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编辑出版说明

广西背靠大西南，面向东南亚。广西各民族与东南亚各国、各

地区的民族在历史、语言、文化或政治、经济、商业贸易等方面有着

十分悠久而密切的关系。在改革开放深入发展的今天，广西与东

南亚各国、各地区的交往日益频繁。我们早就认为，把广西各民族

置于东南亚这一地缘并从整体上加以审视，不仅有利于加深对广

西各民族历史文化的认识，而且对促进广西对外改革开放，推动本

地区各国、各民族之间的交流也不无好处。为此，我们编辑出版了

《广西与东南亚民族文库》这套丛书。

《广西与东南亚民族文库》是学术研究丛书。规模在三十种

左右。选题范围，时间上溯古代，下至当代；内容包括“族别历史

系列”、“政治与社会组织系列”、“习俗与信仰系列”、“民族政策

系列”及“综合系列”等。从 1997 年开始陆续出版，到 2006 年全

部出齐。

本丛书的编辑，坚持实事求是的科学态度。以广西与东南亚

民族历史与社会文化为研究对象。既反映本地区各民族在人种、

起源、语言、政治、经济、文化、习俗、宗教等方面的特点和风貌，又

反映本地区各民族相互之间的关系，尤其是广西各民族与本地区
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及外地区各民族历史、语言、文化等方面的交往关系。既反映各族

民间交往，也反映官方往来。以收录广西人的著作为主，也适当收

入区外及国外（含东南亚国家及其他国家）学者的著作。力求多

层次、多视角地揭示广西与东南亚各民族绚丽多彩的历史文化，以

及长期以来多方面相互交往，相互影响的关系，展示出本地区各民

族未来发展的趋向。

在编辑体例上，既保持整套丛书的完整性，又注意照顾各个系

列的相对独立性。对选题在学术观点上不作统一要求，只要持之

有据，能自成一说；但视角要新，学术上要有开拓性，内容要翔实，

文字要简洁、流畅，并注意通俗性，以照顾学术圈以外其他不同层

次读者的需求。

本丛书的出版得到社会各界的大力支持。广西有关部门领导

积极关注本丛书的编辑出版，民族学被广西区人民政府批准列为

广西重点学科之一，为本文库的问世提供了极为有利的条件；广西

民族学院党政领导十分重视文库的编纂工作，拨出经费支持丛书

出版；广西民族学院民族学人类学研究所、东南亚研究所及广西民

族出版社为编辑出版本丛书付出了辛勤的劳动，在此一并致谢。

《广西与东南亚民族文库》

编辑委员会

1997 年 2 月
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总序 /张有隽

一

东南亚包括印度支那半岛、马来西亚半岛、印度尼西亚群岛、

西伊里安（新几内亚岛西部）和菲律宾群岛，由大陆部分和海岛部

分组成，总面积 447 万平方公里，总人口约 5 亿。

传统上所说的东南亚国家，自西而东，有缅甸、泰国、老挝、柬

埔寨、越南、新加坡、马来西亚、印度尼西亚、文莱、菲律宾。这里每

个国家都居住着许多民族，但各国究竟有多少民族，迄今尚无精确

统计。根据语言和文化特征，东南亚各国民族分布情况是：缅甸约

30 多个民族：操藏缅语的缅人、克伦人、克耶人、克颂人、那加人，

操壮侗语的掸人，操南亚语的孟人、德昂人、佤人，操汉语的华人；

泰国有 20 多个民族：操壮侗语的暹罗人（空泰人）、寮人、掸人、卢

人、昆人、富泰人等，操南亚语的孟人、拉瓦人、库伊人、卡隆重人、

塞若人、塞老人，操南岛语系语言的马来人、占人等，操汉语的华

人，操藏缅语的阿佧人、缅人、克伦人、傈僳人，操苗瑶语的苗人、瑶

人，此外还有来自南亚、欧洲、美洲的人；老挝据称有 68 个民族群

体：操壮侗语的老龙人（寮人）、老听人、老松人、卢人，操南亚语系

语言的高棉人、拉棉人、泰丰人等，操汉藏语系语言的华人、苗人、

瑶人，还有越南人；柬埔寨主要为操南亚语的高棉人，此外，还有越

南人、马来人、占人、寮人、印度人、华人和其他一些小民族群体；越

南有 50 多个民族群体：主要为操越语的京人、芒人，操汉藏语系语

1
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言的华人、苗人、瑶人、岱人、侬人、泰人、沙人，此外还有操南亚语

的高棉人，操南岛语系的占人、嘉莱人、摩伊人、埃地人、巴纳人；新

加坡主要为华人，其次为马来人，还有来自南亚地区的移民；马来

西亚有 10 多个民族群体，主要是操马来西亚语的各民族群体，如

马来人、达雅克人、塞芒人、塞诺人等，其次是华人、印度人；印度尼

西亚有约 20 多个民族群体，主要为操南岛语系语言的爪哇人、马

都拉人、巴厘人、巽他人、米南加保人、巴达克人、齐亚人、达亚克

人、托拉查人、望加锡人、布吉人、米纳哈萨人等，此外，还有华人及

操巴布亚语、美拉尼西亚语的民族群体；文莱主要是操南岛语的马

来人、达雅克人、泰通人，此外还有华人、黑色葡萄牙人、印度人、英

国人等；菲律宾据称有 90 多个民族群体，主要为操南岛语的比尔

科人、他加禄人、比萨杨人、伊洛克人、伊富高人、卡林加人、邦都

人、阿埃人、摩洛人等，此外还有华人，少数阿拉折人、马来人等。

目前世界上的民族群体有 2#000 多个，分布在东南亚各国的

约占 1 /10。这还未包括我国华南、西南的各民族群体。有人认

为，我国华南、西南应属于东南亚范围，这从地理上看有一定道理。

华南及西南是我国民族单位最多的地区，我国 56 个民族，华南及

西南就有 34 个，少数民族人口在全国也居多数。如果加上华南和

西南的民族，东南亚民族成分还要增多。

二

广西地处华南，毗邻东南亚。这里不仅有北部湾海上便利通

道，还有连接华南与东南亚的大陆桥。历史上我国与东南亚各国

通过广西建立起的交往关系不绝如缕。广西各民族与东南亚各民

族在人种起源、民族渊源、历史、语文以及政治、经济、文化、风俗习

惯、宗教信仰等方面都有十分密切的关系。

首先，就人种而言，我国华南各民族与东南亚各民族均属南方

2
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蒙古人种。南方蒙古人种是蒙古人种和尼格罗—澳大利亚人种相

混合的产物。这个种族除有一般的蒙古人种外貌（浓密的直发、

扁脸、扁鼻、蒙古眼）之外，还有某些尼格罗—澳大利亚人种的特

征（较深色的皮肤，有时带橄榄色，阔鼻，突颚，厚唇等）。这些特

征在马来西亚种族类型集团分支中表现得最明显。一般认为，这

个类型集团从远古到现在广泛地分布在中国的南方人、朝鲜人、日

本人以及中印半岛和印度尼西亚的几乎所有民族中间。蒙古人种

与尼格罗—澳大利亚人种的成分相混合的过程起源于中石器时

代，延续至铁器时代。例如，在越南北部溏滂地方发现的中石器时

代头骨就有蒙古人种特点!。泰国北碧府、叻丕府、北揽坡及华富

里府发现的新石器时代人类属蒙古人种"。考古学家、人类学家

从南亚、东南亚发现的大量古猿化石资料推断，这一地区有可能是

人类发祥地。尽管这一论点还有待进一步研究证明，但至少在数

十万年前，生活在华北的“北京猿人”是蒙古人种的直系祖先。到

旧石器时代晚期，整个中国大陆存在着一种并不特化的、但有各种

体质差异的蒙古人种群体。由于南亚人向澳大利亚移民，在澳大

利亚形成了尼格罗—澳大利亚人种。蒙古人种和尼格罗—澳大利

亚人种互相扩散，在交叉地区便形成了南方蒙古人种。由此可见，

广西乃至整个华南和西南与东南亚各民族在人种上存在着共源关

系，这是可以肯定的。

其次，在语言上，虽然语言与种族有本质上的区别，但它与人

类起源同步并对推动人类脱离动物界起过重大作用，在种族形成

过程中继续发展，并随种族迁徙扩散到各地。语言学家根据共同

3

!总序 /张有隽
"""""""""""""""""""""""""""""

!

"

［苏］托尔斯夫主编，周为铮等译：《普通民族学概论》，21 页，北京，科学出版

社，1960。

［泰］亲·育迪著，方士伦译：《泰国史前时代》，载《广西民族研究》1992 年增

刊。



来源这一特征对语言进行谱系分类，这种分类法对人类学、民族学

研究的一些历史问题，特别是对人类在地面上的最初分布和各民

族的形成，有重大意义。在人类迁徙、分布和人种类型形成中，逐

渐衍生出各种居民语言。根据语言谱系分类法，现在居住在东南

亚各国各民族的语言，可以归纳为汉藏语系、南亚语系、南岛语系

三大语系。其中操汉藏语系语言的人数最多，又可分为汉语（主

要是华人）、藏缅语族、壮侗语族、苗瑶语族，这与广西各民族语言

系属相同。总之，从语言的角度看，广西各民族与东南亚许多民族

也有亲缘关系。

第三，在民族起源上，用不着争论，遍布东南亚各地的数千万

华人（汉族）中有相当一部分是从广西迁出去的。居住在越南、老

挝、泰国的 50 多万瑶族大多数是从广西迁出去的。居住在上述三

国的 100 多万苗族一部分是从广西迁出去的。就是操同一语族如

壮侗语族，人口达 9#000 万，分别居住在越南的侬族、岱族、高栏、

热依、布衣、泰族，老挝的老松人、老听人、老龙人、卢人，缅甸掸人，

泰国的空泰人、寮人、昆人、富泰人、掸人、卢人等，与我国壮侗语族

诸民族在起源上有着十分密切的关系。越南岱、侬、高栏、热依等

族与广西壮族同源，在学术界无多大争论。其中侬族是宋代以来

分别从广西龙州、大新、天等、崇左、那坡、靖西等县迁出去的，迄今

在越南还有昭依（故乡在龙州）、万承侬（故乡在万承州）、爽侬或

崇善侬（故乡在崇善）、英侬（故乡在龙英）、雷侬（故乡在下雷）、

归侬（故乡在归顺即靖西）等称谓。关于泰国的泰人各民族群体，

过去泰国及西方学术界有“南来说”、“北来说”两种。“南来说”

即认为泰人起源于尼格罗—澳大利亚人种；“北来说”者，有的说

泰族起源于阿尔泰山，有的说起源于四川、云南，有的说起源于山

东、湖北，多数人认为起源于华南。近年通过中泰两国学者的合作

考察研究，多数人认为泰人起源华南，与壮族尤其是广西操南部壮
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语方言的壮族各支系有更为密切的亲缘关系!。现代泰语中许多

基本词汇与壮语南部方言一致。操壮语南部方言的壮族到泰国与

泰人交谈，一句话拆开来说，许多单词都听得懂，互相之间有亲切

感。除了语言能证明泰人与广西壮族乃至壮侗语诸族有同源关系

外，还有文化上的一些共同特征，如稻作农业，喜欢住干栏房，共同

拥有类似的人类起源、万物起源的神话传说。上述泰人与壮族在

语言和文化上的共同性，在老挝老人、缅甸掸人与壮族之间同样存

在。以广西为居住中心的我国华南壮侗语族诸民族，与遍布越南、

老挝、泰国、缅甸的壮侗语族诸民族，西延至印度阿萨姆邦的阿洪

人亦属壮侗语族民族，他们在起源上都有共同的渊源关系。

第四，从历史发展看，我国与东南亚各国很早就建立了交往关

系。成书于先秦时期的《山海经》不仅是我国古代一部地理书，也

是一部反映古国、古民族社会民情的民族学、人类学方面的重要参

考书。其涉及的范围比现在中国的疆域面积要大得多，包括现在

的越南、老挝、柬埔寨、泰国、马来西亚、缅甸。此书按照不同地区，

记载古国或古部落的地理位置、人体形状、特征、民族来源，以及他

们赖以生存的生产情况、生活资料的来源和生活方式。《山海经》

记载的主要是黄色人种，个别地方也提到黑色人种。它反映了我

国人民还在秦汉以前，对周边的东南亚地区各民族已有了接触和

了解。秦始皇统一中国后进军岭南，设置南海郡、桂林郡、象郡

（象郡包括今越南北方部分领土），中国政治势力第一次深入今东

南亚地区。汉代在岭南设儋耳、珠崖、南海、苍梧、郁林、合浦、交

趾、九真、日南九郡，其中苍梧、郁林、合浦三郡在广西，交趾、九真、

日南三郡在今越南，中国的影响进一步深入东南亚地区。

古代海上交通不发达，我国与东南亚各国的交往主要靠陆路。

秦汉时期，中央王朝势力虽然也深入到了云南地区，但西南边远，
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