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总 序

宁夏回族自治区党委常委、宣传部长 杨春光

宁夏是中华文明的重要发祥地之一，历史悠久，民族众多，山川俊

秀，民风淳厚，有着独特的历史遗存和文化特色。 长期以来,诸多文化元

素在这块独特的土地上互相融合，彼此影响，形成了以回族优秀文化为

主体的多元文化、丝绸之路文化、红色经典文化、以“两山一河”为代表

的大漠黄河生态文化、古人类遗址和古生物化石遗址文化、边塞军旅文

化、民风民俗文化、西夏遗存文化和以改革发展为主线的成果文化九大

主流文化，造就了宁夏历史文化的根基与灵魂，成为中华文化园地的一

朵奇葩。

近年来，按照自治区党委、政府关于“小省区能办大文化”和推进宁

夏文化大发展大繁荣的总体要求， 有关部门和广大历史文化工作者依

托宁夏深厚历史文化底蕴，辛勤耕耘，编辑出版了《宁夏历史图经》等一

大批优秀书目，对人们了解宁夏、认识宁夏发挥了重要作用。 当前，宁夏

经济社会发展进入了新的历史时期， 只有清楚地认识历史发展变化的

全过程，才能把握发展的科学规律，才能实现理论与实践的有机统一。

这就需要学习和了解宁夏的历史和现实，通过了解和研究宁夏历史，挖

掘特点文化，为实现宁夏经济社会跨越式发展服务。 《宁夏地方史话丛

书》编纂工作的启动，是内因和外因催生的产物，旨在以“九大文化”为

主线，系统介绍宁夏发展进程，进一步彰显宁夏历史文化特色，打造宁
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夏历史文化品牌，促进宁夏文化的发展繁荣。

宁夏地方史志工作的快速发展，为编纂《宁夏地方史话丛书》打下

了较为坚实的基础。 在我区近 30 年编史修志的实践工作中，培养和

锻炼了一批集研究和编辑于一身的地方史志专家， 他们是编修地方

史话丛书的生力军。 各级地方志书的出版，大量第一手资料的积累，

为编纂地方史话丛书创造了条件，提供了雄厚的资料基础。 有了这样

的内在和外在良好条件，《宁夏地方史话丛书》必将瓜熟蒂落，溢出浓

郁的芳香。

相信通过《宁夏地方史话丛书》，人们会看到宁夏从过去到今天的

更多的角度、更多的层面和更多的美丽。

愿我们可爱的宁夏，在《宁夏地方史话丛书》这个文化资源宝库中，

更为形象，更为丰满，更具有张力；愿我们的跨越式发展更凸显文化的

支撑作用。



序 一

西吉历史悠久，文化灿烂。 早在新石器时期就已是中华文明发祥地

之一的雍州属地，古代县境曾属北地郡、安定郡、原州、平凉郡。 战国秦

长城横亘东西，古城堡寨星罗棋布，汉代古墓群保存完整，好水川、古城

堡等遗址清晰可见，这里曾是古丝绸之路的必经之地。 民国时期，西吉

县属泾源道，后改属陇东行政公署。 中国共产党诞生以来，西吉史册揭

开了新的篇章。 1935 年 10月，红军长征途经西吉，毛泽东夜宿单家集。

1936 年 10 月，由贺龙、任弼时、关向应率领的红二方面军与左权、聂荣

臻、邓小平率领的红一方面军主力会师将台堡，完成震惊中外的二万五

千里长征。1942年建制立县，至今已走过了 69年的发展历程。新中国成

立后，西吉人民在党中央、国务院的亲切关怀和自治区、固原市党委、政

府的坚强领导下，自力更生，艰苦创业，恢复经济，发展生产，完成了社

会主义改造， 初步奠定了西吉经济社会发展的物质基础。 改革开放以

来，特别是近些年来，西吉各族人民抢抓西部大开发的历史发展机遇，

坚持以科学发展观统览全局，全县经济快速发展，各项事业繁荣进步，

民族团结和睦，社会和谐稳定。

以史为鉴，可以知兴替。 有史以来，勤劳勇敢的西吉人民谱写了可

歌可泣的壮丽历史诗篇，共同创造了丰富的西吉文明。 《西吉史话》的编

纂，恰逢盛世当时，它对认识西吉、宣传西吉、建设西吉、振兴西吉具有

重要的意义。 该书内容丰富、资料翔实、涵盖广阔，详细记述了西吉的历



史和文化的发展。 《西吉史话》考证严谨，文辞朴实，深入浅出，图文并

茂，真实记述了西吉的历史变迁，反映了鲜明的时代特征和民族特色，

对西吉历史变迁中的人和事作了生动而系统的阐述， 是了解和研究西

吉历史文化的重要文献，是对外宣传西吉文明、展现今日西吉的重要窗

口，也是弘扬地方文化、进行爱国主义教育的生动教材。

值《西吉史话》出版之际，向参与《西吉史话》编纂的全体人员和关

心支持编辑出版的社会各界表示诚挚的问候和崇高的敬意！ 希望史志

工作者再接再厉，开拓创新，为西吉社会发展作出更大的贡献。

是为序。

中共固原市委常委

西吉县县委书记

二 O一一年三月



序 二

西吉县位于宁夏南部，六盘山西麓，县域面积 3144 平方公里，2010
年年末总人口 50.83万，其中回族人口占 57%。 早在新石器时代，就有人

类在境内繁衍生息，历代先后分属雍州、北地郡、安定郡、原州、平凉郡，

西北部属会州、镇戎州、德顺州。 宋建隆德县，元撤县隶开城府和静宁

州，明清属固原州。民国辖在泾源道，后改归陇东行政公署。战国时在境

内筑长城，秦代时重修连接秦长城。 汉武帝到此巡视民情，唐太宗于境

观看马政，铁木真驻跸羊牧隆城，毛泽东夜宿清真古寺。 悠久的历史，凝

结着西吉人民千百年来艰苦卓绝的努力， 负载着西吉人民生生不息的

奋斗传统。 西吉的历史，就是西吉人民前赴后继的创业史；西吉的历史，

也是西吉人民革故鼎新的文明史。1942年 10月 10日立县，至今已逾 69

载。 新中国成立后，西吉回汉人民在中国共产党的领导下，自力更生，艰

苦奋斗，使这片古老的土地发生了巨变。 十一届三中全会以来，尤其是

近年来， 县委、 县政府团结带领全县人民抢抓西部大开发这一历史机

遇，一心一意谋发展，聚精会神搞建设，全县经济持续发展，民族团结进

步，社会和谐稳定，人民安居乐业。

恰值新一轮西部大开发的关键时期，西吉县委、县政府决定编纂出

版《西吉史话》，编者重翻史料，在搜集整理大量珍贵史料的基础上，经

过艰苦努力，精心编纂，即将付梓出版。 《西吉史话》详尽记述了西吉的

变迁与特殊史实，同样显示了“资政、教化、存史”三大功能，具有浓郁的
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地方、民族特色，记述细腻真切而又新奇，读者可尽情饱览。 我在西吉奉

职已近 5 年， 对这里钟灵毓秀的山川、 敦厚朴实的民情怀有深厚的感

情，故聊书数语于卷首予以鼓励，望参与编纂的各界人士和全体工作人

员继续努力，编出更好、更有价值的书籍，为西吉的政治、经济、文化建

设服务。

历史的长河无尽，前无古人，后无来者，我坚信，全县人民将在西吉

县委的坚强领导下，团结拼搏，开拓创新，在建设社会主义新西吉的征

程上，一定能够以更加伟重的功绩，无愧于前人而载入新的史册。

西吉县县长

二 O一一年三月
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葫芦河源话葫芦
华夏文明弹丸地
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古老的葫芦河，像一条玉带，蜿蜒在六盘山下的肥沃土地上。 从西吉月亮山

中泛涌出的一股股清澈的泉水，汇聚成葫芦河最初的源头。葫芦河从这里一路欢

唱着，流经西吉县吉强镇、将台堡、兴隆镇，沿途又汇聚了马莲河、好水河、什字河

等大小河流，永不知疲倦地奔向下游。 葫芦河流经宁夏西吉、甘肃静宁、秦安、庄

浪、天水，在天水三阳川流入渭河，最后与中华民族的母亲河———黄河相汇。葫芦

河沿岸是人文始祖伏羲、女娲的故乡，在这里，中华远古的先民们披荆斩棘、繁衍

西吉县公路



生息，为中华民族的兴盛打下了坚实的基础。

葫芦河———中华民族的又一重要河流， 它的命名有着远古农业文明的鲜明

烙印。早在 1万年前的远古时期，葫芦就开始被种植食用，其营养价值丰富，嫩时

可以食用，等到长老时，又可以作为盛水、盛食物的器物。正是因为葫芦在古代具

有重要的作用，所以从远古时期起，葫芦就受到人们的崇拜和喜爱。

葫芦从外形来看，就像一个怀胎十月、即将临盆的孕妇，又像是处在哺乳期

的母亲那充满乳汁的乳房。 葫芦多籽，在中国古代历来有“多子多福”的说法，所

以葫芦又被看做是人类繁衍、传宗接代的象征。

在神话传说的故事里 ,葫芦始终与神仙和英雄为伴，如八仙中的铁拐李、寿

星南极仙翁、和尚济公等都身背葫芦或腰悬葫芦，葫芦被认为是给人类带来福

禄、吉祥的宝物。 所以葫芦自古以来就是“福禄吉祥”“健康长寿”的象征，也是

保宅护家的“宝贝”。 葫芦谐音为“福禄”，寄托着人们对幸福生活的向往和追

求。 甚至在现代文明的今天，以葫芦为模型的吉祥物，还被人们挂在客厅的墙

壁上，或作为饰品挂在汽车里、腰带上，寄托着人们对美好生活的向往。

古代生产图
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葫芦河沿岸据说是伏羲、女娲的故乡，这里至今还流传着他们的动人故事。

在远古时期，葫芦河畔的人们过着衣食无忧的幸福生活。可是却有一部分贪婪的

坏人，身在福中不知福，贪婪成性，不知廉耻。 有钱的不知道行善积德，没钱的只

知道坑蒙拐骗。 这些人都以劳动为耻，以享乐为荣。 不知道孝顺父母，尊老爱幼。

这些人间的丑恶现象被天帝发现了，天帝大怒，误认为这里的人都是坏人，决定

要给这一方的人以巨大的惩罚。但是天帝又觉得应该下界去看看，是不是真的要

把人类全部灭绝。 于是，他化身为一个白胡子乞丐，到人间去观察一番。

这天，假扮成乞丐的天帝来到了葫芦河畔的一个村庄，正好伏羲、女娲兄妹

俩在家。 乞丐伸出手敲打着屋门：“行行好，给点水喝吧，我快渴死了！ ”

伏羲听到声音，探出了身子，看到一个浑身脏兮兮、满脸尘土的老乞丐站在

门口，连忙把他搀进了屋子，“老大爷，您休息一下，我这就给你舀水喝。”说着，用

葫芦瓢舀了一瓢清水给他喝。老乞丐渴急了，连声说着：“谢谢，谢谢，好心的小伙

子。 ”一边捧起瓢“咕咚”“咕咚”地喝起水来。

女娲在一旁看到老乞丐腿上沾满了污泥，一只脚还溃烂着，不停地向外流着

脓血，连忙说：“老大爷，您的脚受伤了，我这就上山为您采些草药，给您包扎一下

白胡子乞丐
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