


书书书

西方的历史观念
———从古希腊到现在

王晴佳

北京师范大学出版社



　 图书在版编目（ＣＩＰ）数据
　 西方的历史观念：从古希腊到现在／ 王晴佳著． －北京：北
京师范大学出版社，２０１３． １
　 ＩＳＢＮ ９７８７３０３１５６４６７

　 Ⅰ①西…Ⅱ①王…Ⅲ①史学－研究－西方国家
　 Ⅳ①Ｋ０９１

　 中国版本图书馆ＣＩＰ数据核字（２０１２）第２６９２４７号

营销中心电话 ０１０５８８０２１８１　 ５８８０８００６
北师大出版社高等教育分社网 ｈｔｔｐ：／ ／ ｇａｏｊｉａｏ ｂｎｕｐ ｃｏｍ
电子信箱 ｂｅｉｓｈｉｄａ１６８＠ １２６ ｃｏｍ

出版发行：北京师范大学出版社　 ｗｗｗ ｂｎｕｐ ｃｏｍ ｃｎ
北京新街口外大街１９号
邮政编码：１００８７５

印 刷：
经 销：全国新华书店
开 本：１４８ｍｍ ×２１０ｍｍ
印 张：
字 数：千字
版 次：２０１３年１月第１版
印 次：２０１３年１月第１次印刷
定 价： ００元
策划编辑：谭徐锋　 　 　 　 责任编辑：赵雯婧
美术编辑：谭徐锋　 　 　 　 装帧设计：蔡立国
责任校对：李　 菡　 　 　 　 责任印制：孙文凯

版权所有　 侵权必究
反盗版、侵权举报电话：０１０ － ５８８００６９７
北京读者服务部电话：０１０ － ５８８０８１０４
外埠邮购电话：０１０ － ５８８０８０８３

本书如有印装质量问题，请与印制管理部联系调换。
印制管理部电话：０１０ － ５８８００８２５

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前　 言

本书力求简练、概括地勾画西方历史学的演变。同中国史
学的源远流长相仿，西方史学自古代希腊以来，也有几千年的
演变发展过程，具有自成体系的悠久传统。这一传统经过不断
改造、更新，自１９世纪以降逐渐成为世界史学史中重要的一
支，对其他国家的历史研究产生了深远的影响。譬如，２０世
纪初年的梁启超、胡适、顾颉刚、傅斯年等人对中国传统史学
的改造，就直接受到了西方史学家的启发。２０世纪中期以来，
西方史学内部经历了一系列变化，以适应不断发展变化的世界
文化。虽然其影响力已不及以前，但仍然充满活力，不断有新
的探索。观察西方历史学的传统和新潮，有助于我们认识历史
研究的功能，了解历史学在当今社会的地位。

要想对这一丰厚的文化传统作出精确而又通俗的描述，并
非易事。本书所采用的方法是在叙述西方史学的变化时，突出
历史观念的演变，希望从历史学家和历史哲学家的著作中，找
出自古希腊、罗马，经中世纪，至现代欧美的西方历史观念变
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迁的线索，理出头绪，以求正于读者。因此，与一般的史学史
著作有所不同，本书的重点不在评论以往历史学家著作的优
劣，而在研究历史学家对待历史的态度以及这些态度对他们历
史写作的影响。

所谓历史观念，其含义十分广泛，指的是人们对历史的看
法。在近代西方，亦就是指历史哲学，为思想家对历史的思考
和解释。既然历史是他们从事研究和思考的对象，我们也必须
对“历史”这一词作一界定。在通常的意义上，“历史”至少包
含两层意思：一是指历史过程本身，即人类社会的诞生、成长
和演变的过程；二是指历史学，即有关上述历史过程的记载和
阐述。由此，历史观念也包含了这两个方面。第一是思想家
（自然包括历史学家）对历史的演变发展所作的解释，以揭示
历史变动的原因、历史发展的法则和历史的意义为主要内容。
第二是对历史学性质和功用的研究，其中包括历史学家对历史
的认识能力和局限、历史写作的方法和理论以及历史学与其他
学科之间的关系等问题。

西方史学史不但表现了历史观念这两方面的内容，而且体
现了它们在历史上的发展过渡。如果在２０世纪以前，西方思
想家的历史观念以探究和解释历史的演变为主流，那么在目前
则以研究历史学的功用和性质为主。前者被称为是“思辨的历
史哲学”，而后者被称为是“分析的历史哲学”。从思辨历史哲
学到分析历史哲学的过渡，成为现代西方史学发展的主导
趋向。

这一历史观念的变化，影响着西方历史学家的历史研究。
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自古希腊至１９世纪，西方历史学家以揭示历史演变的过程为
宗旨。无论是古典时代的人本主义史学还是中世纪的基督教史
学，乃至十八九世纪的“科学史学”，其目的都是为了解释和
总结人类历史的发展变化。为此目的，历史学家寻找了不同的
方法，以揭示人类活动的轨迹。他们或者认为历史会循环发
展，或者认为历史将通向天国，或者认为历史能不断进步。但
２０世纪以来，随着分析历史哲学的兴起，西方历史学家逐渐
放弃了这些企图，而力求深入理解历史研究的性质，充实其理
论，改换其方法，因而进行了各种各样的尝试，形成了不同的
史学流派。百花齐放、百舸争流已经代替了原来一枝独秀的
局面。

但是，这种史学多样化的趋势，也引起了不少人的忧虑，
认为历史学在西方正在走向终结，新的历史学流派已经背弃了
历史学的存在前提。而新一代的史学家则毫不退让，不断推出
新的理论和方法。目前，这一新与旧的交替尚未分出胜负，孰
优孰劣，未见分晓。但可以预知，西方史学的悠久传统仍将延
续，在新的观念和方法的指导下，不断推陈出新，达到自我更
新、自我转化。世界上其他地区的史学，又何尝不是如此？我
们研究西方史学的传承与新潮，其目的是希望能从中获得一些
资鉴和教益。是为盼。
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第一章　 神话？历史？———荷马时代

诗，是人类文化最初的结晶。
上古时代，蒙昧初开的人们运用瑰丽多姿的想象、富有韵

律的语言、神奇怪谲的描绘，创造了一部又一部激荡人心、具
有永久魅力的不朽诗篇。中国古代有《诗经》，印度有《摩诃婆
罗多》（Ｍａｈａｂｈａｒａｔａ）和《罗摩衍那》（Ｒａｍａｙａｎａ），欧洲中世纪
有《罗兰之歌》（Ｓｏｎｇ ｏｆ Ｒｏｌａｎｄ）、《尼伯龙根之歌》（Ｎｉｂｅｌｕｎｇｅｎ
ｌｉｅｄ）和《贝奥武甫》（Ｂｅｏｗｕｌｆ），而“荷马史诗”则是欧洲古代最
为久远、最有影响的一部。

“荷马史诗”的产生年代约在公元前１２—前８世纪，它共
有两部：《伊利亚特》（Ｉｌｉａｄ，亦译《伊利昂纪》）和《奥德赛》
（Ｏｄｙｓｓｅｙ，亦译《奥德修纪》），分别以两个著名的古希腊神话
故事为题材，讲述了古希腊诸英雄与特洛伊人（Ｔｒｏｙ ／ Ｔｒｏｊａｎ）交
战以及得胜回朝的经过，为后人记录和描画了古希腊英雄时代
的希腊半岛文化发展的状况。

“荷马史诗”是神话，也是传说；是希腊文化的源头，也
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是西方史学的滥觞。

一、神与人之间
把人类理想中的事物和人物涂抹上一层神奇的色彩，这是

各大文明在其幼年时代常见的现象，也是神话产生的基础，表
现出一种有趣而又相似的心理状态。但是，把永生的神和凡夫
俗子杂糅在一起，共同构成一组组惊心动魄的战争场面和宛转
曲折的生活情景，却是“荷马史诗”的一大特色。

在“荷马史诗”中，《伊利亚特》讲的是阿开亚人（即希腊
人）在统帅阿伽门农（Ａｇａｍｅｍｎｏｎ）带领下远征特洛伊，与掠去
希腊美女海伦的帕里斯和其他特洛伊人交战的故事。《奥德
赛》则讲述了远征特洛伊的英雄奥德修斯（Ｏｄｙｓｓｅｕｓ）在回乡途
中，历经艰难困苦，最后返回家园伊色嘉（Ｉｔｈａｃａ），杀死向他
妻子求婚的王侯们，又成为伊色嘉王的经历。这两个故事讲的
似乎都是凡人之间的争斗，但却时时有神参与其间。奥德修斯
回家途中，雅典娜女神不时给他以指点，而在《伊利亚特》中，
以雅典娜女神为一方，阿波罗为另一方的诸神，不仅直接干预
阿开亚人和特洛伊人的战事，而且在诸神之间还爆发了一场战
争。诗中这样描绘：

那些不死之神立刻就分成两个敌对的集团，动身
前往那行动的场面了。赫拉和帕拉斯、雅典娜向阿开
亚人的舰队出发。还有那绕地之神波塞冬，那幸运的
赉送者和最巧妙的奇迹制造者赫耳墨斯，也都往那一
边走。……向特洛伊人方面走的有戴着闪亮头盔的阿

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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瑞斯、披着头发的福俄玻斯、女神阿耳忒弥斯、勒
托、克珊托斯河神，以及爱欢笑的阿佛洛狄忒。①

群神的出战使得战争的局面大为改观，却并不能为故事本身增
色。因为，不死之神之间是不会出现流血、惨死的悲壮场面
的。因此，这样的描绘仅见一例。诗中描绘更多的是在诸神的
授意下人与人之间的交战。那种凶暴和残忍，那种疯狂和勇
猛，体现了古代民族的战争生活，以及他们的人生观、英雄
观、价值观。

然而，在“荷马史诗”中，神虽然不常直接参战，但却时
时可见。在每一个关键时刻，总有神的形象出现。在阿开亚人
与特洛伊人停战的时候，宙斯神对雅典娜说：

去看看那些军队，并且想个法儿使得特洛伊人趁
阿开亚人得胜的时候去攻击他们，从而破坏停战。②

在战斗进行到不可开交的时候，人对神祷告，以求得神的帮
助；在战败的时候，又在神的帮助下逃脱战场，躲避伤害。如
阿佛洛狄忒救她儿子埃涅阿斯。③ 总之，正如诗中所说：

只消一刻儿工夫，神就可以使得一个勇敢的人吃
败仗逃走，但是到了第二天，他又唆使他去战斗了。④

①
②
③
④

荷马，《伊利亚特》，人民文学出版社，１９５８，第３７７页。
荷马，《伊利亚特》，第６４页。
荷马，《伊利亚特》，第８８ ～ ８９页。
荷马，《伊利亚特》，第３１５页。



４　　　　
西方的历史观念———从古希腊到现在

这种人力无可挽回的神意以及它的无处、无时不在，实际上是
古代人对自然界崇拜的形象化反照。所以“荷马史诗”中的主
要人物，不仅是阿喀琉斯（Ａｃｈｉｌｌｅｕｓ）、阿伽门农、奥德修斯、
赫克托尔（Ｈｅｃｔｏｒ）等诸位英雄，雅典娜、阿波罗，甚至赫拉、
宙斯都是诗篇的主要角色。神、人之间的交流和呼应，如同交
响乐的两部主题，共同展开这两部诗篇的主要情节。

如果说，在人类活动的关键时刻出现神的干预是一种对自
然力量的迷信和膜拜，那么把神拉进人的活动中间，与人类共
同组成生活，则同时又可视为一种对人性、人力的尊重和拔
高。神的人化和人的神化是不可或缺的两方面。“荷马史诗”
关于这方面的描述，反映了当时人的生活理想，即他们对自身
生活的态度。

在“荷马史诗”中，神与人产生爱情的事例比比皆是。如
奥德修斯就曾经两度和女神相恋、同居，而诗篇中的大部分英
雄，都是神人结合所生的。他们尽管不能永生，却具有凡人无
法企及的本领和力量。因此有的时候，他们甚至敢于和神交
战。在《伊利亚特》中，狄俄尼索斯和阿喀琉斯都有这样的本
事。狄俄尼索斯在战斗中击伤了女神阿佛洛狄忒与人所生的儿
子埃涅阿斯，阿佛洛狄忒赶来救援，她虽然救出了埃涅阿斯，
自己却因为懦弱无能而被狄俄尼索斯刺伤了。① 这样的例子尽
管罕见，却已足以说明在希腊神话中神与人之间并不具有恒常
的尊卑、高下关系。

① 荷马，《伊利亚特》，第８８ ～ ８９页。
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在享受生活方面，神与人之间的差异更不明显。虽然居住
在奥林匹斯山上的群神生活极其优裕、奢侈，但人间的乐园也
同样豪华富贵。《奥德赛》中对腓尼基国王阿吉诺的宫殿有如
下一段描述：

阿吉诺的高大宫殿闪耀着光芒，有如太阳或月亮
一样。从门口到宫殿有好多重铜墙，上面盖着碧琉璃
瓦，黄金的大门紧护着精筑的宫室，在青铜门阀两旁
立着银铸的门柱，上面的门楣也是银镶的，门环由黄
金制成，两旁还有金银浇铸的狗，那是赫费耶特的巧
艺创作，用来看守高贵的阿吉诺的宫殿；这两只狗千
古常存，长生不老。①

“荷马史诗”中对人间生活的讴歌，竭尽了赞美之词，比想象
中的神的生活毫不逊色。

甚至，当奥德修斯受到了女神加里普索的一再挽留时，他
并不因为对方是女神而自己的妻子珀涅罗珀是凡人而忘却人
世。相反，他说道：

尊贵的女神，请你不要为这件事生气，这一切我
自己也晓得，聪明的珀涅罗珀在身材和容貌上都比不
过你；她不过是个凡人，你却长生不老。可是我还是
天天怀念，想要回家，想看到还乡的那一天②……

①
②

荷马，《奥德修纪》，上海译文出版社，１９７９，第８２页。
荷马，《奥德修纪》，第６４页。
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这样的回答在大部分古代神话、传说中并不多见。由此，我们
可以得到古希腊人注重现世生活的突出印象。

“荷马史诗”中对神、人关系的表述，能从一个侧面反映
古希腊人的人生观，特别是对现实生活的看法。而现实从来不
能与历史相脱离。因此，这种看法实际上也就是历史观念的一
个部分。对我们来说，史诗中对神或人的具体刻画并不太重
要，但从中透露出的当时人的生活态度，却是颇具吸引力的：
那是一种既承认神的决定作用，又充分尊重人的力量，赞颂人
间生活，推崇人世英雄的意识；那是一种人与神共同创造的
“历史”。于是在许许多多神奇怪诞的现象背后，人的形象已
经开始露面了，虽然他与高大的神相比，还是那样黯淡微弱，
时隐时现。

二、无始无终的“历史”
神和人是“荷马史诗”的主角。但是，这里的人显然不是

涵括一切的概念，而是一部分贵族化的英雄，是一些半神半人
的人物。《伊利亚特》中的所有人物，无论是贯穿全篇的阿喀
琉斯、赫克托尔，抑或是只露一面便结束生命的小角色，都具
有显赫的出身、名贵的家世，这在《伊利亚特》中表现得格外
突出。《奥德赛》还描述了几个奴隶，但在史诗的作者看来，
奴隶的地位是等同于猪、狗、牛等畜牲的。因此，“荷马史
诗”是一部以贵族为中心的作品，是“英雄”的史诗，而不是一
般平民的日常生活记录。

于是，“荷马史诗”便显露出了它的一个致命缺陷：没有
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时间概念。这里面的道理可能是因为对那些半神半人、高人一
等的英雄来说，时间并不重要，生命的流逝似乎微不足道。譬
如《伊利亚特》中的英雄阿喀琉斯和《奥德赛》中的主人翁奥德
修斯，尽管他们也算是人类，然而看他们的行为，却似乎是长
生不老的。奥德修斯经历了特洛伊战争的磨难，在回乡途中又
饱经风霜，但却丝毫不显老态，仍然是智慧超群、勇猛过人。
甚至于他的妻子珀涅罗珀，也几乎成了天上永生的女神。尽管
生儿育女，岁月流转，却是青春永驻，风韵依然，求婚者络绎
不绝。史诗中甚至把求婚者们的骚扰，珀涅罗珀的忠贞，帖雷
马科（奥德修斯和珀涅罗珀之子）的苦恼和奥德修斯的复仇当
做贯穿《奥德赛》的主线。这种毫无时间概念的描述，在现代
人看来，有点滑稽，然而在史诗作者的笔下，却又显得“合情
合理”。因为史诗要歌颂的，正是这样的超人的英雄，是理想
中的“人”，而不是一般的凡人。

《奥德赛》中提到时间有一句多次出现的话：“当那初升的
有红指甲的曙光刚刚呈现的时候”，紧接在下面的就是英雄开
始的新的征程、新的奋斗。一天的辛劳结束，便再来一句套
语：“夜幕降临，黑暗笼罩大地。”英雄休息了，进入梦乡。这
样重复的周转，套语一再地使用，这从文学鉴赏的眼光考察，
自有其修辞学上的作用，甚至起“画龙点睛”的效果。然而，
从历史的角度看，只能说明“荷马史诗”在时间观念上除了昼
夜之分以外，没有更进一步的概念，特别是缺少时间前后延续
的观念，看不到一天与一天之间的差异和进化，也没有明显的
四季轮换的记述。换句话说，我们在“荷马史诗”中除了见到
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时间在一日一日地流逝之外，无法捕捉到把这些日子累积并划
分为年月的任何企图。整部诗篇是“无始无终”的，虽然它在
故事发展情节上有着一定的完整性。

缺乏时间的延续性和阶段性这一缺陷，在《伊利亚特》中
表现尤其明显。现代考古学家和历史学家认为，特洛伊战争持
续时间大致为十年。但是在《伊利亚特》中，却使人无法得出
这一印象，似乎战争只是进行了几个星期。对交战双方英雄和
众神之间的纠葛的详细描写，淹没了历史学家最关心的时间记
录。这使人不能不强烈地意识到“荷马史诗”在总体上的文学
色彩。它是一部在人类文明刚刚崭露曙光时期的神话与传说的
杂糅体。

造成这部史诗缺少时间观念的最大原因，无疑是它的“贵
族化”特征。无论是特洛伊人还是阿开亚人，其主要角色都是
部落首领一类的人物。对于他们来说，时间的重要意义显然比
那些日出而作，日落而息，靠天吃饭，辛勤劳作的普通平民要
微小得多。而记录普通平民的生活，这本身也不是“荷马史
诗”的主旨。我们也无法对此苛求。

希腊半岛的地理环境，与以大河流域为特征的古代东方文
明发祥地很不相同。农业生产在希腊并不占重要地位。相反，
以农业生产为主的古埃及人民在对尼罗（Ｎｉｌｅ）河水的涨落的考
察中，产生了人类历史上最古老的历法———对时间的记录和划
分。显然，古埃及人的时间观念要强于希腊人，而希腊人在时
间观念上的落后，还要再持续好几个世纪。这在一定意义上也
表明，在古埃及人和古希腊人的社会生活中，前者比较注重人
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