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序一

她们为什么非生儿子不可

谢丽华

    中国的出生人口性别比失衡已引起国际社会的关注，专家学者搞调

研，计生部门出政策，各级政府立军令状，新闻媒体作宣传，目的就一

个，一定要想方设法把出生人口性别比降下来。在大众媒体的宣传中，

最常见的一句话就是：“如果不把出生人口性别比降下来，20 年后将有

3 000 万以上的男人找不到老婆。”对这种说法，妇女界首先提出异议，

尤其那些关注社会性别问题的专家学者，她们认为，这种说法本身就是

性别歧视，难道女人出生的价值就是为了给男人配对做老婆? 从女性主

义的立场看，妇女的权利即人权，如果一个国家的出生人口性别比一直

居高不下，这只能说明妇女的人权状况不佳，因为生存权是二个人最基

本的权利，如果连最基本的权利都保障不了，还怎么能谈教育权、就业

权、参政权等等，“男女平等的基本国策”也只能是一句口号罢了。

    我们国家的人口性别比失衡严重到什么程度? 连续多年的统计显

示，全国男女比例平均达到了 120 ：100，有的省份高达 1 30 ：100 以

上。那么，我们要问，那些本该出生的女孩哪里去了? 毋庸讳言，大部

分都被 B 超机超掉了，也有一部分出生后被遗弃了，还有一部分出生后

没有登记成了“黑人"。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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    我曾在电视的“新闻调查" 节目中看到一个怀孕七个月的妇女到黑

诊所做 B 超 (因为严打，B 超都转移到地下了，她好不容易找到这里，

但孩子已经大了)，记者问她为什么来做 B 超，她回答得直言不讳：因

为头胎是女孩。电视节目没有交待结果，但不难想象如果再超出一个女

孩的话后果会是怎样。胎儿已经七个月了，打胎会有生命危险，我们的

姐妹为什么会冒着生命危险来做这件事? 难道生儿子比生命更重要?

    有一次，我的同事采访回来向我讲述了一件真实的事情。河北沧州

有一对夫妇，为了生儿子，他们“顶风作案"，一连生了四个女儿还不

罢休，直到生出儿子，结果，两个人均被开除党籍，丈夫被开除公职。

这位妇女告诉记者，她娘家父母就没有儿子，父亲死后 10 天不能出

殡，因为没有儿子扛幡摔盆。她们姐妹仨跪着去求爷爷告奶奶，最后亲

戚家一个儿子帮了忙，才让父亲人土为安。这件事对她来讲印象太深刻

了，所以结婚后就下定决心非生儿子不可。她说，她不能像父亲一样尸

体放臭了也出不了殡。听了这个故事我心里一阵阵发紧，原来养老送终

不仅是给吃给喝，还包括扛幡摔盆啊。

    在听到这个故事一年之后，我的母亲在山东老家去世了，她是回老

家看望我大姨，在第20 天的时候因病突然去世的。因为是夏天，只能

在老家火化。我大姨把出殡的程序和习俗减了又减，但还是要披麻戴孝

烧纸扛幡，否则乡亲们会看笑话，母亲的灵魂也升不了天。好在有我弟

弟，一切顺理成章。但在出殡那天，我还是实实在在感受到了不平等和

被歧视的滋味。比如印纸钱，只能男人动手，女人不能动手；比如送

殡，只要是男孩，即便是没上学的娃娃也能走在队伍前头，我们姐妹仨

都已四五十岁但也只能跟在他们后面。我虽然在国家级妇女媒体供职，
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我虽然自认为还很女权，但那时候一切由不得你，一切都要听从习俗

摆布。

    有了那么一次难忘的经历，我似乎对妇女解放、男女平等有了更深

刻的认识。我们不要去责怪农村妇女如何愚昧落后，也不要去抱怨传宗

接代的旧思想多么根深蒂固，毕竟中国有两千多年的封建历史，毕竟我

们还是一个农业大国，毕竟我们还处在社会主义初级阶段。

    妇女解放从来都不是孤立的，我认为妇女的生育状况直接反映妇女

的解放程度。让妇女们讲述自己亲身经历的生育故事，就是希望让更多

的人走近她们，了解她们，从她们的讲述中找到正确的答案：到底是谁

让她们非生儿子不可，从而使自己承担起一份应该承担的社会责任。

    作者简介：

    谢丽华，女，《中国妇女报》副总编辑。1993 年创办《农家女》杂志，

兼任总编辑；还创办了中国第一家流动妇女民间组织打工妹之家、北京昌

平农家女实用技能培训学校、北京农家女文化发展中心。曾获国际女能人

奖、英国妇女出版创新奖、美国重要之声一全球妇女年度领导力奖，全国

科普工作者先进个人、全国妇联机关及中直机关优秀党员称号，2005 年提

名为世界千名妇女争评诺贝尔和平奖候选人。



序二

传统生育文化为何阴魂不散

朱楚珠

    上世纪 80 年代以来，中国存在着出生人口性别比和女孩死亡水平

偏高的问题，世人和国人都十分关注。

    已有的研究揭示，造成这一现象的根源性的原因是中国传统生育文

化中存在着男孩偏好，条件性的原因是低生育率。而低生育率可以由现

代化带来，也可以由人口控制带来，或者两者皆有之 (中国的低生育率

的到来，属于两者皆有之一类)。如果只存在条件性的原因，不存在根

源性的原因，出生人口性别比依然会十分正常，中国的湖北省松滋县、

陕西省略阳县就是佐证。这两个县的人口控制、计划生育工作是一流

的，那里已长期处在低生育率的环境下，生育文化基本上已摆脱了偏好

男孩的旧习，做到了生男生女一样，女孩可以养老，可以继承，可以传

宗接代，招赘婚姻形式达到20％以上，结果是这两个县的出生人口性别

比和女孩死亡水平一直十分正常。

    因为造成偏高的出生人口性别比和女孩死亡水平的根源性的原因是

传统生育文化，我们有必要讨论一下有关文化的问题。任何一种文化都

是在一定的社会、经济条件下产生和成熟的，中国几千年的封建社会和

农村小生产的经济条件，滋生和传递了重男轻女的生育文化。一旦社
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会、经济条件发生了变化，文化也会发生变化。当新的社会、经济条件

产生时，新的文化就随之产生。因为观念形态的文化存在于人们的意识

中，不能随社会、经济条件的变化而立即消失，新文化产生有一个渗

透、交替的过程，新型文化只能逐步替代旧的文化。这也正是今天在社

会主义制度下，为什么旧的重男轻女的生育文化还在起着作用的原因。

    这一分析告诉我们，文化是可以变的，新型文化是可以靠传播来塑

造的。我们可以通过传播新型的男女平等的生育文化，来解决出生人口

性别比和女孩死亡水平偏高的问题，只要坚持不懈地传播新型生育文

化，久而久之，出生人口性别比和女孩死亡水平都会趋向正常。

    人们会问一个问题：十余年来，由国家倡导了婚育新风进万家活

动，有关生男生女一样好的宣传有声有色，为什么我国的出生人口性别

比还在继续上升，重男轻女的生育观念仍然没有得到有效的解决呢? 关

键是一方面在传播新型生育文化，婚育新风进万家；另一方面，在很多

农村，维系传统生育文化的父系宗法制度依然起着实际的作用。人们接

触到新型生育文化的传播，有所知晓，然而行在现实生活中，随时都受

到父系宗法制度的以男性为中心的影响。如长辈去世，习惯的做法是要

儿子打幡，无儿子可找叔、伯的儿子替代，谁打幡，死者的财产属谁。

一些无儿户可以因无人打幡而请人代替，又因财产继承问题而争执不

休，常常停尸几天不能出殡。在财产继承上，国家虽有法律规定，儿子

女儿都可以继承，可实际中依然是以父系为中心的男性继承制，女儿只

能随嫁出门带走一些嫁妆而已，出嫁后对娘家的财产没有继承权：这种

现象实际上是普遍存在的。这种做法虽然违反继承法，可是长辈并不承

担法律责任。一代一代、一家一家都这样做，年复一年地侵犯着女儿的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



6  我的生育故事

权利。在姓氏传递、传宗接代上，还是男性进宗祠，子女随父姓，家谱

以男性为序，女性不能续人家谱。男性多，便家族丁多兴旺，势力大，

没有儿子的家庭被视为对家族无贡献，抬不起头来。’养老送终是一个更

为实际的问题，子女随父姓，女儿一出嫁视为外姓人，婚姻形式就是以

娶妻进门为主，自然，老人的养老就只有随子。是否有儿子意味着是否

有人为其养老送终。为减少老年风险，人们盼子心切。农村的土地是最

主要的生产资源，土地的有限性，使它变得尤其珍贵。农村为减少人口

对土地的压力，不少地方规定，只给男孩分配土地，不给女孩分地，这

种明确的制度性歧视，更加重了人们重男轻女的观念。

    这样，尽管有千百次的婚育新风的宣传，人们也为之激动，然而，

种种非正式制度和正式制度却FI复一日重复着父系宗法制度的重男轻女

的陋习，这种陋习涉及人们的切身利益，潜入社区生活，在家族形式的

维系下，形成了一代一代必须遵循的规范。人们难以挣脱这些规范。

    所以，我们必须在传播新型生育文化的同时，切实地、有计划地去

冲击农村以父系为中心的宗法家族传统制度，从土地分配、财产继承、

婚丧喜事、婚嫁形式、养老保障等等领域，建立新的乡规民约，逐步终

止旧的一套的延续。要做到这一点是完全可能的。松滋、略阳县的招赘

婚姻不断增多，陕西韩城人在盖房时，习惯把财产继承人的名字写在屋

顶大梁上，过去只写男孩，现在把女孩也写上；福建安溪在续家谱时，

让女儿进了家谱，进了宗祠等。这些都已产生了很好的影响。

    人与人是互为环境的，你对旧的重男轻女的行为不闻不问，似是中

立，实际上就是默许。这种人与人之间的默许，造成了延续重男轻女行

为的社会环境。我们只有终止默许，积极干预，才能形成有利于女孩成
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长的社会环境。

    只要我们认准方向，努力去做，女孩的生存环境就一定能得到改

善。让我们不为过去那些悲伤的事，那些女孩和生女孩的母亲哭泣，讲

过去的故事，是为了争取光明的未来。

    当前我国正启动新型社会主义农村的创建活动，关爱女孩，促进在

人生初始期的社会性别平等，是建设和谐社会、新型农村的必然组成部

分，我们期待着乘东风破万里浪。

    作者简介：

    朱楚珠，女，西安交通大学教授。1990一 1995 年主持联合国人口基金

课题“中国农村妇女就业与生育率关系研究"，并在洛川建立了实验基地；

1997 年以中英文发表专著《计划生育对中国妇女的双面影响》；1999 年建立

含450 万人口的改善女孩生活环境实验区。她的研究和实践为在国际社会树

立中国计划生育的良好形象，为人口学的发展作出了重大贡献。



    生男孩，多少年来都是农村妇女最重要的事情。她们

哪怕伤害自己的身体，哪，l’白受到处罚，哪怕离乡背井，也

要生一个儿子。多少人的青春和幸福消磨、毁灭在漫长的

求子路上。

第一章



躲进深山，也没生出儿子

叙述人：阿娥

居住地：云南省昆明市某村

采写人：胭脂雪

    我第一胎生的是女儿，女儿满 5 岁时我怀上了第二胎。丈夫方家良

上过高中，在农村算是思想很开放的人，对于生男生女他是不会计较太

多的。相反，是我的心理压力比较大，如果我不能为他生个儿子，我怕

我以后就算和邻居吵起架来都要占下风。

    我们结婚的时候婆婆还在，差不多完全是婆婆和我娘家做的主。方

家良本意是不想娶我的，要不是这些年我百依百顺，换得他现在对我的

一番温暖体贴，我真的不知道我的婚姻会变成什么样子。我想生个儿

子，一半的原因也是为了讨好他。

    当我把这想法对他说了以后，他只轻轻叹息，对我说：“要是再生

一个还是女孩呢? 结婚并不是为了传宗接代，是为了活得更好。一家人

相亲相爱，这比什么都好啊!”

    我听不进去，相反，生个儿子让他高兴的想法更强烈了。因为我知

道，他的内心还是想要一个儿子的。我求他带我到外地去，如果我们在
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外地，生了女儿可以送人，就还有生儿子的机会。方家良最后同意带我

去一个地方生儿子。

    于是，我们带着5 岁的娇娇，到了离家一百多公里的林场。那里有

好些家庭都是去躲着生儿子的，每家都包了几十亩地，一家与一家之间

相隔一里左右。我们在地边上搭上简易房子，包了40 亩荒地，自己开

垦，自己耕种，开始了与世隔绝的生活。

    我们去地里耕种的时候，娇娇就在家里给我们做饭。怕她不小心点

燃了简易房子，我们不敢让她在房子里做饭，叫她在房子前面的一块空

地上做。5 岁的小姑娘，冬天一个人在山中的空地上，生火给种地的爸

爸妈妈做早晚饭。我们在地里能看到她小小的身影，常常产生一种流泪

的冲动。

    这些都不是最苦的，最苦的是取水。我们在两公里外的地方找到一

处涓涓细流，沿途都是坡路，去时是下坡，担水回来是上坡，举步维

艰，天天都是身子骨并不硬朗的方家良干这活。

    一次，娇娇拔了棵野花栽在棚屋前，打了满满一瓢水去浇她的花，

我心疼这来之不易的水，一巴掌打到娇娇的脸上。娇娇不知道我为什么

打她，睁着一双惊恐的大眼睛，泪水欲滴，却一声也没有哭出来。她爸

爸心疼孩子，气得要掉泪，他们爷俩还没有哭，我倒先哭起来。

    可是，秋天还没到，我因为过于劳累，心理压力也太大，六个月大

的孩子就这么掉了，是个男孩! 那一个月里，我哭得死去活来，身体一

下子垮下来。我突然很后悔来这深山，如果我们好好地在村里待着，一

定会平安生下儿子的。

    丈夫眼见我一天天地哭，心疼我，就作了个决定，他说：“我们长
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住下来吧，等你生了儿子再下山。" 我们就这样在山上住下来，一年又

一年，但因为山里没有荤腥，我身体一直也不好，直到第三年，我才又

怀上孩子。这一回，方家良再也不让我干重活。

    转眼娇娇就到8 岁了，够了上学的年龄，却因为我们的生儿计划不

能下山去学校。她没有伙伴，只有山花野草是她的朋友二她不爱讲话，

我担心我们下山时她会变成哑巴，所以有事没事就叫她，还教她唱歌。

但她没有看过电视，什么都不知道，我只好给她胡编一些不是童话的童

话。而真正会讲故事的方家良，回到棚屋已经没有气力说话了，也不可

能给她讲故事。

    我们的El子过得冷冷清清，没有一点儿生气。

    总算到了预产期，但我们不能去医院，我们什么证明也没有。方家

良把我妈接了来，让我妈给我接生和照顾我。但我妈来了一个月，还没

有要生的迹象，她家里事也多，见我老是不生，也没有了耐性，就回

去了。

    一天，方家良还在地里，我突然感觉肚子痛，就赶紧去生火、烧

水，叫女儿：q陕去叫你爸爸，妈要生小弟弟了!"

    火生好，把水坐上，我到棚屋里躺下来，那时我真的感觉好孤独，

好恐惧。一个人无援无助，不就是为了生儿子吗? 方家良冲进来，孩子

已经呱呱坠地，是个女孩，我一下子晕了过去。

    我醒来时，看到丈夫和女儿都在哭泣。方家良说：“你不能有事啊!

我们不要儿子了好不好? 你都快把我吓死了! 万一有个三长两短的，你

叫我们咋活啊!”

    我下决心要把这个女儿送人。天亮的时候，我看着怀中吃奶的孩
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