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我从２０世纪９０年代初开始研究镇江地方文化，十年后出版了

《镇江文化旅游》。现在这本书是《镇江文化旅游》的姊妹篇，主要是

为到过和没有到过镇江的学生、游人和文化爱好者创作的。本书以

古城镇江为现场，将其置于中华文化发展的大背景下，以中华文化发

展的眼光来审视、聚焦镇江，深度挖掘发生在镇江的文化事件、文化

人物，解读镇江人文山水，期望通过这本书，来激活那些早已植根在

人们心灵深处的文化因子，与历史握手，与古人品茗，让忙碌的身心

在阅读中得到宁静和滋养。

本书所选文章是近十年来经过深入调查和研究陆续写成的，一

些文章曾在报刊上公开发表过，其中许多内容当时不仅在镇江，甚至

在全国尚缺乏研究，因此在全国产生了一定影响。为阅读方便，我将

这些文章分为七章：第一章介绍镇江历史文化的综合情况，其中的

“镇江十大文化”是根据我多年来在机关、院校做关于镇江文化讲座

的讲稿整理而成，在此首次完整地公开发表；第二章解读镇江的山水

文化，探讨几千年来镇江城市山林的内涵及特质，以利眼前在全国广

泛开展的山水城市建设；第三章系统研究镇江军事文化，详细介绍镇

江的军事地理以及三千年来发生在镇江的军事事件和战事，特别是

影响中国历史进程的重大战事，引用材料尽量详细标明出处；第四章

介绍独具特点的镇江古代科技文化，这些文化成果大多已经被写进

了教科书，成为中华文化的瑰宝；第五章重点介绍在国内外有重大影

响的文化名人在镇江的活动；第六章是首次研究并介绍江浙财团镇

江帮，重点介绍几位在中国近现代金融史上有重要影响的银行家；第

１
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七章介绍镇江有重大影响的民间故事传说和宗教发展。

本书能够这么快与读者见面，要感谢江苏富瑞投资公司董事长

王可妮女士的资助。她出生在一个书香世家，是土生土长的镇江人，

２０世纪９０年代初，她从企业辞职创业，经过２０年的艰苦打拼，取得

了事业的成功。她深感是改革开放的时代和镇江这座文化古城滋养

了她，成就了她的事业，她从内心深处感恩镇江，感恩与她朝夕相处、

休戚与共的同事和父老乡亲。正是有了这样的因缘，我们才能在相

识几个月后，合力出版本书。我们期望通过这本书让更多的人来认

识和了解镇江，来热爱中华文化。

张大华

２０１１年１１月２１日
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镇江是国家历史文化名城、中国优秀旅游城市、国家环境保护模

范城市、国家卫生城市、国家园林城市，是长三角地区重要的港口、工

贸、旅游城市。镇江面积３８４３平方公里，人口近３００万。这里四季

分明，雨量充沛，年平均温度１５．４度，是非常宜居的江南胜地。

历史沿革：镇江有文字记载的历史３０００年，有确切纪年的历史

２５５０年。

　宜侯
!

簋

镇江最早的地名叫宜。

１９５４年 ６月，在镇江大港烟

墩山发现了一件西周时候的

青铜器，叫“宜侯
!

簋”，上面

有１２６个字的铭文，记载了周

康王（前１０２０年—前９９６年）

把宜地分封给
!

的史实，这

是迄今为止唯一详细记载周

天子分封诸侯到江南的金文

资料，是新中国成立后江南

地区考古发现的第一件青铜器，曾引起全国历史、文物界的高度关

注。经郭沫若、唐兰、李学勤等专家考证，宜地就在镇江这一带，是宜

侯封地。周边城市有文字记载的历史都是２５００年左右，而镇江的历

史有３０００年，其依据就在这里。

春秋时，镇江叫朱方。《吴越春秋》和《左传》记载，鲁襄公２８年

（前５４５年），齐相庆封争夺政权失败，率领家族逃到吴国，吴君把朱

方这个地方作为庆封的采邑。

战国时，楚灭越，镇江叫谷阳。

前２０１年，秦始皇第五次东巡到了镇江，改谷阳为丹徒。丹徒这

个地名用了有２２００年。

００２
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三国时镇江曾属东吴，公元２０８年，吴主孙权筑铁瓮城于此并把

治所从苏州迁到镇江，称为京口。在东晋时，安置了大量的北方流

民，因与北面的徐州相对应，刘宋时期定名为南徐州，因而南徐一直

是镇江的别称。隋朝统一中国后，以城内的润浦河命名，改南徐州为

润州。到了宋代，因镇江离出海口越来越远，遂将唐代沿袭下来的镇

海军改为镇江军，宋徽宗曾当过镇江军的统帅，他当上皇帝后，因而

将镇江的地名由润州改为镇江。

润州这个地名从隋开皇十五年（５９５年）到宋徽宗政和三年

（１１１３年），经历了隋、唐、宋三个朝代５０８年；镇江这个名称从公元

１１１３年至今，经历了宋、元、明、清至今，用了近９００年。

１８５６年第二次鸦片战争后，根据《天津条约》和《北京条约》，镇

江被辟为通商口岸。１８６１年设立租界，英租界占地 １６２亩，直到

１９２７年镇江商会会长陆小波代表国家收回租界，１９２９年中外双方办

理了移交手续，结束了镇江作为租界的屈辱历史。从理论上说，镇江

作为租界的时间为７３年，而实际上则是从１８６１年到１９２７年的６６年

（期间一段时间镇江在太平天国占领中，１８６１年，太平天国失败后，

租界真正设立）。

地理环境

打开中国地图，找到长江和运河形成十字交汇的地方，那里就是

镇江。具体来讲，它位于江苏省西南部的长江下游南岸，东接常州，

西邻南京，北隔长江与扬州相望。

从东吴建城以来，镇江就是一座沿长江布局发展的带状城市，是

长江流域典型的滨江山林城市，用宋代大词人陈亮的话说，是“一水

横陈，连冈三面”。“一水横陈，连冈三面”，是镇江这座城市最明显

的地理特性，滨江山林城市是这座城市典型的自然形态。

城市发展

据现有的历史资料记载，铁瓮城是镇江城市的起点。《三国志》

记载，公元１９５年，孙策派孙河镇守镇江，并开始筑城，经过１４年建

００３
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设，到公元２０８年，孙权把吴国都城从苏州迁来镇江。铁瓮城位于现

在的镇江市区烈士陵园，是北固山的前峰，南北长４００米，东西宽３００

米，平面弯环回复，形似瓮状。它凭借北固山近海临江、如虎出穴的

地形特点，“因山为垒，缘江为境”，构筑成一个易守难攻的城池。没

有人知道铁瓮城在宋代以后的确切地点，到了２０世纪９０年代，国家

文物局把它列入国家“八五”考古计划，镇江市和南京博物院的考古

工作者联合攻关，才确定了铁瓮城的确切位置。这是东吴三座古

城———南京的石头城、湖北鄂州的吴王城、镇江的铁瓮城中建造最

早、保存最完整的古城遗址。

从东吴在镇江建城，一直到清代这样一个漫长的历史过程中，铁

瓮城的古楼岗、千秋桥一带，一直是州、府、道台的府衙所在地。从风

水学的角度来看，北固山和?山是镇江的两条龙脉，镇江府衙就设在

龙脉上。

从东吴定都以后，历经南北朝、隋、唐、宋、元、明、清、民国８个历

史朝代，前后１８００多年，镇江一直是州、府、道台驻地，是中国东南地

区的军事中心，政治、经济、军事地位十分重要。据严其林先生研究

统计，仅在唐朝２８９年的时间里，在镇江做过刺史的共７０人。他们

都是当时国家的重臣名将，相当一部分人是镇海军统帅兼镇江刺史，

如韩、李德裕、齐遆、钱等，这些人中由当朝宰相和宰相级官员直

接来镇江任刺史的有１６人。其中最有名的是唐代著名宰相李吉甫

的儿子李德裕，他在镇江刺史和宰相的位置上三上三下，现存北固山

上的铁塔就是由他首创的。

经济发展

镇江是一座因水而兴的城市，港口型经济是镇江千年不变的基

本特征。镇江港口的定型是在六朝时期，最初是为军事服务，后来随

着北人大规模南迁，逐渐发展成为商业性港口。西津渡是镇江港口

型经济形成发展的实物见证，已有１６００年历史，也是迄今为止中国

长江流域历史最长、保存最完整的古渡口。东吴、东晋和南北朝时期

的宋、齐、梁、陈时期（史称“六朝”），是镇江港口型经济发展的第一

００４
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个高峰。当时的镇江可以说是全民经商，商业繁荣，富商云集，这时

镇江的芙蓉楼、万岁楼和北府酒已经名扬天下，梁武帝萧衍在镇江举

办国宴，一次能宴请数千人（有说３０００人，有说５０００人）。有一个

叫刁逵的富商，“有田万顷，奴婢数千人，殷富不仁而成京口之蠹”，刘

裕铲除他时，号召全城百姓到他家里拿财物，居然好几天都拿不完。

隋唐以后，随着京杭大运河的开通，镇江成为江、海、河运输的交

通枢纽和漕运的咽喉要地。据《中国大运河史》的数据，京杭大运河

的运输量在中唐时期占全国的２５％，南宋时期占６８％，明代一度占

到４５％。镇江作为大运河运输的枢纽要道，成为影响北方政权安危

的咽喉要地。因此，从唐朝到明朝，朝廷的漕运管理中心和东南军事

中心一直都设在镇江。其中朝廷储运和管理漕运的中心设在镇江管

辖的瓜洲，明朝时这里曾设有１１个仓储和管理机构。唐、宋、明、清

时期，是镇江港口型经济发展的顶峰时期。元代时，马可·波罗游历

到了镇江，并在著名的《马可·波罗游记》中详细介绍了当时镇江的

富足：“他们靠经营工商业谋生，广有财富。他们制造丝绸和金线织

物。各种狩猎活动在这里极为盛行，各种食物也极其丰盛。”在清代，

康熙、乾隆两代皇帝南巡，每次都必到镇江。清代著名诗人查慎行经

过镇江时看到了镇江漕运的兴旺，留下“舳舻转粟三千里，灯火沿流

一万家”的诗句。从市区沿用至今、星罗棋布的街巷名称中也可以看

到，镇江在这一时期经济的繁荣和市民生活的富足，如白莲巷、鱼巷、

染坊巷、柴炭巷、花巷、琴园巷、酒海街、书场巷等，这些街巷名称都是

根据其在当时的商业内容命名的。２００９年，在镇江古运河畔发现的

宋元粮仓遗址群再次为镇江是京杭大运河的漕运枢纽提供了实证。

该粮仓遗址前临运河，后枕长江，规模宏大，布局规整。包括１３座粮

仓、一座元代石拱桥、一座明清驿站和一个衙署，总面积有４万平方

米。这是大运河１７９４公里沿线上首次发现的规模宏大的古代粮仓

遗址群，对全国正在开展的大运河申请世界历史文化遗产工作意义

重大。

鸦片战争以后，镇江作为中国最早被迫开放的城市之一，航运、

金融业非常发达，经济辐射到华中、华南及长江中下游的广大地区，
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在上海未崛起前，镇江是东南地区的航运和金融中心，有“银码头”之

称。上海发展起来后，“镇江帮”曾是上海金融业的中坚力量。民国

时期十大银行家中，镇江籍的就有两位，他们是上海银行的创始人陈

光甫和中南银行的创始人胡笔江，此外，镇江籍的唐寿民、吴蕴斋、赵

棣华、徐国懋等也都是中国现代金融业的精英人物。其中的代表人

物是陈光甫，他是中国现代银行业的先驱者，是中国现代最杰出的银

行家，现在的上海银行和香港、台湾的上海商业储蓄银行都源自他创

办的上海商业储蓄银行。

从以上介绍中我们可以看出，镇江的历史、地理、经济环境都非

常优越和独特，它是吴文化的发源地，是江南水乡的起点，这里控江

临海，交通便捷，港口、商贸经济发达，信息集中，四方集聚，大陆文化

与海洋文化在这里碰撞，北方文化与南方文化在这里互补，楚汉文化

与吴越文化在这里融合。特殊的生成环境，使得镇江文化在漫长的

历史发展过程中，不断吐故纳新、积淀升华。这是镇江文化产生、发

展的基本条件。

十大历史文化

在中国文化发展的大背景下检视镇江文化发展，我们发现，这里

的文化积淀之厚、成果之丰、品位之高、对中国文化发展的贡献之大，

在密集的江南城市群中是名列前茅的，在中国历史文化名城中也是

独树一帜的。笔者认为研究镇江文化不能局限在镇江这个地域，一

定要放在中华文化发展的大背景下来进行，这是笔者２０多年来研究

镇江文化的基本路径。镇江能够在中国文化史上占有一席之地的文

化成果至少有以下十个方面：

第一，镇江古代科技文化。在镇江诞生的科技人物和科技成果，

有许多都代表了当时中国乃至世界的最高水平，展示了中国人的伟

大智慧。

祖冲之是大家熟知的我国古代杰出的数学家、科学家，他把圆周

率计算到了小数点后面第七位，他制订出的《大明历》，把一回归年的

长度精确到了３６５２４２８１４８日，与今天使用的历法只相差４６秒，这
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两项成果领先世界１０００多年。祖冲之是地道的镇江人，在他出生

（４２９年）１００多年前，他的家族即在３１１年随祖逖从河北易县迁居到

了镇江。他的祖父是主管全国工程建设的“大匠卿”（相当于现在的

建设部长）；他的父亲学识渊博，受人尊敬；他的儿子也是一位数学

家。他们一家祖孙三代都是卓有成就的学者。他在４６１年—４６４年

任“南徐州从事”和“公府参军”，他的圆周率和《大明历》就是在这一

期间完成的，这在《宋书》、《南齐书》、《隋书》上都有记载。

沈括在镇江伏案八年，写成了被誉为“１１世纪的科技坐标”的辉

煌巨著《梦溪笔谈》，在天文、数学、物理、地学、药物学等方面作出了

世界性贡献。我们现在之所以能知道中国有“四大发明”，《梦溪笔

谈》是唯一的文献依据。用现在的行话说，沈括是干一行爱一行钻一

行，行行都精通，行行有建树的实干家。他长期随做官的父亲在外游

历，开阔了眼界。２４岁当沭阳县“主簿”（相当于现在的县政府办公

室主任）时就主持修建了“万村圩”水利工程。３３岁时考取进士，三

年后赴京任职，在１０年时间里，从一个“昭文馆”编校做到了主管全

国财政经济的“三司使”（相当于现在的国务院副总理）。沈括是杭

州人，为什么晚年来镇江定居呢？按照他自己的说法是：他做了一个

梦，而梦溪园正是他梦中所见的地方。笔者认为这可能是他向朝廷

要求定居镇江的说辞，实际情况是他对镇江非常熟悉和热爱。他的

父亲沈周曾在镇江做过润州刺史和浙西观察使，他曾随父亲在镇江

生活过，亲身感受过镇江的自然山水、人文环境和经济繁荣。

这两位是大家所熟知的中国古代科学家，此外，镇江还出过几位

世界级的古代科学家。

一是中国炼丹术的核心人物葛洪。葛洪是中国古代杰出的炼丹

家、医学家、道教思想家和道教神学思想的奠基人。他上承东汉魏伯

阳，下启南朝陶弘景和唐代孙思邈，对道教和炼丹术作出了开创性贡

献。在炼丹过程中，葛洪使用了几十种化学物质，记载了汞、砷、铅、

白矾等多种物质的化学反应，虽然他最终未能得到执著追求的仙丹

妙药，但他的伟大实践却为世界近代化学的发展作出了里程碑式的

贡献。现代研究表明，近代化学体系就是在炼丹术的基础上发展起

００７



文化现场

来的。恩格斯称炼丹术为化学的“原始形式”，世界著名的中国古代

科技史专家李约瑟博士称炼丹术是“整个化学最重要的根源之一”。

葛洪在《抱朴子》中记录了许多有趣的化学现象。他在《抱朴子·仙

药》中记载了一个“炼饵雄黄之方”，就是用硝石、玄胴肠（猪大肠）、

松脂与雄黄合炼，玄胴肠和松脂加热炭化后即相当于木炭成分，是

强还原剂，硝石是强氧化剂，雄黄含硫，这一配方与近代黑火药由

硝酸钾、硫和木炭组成的配方完全相当。在炼制过程中，药料成分

比例和加热操作等稍有不当，即会发生燃烧和爆炸。在此基础上

的长期炼制，最终导致了火药的发明。这是中国古代科技史界所

认为的火药的原始配方。

葛洪是句容人，他的祖父和父亲在东吴时期深得朝廷信任，都做

过高官。入晋以后，他父亲做过湖南邵陵（现在湖南邵阳市）太守。

葛洪在东吴灭亡七年后的公元２８１年出生，从小随父亲在湖南，１３岁

父亲亡故后返回故里，１６岁即熟读经、史、子、集。年轻时从军，因功

升任“将兵都尉”。以后游学北方，遭遇“八王”之乱，历尽千辛万苦，

流落到广州罗浮山，在那里开始炼丹，并拜访了数百名道士。在广

州，葛洪遇到了南海太守鲍玄，并娶他的女儿鲍姑为妻。公元３１４年

返回故里后，东晋王朝念他往日有军功，赐给他食句容之邑２００户的

优待，并一再加官封赏，但他的兴趣不在为官，而在于潜心炼丹和著

书立说。在家乡生活２０年后，他在７０岁时，率领子侄重赴罗浮山炼

丹，直到８１岁仙逝。葛洪自称“性钝口讷，形象丑怪”，“冠履垢被，衣

或褴褛，而或不耻”，“邦人咸称为抱朴之士”，所以自号抱朴子。

葛洪是东晋时期一位博学多才的大学问家，除了炼丹术外，他在

医学、天文方面也有创建，著述极其丰富，流传下来的有《抱朴子》７０

卷、医学著作《金匮药方》１００卷、《肘后备急方》４卷，其中最重要的

是《抱朴子》和《肘后备急方》，鲁迅将《抱朴子》列为中国文学的１２

部入门书之一，《肘后备急方》是世界最早的传染病学方面的著作。

２０１１年９月 ２４日，８１岁的科学家屠呦呦因发现治疗疟疾的特效

药———青蒿素而获得国际生物医学大奖“拉斯克奖”，轰动世界。屠

呦呦说，在研究工作最艰难的时候，因在葛洪的《肘后备急方》中看到
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“青蒿一握，以水三升渍，绞取汁，尽服之”的记载恍然大悟，才有了关

键性突破。这一突破拯救了全球数百万人的生命。由此可见葛洪贡

献之伟大。

二是世界钟表的鼻祖苏颂。苏颂是北宋著名的天文学家、机械

制造家和药学家，曾做过刑部尚书、礼部尚书和宰相，根据《苏氏宗

谱》记载，苏颂（１０２０—１１０１）是生在镇江、长在镇江、死在镇江的地道

的镇江人，他的墓在五州山一带。他离世的当年，苏东坡正好从海南

流放归来途经镇江，虚弱不堪的苏东坡听到苏颂死亡的消息后，非常

伤感，为此专门作了一篇文情并茂的祭文，派他的儿子上门吊唁。现

在苏颂的后人组织了世界性的民间组织苏氏宗亲会，这个组织始终

与镇江的学者保持着联系，并多次派人来镇江寻根。

苏颂一生最重要的贡献是制造了具有世界意义的水运仪象台。

这是一种用巧妙方法把许多复杂的动力机械、传动机械组合在一起

的大型仪器设备，用以表达天体时空的运行。１０８８年，苏颂带领韩

公廉、周日严等人，在唐代高僧一行和尚设计制造的浑天仪基础上，

把中国古代已有的浑仪、浑象、报时器、圭表四种仪器结合起来，以水

为动力，用复杂的齿轮系统带动自转，自动跟踪天体运行，通过击钟、

击鼓、出现木人等形式，自动计时报时。这是世界公认的最早的天文

钟，被称为“苏钟”。苏颂依据自己的制造实践写成的专著《新仪象

法要》是我国第一部全面介绍水运天文仪器的著作。中国科技馆根

据《新仪象法要》复制了一台“苏钟”展出。英国伦敦大英博物馆依

据此书复制的“苏钟”，据说至今仍在昼夜不停地运转着。“苏钟”是世

界钟表和天文望远镜的祖先，《新仪象法要》是世界机械制图的开端。

三是世界园林艺术的创始人计成。计成是苏州吴江同里人，４０

岁左右来到镇江，受到镇江山水园林的熏陶，由画家改行搞园林设计

与建造，声名鹊起，先后受聘建造了常州的东第园、仪征的寤园和扬

州的影园。在建造寤园时写成了《园冶》这部传世之作。《园冶》是

一部系统研究和总结古典园林设计建设理论的著作，它的问世标志

着世界园林艺术作为一个门类的诞生。《园冶》对研究我国建筑史、

园林史、美术史具有极高的参考价值，在日本和欧洲有着广泛的影
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