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前　言

前　言

普洱市人民政府副市长　魏艺红

佤族是我国古老的民族之一，在长期的社会生活中，佤

族人民不仅为开发和建设祖国的西南边疆作出了自己的贡献，

而且创造了丰富多彩的民间口头文学，有神话传说、故事、寓

言、长诗、民谣、谜语、谚语等。其中有解释宇宙万物、人类

起源的优美感人的神话；有批评不劳而获、投机取巧的行为，

赞颂勤劳、助人为乐精神的传说；有反映人民聪明才智和纯真

爱情的故事；有背信弃义、损人利己行为的寓言；有表现反帝

爱国斗争的英雄故事；有揭露旧制度的苦歌和恨歌等等。佤族

民间文学以自己独特的艺术风格，反映了佤族的历史、文化、

审美意识、道德观念、宗教信仰和风俗习惯，成为我国民间文

学宝库中一朵艳丽的鲜花。

佤族文学在反映社会生活方面，往往是将现实性与幻想性结

合在一起，尤其是在大量的神话、传说和古歌作品中，几乎都是

在现实生活的基础上，借助想象和幻想来表现的。因此，作品具

有十分浓厚的神话色彩。这种原始的神话色彩，逐渐形成佤族文

学的浪漫主义特色。这一创作特色，不仅成为佤族文学的主要创

作倾向，而且还成为佤族文学发展的一个优良传统。

口头性

由于在过去漫长的历史时期中，广大劳动人民，包括他

们的专业艺人或半专业艺人，被排斥在文字使用之外，他们的

文学创作，一般只能用口头语言，甚至还用地方土语方言去构
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思、表现(包括演出)和传播。千百年来，民间传承的文学形式，

如故事、歌谣等，能够在群众口头上流传。因此，口头性──

用口头语言创作和传播是民间文学的一个主要特征。 

集体性

专业作家的书面创作，大都是个人的产物，民间文学作品，

大体上可说是群众集体的创作。所谓集体的创作，在作品内容的

思想、感情和想象，在形式和艺术表现以及作品的所有权等方

面，比起专业作家的作品来，都存在着特有的集体性问题。但这

种集体性的重要表现，更在于创作和流传过程中。有些作品，一

开始就是集体参与的，但是更多的、也更经常的，却是在它已经

成为“初坯”之后，在不断的传唱或讲述的过程中，受到无数的

唱述者的加工、琢磨。在这种加工、琢磨中，不但渗入那些唱述

者的思想、感情、想象和艺术才能，也包括了那些听众所反应的

意见和情趣。这一点，与属于个人的一般专业作家的作品，是很

不同的。所以民间文学作品一般是无法署名的。民间文学作品，

有一部分(可能还是相当优秀的部分)是群众中具有特殊优秀才能

和丰富经验的歌唱者、说故事者的创作和加工的结果。民间文学

具有一定的个性。但是，由于生活经历和文艺教养等大体相同或

相近的关系，民间文学个性是能够与广大群众口头创作的集体性

融和在一起的。集体性是民间文学的又一特征。 

变异性

民间文学作品的结构、形式、主题等在长期口头流传中，有

相对稳定的一面；但是，由于口头语言的不稳定性，作品在流传

过程和具体的讲唱中，常常因时间、地域、民族的不同，以及传

播者的主观思想感情和听众的情绪变化等因素，而有所变异。这

种变异在语言方面是经常的、大量的(尤其是散文作品)，诸如作

品的情节、结构、人物甚至主题都会发生变异。特别是在社会发

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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生大变动时，群众往往将传统作品加以变化来表现新的生活和思

想感情，这也是某些新作品产生的一种原因。这种广泛存在的现

象，在一般专业作家的书面文学中是很少见到的。作家作品中，

虽也有前后版本文字不完全相同的情形，特别是古典作家的作

品，往往有文字出入的现象。但是，这毕竟是比较个别的情形，

它除了由于本人的修订或别人的篡改外，大多是由于抄写、刻

印、排字等技术失误所招致。它不像民间文学的变异现象那样经

常和大量。民间文学的变异性蕴涵着所经过的历史、社会和传述

者等的思想、才艺的因素，对于研究者来说，是具有积极的意义

的。这种特征与上文所述的口头性、集体性密切相联，或者说，

是它们所产生的自然的果实。变异性是民间文学的又一个特征。 

传承性

人民在过去，由于在经济、政治等方面处于不利地位，

不能使用文字等工具去记录、保存他们所获得的知识、经验和

所创造的各种文化，一般都靠行动、语言传播和继承。风俗习

惯如此，民间文学也是如此。这种群众集体所传承的文化，也

许没有文献或古物那样能够经久保存，但是，它的生命力也不

可低估。我们现在有些故事或谚语，已经在两千年前就被文人

记录下来了，但是，直到今天，它还能够以基本相同或相似的

形式活在人民口头上。至于产生已有千年左右的这类作品现在

还流传在人民中间的，就更不用说了。自然，这种靠口头世代

传承下来的故事或歌谣，在形态上或内容上多少不免会有些变

化。但总算是在生存着，成为我们现代生活文化的一部分。 

由于时代和社会的重大变迁，在历史上曾经作为广大劳

动人民唯一的文学形式的口头传承文学，它的某些体裁可能会

逐渐消失，某些体裁的内容和形式也将发生变化，也还会有我

们所不熟悉的新的体裁出现。这些都是可能的，也是必然的。

但是，整个民间文学决不会消失，因为它的表现媒介是应用最

普通和最生动并富于活力的口头语言。只要语言存在，用它作



4

佤山民俗风情录

媒介去表现人们的思想、感情和经验的口头文学，人们所熟悉

的、方便的表达形式，就要继续产生、存在和传承下去。    

以上四种特征，不是各自孤立的，正相反，是彼此互相关

联的(前面已经提到一些)。这些特征，主要是从民间文学与专业

作家的书面文学分歧的地方提出的。它们在相当的程度上可以

使我们认识这种文学的特征，但这并不是它的全部。 

直接的人民性

在衡量文学的价值时，往往提出“人民性”的概念。从内

容上说，这是一个重要的概念。一个作家的作品是否有价值，

首先要看它是否站在广大人民的立场，表现人民的遭遇、理想

和情绪，此外，自然还有人民的美学趣味等。人民性越高，同

时艺术的力量又能相称，这种作品无疑就是艺术宝库中的珍

品。在这个意义上，人民的口头创作有它的巨大的优越性。在

长期的阶级社会里，广大人民是社会物质财富的生产者，同时

也是许多民族文化财富的生产者。由于他们所处的社会地位，

他们在文化创造上有着不利的条件，但是，另一方面，他们却

得到了极优厚的补偿。他们是历史的创造者，又是它的见证

人。社会的生活、斗争、思想、感情和希望等，他们都是亲身

的体验者。他们的文艺传统又都是这株社会生活常青树上所结

的果子。在这种意义上，他们是“得天独厚”的。许多优秀的

进步作家，由于同情和理解劳动人民，他们写作了具有人民

性，乃至高度人民性的作品，这当然是值得称道的事。但是，

由于生活本身存在的距离，他们的作品有其不可企及之处，在

理解和表现人民的心理等方面就往往有些隔阂，因而使作品带

有一定的局限性。这种情况，我们很容易在中国古代那些表现

民间疾苦的诗歌中找到例证。在这点上，民间文学的作者却拥

有其优越性。只要听听中国过去流传的那些“长工歌”及“长

工和地主”的故事，就可以明白这一点。他们自身是文学内容

的经验者或见证人，因此具有“直接的人民性”。 
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一般具有高度人民性的民间文学，它的内容是相当广阔的。

有的作品描绘自然的奇妙光景和万物的诞生；有半实半虚地描绘

人类早期的处境、活动及其对文化的开拓；有的描绘民族的由来

及其迁徙过程和杰出的领袖人物。有的作品描绘抵抗压迫、灾难

的英雄；有的描绘捉弄阶级敌人的民间智者；有的表现工艺、医

术的巧匠、神医；有的塑造了智慧超人或纯情惊世的妇女；有的

作品直接倾诉受压抑的痛苦，或抒写沸热的真挚恋情，或寄寓渴

望的生活理想。总之，在汪洋无际、波涛汹涌的民间文学的大海

里，有着吸引人心的现实世界和精神世界。它蕴藏和放射着人民

的英雄主义、爱国主义、乐观主义、人道主义和献身精神等崇高

思想和珍贵美德。民间文学不仅表现了千万人民的痛苦和希望，也

表现了他们永不磨灭的典范人格和崇高品质。这种精神财富，将永

远成为我们各民族成员的思想、品格修养的不竭源泉。

优越的艺术性

民间文学的优越所在，决不仅仅限于它的内容、思想方

面。它是一种特殊的文学，一种用语言兼用表演的艺术。它

必须也必然在某些方面具有艺术的特点。一般文学体裁，分为

三大类，诗歌、散文和戏剧。在这方面，民间文学与专业作家

文学基本上是相同的。散文、故事、叙事诗等大都有人物、情

节，长诗、短谣以及部分谚语、谜语，大都有一定的句式和韵

律，小戏有故事情节与对唱形式等，这也都与作家文学大略相

同。但仅仅这些还不能完全证明它的艺术性。许多民间作品还

具有独特而优越的艺术特点、艺术成就。中国近年陆续发现、

收集的兄弟民族史诗，不但数量很多，且篇幅的浩繁和内容的

壮阔(如藏族的《格萨尔王传》等)，是使世人惊异的。马克思

曾经称赞古代希腊的民族史诗，“就某方面说还是一种规范和

高不可及的范本”。这种赞词也不同程度地适用于中国许多兄

弟民族反映早期人类经历的创世史诗及英雄史诗。数量数不清

的爱情叙事诗和各种抒情歌谣，包括政治生活、社会生活、家
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庭生活及两性生活的歌谣，在表现人民怨愤、爱恋、痛苦的情

思上往往超越作家的同类作品，至少也不会逊色。许多故事、

传说，它的不可磨灭的魅力，正在于其扼要而精炼的艺术表现

力。无穷无尽的小型故事─动物故事、笑话等的幽默、讽刺的

锋芒和技巧，会使许多专业执笔者看了自愧不如。特别是那些短

小的谚语、歇后语，真使思想、经验和智慧凝缩得像五个指头捏

紧的拳头(用高尔基的语意)。我们常常把民间文学的艺术特色，

简括为“刚健、清新”，这自然有一定根据，但它的艺术的特长

是多方面的。从风格上说，朴素、简练，是一般民间文学的重要

特点。但是，某些类型的作品，例如小戏，却往往比较精巧地描

绘了人物的心理。总之，民间文学的艺术特色和优点，和它的内

容的广泛一样，是多方面的，有的还是不可企及的。 

民间文学与社会生活的密切关系

民间文学是广大人民长期社会生活的产物。它凭社会生活

的需要产生和流传，精确地反映了人民各方面的生活和有关的

思想、感情。它直接地或间接地为人民的生活服务─给以知

识、教诲、鼓舞和希望，其中有些本身就是生活的构成部分。

一般专业作家的文学、艺术，也大都是社会生活的产物，是对

它的反映并对它起着一定的反作用。但是在这一方面，民间文

学却有着自己的独特性。民间文学，由于它的作者(包括修改

者和传播者)人数的众多和生活在底层，他们比那些数量有限，

特别是过去时代的专业作者，能够更广泛地反映出社会生活，

而且往往反映得更深刻、精确。它的社会功用，也和专业的书

面文学颇有不同之处。它更紧紧地黏贴着生活。许多世代相传

的古老神话和传说，不但传述了一定的历史知识，还培养着国

家民族团结的感情。许多保卫乡土、保卫祖国的英雄传说，长

久地给予广大人民以鼓舞和力量。许多描写卑贱者、受压迫受

虐待者的反抗故事、歌谣和小戏，都长时期地广泛地教育着人

民，培养着他们高尚的情操和品格。过去有些学者，把民间文

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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学和民俗现象往往看作没有文化、没有教养的产物。其实，广

大劳动人民自有他们高尚的教养和珍贵的文化，而民间文学正

是对他们这种教养和文化尽着庄严职责的教本。 

民间文学，与过去专业作家的书面文学，在许多方面，特

别在内容和形式方面，有很大歧异。这两种文学，已经成为各

自相对独立的东西。自然，它们彼此还是有多方面的关系的。

从来源说，它们的共同根源是“原始文学”。在没有阶级的社

会里(大约在“野蛮阶段”的中期)，文学的一些种类──神话、

传说、歌谣之类，大抵已经产生，这主要是氏族或部落大众所

产生和共有的文学。它即使因初步的社会分工所产生的带有

某些专职性质的管理者兼作者，如早期的巫师、祭司之类，但

在思想和艺术趣味上也是和氏族或部落的一般成员密切联系着

的。阶级社会形成之后，替上层阶级服务的文艺专职人员以及

史官、诗人和宗教执行者产生了。这就使文学日益书面化，越

到后来越和“原始文学”的传统(口头性等)距离拉大。但是在上

层阶级的专业或半专业的书面文学产生、发展的同时，广大的

下层人民，主要是农民，还有工匠等，由于所处的社会地位，

被剥夺了文字的使用权，他们基本上仍然沿用着以口头语言为

表现和传播工具的传统，并且随着社会生活的前进，或大或小

地变化着。从个别作品或体裁说，还有着新生和死亡的现象，

这种情形，一直延续到现在。这两种本来同一发源的文学(其实

中间还有一种市民阶级的通俗文学)，在长期的封建社会以及

近代的半封建社会里，它们的性质和面貌已经呈现出极大的不

同，不免形成对立或对抗的状态。 

但是，这只是事实的一方面，尽管也许是主要的一方面;而

在另一方面，它们两者又互相影响着。在中国的文学史上，不但

有不少民间文学作品，例如汉魏、六朝的民歌及古代的神话、传

说、民间故事(包括寓言、笑话)，被记录下来而成为书面文学，

成为这方面文学的一部分；而且，不少书面文学的诗歌、故事和

传奇、笔记小说等体裁，往往也是由民间文学发展而成的。有的

学者曾经指出这种影响，对某时期的专业作家文学起了一种“拯
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救衰弊”的作用。至于书面文学取材民间文学或用它作“词藻”

的，就更加常见了。同时作家的书面文学，在思想、想象和语词

等方面也多少对民间文学起过一定的影响(它往往通过市民文学的

渠道)，虽然和前者比较起来，这种影响是微弱的。 

到了现代，由于社会、政治、经济、文化和人民的生活、

思想等的剧变，两种文学的关系也有了新的发展，它们互相影

响的地方更多了。但是还远远没有达到两者完全合流的程度。 

中国民间文学是多民族的民间文学，各民族的民间文学

也存在着互相交流、影响的明显现象。中国是一个多民族的

国家。境内东南西北各省、区，居民除汉族外，差不多都居住

着少数民族。汉族人民数量多，文明发展也比较早。但它不是

一开始就是单一的民族。在长期的历史发展过程中，它不断融

合了许多本来各自独立的部落、部族，到后来才形成了一个统

一的民族。在它的整个文化的形成中，已包含着本来各自独立

的、又各具特色的文化成分。同时在汉族本身的融合、发展过

程中，也和许多周围还未同化或未完全同化的民族共同存在

着，并在文化上互相影响和互相促进，这种过程一直延续到现

代。因此，在我们这个民族的大家庭中，汉族的民间文学，与

各民族民间文学交错着、联接着。尽管彼此都有独有的基本部

分，但大都彼此影响，形成民族间的共同色彩的部分，特别

是那些民族间接触较早或居住交错、比邻的民族所产生影响

或承受影响的痕迹更为显著。例如汉民族的一些著名故事，

如牛郎织女传说、孟姜女传说、梁山伯与祝英台故事等都相当

广泛地被吸收入南方各少数民族的民间文学宝库中。又如中国

现代流传的民间故事，如灰姑娘型故事，很早就已经被记载在

汉籍里，而较早的流传却是在壮族地区。活佛型故事现在流传

于汉、藏各民族间，但从它的来源说，恐怕早期应该流传于藏

族。有些民间文学体裁和创作、演唱形式，已经成为若干民族

不可分离的共同文化财富。 

各民族之间民间文学的彼此影响，并不是生吞活剥、生

搬硬套，大都是以自己民族的生活和文化为基础，对它进行选
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择、取舍和改造、加工的。这是民族间文化交流影响的自然法

则。它与那些强迫接受的文化政策的作用是不同的。 

民间文学的世界关系

民间文学，至少它的某些体裁，如民间故事，不仅在同

一国境内的不同民族之间互相交流、影响，在国境以外，甚

至在地理上相隔比较遥远的地区、民族的民间故事、传说或谚

语等，不仅有许多构思、表现手法相似，有的故事连基本的人

物、情节都相同或相似。后者大都是传播的结果。像灰姑娘型

故事、天鹅仙女型故事等民间叙事作品，就属于这一类。此

外，像故事或叙事诗里，某些构思或部分情节相似的，即使不

能说整个作品是由于传播的结果，却可能是直接或间接受别的

民族影响的结果。中国与邻近国家如印度、朝鲜和日本等，都

有长久的文化上的交往，因此，中国的民间文学，特别是散文

的叙事作品中和那些国家或民族同种类作品的关系是相当密切

的。这方面，比较严密的研究，现在正刚刚开始。从这种民间

文学的互相交流、影响现象看，世界各民族的文学及文化的交

流的确是源远而流长的。 

民间文学及其研究的现实作用

过去劳动人民所创作的无数的口头文学作品，起着辅助人

民的现实生活，哺育他们的精神活动等社会作用。到了现代，

他们又在社会和本身生活的要求下，创造了新的民歌和新的传

说、笑话，它们更广泛、更直接地配合人民的生活，反映人民

的言论，与时代的进步作家的作品互相呼应和配合，起着帮助

改革社会和推进生活的作用，尽管两种文学在传统和风貌等

方面存在着种种不同的地方。在当前，那些传统的民间文学作

品，一方面仍然以口头的方式在广大民间流传着，继续起着各

自效用，另一方面，由于学界的重视，对它广泛地进行采集(也
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包括那些新的作品在内)，经过选择和整理，送还到广大人民中

间去，使它能在当前的社会条件下发挥新的作用。这种作用，

往往不是一般的教科书所能够代替的，至少在使劳动人民认识

自己先辈的历史和鼓励他们的社会正义感情等方面是如此。

民间文学的现实作用，还有另外的一方面，那就是经过研

究后的理论知识的作用。把民间文学作品作为对象，用历史唯

物主义观点对它进行研究，所得出的科学原理，用以教育广大

人民，这首先使人们理性地认识过去和现代广大物质财富生产

者所创造的语言艺术的种种方面──它的本质、特点是什么，

它是怎样产生和发展的，它与别的艺术和社会的关系怎样，它

起着什么社会作用。……人们认清了这些，不仅能够正确了解

作为劳动人民宝贵的精神财富之一的民间文学，同时也更深刻

地体会到“人民创造历史”等马克思主义的重要原理。

总之，民间文学作品及其研究成果，都是今天社会主义文

化不可缺少的成分。 

民间文学的搜集、研究与文化史以及文化学的关系，同样

是密切的。文化史和文化学的探究、叙述应该以世界的或民族

的整个文化为对象。要叙述一个国家的文化史或文化学，决不

能抛掉民间文学这种重要的精神文化产物，否则，不仅概括不

周全，还可能影响到对整个文化现象评价和叙述的准确性。

中华人民共和国成立前，佤族由于没有自己的文字，在很

长的历史长河中，佤族人民一直用本民族的语言来口头创作自

己的民族文学，大量的神话、传说、故事、寓言等等原汁原味

地反映了佤族的历史、生活、理想和愿望；同时，由于西盟佤

山也生活着拉祜族、傣族等世居民族，各民族的民间文学丰富

多彩，不但融会并传承着悠久的历史积淀，而且充分展示了佤

山民俗风情。从这个意义上说，收集、整理并出版《佤山民俗

风情录》无疑具有弘扬民族文化、传承生态文明、彰显佤山魅

力的重要意义。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2009年9月9日
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