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本书共收了四则故事：“汉高吕后相煎急 ”、“汉文帝薄葬不易 ”、“汉

景帝虎毒食子 ”、 “汉武帝父子鏖兵 ”。  

四则故事的共同点是所写的内容均为汉代皇帝们死前的言行。黑

格尔说：“任何某物的无，是一个特定的无。”叫花子身无分文，同富

翁的破产，虽然其财产状况都是 “零 ”，但是，这两个 “零 ”却又是画不

了等号的。皇帝富有天下，他们死前所想的、所做的事情，必然是他

们认为最重要的、非做不可的政局大事，这可以从一个特殊侧面观察

汉代的政治生态。  

汉高祖与吕后夫妻晚年，在废立太子的问题上，相互钩心斗角、

尔虞我诈，竭尽权力斗争之能事；汉高祖死后，吕太后掌握国家大权，

则以市井妇人甚至市井泼妇的浅薄视野处理上层关系，终于导致吕姓

外戚与朝中大臣、刘姓宗室之间的生死对立，并使吕姓外戚全族尽遭

诛杀。  

但是，正由于汉高祖在崛起过程中得到了士人们的巨大帮助，并

由此形成了重视士人、重视文化的性格特点，从而使得汉高祖的皇子

们，都受到了良好的教育。所以，汉文帝作为汉初（实质上的）第二

代政权的代表人物，则又表现出了勤于读书，勤于吸收儒、道、墨、

法等诸家学术的特点，其最有代表性的言行则为薄葬。汉人迷信、皇

帝则又富有天下，皇帝薄葬非常不易，所以，汉文帝要薄葬，则必须

过两大关，一是享受关，二是迷信关。于是，汉文帝决策薄葬的过程，

也就是他认真研读先秦诸子、认真听取有学问的臣僚意见并且克服自

己身上的愚昧落后意识的过程。这一过程，对于一切政治家包括今天

的政治家来说，都是极其典型而富有教育意义的；对于普通人亦具启

迪。一方面，它十分有说服力地告诉我们，传统文化并不是像极 “左 ”

思潮所宣传的那样充满封建思想的，相反，传统文化中的总结和平时

期体制的、亦即法先王的诸学派，例如儒、道、墨等诸家，往往是使

人们聪明向上的、使人们的情操高尚起来的学问，传统文化当中的各
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学派自身的弱点与缺点，又是可以通过相互过滤而消除弊病、相得益

彰的；另一方面，它又告诉我们，古代勤于读书的政治家们，乃是一

批非常了不起的人物，汉文帝的薄葬就影响了汉光武帝、魏武帝（曹

操）、唐太宗等成批彪炳史册的皇帝们，所以，汉文帝显然是一个值

得今人纪念与效法的榜样人物。  

汉景帝在废去太子刘荣、重立新太子刘彻（后之汉武帝）后，为

了防止原太子刘荣东山再起，保证新太子刘彻能够顺利继位，于是找

了各种借口，用了各种手段，大开杀戒：杀太子刘荣的母亲栗夫人；

杀栗夫人系统的全部外戚；杀反对废原太子刘荣的丞相周亚夫，而丞

相周亚夫恰恰是在吴、楚七国造反时，力挽狂澜，拯救了西汉皇朝，

因此也是挽救了汉景帝自己的关键人物，因此，说起来周亚夫还是汉

景帝的大功臣、大恩人；汉景帝甚至还杀了自己的亲生儿子刘荣。汉

景帝并不是孤立的存在，他的这一切活动，必然要在周围的人们当中，

由作用力引起反作用力，他又必须去处理各种反作用力；这些反作用

力当中，又有他的亲弟弟梁王刘武，因为原太子刘荣的被废，而生出

了继承皇位的希冀之心，由此又发生了一系列的故事，直到梁王刘武

的希冀破灭、幻想泡汤，则又恼羞成怒，派遣刺客，暗杀了成批反对

他继承皇位的大臣、议臣，并在这一罪行暴露后，忧惧而死；所以，

汉景帝虽然并未亲手杀弟弟，弟弟却也是因他废立太子后所引起的权

力斗争而死的。当他杀完了这一切他所认为的妨碍新太子顺利接班的

障碍物，并且处理完了一切反作用力以后，他自己也终于精疲力竭地

病死了。汉景帝是信奉法家学说的，这些事件十分生动、深刻地暴露

了法家学说的君权独断、舆论一律、严刑峻法的专制、残酷倾向；而

汉景帝在完成这一切专制、残酷举措时，却又自认为是在维护汉代政

权能在自己手中稳定地传承下去，自认为是在实践一个高尚的政治目

的，并且自己内心也是十分痛苦的。这说明，一个政治家，如果喝了

法家专制思想的 “迷魂汤 ”而不自知，并且又掌握了独断的权力时，其

社会后果，尤其对本人、家属的后果，都是十分可怕的。  



汉武帝是一个受到儒家、法家双重恩想影响的政治家。独尊儒学，

是受儒家影响；但是，由于法家、兵家乃是总结战争经验的学说，所

以，当汉武帝同匈奴打了几十年仗之后，他就越来越法家化了，君权

独断、舆论一律、严刑峻法等毛病，不但全部沾上，而且十分严重了。

在君权独断时，独断的权力往往部分或是全部落入国君周围的小人手

中，特别是在国君年老多病的时候，更是如此。所以，当汉武帝年老

多病后，佞幸人物掌握、控制了汉武帝的相当部分权力，也就是不可

避免的事情了。于是，在佞幸小人与太子发生矛盾时，佞幸小人就利

用汉武帝的独断权力，以有人巫蛊诅咒汉武帝为借口，来诬陷太子，

结果挑起了汉武帝与太子的一场糊里糊涂的内战。长安城内，父子兵

戎相见，参加者达数万人，血流入长安街道沟渠中；结果，太子兵败

自杀，与太子同时死亡的，有皇后、太子妃、皇孙等汉武帝的至亲九

人。等到汉武帝弄明白皇后、太子之死全系冤案时，为时已晚。与此

同时，更为可怕的现实社会状况则是，汉武帝又因长期用兵，取之于

民过甚，民不聊生，小股民众起义不断出现，大汉政权岌岌可危。不

过，这时候，汉武帝的儒学修养发挥作用了，汉武帝痛定思痛，终于

接受谏者的意见，清除了身边的佞幸小人，停止了对匈奴的战争，改

行利农、富民政策，从而重新稳定了摇摇欲坠的政权。这是一个皇帝

从信奉儒学到实践法家思想又到重新信奉儒学的典型例子。  

这是一本讲述历史故事的书籍，所写的四篇故事中，除 “汉文帝

薄葬不易 ”一篇，着重写的是汉文帝作为封建权力的最高代表者在决

策薄葬问题上的学习与思考过程外，其余三篇，都是较为完整、复杂、

激烈的故事。  

《史记》、《汉书》等史书，十分注意按照历史的本来面目描绘

人物，情节活泼，细节生动。但是，由于《史记》、《汉书》的叙事

结构特点是，以政治、经济、思想大局的分类概述为经，以人物传记

为纬，而不是着重于叙说历史事件，所以，这些在历史上本来是结构

有序、情节紧张、人物生动的故事，则又是分割而散见于多篇纪、传、

书、志中的，若非反复阅读史书，旁考以有关汉代的其他著作，则不



容易掌握有关故事的进展全貌与本来面目，加之以史传原文的简古朴

拙，一般读者难于读懂；我在进行专题历史研究的同时，逐步感到，

这些故事不仅情节十分生动完整，而且其中蕴涵着相当深刻的历史经

验教训，因此试写若干故事，以清楚通俗的文字，来传达古典史著的

神韵。本书是其中的第一本。至于这一想法，能否切实做到，则请读

者在看了本书以后，不吝批评。  

周天  

2008.12 
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第一章  汉高吕后相煎急  

一、释题  

“相煎 ”一词，出自汉末魏初曹植的七步诗：“本是同根生，相煎何

太急 ?”曹丕、曹植因着权力斗争，兄弟相煎，因此诗而流传千古，妇

孺皆知。汉高祖、吕后年间，“相煎 ”一词尚未面世，况且汉高祖与吕

后，乃是结发夫妻，到了汉高祖登上皇帝宝座以后，又是一对皇帝、

皇后夫妻档，难道也有 “相煎何急 ”之事 ?不过，人世间什么奇事怪相

都有，今日普通家庭，为房屋、存款遗产，兄弟姐妹之间，大打出手，

法庭相见，也是常见的事，皇帝、皇后，一旦有了纠纷，所争者就是

天下国家。所以，这对帝、后夫妻之间的纠葛，后人曹植的这句诗，

也完全用得上。  

汉高祖吕后相煎之事，乃在俩人晚年。人到晚年，急于安排后事，

不免有 “多少事，从来急 ”的紧迫感。一旦有了紧迫感，也就容易着急、

发慌，恨不得三步并做一步走，老百姓着急、发慌不打紧，家中的瓶

瓶罐罐全部打烂了，所值也终于有限；政治家一着急、发慌，影响就

大了，大到什么程度，请看后面分解。  

话说汉高祖一世英雄，《大风歌》千年传诵：“大风起兮云飞扬，

威加海肉兮归故乡 ,安得猛士兮守四方 ?”何等精神 ?何等气派 ?不过，天

底下的任何人，一生一世，总有做不完的事情，死的时候，事业未竟，

不免会有遗憾，皇帝也不能例外；汉高祖即使贵为天子，富有四海，

到了将死时，也有若干想办而办不成的事情，眼望周遭，无可奈何，

临死时同样不免带着遗憾；只是皇帝汉高祖的遗憾，比普通人要远为

深重，深不可测，重不可载。汉高祖死后，他的结发之妻吕雉，亦即

吕皇后，成了吕太后，新皇帝汉惠帝是她儿子，汉家以孝治天下，加

之汉惠帝性格优柔软弱，吕太后脾气阴鸷强悍，于是，吕太后实际上

掌握了皇家全部权力；到汉惠帝死后，新皇帝幼小，她又临朝称制八
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年，成为事实上的皇帝。她不像汉高祖那样成熟老到，而是以市井泼

妇的大刀阔斧，操办汉室皇朝的家国大事。三下五除二，稀里哗啦也

就似乎样样都随心所欲地办成了。举个例子，可能是由于忌妒，或是

其他原因，她对汉高祖的那些其他妃嫔所生的子子孙孙们，想杀谁就

杀谁，杀到什么程度 ?去其多数而只剩少数 !像吕太后这样随心所欲、

快意恩仇，做人办事，也真是爽快之至 !却不料，六月债，还得快，

她的下场却比汉高祖凄惨得多，因着汉高祖生前的某些巧妙的制度预

设与人事安排，吕太后才离人世，全部吕姓外戚，尽遭大臣们诛戮，

老幼无存，鸡犬不留。最后结果乃是，汉高祖差一点儿因为吕太后的

快意恩仇而断子绝孙；而吕太后自己的吕姓家族，也就因着吕太后的

快意恩仇而真的断子绝孙了。“煎 ”到子子孙孙 “靡有子遗 ”的程度，这

不是 “相煎何急 ”又是什么呢 ? 

汉高祖是汉代的开国皇帝；吕太后虽无皇帝名义但却是事实上的

皇帝。我说吕太后是 “事实上的皇帝 ”，是有历史根据的，因为汉惠帝

死后，她实际上坐稳了八年皇帝大位，这八年以 “高后某年 ”的名义成

为历史记载上的一道特殊的风景线。而《史记》的有关汉代皇帝的 “本

纪 ”中，也破例出现了《吕太后本纪》；《汉书》中也有《高后纪》。

这就说明，像司马迁、班固这样的正统史家，都无一例外地承认她的

“事实上的皇帝 ”身份。也有些研究历史的朋友，为了弘扬女权，把吕

太后与武则天并列，说这是中国历史上的一道特别亮丽的风景线，男

尊女卑了几千年，总算有了两个女皇帝，为几千年来受压迫的妇女出

了一口闷气、恶气。其实，要说事实上的皇帝，还应该把慈禧太后加

进去。这类研究历史的朋友，省略了慈禧太后，并非疏忽，而是因为

慈禧太后名声太差。其实，吕太后、武则天两人，名声又何尝佳妙，

只不过离我们的时代远了一些，“距离产生美感 ”罢了。真的打开史书，

近看一下，只怕今天的女同胞们，未必就肯选她们当代表呢 ! 

闲话少说，言归正传。我们就从汉高祖晚年说起。  
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二、汉高祖、吕后废保太子之争  

汉高祖刘邦晚年，有一件遗憾事，想换掉太子而未能实现。接着

这件遗憾事之后，又产生了一个新的、更大的遗憾。是什么新的、更

大的遗憾呢 ?请容许我卖一个关子，待后详述。  

汉高祖刘邦与吕后生有一子，名刘盈。刘邦这个人，是打天下做

大事的，古语有云，为天下者不顾家，所以他在打天下的过程当中，

对老子、儿子，都不免有些在我们普通人看起来像是寡情薄义的地方。

比如说，项羽掳得了他的父亲刘太公，两军对垒时，专门定制了一只

高足的砧板（古代剁肉的砧板，两头装有双足，有似于近世小菜场里

剁肉用的肉案），把刘太公置于砧板之上，陈列于战阵之前，隔河向

刘邦喊话说：“你若不降我，我就把你老子烹了。”你猜，刘邦应该怎

么回话 ?那刘邦回答说：“我和你当年，都曾在楚怀王下面为将，我们

还曾经相约为兄弟，所以，我的父亲就是你的父亲，你若是非要烹你

自己的父亲不可，那就请你在煮好以后，分给我一杯羹。 ”想想看，

这是什么混账逻辑 ?简直就是一副胡搅蛮缠的流氓腔 !不过，刘邦的胡

搅蛮缠，还真有用。果然，项羽一听，刘邦横了一条心了，把他老子

煮了也没有用，倒索性不煮了，刘太公保住了一条命。（见《史记 ·项

羽本纪》）  

这是说的对待老子，对待儿子，刘邦也有惊人之举。刘邦在彭城

败于项羽，带着老婆吕雉所生的一子一女，坐在马车上，匆匆逃亡，

子即后来的太子刘盈。项羽的追兵追得急，刘邦慌了，就将这一对子

女，从马车上扔下地来，自顾自逃命了。他的好友夏侯婴，跟在他后

面，连忙停车下马，收下两儿，让他们一左一右抱着自己的头颈，慢

慢上马车，而后疾驰跟上刘邦。刘邦嫌夏侯婴载儿误了逃跑速度，大

怒，欲斩夏侯婴者十数次，总算还是逃出来了。因着夏侯婴的厚道，

这才保住了一子一女性命。（见《史记 ·樊郦滕灌列传》）  

不过，这是刘邦打天下的时候表现出的 “流氓腔 ”，取得天下以后，

成了汉家江山的第一代皇帝：汉高祖，那可就大不相同了。他将自己

的老子刘太公尊为太上皇，并且还下了一封流传千古的诏书，诏书中
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说： “人之至亲，莫亲于父子，故父有天下传归于子，子有天下尊归

于父，此人道之极也。 ”而后说，自己之所以能够当上皇帝，“此皆太

公之教训也 ”，因此尊刘太公为太上皇。这就为大汉皇朝留下了一个

“汉家以孝治天下 ”的榜样和传统。所以其后所有西汉皇帝的谥号，都

有一个 “孝 ”字，例如，汉高祖的儿子汉惠帝，谥名为 “孝惠帝 ”；其另

一儿子汉文帝，谥名为 “孝文帝 ”等等。什么叫做谥名 ?原来，周代社

会中，天子死后，礼官要根据这位天子生前的表现，给他定一个名号，

以体现褒贬精神，谥名有一定标准，表现好的有好谥名，表现不好的、

坏的，谥名就往往很差劲。对于表现不好的天子，礼官定下差劲的谥

名之后，哪怕继位的天子（死掉的天子的儿子）也不能加以改变。这

是古代社会当中的一个优良的制度：臣僚可以在天子死后评定其生前

表现，虽继位的天子亦不得干涉之。这对于一般的天子，应该说是具

有某种权力制约的作用的：如果他担心死后的谥名难听，也许就能克

制一点，少做点坏事。秦始皇一当皇帝，就取消了谥名制度，理由是：

礼官是臣僚，怎么能有资格评判死去的皇上呢 ?汉初大儒叔孙通制定

汉礼时，则又恢复了周代的谥名之制。所以，西汉的皇帝们，人人谥

名均有 “孝 ”字，至少说明了，这些皇帝在孝顺方面，是个个够格的。 

现在还是说回汉高祖，汉高祖当皇帝前后，儿子对老子，前倨后

恭，判若两人，有点像川剧变脸一样，这看起来好像很难理解。不过，

说穿了也不奇怪。《论语 ·学而》，开宗明义第一章就说：“孝弟（悌）

而好犯上者鲜矣，不好犯上而好作乱者，未之有也。 ”“犯上作乱 ”，

通俗地说，就是造反，一个人如果孝顺父母，友爱兄弟，就不会造反；

人人都不造反，皇帝就能坐稳江山了。过去是打天下，老子被抓在敌

人手上，越把老子当回事，就越是要受敌人挟制，只能耍流氓腔，或

者至少是装流氓腔，说得自己看老子一钱不值，说得自己对老子的生

死毫不在乎，才能既不受挟制，又可保全老子，这是策略；现在当了

皇帝，在皇帝与民众的关系上，最好是老百姓都能老老实实的，谁也

不造反，自己的天下才坐得稳。这就要做正人君子，或者至少是装正

人君子，摆出一副孝子的姿态来，让老百姓人人都学自己的样子，都
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做孝子，而后就少有人会犯上作乱了。这依然还是策略。前者是打天

下时的策略，后者是坐天下时的策略。此一时，彼一时也，岂可同哉 !  

只不过，汉高祖在对待太子刘盈上，就不像对老子刘太公这样态

度鲜明了。一会儿立太子，一会儿却又想废太子。摇摇摆摆，动荡不

定。  

刘盈于汉王二年（前 205）被立为王太子。但是，太子的地位后

来却又不大稳固，原来，此时还处在刘、项争夺天下的阶段，刘邦的

结发之妻吕雉，正和刘邦之父刘太公一起，被掳在项羽军中；汉王刘

邦在定陶（今山东省定陶县）觅得一个美女戚姬，宠爱异常，戚姬亦

生有一子，名叫刘如意。其后，项羽归还了刘太公和吕雉，但是，吕

雉已经年长色衰，远不如戚姬那样貌美得宠了。好在吕雉的兄弟侄儿

们，全家都是跟着刘邦造反的老班底，年长色衰无碍于其地位，所以，

待得刘邦得了天下，做上了皇帝，吕雉就顺顺当当地成为吕皇后，刘

盈自然也就顺理成章地成为皇太子；戚姬也成了戚夫人，戚夫人的儿

子刘如意封为赵王。戚夫人既然得宠，赵王刘如意自然也不免对太子

的地位形成了压力。  

刘邦与项羽打仗时，身边带的是年轻貌美的戚姬，吕后归来后，

经常留守于根据地关中；刘邦当了皇帝以后，戚夫人也是日常与皇帝

刘邦睡在一起，“枕头状 ”告起来，要比别人快捷些；加之太子刘盈为

人，又比较仁柔懦弱，汉高祖刘邦总觉得，刘盈不大像自己，倒是戚

夫人所生的刘如意，更像自己。老是想废掉太子刘盈，改立刘如意为

太子。（见《史记 ·吕太后本纪》）  

只不过，刘邦这支队伍，原来是一支农民起义军，即使刘邦当上

了皇帝，农民起义军中残余的民主作风，仍然还保留了一些，大臣们

对皇帝刘邦，还能争上几句，甚至争个面红耳赤。所以，皇帝刘邦想

废太子，这就遇上了巨大的阻力。大臣们纷纷反对，其中，御史大夫

周昌反对最力，当着其他大臣，坚决廷争。廷争，又作庭诤，或作面

折廷诤，是古代的一个政治术语，意指大臣或谏臣，在朝廷上，当着

其他大臣，面对面地公开批评皇帝，和皇帝争执某事。因为皇帝是有
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权生杀臣僚的，面折廷诤颇有风险，所以，凡是能够面折廷诤的臣僚，

往往特别受人尊敬。周昌是个老实人，不善言语，又有口吃的毛病，

也就是俗话所说的结巴子。汉高祖看到周昌争个不停，却又结结巴巴

地说不清楚，便有意逗他说： “那你就讲讲不能废太子的理由 ?”周昌

回答说： “臣口不能言，然臣期期知其不可。陛下欲废太子，臣期期

不奉诏。 ”（按，这里的 “期期 ”二字，就是史书照录的结结巴巴的声

音，周昌讲话讲得急了，口吃了，结结巴巴的口音出来了。后来这就

成了一句成语： “期期知其不可 ”，或转为 “期期以为不可 ”。 “期期 ”二

字，在此后长期的使用过程中，也转义为坚决之意，较少有人追究 “期

期 ”二字的原始出处了。至于周昌说的 “期期不奉诏 ”，也是有具体内

容的。原来，这又和周昌所担任的具体官职有关。汉承秦制。在秦制

中，周昌所担任的御史大夫一职，乃是三公之一，它同时具有皇帝朝

廷的秘书长身份，凡是皇帝下达的诏书，都是通过御史大夫下达到丞

相与郡守的。所以，周昌说的 “期期不奉诏 ”，就是用结结巴巴的口气

表达，你皇帝即使下了废太子的诏书，我作为御史大夫，也拒绝下达，

除非你撤了我的职。这无非就是表示，我是以自己的全部身家性命来

保太子的。）大臣们普遍反对，加之又有这样一个身居三公之一的大

臣，死保太子，汉高祖也总得找个台阶下来，此时，他一听周昌这句

结结巴巴的话，笑了，废太子的事，也就自然地暂时作罢了。  

此时，吕后正在朝廷议事厅的东厢房，侧耳倾听朝中的讨论，所

以，吕太后见到了周昌，跪拜谢之日： “若不是你出面力争，太子差

一点就被废了。 ”（见《汉书 ·周昌传》）  

不过，戚夫人仍是一直在告 “枕头状 ”，汉高祖还是死不了废太子

之心。真正最后使汉高祖死了废太子之心的，是靠留侯张良为吕后出

了个好点子。  

《史记 ·留侯世家》说，汉高祖老是想废立太子，大臣们虽然一再

据理力争，总是没有能彻底打消汉高祖的这个想头。有人给吕后出主

意说： “留侯张良，多计谋、善划策，是出了名的。皇上又相信他。

何不请教于留侯 ?”吕后于是让自己的哥哥建成侯吕释之去找留侯张
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良，对张良说：“君常为皇上谋臣，言听计从。如今皇上要换掉太子，

朝廷将要发生废立太子的大事，君岂能高枕而卧吗 ?”张良说： “过去

战争期间，皇上处于困窘急迫之中，有幸能听取臣的计策。而今天下

安定，皇上喜欢幼子，欲以个人爱好换掉太子，哪怕成百的臣僚去同

皇上争论，又有何用 ?”吕释之再三要求说： “你总得为我们出个主意

吧 !”张良说： “这是难以口舌相争的。照我想起来，皇上贵为天子，

天底下没有什么皇上办不到的事情；但是，皇上也有想做而做不到的

事情，普天之下，有四个人，是皇上请不到的。这是四位老人，很有

贤名。皇上曾经派人征召他们来朝廷，他们认为皇上态度轻慢，不尊

重士人，所以不愿意上朝为臣，宁可逃匿到深山中去，也不肯来京城。

这一来，皇上反而更加看重他们了。如今公若能不惜金玉璧帛，令太

子写一封态度谦卑恭敬的书信，派一位善于言辞的使者，带着为老人

特别准备的安车，去请他们，应该能够把他们请来长安。他们来后，

太子不要把他们当臣下，而是待他们以宾客之礼，这样，就迟早会有

机会带着他们面见皇上，让皇上亲眼见到他们在辅佐太子。皇上看到

太子身边有四位老人，则必怪而问之。一问，便能知道，他们乃是皇

上所未能请到的贤人。这应该对巩固太子的地位，有所帮助。”（按，

所谓 “安车 ”，就是将马车的车身，加长加阔，其上有顶，好像一间房

子，里面并且还有舒适的床位，人在车中，可以睡卧，适宜于老人长

途行路。一般古代安车还配有蒲轮，即以蒲草包着车轮，以防止车子

行进时的车身震动；至于 “宾客之礼 ”的说法，则又是有针对性的，原

来，汉初大儒叔孙通制定汉皇朝的朝廷礼仪时，杂取秦礼与儒家古礼，

加以简化。但是，秦礼当中，臣僚见了皇帝是要跪拜磕头的，叔孙通

当然不敢把这跪拜磕头的仪式简化掉，所以从此就留下了流行于全部

封建社会中的，人人都要向皇帝磕头如捣蒜的恶劣传统。春秋战国时

期，特别是战国时期，诸侯争霸，得士者昌，失士者亡，士人地位特

高，所以，士人见了诸侯，当然是无须跪拜的。张良说的这四位隐士，

显然是遵行战国遗风、不行跪拜磕头之礼的士人。一旦要他们磕头，

可能他们就会逃之天天，这一来，依靠他们保住太子地位的妙计，也
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就泡汤了。“待他们以宾客之礼 ”，这就说明了，他们并非臣僚，而是

太子的客人，不需行跪拜之礼。张良的设计细致入微，于此可见一斑。） 

吕释之回来，向吕后报告。吕后立即让吕释之如张良所说，派专

人去请这四位老人。果然，知识分子也真的好对付得很，只要态度好

了，尊重他们了，什么事情都好商量。太子刘盈这样卑词重礼，也就

把四人请来了。四人来后，就成为太子身边的特殊宾客，由建成侯吕

释之专门接待他们，不时与太子见面。  

汉十一年（前 196），淮南王黥布谋反，汉高祖正生着病，便决

定派太子刘盈带兵去打黥布。四位老人此时已经充分了解太子的处境，

相与商量说： “我们既来长安，总是想保护好太子的。如今皇上派太

子带兵打仗，这下子太子危险了。 ”于是，四人便向建成侯吕释之建

议说： “太子地位仅次于皇上，太子带兵打仗，有功也无法再往上提

拔了；无功，皇上废太子，从此就有借口了。况且，太子手下诸将，

都是当年跟着皇上打天下的猛将，如今由太子来率领他们，则无异于

以羊率狼，太子又怎么指挥得动呢 ?这岂不是存心要太子好看吗 ?这仗

怎么打 ?我们听说，古语有云，‘母亲最喜欢抱在手上的儿子 ’。如今，

戚夫人日夜侍奉在皇上旁边，戚夫人所生的赵王如意，就抱在皇上面

前，听说，皇上还说过： ‘终究不会使不肖子居于爱子之上。 ’这话说

明，皇上心里还是要以赵王如意代替太子啊 !君何不请吕后找机会哭

着对皇上说： ‘黥布，乃天下著名枭将，善于用兵；如今诸将当年皆

是陛下同辈，若令太子将兵，无异以羊驱狼，将军们未必能为太子所

用；这一切，若使黥布知道，等于是鼓励他肆无忌惮地引兵西进了。

皇上虽然有病，只要勉强出征，卧而护军，则诸将不敢不尽力。皇上

虽然苦一点，只好为妻儿们辛苦一趟了。”’建成侯吕释之一听，四老

说得确有道理，立即连夜见吕后，吕后马上找机会，按四人的说法哭

着对汉高祖讲了。汉高祖说： “老子早就知道竖子实在不足道，老子

只能自己走一趟了。”“竖子 ”，翻译成今天的大白话，就是 “无能小子 ”，

或如上海话的 “小赤佬 ”，此处指太子刘盈。从这番谈话中，也可看到，

汉高祖对太子刘盈的轻蔑态度。  
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只不过，从汉高祖多次要废太子，以及吕后为了保住太子，装出

一副哭兮兮的样子，表面上利用亲情，实际上全无亲情，只是为了骗

正在生病的汉高祖带病亲自出征等等情事来看，这对结发夫妻之间钩

心斗角的程度。显然，吕后此时，根本不管汉高祖的死活，不管汉高

祖带病出征对其身体健康所可能产生的灾难性后果，只将保住太子地

位作为头等大事。当然，我们也可以设想，封建政治体系中，母以子

贵，子以母贵，如果汉高祖真的废了太子刘盈，另立赵王刘如意为太

子，那么，为了确保赵王刘如意稳定地成为皇帝，汉高祖很可能索性

剪除吕后及其宗亲、羽翼，亦未可知。今日一个普通家庭，为了一点

蝇头小利，或争金帛，或为遗产，父母子女、兄弟姐妹，反目成仇，

对簿公堂，屡见不鲜；何况人家汉高祖、吕后夫妇，争的是天下呢 !

权力、金钱之争，会使家人至亲，在亲情的外衣下，骨肉相残若此，

思之可悲 ! 

于是，汉高祖带病亲自东征黥布，居守长安的群臣都送汉高祖至

灞上。灞上，又称霸上，乃灞水之上的高原，为京城长安的东大门。

汉高祖当年进军长安，就是由灞上进入的。留侯张良正卧病在床，勉

强起身为汉高祖送行，对汉高祖说： “臣理应随陛下出征，只是病太

重了，难以行军。楚人剽悍轻疾，愿陛下不要硬拼。长安京城，当以

太子为将军，监关中之兵，则陛下无后顾之忧。 ”显然，在这样一个

关键时刻，张良的建议，是帮了太子一把的。张良是刘邦这支起义军

中，少有的或者也可以说是仅有的出身贵族家庭的核心人物，从小受

过六艺教育，知道废长立幼所可能产生的严重后果。他的这一主张，

显然是从汉皇朝的政局稳定出发的。汉高祖说： “留侯虽病，勉强卧

床傅教太子吧 !”于是，当场决定，以留侯张良兼行太子少傅事。为什

么张良只能当太子少傅而不能当太子太傅呢 ?原来，此时，太子太傅

已经任命了儒生叔孙通，张良只得屈尊而为太子少傅了。实际上，张

良在过去战争时期，以及在当时汉廷的地位，不知远高于叔孙通多少。

不论是在战时的实际功劳上，还是在汉高祖的言词中，或是在《功臣

表》的排名上，张良都是仅次于头号功臣萧何，而排在一切臣僚中的
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