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本书所收 23 篇文章，最初是为我承担教育部“新世纪优秀人

才支持计划”（2004 年度）而陆续撰写的。当初申报课题，我选择

“唐代后期的河北社会与河朔等问题”和“唐后期北方边地与民族

问题”两个范围，打算就此对唐朝北方特别是长城区域的民族关

系做些研究。在我看来，隋唐五代时期是中国民族问题在承继魏

晋南北朝的基础上有融合又有诸种民族势力崛兴并与中原、周边

各地民族互动的阶段。这些新兴民族势力分布在中原周边，尤其

以西北和北部凸显；唐后期的民族关系，由于吐蕃势力的衰落，北

部长城沿线地区的民族问题进而突出，于是，这里成为唐后期至

五代的一项重要社会问题而被文献所记录。但因时间久远，记录

的文献流传至今的，实属凤毛麟角，因此而引起学者们研究的兴

趣。我当初选择上述课题的目的亦属此列。但在实际研究中，发现

原来的设想固然有其道理，具体到文献翻检和研究、教学的实践，

总会有或多或少的变更，所以在具体的研究中，不断冒出新的想

法；另外，我的研究始终处于撰写单篇文章的状态，其原因是论文

可以就某个具体问题进行专门性探索，而要形成一整部前后关联

的著作，其撰写的规则应当是在论文的基础上再综合整理，形成

前后逻辑清晰并有主线索的架构，这就需要更多的时间慢慢磨

前 言
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合。考虑到这点，我的选择一般是先写论文，待到一定时期积攒下

来，再将它们统并到一起，以文集的形式发表，即对申报课题有较

正式的交代。

在这种思路支配下，我先后完成并出版了《隋唐对河北的经

营与双方的互动》（中央民族大学出版社 2008 年 3 月版）和《史论

杂稿》（中央民族大学出版社 2009 年 12 月版）两部作品。其中前

者是与研究生、本科生同学一起合作完成的，我撰写了 5 篇论文

（包括绪论），5 名学生各自撰写 1 篇，共计 10 篇论文，以我“主

著”的形式出版。这是此项课题的第一个成果。后者则是我在从事

课题研究过程中的一项附带性成果。内容主要是我这些年在教

学、科研中所撰写的相关文章，内容比较宽泛，不完全是纯粹的学

术论文，因它更能够反映我从事工作的具体情景，就利用课题的

资助，专门将它出版，算是一个意外的“成果”。此书则是该课题设

计中的内容，因我的研究大多属于唐朝北部长城沿线地区与民族

的，遂以“唐朝的北方边地与民族”作为书名。读者会看到，这同样

是一部论文的集合。

此集所收 23 篇论文，大体可作如下划分：

第一部分系史学专论，包括 18 篇论文：

1.《中原与北部地区的共生关系———从长城谈起》；

2.《隋朝的北部防务与长城问题》；

3.《王朝国家体系的构建与变更———以隋唐为例》；

4.《“二元制构造”下的唐朝华夷观及其变化》；

5.《唐代社会的转型与民族的互动》；

6.《“胡人”抑或“少数民族”？———用于唐朝时期的两个概念

的解说》；

7.《长城区域在唐史研究中的位置———从历史学与民族学结

合的角度观察》；
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8.《再论长城区域在唐史研究中的位置》；

9.《唐朝朔方军治所灵州凸显的战略地位及其变化》；

10.《河套地区在唐朝前后期的战略地位及其转变》；

11.《唐前期东突厥复兴反映的族属意识与认同问题———从

民族学的角度着眼》；

12.《民族关系史研究中的史料问题———从阿布思和仆固怀

恩个案谈起》；

13.《民族性在认同中的位置———以唐朝郭子仪、阿布思、仆

固怀恩为例》；

14.《郭子仪忠君的再解释———“胡汉”世界与王朝构造的特点》；

15.《文化的选项与祖源的记忆———唐朝粟特人汉化个例之

一瞥》；

16.《唐朝后期北方的边地与民族》；

17.《唐朝后期地方、民族势力的结合与区域政权的出现》；

18.《唐末的形势与党项势力的崛起》。

第二部分系墓志铭考释，包括 3 篇论文：

1.《安菩墓志铭再考———一个胡人家族入居内地的案例分析》；

2.《唐故游击将军穆泰墓志考释———兼论唐朝胡人汉化的

问题》；

3.《何文哲墓志铭再考———兼论粟特人汉化问题》。

第三部分系史学评论，包括 2 篇文章：

1.《如何阅读边疆？———李大龙〈汉唐藩属体制研究〉书后》；

2.《王明珂〈游牧者的抉择〉书后———中国民族史研究的理论

与方法创新之我见》。

上述三部分内容，以史学专论为主，这是全书的核心所在；另

有 2 篇书评，因与本书的宗旨有密切联系，也作为一个组成部分

放置在全书最后。另有 3 篇墓志铭的考释文章，其写作亦在本书

前

言
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宗旨指导下完成，又在我 2009 年申请的国家社科基金课题《墓志

所见唐朝的民族关系与文化认同问题》的范围里，现一并收录于

此书，因此，我对本书的定位是：既是我承担的“新世纪优秀人才

支持计划”项目的最后一项成果，又是国家社科基金课题的第一

项成果。至于其他墓志铭的考订与研究，则是今后一段时期我研

究的主要方向，目标是按照申报课题的要求，拟在另外论文研究

的基础上形成与其相关的著作。

这里附带对本集各文注释的技术规范略作说明。因各文写成

于不同时段，注释规则略有差异，但均在各自的规范之内，此次收

集成书，大体保持原有格式，只是对个别地方进行订正。在各文

中，凡是征引文献及今人研究的成果，若首次出现，则以“作者、译

者、书名、地点、出版社、出版年、页码”的形式标出，若为论文，则

以“作者、译者、论文名称、刊物、年份、期号”或“作者、译者、论文

名称、书（集）名、地点、出版社、出版年”等形式标示；同一文内若

重复出现，则仅列作者、书名、页码，或作者、论文名称，或作者、论

文名称、书（集）名、页码等。
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一、中国地理的特点

中国历史发展的地域空间与其他国家、王朝比较起来有自己

的特点。我这里先举几个例子说明。

一个例子是地中海北岸的古代希腊和罗马。地中海北面和西

南面呈现多山地势，古希腊人生活的爱琴海周边则多海湾和盆

地，地势起伏不定；有山，但并不高耸，适合于人类生活，但缺少广

阔纵横的区域。古希腊人在这些地区建立的国家大都属于互相依

靠的城邦制政权，彼此交往和贸易，互相联系，频繁交流。这种地

势在很大程度上决定了他们的生活方式以及建立在该种生活方

式上的国家制度。继其之后的罗马，特别是罗马帝国，凭借自己的

武力向周边扩展，他们较少受到地势条件的限制譹訛。罗马人建立环

地中海的大帝国在统治集团看来并非耗费心力的行动，除了帝国

本身的政治、经济和军事实力之外，比较畅通的地理条件也是支

持罗马人采取行动的重要因素。继罗马之后建立的其他帝国，常

常横亘欧亚大陆，帝国建立之容易，与这种地理条件具有密切之

关系，此为不争之事实。

另一个例子是公元7世纪前期建立起来的阿拉伯帝国。西亚的

阿拉伯半岛基本上由平原、高原和沙丘等组成。西亚的高山、高原若

中原与北部地区的共生关系
———从长城谈起

譹訛不过像布匿战争中迦太基统帅汉尼拔率军不畏艰辛穿越阿尔卑斯山击溃罗马
人的壮举在当时并不多见。参见《中国大百科全书·外国历史》“布匿战争”条，北京：中
国大百科全书出版社，1990 年。
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与中亚比较起来，这种地理条件对当时人们的活动几乎构不成严

重的障碍。阿拉伯人在传播伊斯兰教的过程中，凭借武力向周边

扩张，很快进入北非、欧洲和亚洲的中部，甚至指向更遥远的东方。

中国所处的地理环境与上述帝国都不相同。按照格鲁塞的解

释，欧亚大陆的南北，分别形成草原游牧和平原、盆地农耕两种生

活方式。草原的游牧势力从中国的东北到地中海东部的小亚细

亚，频繁地向南推进，他们南进的主要原因就是寻找农耕地区的

物资产品。二者之间自古以来就形成了彼此的共生关系譹訛。

欧亚大陆南北的划分，从本质上说是地理和自然条件的界

定。但在历史发展的进程中，这二者之间经常是模糊不清的，更确

切地说，南北的互动是被隐藏在南北政治势力的交往之中。除此

之外，地理条件在每个地区所产生的具体作用则是大大不同的。

换句话讲，同处草原、农耕文明交汇的东亚、中亚和西亚，他们彼

此又因各自不同的地理条件差异，而在国家政权的建构上，具有

明显的不同特点。

就中国而言，中国所处的地理区域与中亚和西亚都有相当程

度的差别。如果我们不考虑单个政权，仅就中国历史活动的范围

讲，中国人活动的空间是以黄河、长江为核心的农耕地区而展开

的，其足迹遍及周边四夷之地：东及大海，北上草原，西达中亚，南

至大海；他们的活动范围达到那个时代所能企及的周边。由此看

出，中国政治势力所及，主要受限于地理条件。那么，这种地理条

件如何展现的呢？白寿彝先生有一段概括，我认为很清楚地讲明

了这种形势的特点。

中国地理条件，由于天然特点而自成一个自然地区。这

譹訛参见（法）格鲁塞著，魏英邦译：《草原帝国》，西宁：青海人民出版社，1991 年，第
7-18 页；Thomas J. Barfield. .
Blackwell, Cambridge MA & Oxford UK, 1989, 1992, p.45。
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个地区的环境是：北有大漠，西和西南是高山，东与南滨海；

黄河、长江、珠江三大水系所流经的地区是地理条件最好的

地区。在这个自然地区里，任何局部地区的特点、局部地区与

局部地区的差异及其产生的种种社会结果，一般地说，都不

能不受到这个整体所具有的统一性的约束。中国地理条件的

这个特点，在更大的程度上影响着历史上政治形势的发展。

这个影响至少表现在：第一，在绝大多数情况下，历史上重大

的政治活动具有明显的内向性，这是因为一则四处受阻，一

则为大河流域先进的经济、文化所吸引。譹訛

这段话明白地告诉我们，中国古人活动的空间大体上处于中

原与周边四夷之地，而逾越四夷之地则是相当困难的：东部和南

部都是海洋；东北纵深之地困难重重；北部的高原、草地则是游牧

人的天下，农耕者进入亦艰难曲折；唯一拓展的是向西域开进，越

过帕米尔高原进入中亚纵深之地，唐朝前期曾有过类似的壮举，

但受到其他势力的遏制，唐朝没能达到目的譺訛。于是，在这种特定

而又十分广阔的空间地域范围内，中国历朝历代的政治生活就此

而展开。

二、中心腹地与周边外围

然而，中国王朝在上述疆域内的活动在历史上并不是均衡

的。从早期到后来，中央王朝活动的范围呈现扩大的趋势。

现今考古发掘的成果告诉我们：至少到了新石器时代，中国

譹訛参见白寿彝主编：《中国通史》第一卷导论，上海：上海人民出版社，1989 年，第
144 页。

譺訛典型的事件是指唐玄宗天宝九载（750年）唐军高仙芝部与大食军队的交锋。事见
《新唐书》卷135《高仙芝传》。参见白寿彝：《从怛罗斯战役说到伊斯兰教之最早的华文记
录》，同作者：《中国伊斯兰教史存稿》，银川：宁夏人民出版社，1982年；（法）张日铭著，姚继
德、沙德珍译：《唐代中国与大食穆斯林》第三章，银川：宁夏人民出版社，2002年。

史
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大部分地区都有丰富的人类文明的遗存或遗迹，说明早在数千年

甚至万余年前，各个地区都有古人在活动。他们有自己的住所、村

落、公共活动领域，也有防护设施；他们多数定居，但分布不平衡，

农业、渔猎、游牧成为主要的生活方式。值得我们注意的是，黄河

流域的遗址尤为多见，并且呈现与其他地区联系加强的势头，反

映出该地区在所有文明活动的地域之间开始出现中心的痕迹譹訛。

至于黄河流域为什么有这样的优势，学术界曾经不断地探索和讨

论譺訛。不可否认的是，该区域的地理优势和气候为农业生产提供的

便利，是主要的因素。考古学家苏秉琦先生将新石器时代的中国

文明遗存按地域划分成六大区系，表明当时人们生活的方式具有

相同区域内生活习性相似而与周边地区又相异的特点。这种区域

的不同，反映出当时人们共同体单位建构的实际状况譻訛。而黄河流

域明显地具有自己的特点：它逐渐而清晰地成为沟通各个区域的

联合点，或者说它逐渐成为中心区域。这可以解释为什么王朝的

最早建立是在这个地区而不是其他地区的缘故。

黄河流域成为中心的首要条件是它的地理区位。它处在东亚

农耕地域的中间，气候温暖适宜，适合农作物的种植和生长；它的

河流纵横分布，灌溉简便，成为古代人们生活的理想地域。它周边

的地区，条件可能不如它那样理想，虽然这些区域也分布着众多

的文化遗存，但它们似乎没有吸引四方的能量，也不具备向四边

譹訛中国社会科学院考古研究所和古代文明研究中心合编的《中国文明起源研究
要览》（北京：文物出版社，2003 年）一书将近百年来有关的研究成果汇聚在一起，其中
与本文有关的内容可以参阅陈星灿等 5 位学者撰写的《中国文明腹地的社会复杂化
进程———伊洛河地区的聚落形态研究》，有助于认识黄河中心区域向国家过渡的问
题，该文载《考古学报》2003 年第 2 期。

譺訛此处仅参考王巍《公元前 2000 年前后我国大范围文化变化原因探讨》，《考古》
2004 年第 1 期。

譻訛参见苏秉琦：《关于重建中国史前史的思考》，《考古》1991 年第 12 期；比较通
俗的解释又见同作者：《中国文明起源新探》，北京：生活·读书·新知三联书店，1999
年，第 34-99 页。
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扩散的能力，它们的发展很可能指向黄河流域，占领该地借以壮

大或发展自己。于是，不论夏朝、商朝还是西周抑或东周，它们尽

管来自不同区域，但向黄河流域发展，都成为政治家们的既定方

向和政治诉求。

当这些王朝在黄河流域建立自己的政权之后，它们就以此为

核心而向周边扩展。它们扩展的幅度与王朝自身的能量成正比，

当中心区域力量强大到它觉得足以控制中心以外地区的时候，它

就向周边发展，周边地区的各种政治势力随之成为中心王朝争取

或争夺的对象。相反，周边势力也会参与到中心王朝的构建之中，

但前提是它们自身有实力，这是其一；其二则是中心王朝内部出

现衰弱的迹象，甚至严重衰竭，周边势力就会乘虚而入，进入中原

建立新的政权。这种局势的反复再现，就是夏商周的嬗代。

夏人最早活动的踪迹，从现在的研究看，似乎出自今山西南

部和河南西部，属于传统的中原核心之地譹訛，商人则远在渤海周

围，而周人来自西部，在当时看来均非中原，这两个族群之所以对

中原感兴趣，主要是建立在中原地区王朝的正统地位和经济文化

的优势对他们产生的强烈吸引力之上，中原成为王朝建构核心腹

地的地位就此确立起来了。对古人而言，控制了中原，就等于掌握

了权力的关键。中原在什么人的控制下，国家政权也就会在他们

的掌握之中。与此对应，中原以外的周边，则是陪伴王朝建构的外

在因素。这种外在因素与第一位的内在因素相比，显然是处于第

二位的。但对王朝国家建设而言，外围地区的掌控，关系到国家政

权建设的稳固和王朝的强大，这可能成为夏商周政权决策者们向

周边扩展的动力。于是我们看到周人所谓甸、侯、绥、要、荒等五服

譹訛这是学术界的普遍看法，当然也有不同的意见，比如有学者就提出中国的夏朝
最早应出自今江浙一带，见陈剩勇：《中国第一王朝的崛起：中华文明和国家起源之谜
破译》，长沙：湖南人民出版社，2002 年。

史
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观念的衍生和区域划分的实施譹訛，强烈地影响了中国人后来王朝

概念的建构与国家政权实际建设的方略譺訛。

三、中心王朝与边地四夷

所谓的中心与周边，即上文提出的中国古人在建构国家和政

权的过程中形成的领土划分和政治观念，成为此后历朝历代统治

集团的中心政策。可以说，这种观念持续到近代社会，直至新型国

家主权观念和实体建构之后，传统王朝与以西方为主而抟成的现

代国家之时。我把这种观念支配下的国家政权称为“王朝国家”譻訛，

其性质是国家政权有自己的核心区，控制住核心区，王朝就得以

建立；核心区的外围或周边是王朝争取的对象，一旦外围被纳入

到王朝体系，王朝就变得空前强大；外围地区与王朝至少保持着

理论上或名义上的辖属关系；外围区域的丧失，虽然会大大削弱

王朝的实力，但它并不能毁灭王朝，虽然王朝的毁灭常常由此而

衍生。

在这种观念支配之下的王朝，其经营者们首先关注的对象就

是核心区。在北宋以前，核心区围绕关中而展开，关中的战略地位

譹訛参见顾颉刚：《史林杂识初编》，北京：中华书局，1963 年，第 2 页；顾颉刚、史念
海：《中国疆域沿革史》，北京：商务印书馆，1999 年，第 56-58 页；罗志田：《先秦的五
服制与古代的天下中国观》，《学人》第 10 辑，南京：江苏文艺出版社，1996 年；王柯
著，冯谊光译：《民族与国家———中国多民族统一国家思想的系谱》，北京：中国社会科
学出版社，2001 年，第 15-21 页。

譺訛有关这方面的情况，可以参考冀朝鼎：《中国历史上的基本经济区与水利事业
的发展》，北京：中国社会科学出版社，1981 年；陈连开：《华夷五方格局与东夷、南蛮、
西戎、北狄》，同作者：《中华民族研究初探》，北京：知识出版社，1994 年。

譻訛王朝国家与周边四夷的关系，学术界有许多观点，如“宗藩关系”“封贡体系”
等。参见 John King Fairbank ed.

.Harvard University Press, 1968；（日）堀敏一著，韩升等译：《隋唐
帝国与东亚》，昆明：云南人民出版社，2002 年；李云泉：《朝贡制度史论———中国古代
对外关系体制研究》，北京：新华出版社，2004 年；李大龙：《汉唐藩属体制研究》，北京：
中国社会科学出版社，2006 年。
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