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第一节

痛苦的开始

  先说什么是太监。

  太监，就是皇宫中的侍者，是一群缺少某种重要零件的、没有男性特征

的男人。

    说起太监，大多数人受影视剧的影响，脑海中就会出现这样一群人。外

观上，他们满面带笑，谄媚无比，嗓音尖厉，面黄无须；人品上，他们阴险狠毒、

狡诈无比，陷害忠良，搅乱国政；朝堂上，他们和皇帝的关系无比好，且爪牙遍

地，手眼通天；经济上，他们身家亿万，富可敌国，却贪得无厌，因私废公。

    太监仿佛永远那么坏，汉有十常侍，唐有李辅国，宋有童贯，明有魏忠

贤，清有李莲英，说起这些人，读者无不痛骂连声、钢牙咬碎。而著名的“党

锢之祸”、“东林党争”等事件，也给这个群体戴上了一顶丑陋至极的帽子。

以至于一提起太监，广大人民群众或耻笑，或戏谑，或谩骂，或悲愤，独独没

有尊重感。

    可咱中国从盘古先生一脚蹬开了天地到如今，少说也走了几千年了，

而太监作为历史上一个庞大的群体，在各个王朝所起的或好或坏的作用，

是无法忽视的，他们究竟是一群怎样的人?他们为什么要那样为人处事?为

什么他们可以把握住政权甚至左右国家的未来? 他们究竟有什么魔法可以

使皇帝对他们俯首帖耳?他们难道真的个个都那么坏吗?如果不是，那么好

摹
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太监又是什么样子的? 他们为什么没有变坏?

    也许，通过这群人的表现，人们可以得出对历史的另一类解释，对人性

也会有另一种角度的思考，也许人们在谩骂讥笑他们的同时，却可以看到，

在他们身上，也有我们这群正常人的影子。

  接下来再说说他们为什么要做太监。

  没人愿意平白无故挨那一刀子，所以做太监的人一定是迫于无奈的。

去当太监主要有两种原因，一个是常见原因，那就是穷得活不下去了，没办

法，为了混一口饭吃，只好搏上一搏，忍痛割爱，净身入宫，比如清代的小德

张，明代的魏忠贤，都是这个原因。另一个是被逼无奈当太监，比如兵祸，被

敌军抓住了，二话不说被阉了、，想不走这条路都不行，或者得罪了皇帝，处

以腐刑，这也是没得选择的事。前者有明朝的郑和，后者有汉代的司马迁，

当然，后者的身份究竟是不是太监，还存在一定的争议。

  那么怎样才能成为太监呢?

  对于这个问题，不少人，特别是男人，会一笑置之，同时心里说：“很容

易嘛，一刀割了嘛。”

    正常男性说到太监时的心态，基本上就是嘲笑加自豪，嘲笑是很自然

的，主要原因就是你有的我都有，我有的你却没有，既然我比你多了关键的

那一点点玩意，那我自然有权力嘲笑你。嘲笑之后便是一股充满阳刚的自

豪感，一句话，一个正常男人在一群太监面前一站，那感觉仿佛奥运冠军站

在领奖台上，满足感实在不是虚的。

    看来缺了零件的滋味确实不好受，太监们也难以否认这种感觉，如果

你把历朝历代的太监挖出来，挨个问他们那一刀的感受，大概无一个人会

说：“爽极了，我要再来一次。”

    但是，想成为一个太监，绝非挨一刀那么简单。    第

    太监不是随便就可以当的，家里人要托关系，找到当地的净身师。净身    章

师，俗称“刀儿匠”，他们专门负责在地方上选拔太监，送进皇宫。一个好的    态

净身师，那是几辈子传下来的好把式，一刀下去，干净利索，不留后患，没有    蕉

感染。想当太监，找一个优秀的净身师，至关重要，否贝,U- TJ下去血肉模糊，    莲
    麓
    的
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再来个破伤风、大失血什么的，这买卖就亏大了。

    找到净身师以后，立志于太监事业的人要拜师，拜人家做师傅，很多人

可能不理解，把我阉了我还拜你做老师? 举个例子，您一看就懂了，我们看

电影《少林寺》，凡是当和尚之前，都得有个老僧给他剃光头是吧? 那叫受

戒，头发给他刮了，他就是真和尚了，同时谁给他刮的头，谁就是他的终身

师傅。太监拜净身师为师，也是这个道理，打今儿以后，您就是我受戒恩师

了，没了您我还戒不了这瘾呢。

    这一拜师，非同小可，从此以后，无论此太监如何腾达青云，当初给他

一刀的那位净身师，都要受他恭敬，一辈子吃他供奉，直到终老。

    拜师完毕，签合同，叫上街坊邻居，大家一起作证，合同上写的什么?

    上面写着：我某某某，自愿净身，生死不论，我若死了，分文不取。

    写完了，签字画押，此时净身师就悄悄问了，说你这孩子是要阉了还想

接茬活呀，还是管阉不管活呀?

  敢情这还是两种刀法，果然了得，谁吃饱了撑得慌，挨了一刀还不保

活?因此都说要管活的。好了，那就按照管活的价码交钱，交完钱，就要动手

术了。上手术台之前，那位准太监得准备三十斤小米，几大口袋啃完的玉米

棒子，芝麻秆几担子，五十张窗户纸。

  这些东西都有什么用呢?

  三十斤小米，吃的。动完了刀子好久下不了床，吃什么?就吃它，保证被

阉者饿不死，小米补血生血，也算是营养一下儿了。啃完的玉米棒子做什么

用呢? 那是烧炕用的，挨一刀不容易，夏天热怕伤口不容易愈合，一般都是

冬天下刀，到时候那位床上躺着的叫痛，窗外北风嗖嗖，没有取暖设备怎么

能行? 所以用玉米棒子烧炕，同样窗户纸也是为了取暖，同时避风，不让风

吹进屋里来，免得被挨刀处受了风寒。那芝麻秆做什么用呢? 这玩意最重

要，一般人挨了一刀后，定时血污横流，秽物满床，到时候芝麻秆烧成灰，撒

灰止血，清除污秽，全靠它，为什么用芝麻秆呢? 因为芝麻秆很易燃，烧了以

后灰烬非常细小，又吸水，又不烫皮肤，堪称阉割后的最佳用药。

    这些都准备完了，就开始选日子，这就好像囚犯处斩也要选个黑道凶

    搴
    《獭
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日一样。选好了阉人的日子，就准备动刀了，不过动刀之前净身师还有一个

非常重要的事情要做，那就是配药，配的是什么药呢? 药的主要成分是臭大

麻，还有艾蒿、蒲公英等，配在一起，熬成汤，这种汤有两种功效，一是麻醉，

二是腹泻。

    汤熬好了，还要两个煮熟的鸡蛋、两个新鲜猪苦胆、大麦秆。全准备好

了，脱下裤子，上床办事儿。

    先用老粗的绳子捆上被阉割者的四肢和腰，眼上蒙一条黑带子，撒好

芝麻灰，然后净身师先用大麻汤把受阉者灌个七荤八素，这就算麻醉了。随

后一刀把阴囊横着割个口子，之后飞快地把一只煮鸡蛋塞到准太监的嗓子

眼里。那准太监嗓子突然被堵，气上不来，为了不被憋死，他只有拼命地挺

腰用力喘气，想把鸡蛋“呼”出去，就这么一用力的一刹那，两只睾丸就从被

割开的口子里挤出来了。

    是不是很可怕?很野蛮?很血腥?但是别慌，如果这一幕确实冲击了您

的眼球，那还有更刺激的，那就是‘‘去势”。

    要知道，皇宫里没有男人，唯一的男人，就是皇上。其余的不是不男不

女的人，就是女人，为了保持皇家的声誉及宫门的清静，所有太监都是要割

干净的，111]J,l,生殖器一点儿不留。因此把睾丸除去，只是第一步，完成了这

一步以后，就是割除外生殖器了。

    如果个别读者真没见过男性生殖器的外观，就去医院或者医学院看看

模型，这种外观给阉割者找了一点JLd,麻烦，那就是割多割少的问题。如果

割得多了，一点儿不留，那么等伤好后，收口的皮肤就会内陷，届时这位公

公上厕所就会出笑话，尿尿的时候会形成了一个“扇子面”，把裤裆都打湿，

难堪不说，还是一生的麻烦。如果割得少了，更麻烦，割少了回头被检查出

来，还得再挨刀，那痛苦可就大了去了，所以净身师这一刀要不深不浅，刚    第

好合适。下刀前用一个鸡蛋堵住准太监的嗓子，不让他叫，然后掐住根部一    章

刀平过，又快又利索，这就算完成了。    态

    完成后，用猪苦胆贴住伤口，清凉止血，然后用大麦秆插在尿道口，以    嫠

防止伤口愈合后贴住尿道，到这时候，手术基本完成，又一个太监出炉了。    蓬
    篪
    的
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    接着便是养伤，养伤的过程中，要不断地喝大麻水，主要用来泻肚子，

为了避免伤口感染，就要减少尿量，那么就得让水分通过其他方式排出去。

无疑拉肚子的方式最好，但光喝大麻水是不够的，毕竟人还要活，所以小米

粥也得喝，两样都喝，这人才能不死。至于割下来的玩意儿，太监是无权收

藏的，净身师才有权保留。他们拿一个盒子，盛满石灰，把那东西放在里

面，同时放进去的，还有签的那一纸合同，然后包好红布，将其放在房梁

上。这里面有个意头，叫做“红布高升”，“布”同“步”，祝愿这个新太监今后

能发迹 。

    那么如果这个太监以后真的发迹了，他就可以花钱赎回曾经属于自己

的那点东西。一般来讲，这个步骤是迟早要做的，特别是太监们老了以后，

准备着落叶归根的时候，即使花重金，也要拿回自己的“骨肉”。否则据说死

了以后，阎王都不收，因为“六根不全”。

    好了，说到这儿，不忍心继续说下去了，说来道去就一句话：太监苦，修

炼成一个合格的太监几乎就是过一道鬼门关，搞不好命都丢了。即便是活

下来，也要遭人耻笑，而生理原因造成的麻烦，更是苦不堪言。太监们最讨

厌别人骂他们“臭”，不是因为这样骂不对，恰恰是这样骂骂得很对，恰恰骂

中了太监们的软肋，由于去势后无法控制尿液滴出，所以十个太监，九个半

身上都有那么一股骚臭味儿。你骂他臭，就等于揭他的短处，而且是最短

处，这谁能受得了? 所以但凡有人骂太监臭的，太监们往往回骂一句“你不

得好死”，以求得一个心理平衡，这也的确是气坏了。

    那这么凄惨的处境，为什么中国几千年来，太监怎么就没断过呢? 历朝

历代总是有他们的影子呢? 这个群体究竟经历了什么，才让他们一代代乐

此不疲地进入这个行业呢?

拿
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    第二节

由阉人到宦官，从宦官到太监

    想弄清楚太监这个职业的来源，得进入时空隧道去看一看。

    太监有个前身，叫做‘宦官”，人们都习惯于将太监和宦官画等号，其实

二者之间有那么一点点区别。

    我国早期是没有太监的，只有‘‘阉人”。据考证，早在商代就有了人类的

阉割术，但是甲骨文中虽有阉割的记载，却没有阉人入宫的记载，也就是说

在那个时代，还没有真正的太监出现。直到岐山革命一声炮响，西周王朝建

立，《周礼》中才明确记录了以阉人为宫中杂役的史实。所以有人说，宦官

(太监)制度起源于周朝，特别是柏杨老先生因此还专门写了篇文章把文

王姬发领导的周部落骂了个狗血淋头，说其“野蛮”、“兽性”、“残酷”了三

千年。

    周朝建立后，阉人的确进入了宫廷，而且担负着一些日常工作，但是他

们顶多是一群永远被“上了保险”的奴隶，而不是官。他们的工作也远远没

有后世的宦官、太监们所从事的事业那么风光，仅限于看守宫门、传话报    第

事、打扫宫殿、侍奉饮食等杂务。在西周王朝这群人的能量还是很低的，因    章

此要说“宦官制度”起源于周朝，是不恰当的。顶多可以说，从西周开始，阉    套

人大量入宫为奴。    蕉

    阉人的能量虽然低，但却“近水楼台先得月”，那就是离权力中心只有    臻
    ’    成

    的
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一步之遥，甚至就在权力中心里做事。从西周到春秋，他们的自由是没有

的，薪水也很低，男欢女爱与他们无缘。这一切使他们只有一条路可走，那

就是勤奋工作，只有这样活着才有点意义，或者说才能有活下去的权力。于

是年复一年日复一日阉人们就如勤劳的小蜜蜂一般得到了王室成员的嘉

许，从而对他们的信任感越来越强，给他们的权力空间也越来越大。终于在

春秋时代，出现了阉人专权的情况。

    第一个非常有名的弄权阉人，名字叫竖刁，姜小白的贴身内侍。

    姜小白是谁? 换个名字就都知道了：齐桓公。

    竖刁本来是个很正常的男人，也不是穷得活不下去，更没有因犯罪被

强行阉割。他之所以成为阉人，主要是为了求得齐桓公的信任，成为当世举

足轻重的大官。他当时是齐桓公身边的侍者，齐桓公本来已经很喜欢他了，

但他觉得还不够，为了实现梦想，他打算长期留在主公身边，一步也不离

开。但早在春秋时期，各诸侯国就有了这样的规定：除了阉人，无论是内侍

也好、大臣也罢，任何人都不能一天到晚地留在宫中。

    这个规定无疑断了竖刁先生的梦想，所以他一咬牙，硬是把自己阉了，

果真得到了与主公寸步不离的权利，功夫不负苦心人啊。

    当然，竖刁先生这一刀下去，得到的回报是很大的。不久他便成了齐国

的三个政治巨头之一，并为一己之私发动了夺权政变，硬生生把一个东方

霸主给弄得国将不国，最后被宋襄公所杀。这是题外话了，但从竖刁身上可

以看出，在春秋时代，照顾国君的人不一定是阉人，因为竖刁在白宫之前，

就是国君身边的侍者。    ．    ．

    在竖刁之后，直到战国才渐渐出现了一个新名词——宦官，宦官是什

么人呢 ?

    宦官所从事的工作和阉人是一样的，也是各类内侍杂务，但和阉人不

同的是，宦官中有相当一部分不是阉人，而是当时的一些文士。

    一直到西汉，宫廷中的宦官仍旧是文士、阉人并立，特别是西汉建立

时，汉高祖刘邦特别重视以文士充当宦官，而不是大量起用那些“东方不

败”
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    为什么呢?本来，从周朝到秦朝，历代王室就没有‘入宫者必须是阉人”

这样的死规定。到战国时期，服务于宫廷者，依旧不限于阉人，随着社会的

发展，政治制度的完备，这些人(包括阉割过和没被阉割过的)逐渐有了自

己的职业名称：宦官。“宦”的意思就是“帝王的奴仆”，泛指服务于帝王的

人，而“宦官”自然是对这些人的尊称。因此，从战国到西汉宦官不是阉人的

专称。

    秦朝时，秦始皇逐渐喜欢上了一个宦官，名叫赵高。很不幸，正是这个

没卵没根的阴阳人，把大秦朝搞了个底朝天，完全报废。所以西汉建立后，

刘邦基于对赵高此类人物的愤怒，对宫中那些个被阉割过的人没什么好印

象。他片面地认为，这些缺东少西的家伙们大脑一定很不正常，迟早会再冒

出一个赵高来，所以为了压制这群被骟者的权力，他招收了大量文士充当

宦官，借以平衡内廷。但到了汉元帝时，无数长胡须的宦官让这位皇帝大不

放心，生怕戴绿帽，便逐步减少了文士宦官的数量，从而使宫廷渐渐变成了

阉人的天下。终于在东汉时，政府颁布规定：所有宦官都由阉人担任。这才

将文士势力彻底驱逐出皇宫大内，从此宦官队伍真正做到了“纯洁”，由清

一色的“无鸟”人士组成。

    那么宦官又是如何变成太监的呢?

    宦官这个词，从战国开始一路走到唐代，唐高祖时设立了一个机构，叫

做殿中省。这个机构并不新鲜，魏晋时就有，隶属于门下省，隋朝叫殿内省。

此机构专门掌管内廷的生活起居，这个机构的头头，官名就叫“殿中监”，下

设两名“少监”，这大概是最早的所谓“监”的记录了。但是，这个 监’可不是

由宦官担任，而是由皇亲国戚担任，比如皇后的弟弟、老丈人等。

    到唐代，宫内阉人皆为宦官，却仍旧无太监之称。到了辽代，由于南部

契丹人一直以唐制为榜样，因此将掌管国家财务的机构取名为“太府”，领    第

头人便叫做“太府监”，这个太府监也不是阉人，而是t JhJk经的“有根底”    章

的男人。此名称一直用到元朝，蒙古人觉着太府监三个字太麻烦，索性改为    态

“太监”，从此太监一词开始光芒万丈。    藿

    但元代的太监也是胡子拉碴的男人，至于内侍仍旧叫宦官，直到元朝    臻
    成
    的
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灭亡朱家皇帝上台，太监和宦官才挂上了钩。

    老朱家净出好男人，为了照顾好国家和家庭，朱家的皇帝设了十二监、

四司、八局，共二十四个部门，统称“二十四衙门”。其中十二监的权力最大，

上到圣旨颁布、守备侦查，下到饮食起居、打扫卫生等无所不管；四司主要

管一些买纸买炭之类的杂务，无实权；八局和四司相似，也无甚权力，主要

掌管打造兵器、首饰，做衣服，酿酒等事儿。这二十四个衙门，全部由宦官管

理，这些负责管理的宦官头目们此时就有了个官名——太监。

    很明显，明代“太监”的称呼是承袭了元代的，这本是掌权宦官的特定

称谓，但久而久之人们便把这个词叫滥了，最后凡是宦官均称“太监”。到了

清朝，宦官一词很少出现，“太监”一词终于成了宫廷内侍的专用称呼。

    从商朝到清朝，经历了三千余年，在内侍制度的不断完善下，阉人从名

不见经传的杂工走向了权力的中心，成为号令天下的特权阶层。他们曾经

努力过，成功过，也失意过，生不如死。

    下面就聊一聊，他们究竟是怎么走过这条路的吧。
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