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まえがき

四川には実に多くの名所があります。世界遺産だけでも

「九寨溝」、「黄 龍」、「峨眉山、楽山大仏」、「青城山、都江堰」、
きゅうさいこう こうりゅう が び さ ん らくざん せいじょうさん とこうえん

「パンダ保護区」と5カ所もあり、その他にも三星堆、武候祠、
さんせいたい ぶ こ う し

杜甫草堂などは見落とせない名所です。これらの名所はとて
と ほ そ う ど う

も美しく見るだけでも価値がありますが、それぞれ歴史や文

化を秘めており、その歴史や文化を理解すれば興味はさらに

尽きないものがあります。このガイドブックはそれらの名所

の詳しい案内書です。

筆者は初めて都江堰を訪れたとき、それが古代の水利施設

であり世界遺産であることはもちろん知っていたのですが、

都江堰のどこが世界遺産になるほどすばらしいのかさっぱり

分かりませんでした。その後本を読み知識を得て3回目に行っ

たときにようやくそのすばらしさが分かり感動しました。日

本から来られるお客様は時間が少ないこともあり、私が初め

て訪れたときと同じようによく分からないまま帰るのではな

いかと思うととても残念な気持ちになりました。その後四川

の名所を何度か訪れ、そのすばらしさをよく知るにつれて、

自分でガイドブックを書いてみたいと思うようになりました。

幸い筆者は仕事の関係で四川には何度も訪れる機会を持ち、

その後四川大学に留学する機会も持ちました。四川では多く

の中国人の先生方や友人達と交流する機会を得、知識も深ま

りました。このガイドブックはその一つの成果です。このガ



ⅵ

イドブックによって日本から来られた皆様が四川を理解して

下さり、四川の魅力を感じて下されば、これに過ぎた喜びは

ありません。

四川と言えば四川大地震で大変な被害を被ったことは皆様

ご存じのとおりです。しかし地震後一年で観光名所はほぼ復

旧し、すでに観光には全く差し支えがない状態になっていま

す。被災地は四川の観光の中心地域で、観光は被災地域の重

要な産業でもあります。四川では「四川依然美麗(四川は依然

美しい)」というキャッチフレーズで観光客の誘致も進めてい

ます。今では大地震の被災現場さえ観光資源となりつつあり

ます。

大地震の時には日本の緊急救助隊が他国に先駆けて現地入

りし、日本隊の被災者や遺体に対する丁寧で敬虔な態度は当

地でも高く評価され、日本に対する印象が非常によくなった、

と聞きます。日本からの観光客が現地の人々と親しく交流で

きる素地も増えました。観光は楽しみであるとともに、国際

交流の最前線でもあります。観光を通して日中の交流と理解

がさらに進むことを念願して止みません。

最後に四川でお世話になった先生方、友人達、いつも明る

く気持ちのいい四川の皆様にお礼を申し上げます。また、四

川大学出版社の黄新路さんには中国で日本語の本を出版する

という大変面倒な仕事をして頂きました。記して特に感謝い

たします。

2009年8月

四川省成都にて 宮崎眞一
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１． 都江堰
と こ う え ん

宝 瓶 口と伏 龍 観
ほうびんこう ふくりゅうかん

宝瓶口で取り込まれた豊かな灌漑用水は成都平野を潤します。

(1) はじめに

都江堰は紀元前256年に作られた古代の水利施設です。洪水
とこうえん

の防止、灌漑、水運などの機能を持ち、成都平野を「天府の
かんがい て ん ぷ

国」と呼ばれる豊かな土地に変えました。都江堰には建設者

である李氷を祭った二王廟や伏龍観などの古い建物があり、
りひょう におうびょう ふくりゅうかん

川の流れに山の緑が映える美しい景勝地です。しかし、都江

堰の最大の特徴は、ダムや高い堤防などを使わず自然の地形

を巧みに利用した水利施設だということです。自然そのまま

1. 都江堰
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のように見えるので、初めてここを訪れた人は、ただ普通に

流れる川があるだけでどこにそんな水利施設があるのか分か

らないくらいです。それにも係わらず都江堰の仕組みは驚く

ほど科学的で、水利施設が必要とする重要な機能を全て備え

ています。その上この紀元前の水利施設は今でも利用され成

都平野を潤し続けています。都江堰では自然の開発利用と環

境保護とがみごとに調和しており、地球環境危機の現代にお

いて持続可能な発展の道を示す、先人の残してくれた智慧の

遺産なのです。現代に生き未来にも生きなければならない我

々にとって、都江堰は世界中の多くの世界遺産の中でも最も

価値ある遺産の一つではないでしょうか。

岷 江と金 剛 堤(中州)
みんこう こんごうてい

都江堰を紹介するに当たって、まず四川大地震のことにつ

いて触れざるをえません。2008年5月12日の午後に発生した四

川大地震は死者と行方不明を合わせると9万人近くに上る甚大

な被害をもたらしましたが、その震源地は都江堰からわずか

20～30kmしか離れていません。都江堰の古い建物もひどい破
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損を受けました。しかしこの大地震によっても都江堰の水利

施設としての機能は傷ついていませんし、その価値はいささ

かも減ってはいません。都江堰はこれまで2250年の間にも様

々な天災や人災に遭い、壊滅的な被害を受けたことが何回も

ありましたが、その都度復旧し続けられて成都平野を潤して

きました。今回もまた一つの大きな歴史が刻まれましたが、

この震災も乗り越えたことは間違いありません。

(2) 概要と歴史

都江堰は成都市街の北西60kmのところにあります。岷江本
みんこう

流からの取水施設が都江堰です。水利施設の全体システムと

しては、この取水施設の下流に大小の用水路が成都平野全体

に網目状に広がっています。関東平野の半分くらいの広さが

ある成都平野を岷江が流れていますが、その上流は岷山山脈
みんざん

と呼ばれるチベット高原につながる険しい山岳地帯で、岷江

が山岳地帯を抜けて成都平野に入ると巨大な扇状地を作って
せんじょうち

います。その扇の要の位置に都江堰があります。都江堰から

取水された豊富な水は扇状地のごくゆるい傾斜に沿って扇の

骨のように広がる用水路を流れ、成都平野全体を潤していま

す。都江堰が建設される前の成都平野は水害と干害に悩まさ

れていましたが、都江堰ができて以来成都平野は天災のない

豊かな農業地帯となりました。東晋の西暦347年に書かれた歴
とうしん

史書である『華陽国志』には、「水害も干害も人に従い飢饉を
か よ う こ く し き き ん

知らず。荒れた年はなく人はここを天府という。」と書かれて
て ん ぷ

います。

四川は古くは 蜀と呼ばれ、三星堆遺跡を代表とする古蜀王
しょく さんせいたい こしょく

国が栄えていましたが、紀元前316年に秦により滅ぼされて秦
しん

1. 都江堰
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の領土となり、秦の蜀 郡 守である李氷によって紀元前256年
しょくぐんしゅ りひょう

に都江堰が作られました。そもそも秦王は蜀の地を豊かにし

て、天下を争うための食糧や兵員供給の後方基地とするため

に都江堰を作らせたのです。その結果秦は強国となり、紀元

前221年の秦の始皇帝の天下統一につながったと言われていま

す。

その後も都江堰は三国志の蜀の丞 相諸葛孔明を始め、各
じょうしょうしょかつこうめい

時代の蜀の為政者に重視され、常に補修管理や拡張が続けら

れて現在に至っています。古代ローマの水道と同じくらい古

い紀元前の水利施設が今に至るまで人々を潤し続けているこ

とは世界の奇跡です。現代中国の著名な文筆家である余秋雨
よしゅうう

は、「中国の歴史上で最も感動させられる建造物は万里の長城

ではなく、それはまさに都江堰である。」と書いており、この

考え方は中国で広まりつつあります。2000年に青城山と共に
せいじょうさん

世界文化遺産に登録されました。

宝瓶口と離堆に建つ伏龍観(大地震前)
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