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前 言

朔州市于 1989年元月成立，初为二区（朔城区、平鲁区）一县（山

阴），继又于 1993年 7月 10日增怀仁、应县、右玉三县，成二区、四县。

全市东西宽 144.4公里，南北长 133公里，总面积 1.07万平方公里。市政

府所在地东距北京 502公里，南距太原 220公里，北距大同 129公里。

朔州市尽管是新建的，但它是我们伟大祖国的一座历史名城，其

地位于山西省北部，大同盆地的西南端，处于内外长城之间。 地势非

常险要，遥控长城，外连大漠，背居延而面燕京；右偏关而左雁门，南

峙宁武，居三关之中。襟山带水，四塞为固，古墩野戍，回环盘护，固西

北一大扼塞。 正如顾祖禹《读史方舆纪要》所谓：“西距洪河，北临广

漠，壮雁门之藩卫，为云中之唇齿，屹然北峙，全晋之巨防也。 ”看来，

朔州确系京都藩卫，三晋门户，全晋巨防，历来为世人关注，兵家必争。

朔州历史悠久。早在 28000年前，黑驼山下猎马人，便在此繁衍生

息，发明了人类前所未有的弓箭。赵武灵王胡服骑射，北破林胡、楼烦，

秦蒙恬筑城备胡，汉击匈奴，五胡崛起，北魏围建京畿，隋唐防御突厥，

五代沙陀三王朝基业兴于黄瓜堆，宋抗契丹，明阻瓦剌、鞑靼，清征噶

尔丹，均在这里上演了兴衰交替的历史活剧。 匈奴、鲜卑、乌桓、高车

前 言
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（敕勒）、柔然、吐浑、沙陀、突厥、契丹、女真、蒙古、满族等 10多个北方

少数民族，与当地汉族在碰撞中取长补短，相互融合，共同积淀了中原

文化和北方各少数民族文化的深厚底蕴。 时值近现代，又经历了辛亥

革命、抗日战争、解放战争的伟大洗礼。 硝烟散尽，山河重光。 古迹众多，

文物丰富，才俊辈出，名人如云，区域特色的历史文化内涵非常深厚。

朔州的先人，在这里演绎了血与泪的历史，创造了无比神奇的伟

业，和惊世骇俗的奇迹。 现因其特殊的地理位置，悠久的历史文化，得

天独厚的地下宝藏，日新月异的发展进程，成为一座光辉灿烂而又驰

名中外的新兴能源城市，也是一座惠及全市人民的自然、生态、现代、

宜居的幸福新城。

这座新兴的城市，是怎样由古善无、古马邑、古朔州、古应州演变

过来的。 特别是对古善无和今右玉的关系；秦马邑、唐马邑、今马邑的

区别；古朔州和今朔州的不同；马邑和朔州的关系；朔平府和朔州的

关系；以及平虏卫与平鲁县、应州与金城、河阴与山阴、中陵与右卫和

平鲁的关系，怀仁的由来等问题，人们尽管经常谈论，但很难确认和

说清。更加历朝以来朔之为州、为县、为郡、为府、为道、为军、为卫等，

有即其地而改其名者，有仍其名而迁其地者，徙割既殊，称名亦异，闻

见莫据，征信实难。然郡县之设，有时而更，山川之形，千古不易。兹据

已知的这方面的资料，尽量探古溯源，以时期和朝代的顺序，以历史

事件、历史变迁和建置沿革为最主要内容，粗浅地加以诠释。

在阐述朔州历史的过程中，自始至终有一条主线，那就是南北民

族融合和南北民族经济文化的融合。 特别是古代史部分，有半数以上的内

容是与少数民族有关的。 故在编写时，特别注重了国家的民族政策。

诚然，由于本书编者经验少，水平低，难免有许多不够妥善之处，

恳请史志专家和广大读者不吝赐教。
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第一编 先秦时期

第一编 先秦时期
（远古—前 221）

先秦，是指秦朝建立以前漫长的历史时期。 朔州地区的

先秦时期，最早可追溯至几千万年前大同盆地（桑干盆地）

的形成和二、三百万年前的大同湖时代。 其时，朔地处于大

同盆地即大同湖的西南端。 旧石器时代，朔地有朔城区后圪

塔峰、南磨村和右玉张家山文化遗址，以及朔城区峙峪文化

遗址。 新石器时代， 朔地各县区都发现有多处人类文化遗

址，著名的有怀仁鹅毛口和应县边耀文化遗址。

在进入阶级社会的夏朝时代， 朔地活动的北方民族称

荤粥（薰鬻）。 商朝时代，朔地活动的北方民族主要是土方，

为臣服商朝的方国。

在我国的历史上，各个朝代比较起来，周朝经历的时间

最长，近八百年。周朝的前期称西周，后期称东周。东周的前

期称春秋，后期称战国。 西周时代，朔地南邻晋国，这里活动

的北方民族称猃狁或戎狄。 春秋时代，这里活动的北方民族

仍称戎狄。 战国时代，朔地初为代地和楼烦地，赵襄子灭代
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（以今河北蔚县代王城为中心，包括今朔州东部地区），赵武

灵王破楼烦（包括今朔州西部的朔城区、平鲁、右玉一带）后，

朔地均归赵国版图。 战国后期，赵之良将李牧,常居代、雁门

二郡之地，大破匈奴 10余万骑，并且开发朔州地区，直至公

元前 222年，秦将王贲俘代王嘉，朔地完全归秦。
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