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引言:让我站在高处，

3 看一看这神奇的地方

在广袤的中华大地上，作为地理概念的"宁

夏"就太小太小了;而在源远流长博大精深的中

华历史文化中，这小小的"宁夏"却又张布着超

乎你想象的阔大文化空间:那里面时不时承受

着八面来雨，一而再再而三地风云际会;那里面

有太多太多的鬼斧神工之妙、天造地合之作，有

中华各民族英雄儿女

就的大丹青......

宁夏的历史文化就像一条龙，曾飞舞于中

华古文明古文化的万里长空。如今，它看似化

意为宁夏两山一水之间的无数名胜古迹、文化

遗存、出土文物，或隐介藏形于茫茫书山文海、

雅俗掌故，实则仍深蕴于中华古文明古文化的

浩瀚"脉望"之中。

宁夏历史文化的天玄地黄、奥秘奇妙、美哉

壮哉使我这个宁夏现代移民的后裔心仪久矣。

就如一个久久跋涉于无垠荒漠的行者，蓦然间
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发现一片绿洲，我大步流星地向它扑去，如饥似渴地吮吸着她赐

予我的甘霖;恰似一名探宝人发现忽一日竟置身于一望无际的

宝藏迷宫里，我常常痴痴迷迷地或留连于宁夏的两山一水之间，

或走进门可罗雀的图书馆、博物馆J尚祥于有关宁夏古文化的书

山珠海......

许久以来我常起莫可名状的冲动，欲把我多年跋涉在"宁夏

历史文化"这片神奇之域的体悟感念化作方块铅字，然而总是

"东风不与周郎便"，不免辍笔多次。于今，改革开放造就的文化

春风虽姗姗来迟却终究绿及塞上。受鼓而舞，我这部小小的"随

想录"总算成型了。

既然名为"随想"，那它就不是一部纯学术性著作。尽管书

中有我个人的诸多学术见解，但我宁愿读者把它当作一本学术

杂想来看。此其一。其二，既称"随想"，我便无意去追求体系上

的完整与严谨、考据上的广征博引。我只是试图以一种较为轻

松、活泼的写作手法把读者带人我营构起来的一种历史文化氛

围和意境走去。其三，我的这本"随想"虽有个人的文化理解性

质的"创意"，但绝不是空穴来风，更力避"戏说历史"、"戏说文

化"之嫌，尽管这类"戏说"在现在很时髦。

我个人以为，历史与文化既紧密相联，又当有所分野。历史

是人类已经走过去的过程和全部的事实(史实) ，而文化则是人

类在历史过程中创造的全部物质文明与精神文明的总和。历史

是文化的土壤，文化则是人类活动结出的果实。我这本"随想"，

自然是以宁夏的古代历史(上古一一清末)为基本线索，但却偏

重于对宁夏历史中形成的文化的回眸与反思。

宁夏历史文化作为中华历史文化的一个支脉，其本身也是

"横看成岭侧成峰，远近高低各不同"的，当然可以也允许仁者见

仁智者见智。回眸迄今为止的关于宁夏历史文化的种种著作、文

献，我以为主要有两大类四小类。一类是古代人写的，又可粗分
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为正统(正史)与非正统(俗称野史)两小类;一类是现代当代人写

的，又可概分为学术性与非学术性两小类。古人写的涉及宁夏历

史文化的正统文献，在史学观念和文化观念上不免"贵华夏轻夷

狄"的传统，失真失详失之公允处就成多;非正统文献虽在史实记

述上有与正统文献互补之功，但却多不被今天的许多"正统"学人

所倚重。现代当代人写的涉及宁夏历史文化的学术性著作随政

治文化大环境的开合可谓良秀参差。大抵只有近十年来新出版

的一些书有真正的文化进步之风，但又在读者对象和传播途径方

面有相当的局限;现代当代人写的涉及宁夏历史文化的非学术性

著作 ，其基本的取向大都为一般的历史知识介绍性读物或民俗文

化(所谓风物志一类) ，近些年在"旅游文化热"的背景下推出的一

些读物，就更有"舍本逐末"之虞了。我的这本不成样子的"随想"

大要博采众家之长，以中华历史文化的主流为参照，偏重于对宁

夏历史上的大文化、"雅"文化的梳理、反思与感悟。

我们常说中华民族自古就是一个多民族的融合体、凝聚体。

同理，中华文化也势必自古以来就是中华各民族文化和中外多

元文化的融合体、凝聚体。 浩浩中华，有容乃大。而历史上的宁

夏便恰处中华各民族大融合、中外多元文化大融合的一大地理

关节点上。即使是在已经历了数千年历史沧桑的反复洗礼后的

今天 ，你走进宁夏的两山一水之间仍然能见识到很多在别处不

大能见识到的中外多元文化的历史遗存，只是人们过去对之研

究(毋宁说是宣传)得不够而已 。

"天风荡荡，

给我一副翅膀，

让我站在高处，

看一看这神奇的地方。"

这"高处"便是宁夏历史文化与中华历史文化的交汇点，这

"神奇的地方"便是我们脚下这片外拙内秀的文化沃土。
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历史上的宁夏有很多别称。我独爱"朔方"。我以为它最能

体现宁夏历史文化的底气十足、韵味无穷。至于这原委，我在后

面会讲到的。

天风已鼓荡而起，该是动身的时辰了。就让我们来一次别

开生面的"朔方游"吧。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



1.水洞沟文化破译 :3万年前的

热带景观与远古"宁夏人"

水洞沟 ， 宁夏回族自治区灵武市境内一个

原本极不起眼的地名。公元 19 19年，中国历史

上最后一个封建帝国覆灭后的第 8个年头，也

是近代著名的直皖大战爆发前的头一年，一位

比利时人从银川赴陕北途经这里，无意中发现

了一处断崖上有奇异的古生物与古人类文化

遗存现象。 消息不腔而走。 1归3 年， 法国神

甫、古生物学家德日进专程来到水洞沟 ， 开始

了第一次考古发掘，并首先在西方公布了他的

发掘报告。从此中外考古学界知道并记住了

"水洞沟"这个名字。然而，连年的兵荒马乱，

阻挠了中外学者进一步考察的一切计划 .. ....

人民共和国成立后， 中苏考古学家曾于

19ω 年连抉在这里进行了一次系统发掘。 嗣

后的 1963年，享有世界声望的我国考古学家裴

文中先生、贾兰坡先生又亲自主持了大规模的

考古发掘。"水洞沟"遗址终于被确认为人类
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远古旧石器时代文化遗址，国务院将之列人首批"国家级重点文

物保护单位"。

"水洞沟文化"的时间断代上限大体距今3万多年。如果给

稍具考古学知识的朋友找一个大致的参照，"水洞沟文化遗址"

当晚于著名的"丁村人"而早于"山顶洞人"，并属于母系氏族公

社时期。

由于职业上的便利，加乏个人的喜好，我曾多次去过"水洞

沟"。然而，每每站在那处著名的断崖上，望着近前那干汩的河

床、遍布的砾石、飞扬的风沙，望着稍远一些那匍伏在沙丘上遥

远西下低矮而破败的古长城(这段古长城据说是明代修的，它消

失的尽头便是浩瀚的毛乌素大沙漠) ，心中便涌动元尽的凄迷与

苍凉。这种感觉，我已在宁夏南部山区体味过无数次。如果不

是在博物馆里亲眼目睹了标明出土于"水洞沟遗址"的众多文物

和古生物化石，不是读过不少关于水洞沟的文献，不是听过专家

们时不时要侃出些专业术语的专题报告与讲座，真是难以相信

3 万年前这里曾是中华早期先民的一方乐土。

按考古学的惯例，远古文化遗存往往是以首先发现的地点

来命名，如云南元谋猿人、北京猿人，如金牛山人、丁村人、河套

人、柳江人。于是 .3万年前生息在这里的一支中华先民便被称

之为"灵武水洞沟人"，有的考古学文献上甚至干脆称之为"宁夏

人"。

3 万年 ，在地球的历史中不算长 ，但在人类 自 己的历史中就

不算短亨。破译 3万年前"水洞沟人‘(宁夏人)"遗留下来的丰富

的自然与人文双重历史信息，当然是古生物学家、古人类学家、

考古学家们的专利。

他们说"要认识现今世界上已经灭绝了的动物，就要凭借

它们遗留下来的骨蕾化石;而对三万年前水洞沟文化时代人类

社会的了解，唯一可靠的方法，就是研究当时人类遗留下来的各
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种石器及生活用品。"迄今，在"水洞沟"已挖掘出来的属于旧石

器时代的人造工具及制作材料已有数万件，生活用品数十种，还

有许许多多的古生物化石，在国内同时期的文化遗存中绝对可

、 以称得上是首富了 。

于是，他们以他们那特有的观察力、想象力合配上生动但绝

不夸张的文学语言为现代的人们描绘出了 3万年前"水洞沟人

(宁夏人)"的生活情景:

"红日在地平线冉冉升起，三万多年前的宁夏灵武水洞沟一

带，充满早晨宁静和安谧的气氛。湖面碧波荡漾，周围草木葱

笼。 犀牛 、野驴、原始牛在湖边茂密的草丛中悠然地吃着青草，

辫羊、转角羊在湖与沙漠之间的灌木丛中觅食着饱含露珠的肥

美嫩叶，成群的驼鸟在沙丘中急速行走。突然，一阵呼唤，打破

了早晨的宁静，只见一群身披兽皮、手持棍棒及在棍棒上端安装

有尖状器的人 ，从附近的各个住处朝这些动物飞奔而来。 . . . . . .

他们抬着猎获来的辫羊，兴高采烈地返回住地。 一群老人和小

孩高兴地迎了上来。他们燃烧起熊熊的篝火，用刮削器和尖状

器将持羊的皮剥了下来，将肉切成小块，由一位年长的妇女主持

分给每人一份。然后他们在篝火上将肉烤熟，大嚼了起来，欢声

笑语连成一片。 这时 ，颈项佩饰有驼鸟蛋皮圆形装饰品的妇女 ，

模仿着猎取野兽时的各种动作，翩翩起舞，充满和谐、友好、欢乐

的气氛。"

这无疑是一段言辞优美的文字，但我初读到它时并没有感

受到有太特别的地方。类似的情景人们大概都在早些年常在电

影院里作为"加映"放映的原始人生活的科教片里见识过 ， 中 国

历史博物馆里还有十分生动逼真的原始人狞猎生活的泥塑模

型。充其量，我也就记住了这么几个要点:水洞沟文化远在 3 万

多年前，那时这里有很多野生动物;人们过着极原始的狞猎生

活;已经会打制石器和用火，已经有人之初对美的追求，如饰物
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(项饰、耳饰)和舞蹈;还有，母权至上的氏族社会· .. .

当然，在考古学家们写的研究报告和学术论文里，讨论最多

的是关于打制石器的问题。因为近现代中外考古学界、古人类

学界都普遍认为能打制石器是原始人类"生存技术"的重大飞

跃，要不何以有旧石器时代新石器时代之说。

专家们说:水洞沟文化遗址出土的石器，"是用十分坚硬的

硅质灰岩打制而成的。这说明水洞沟人己掌握了比较先进的打

制技术。"他们已能"打制出各种用途的石器，如制成一侧或两侧

有刃的 ‘刮削器 ' ;一端锐利的尖状器 ;还有沉重的砍伐器……特

别是有纵背的定叶型尖状器，在国内同时代的其它遗址中实为

罕见 ，属水洞沟具有特征的器形之一。"也有学者特别强调说 :

"在水洞沟遗址中，有稍加磨制穿孔的驼鸟蛋皮饰物和骨锥，

.… . .标志着人类历史上石器制造方法有着划时代意义的磨制技

术已处于萌芽之中。"

我不是搞考古的，当然难明远古石器打制磨制技术细节的

个中奥妙。我以为，从了解宁夏历史文化的角度讲，知道远在 3

万年前的"水洞沟人(宁夏人)"已经掌握了在当时比较先进的石

器打造技术，有些石器的技术水准在国内同时期的文化遗存中

都属罕见·… ..也就差不多了 。

本世纪 90年代中期的某年某月某日 ，有传媒报道，宁夏某

地引进并人工大面积繁殖驼鸟获得成功。倏忽之间 ， 我猛地想

起，好像水洞沟遗址中就有"驼鸟"的化石……于是我又重新打

量起关于水洞沟文化的文献。

驼鸟 ，在动物学分类体系中属鸟纲、驼科 O . 历数万年的生物

进化，驼鸟已属现代生存着的最大的鸟。在国人的知识结构里，

这种世界最大的鸟是与中国无缘的 ，大抵属于热带非洲的产物 ，

所以又有"非洲驼鸟"一说。 在中国的传统文化里 ，几乎没有一

丝丝驼乌的痕迹 。 现代人概念里的"驼鸟"大抵都是泊来品 ，无
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论是动物园里的驼鸟，还是文人喜爱的"驼鸟"牌墨水。由是，对

外开放年代里大西北的宁夏成功引进并人工饲养驼鸟的事件确

实让人耳目一新，但也仅此而已。我特别留意到，在连续几天黄

金时间播出的关于"驼鸟 "的新闻报道中 ，竟没有一个专家学者

把它与 3万年前的水洞沟时代扯到一起。宁夏区内外(就更不

用说中国内外)的一般大众，大抵也少有人知 3万年前的宁夏地

面上就曾有驼乌，而且是"成群的驼鸟"。

以驼鸟为契点，使我开始注意了水洞沟文化里自然景观的

一面。最早来水洞沟遗址进行学术 目 的考古发掘的法国人德 日

进先生是当时欧洲著名的古生物学家，他在考察研究水洞沟人

"生存技术"标志的石器的同时，想必也曾对水洞沟时代的自然

景观、生态环境表现出更为浓厚的兴趣。 可惜 ，我无缘得见当年

德日进在西方公布的发掘报告的中文全译本。现代的考古学者

在引用德日进的观点时大多都侧重于原始人的进化及打制石器

等属于"人"的一面。专门论述水洞沟文化遗存中传达出来的 3

万年前的自然历史信息的文章可谓凤毛麟角 。

许是工夫不负有心人，我终于还是在一篇学者写的有关水

洞沟文化的科普读物中见到了这样一段鲜活的文字..那时的自

然景观近似现在的热带地区，有宽阔的湖泊，绿色的湖水……一

簇簇低矮的灌木，丰茂的水草丛中巨大的犀牛、野马、原始牛和

活泼的持羊正悠闲 自得地啃食嫩叶。远处的沙漠上，成群的驼

鸟嬉戏于沙丘之间。"这就是 3万年前水洞沟人所处的生态

环境。

细细品味这段文字，我还是不大能看出"类似现在的热带"

的景象。但我深信学活们写文章的严谨，大抵他们描绘的自然

景观总是以出土发掘的古生物化石为依据的。 那么 ， 能与"热

带"扣到一起的物种绝对是驼鸟和犀牛 。

不管怎么说 ，这些终归是学者们破译出来的 3 万年前宁夏
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地面上的"热带"景观。

啧!啧!竟然是"热带'7，这是中国的北方久违了的自然景

致;竟然有驼鸟、犀牛、野马、原始牛，这些都是中国北方已经灭

绝了的物种。

我心里极明白，这种热带型(或者至少是亚热带型)自然与

人文景现在中国的北方已是万载不复了。时空变幻，沧海桑田，

似乎也没有无病呻吟般伤感的必要。然而，联想的翅膀确也不

好硬生生地收起一一

曾经有那么一阵子，"让历史告诉未来"、，借助于大众传媒的

渲染而成为时髦的词汇，似乎颇为深沉、颇为哲理。 然而，我总

惶惑，只是告诉未来吗? "现在"怎么办? 毕竟 ，"现在"是连接历

史与未来的桥梁，且分明不可逾越。拿"水洞沟文化遗存"来讲，

它的文化蕴含何其丰厚，然而，它却被现代的人在有意无意中肢

解了，并非一个自然与人文交辉、"生存技术?与精神文化意念并

存并起的完整图景。这个"历史"告诉今天的人们是些什么?分

明只是一个残缺的"水洞沟文化气·而通过今天的人再告诉未来

的人，能想象出有什么长进吗?

. 中国 自古就是一个文化大国 ，但这个文化大国源远流长的

文化传统里，更多的是对"人"的世界的倍加关切。中国人也确

实早有"天人合一"的文化精神与意兴，但贯穿其中的主流仍是

自然环境对人、对人的社会所具有的意义，而对自然环境本身的

总的态度是放任自流的。这也是中国古代的自然观、自然科学

始终无法从传统的人文大"磁场"中挣脱出来的症结所在。惟其

如此，我才倍加看重"水洞沟文化"中传达出来的 3万年前的自

然历史信息，才愈加关注现代的学者们对这类自然历史信息的

破译和诠释。所憾这方面似乎并不尽如:人意。

中国自古即为文明大国、文化大国，造就了现代中国之为文

物大国的孤峰绝岸。发掘、保护、展示文物，并借以对大众进行
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