




前 言

历史是人类发展过程的记录：从

史前人类的进化到古代文明的萌发，

从帝国的兴起与覆灭到封建社会的繁

荣与鼎盛，从中世纪思想文化的璀璨

到资本主义社会科技的突飞猛进，从

世界大战的硝烟弥漫到和谐地球村的

共同向往……历经沧海桑田，历尽痛

苦磨难，人类历史自孤立、分散的人

群发展为“地球村”大家庭。

在这条奔腾不息的历史长河中，

大大小小的事件浩如烟海，经天纬地

的人物繁似星辰，国度地域的脉络错

综庞杂，辉映古今的思想文艺异彩纷

呈……到底有哪些历史应该走进我们

的记忆，进而浸润我们的心灵呢？我

们必须作出理性的抉择，选择那些急

需的知识。

我 们 知 道 ， 世 界 历 史 并 不 是 各

国、各地区分散而孤立的历史，而是

相互联系的、汇成一体的历史，各国

之间、各民族之间都有着这样或那样

的牵绊纠葛。而且，随着生产力的发

展，随着社会制度的变迁，人类文明

越来越发达，各国之间的政治经济交
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往越来越密切，各国之间的文化交流也越来越频繁。我们想

了解人类的过去，就要广泛了解人类的历史；想更好地发

展，就必须了解历史，因为未来建立在过去的基础之上。

一位哲人曾经这样说过，“拒不思考历史的民族、社会

和个人是不幸的。……丧失往昔的人是不幸的。世人应当认

识和尊重过去，以便建设符合情理的未来。 ”历史就是我们

最好的导师！为了把握现在，规划未来，我们必须向这位权

威的导师学习！

那么，我们又该如何更好地向这位导师学习呢？现代生

活节奏的加快，人们已没有更多的时间皓首穷经；世界历史

的卷帙浩繁，难免有令人望史兴叹之感。针对这种状况，我

们强力推出了这本“随身宝典”系列的——《世界历史常识

必读》，相信它会是你通览世界历史的捷径！ 

本书立足于全球历史观的开阔视野，将那段浩瀚的历史

提纲挈领地表述，将翔实的历史事件、恢宏的战争场景、叱

咤的风云人物浓缩在精炼的字句之中，让读者不至于埋没在

冗长陈腐的文字中，却又能保留历史画面的精华记忆。为丰

富阅读，我们特意在书中添加了一些小贴士，既辅以正文，

又做了相应扩展，可以拓展读者的视野。而且，我们又根据

正文插配了一些精美的图片，图文相合，令读者有一种轻松

愉快之感。尤其值得一提的是，本书装帧精美，小巧玲珑，

读者携带方便，可随时随地阅读，以满足求知的欲望。

以史为鉴，可以知兴替，让我们以虔诚的心灵，踏上了

解世界历史之旅。
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奴隶的眼泪

原始社会发展到末期，由于生产力的发

展出现了剩余产品，随之产生了私有制，私

有制的出现导致了贫富分化，国家应运而生。

由此开始了人类历史上第一个人剥削人的社

会形式——奴隶社会。早期奴隶制生产方式

促进了社会生产力的发展，但是因为奴隶主

仅将奴隶视为“会说话的工具”，任意买卖、

杀害，奴隶主和奴隶之间矛盾不断升级，奴

隶开始反抗奴隶主的压迫，出现了各种消极

怠工的现象。在这种矛盾对立中，奴隶反

抗的浪潮愈演愈烈，最终埋葬了黑暗的奴

隶社会。
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神秘的尼罗河之都

埃及是尼罗河的赠礼。

——希罗多德（Herodotus，西方史学之父）

尼罗河的赠礼

尼罗河是世界上最长的河流，绵延 6700 千米。

气势宏大的尼罗河由白尼罗河和青尼罗河汇聚而成，

经过一个宽阔三角洲地带流入地中海。数千年的冲

积沉淀，形成了极其肥沃的一块狭长土地。

埃及人的祖先在新石器时代晚期，大约 7000 多

年前，就分别在上埃及和下埃及建立了相当有规模

的部落。从 7000 多年前到大约 5000 年前，逐渐发

展成了一个国家。他们种小麦和大麦，牧牛，钓鱼，

捉野雁，编织亚麻布，用泥砖盖房子。生活在尼罗

河畔的人大都是农民，那里的人多以大麦、小麦等

谷物为主食，也吃禽类和牛肉，同时人们还会出外

捕食尼罗河里的各种鱼类。

对古埃及人来说，尼罗河是大地之母，在这世

界上没有什么比尼罗河更重要了。

混战的早王国年代

前 3500 年，埃及的历史进入到前王朝的第二时

期，即格尔塞时期。在这段历史时期中，私有制逐

步确立，阶级日渐形成。
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随着私有制和阶级的出现，这时期在埃及逐渐

形成了若干个小国家。埃及国家的统一和君主专制

的形成基本是在早王国时期完成。美尼斯目前被认

为是埃及国家的建立者，也是第一王朝的建立者，

即埃及的统一者。

太阳神之子——法老

统一后的埃及，国王都称自己为“法老”。法

老是古埃及君主的尊称，是埃及语的希伯来文音译，

其象形文字的意思是“大房屋”，在古王国时代仅

指王宫，并不包括国王本身。从新王国第十八王朝

图特摩斯三世起，法老开始用于

国王自身，并开始演变为对国王

的一种尊称。第二十二王朝（前

945—前 730 年）以后，法老正式

成为国王的头衔。法老作为奴隶

制专制君主，掌握着全国的军政、

司法、宗教等大权，其意志就是

法律，法老是古埃及的最高统治

者。法老自称是太阳神阿蒙 · 拉

神之子，是神在凡间的代理人与

化身，他们命令臣民将其当做神

一样来崇拜。不难理解，世间万

物都依靠太阳生长，那么法老自

然就拥有世上的一切。法老的意

志就是国家的意志，法老的话就

是法律。 ◎ 埃及法老
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法老死后，其尸体也要被制成干尸，即“木乃伊”，

放在金字塔内部的墓室中。金字塔是埃及法老的陵

墓，它是古代埃及人智慧的结晶。金字塔大多建筑

于古埃及王国第三到第六王朝统治时期（前 2800—

前 2300 年）。埃及境内约有70多座金字塔，其中坐落

在吉萨的第四王朝法老胡夫的金字塔最为雄伟壮观。

千古之谜——金字塔

埃及的金字塔是古代埃及奴隶社会的方锥形帝

王陵墓，世界上七大建筑奇迹之一。它的数量众多，

分布广泛，其中开罗西南尼罗河西古城孟斐斯一带

最为集中。

在古埃及的所有金字塔中，最大的一座是前

2500 年统治埃及的胡夫法老下令修建的。金字塔的

修建一直延续着，不过到了第四王朝以后，金字塔

的规模和质量都不能和胡夫父子时代相媲美了。第

六王朝以后，法老的权力逐渐衰落，神庙祭司的势

力越来越大。到了第七王朝以至第十王朝时，地方

的分裂和起义此起彼伏，古王国已名存实亡。一些

盗墓者和愤怒的奴隶常把法老的“木乃伊”从金字

塔里拖出来，所以埃及的法老们不敢再建造金字塔，

改在深山里开凿秘密陵墓了。

木乃伊

木乃伊即“人工干尸”，此词源自波斯语

mumiai，意为“沥青”。世界上许多地区都有用防腐

香料、香油或药料涂尸防腐的方法，其中以古埃及
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的木乃伊最著名。古埃及人用防腐香料殓藏尸体，

尸体年久干瘪，即形成木乃伊。由于古埃及人笃信

灵魂不灭，人死后即使在阴间，仍然需要自己的躯体。

尸体不是“无用的躯壳”，它是灵魂的载体，只要保

住肉体，使灵魂得以栖身，死者就可以转世再生。

狮身人面像

狮身人面像，又译为“斯芬克斯”，坐落在开罗

西南的吉萨大金字塔近旁，是埃及著名的古迹，与

金字塔并列为古埃及文明代表性的遗迹。据测算：

像高 21 米，长 57 米，耳朵大约有 2 米长。除了前

伸的狮爪是用大石块镶砌外，整座雕像是在一块含

有贝壳之类杂质的完整巨石上雕造而成。根据现代

考古学家的推断，它的面部是古埃及第四王朝法老

哈夫拉的脸型。相传前 2611 年，哈夫拉巡视自己的

陵墓建造情况时，认为金字塔旁需要安置一个门卫

守护，所以他就吩咐为自己的金字塔雕凿守护石像。

由于在古埃及神话里，狮子是各种神秘地区的守护

者，也是地下世界大门的守护者，所以工匠们别出

心裁地雕凿了一个以狮为身而以这位法老的面像作

为狮面的雕像。雕像坐西向东，蹲伏在哈夫拉的陵

墓旁。由于它状似希腊神话中的人面怪物斯芬克斯，

西方人遂以“斯芬克斯”称呼它。

硝烟弥漫的第一中间期

处于分裂状态的第七王朝到第十王朝，是埃及

历史上的第一中间期（约前 2181—前 2040 年）。自
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第六王朝末的珀辟王死后，到第九王朝结束，在不

超过 60 年（约前 2190—前 2130 年）的时间里，埃

及至少经历了 31 个王，更多的说法则是有 40 个王。

这一时期，统一的王国分裂为彼此敌对的地方

王国——州（诺姆），地方贵族常常采用国王的头衔，

而且掌握军队，各州之间彼此征战。古埃及发展到

第七王朝时，呈现了小国林立的状态，几乎一个诺

姆就是一个独立国家，而且每个国王统治的时间都

不长。

中王国时代法老们的集权

在底比斯兴起的第十一王朝，重新统一了埃及，

让埃及历史进入中王国时代（约前2040—前1786年）。

百门之都底比斯掠影

底比斯城横跨尼罗河两岸，位于现在的埃及首都开罗

南面 700 多千米处，底比斯的右岸，也称东岸，为当时古

代埃及的宗教、政治中心。底比斯的左岸，即西岸，则是

法老们死后的安息之地。

古埃及的中王国（约前 2000 —前 1780 年）和新王国（前

1567—前 1085 年）时期都曾以底比斯为都城。当时的底比

斯城称为“一百城门的底比斯”。其建筑壮丽，壁画尤为精

致。其遗址即今埃及卢克索和卡纳克一带。

埃及自从古王国瓦解以来，地方贵族势力就不

断膨胀。后来，底比斯贵族阿美涅姆黑特一世（约

前 1991—前 1962 年）取得了国家政权，建立了第

十二王朝（约前 1991—前 1786 年），他在政治生活
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各方面进一步加强法老的权力，以削弱地方势力。

到阿美涅姆黑特三世（约前 1842—前 1797 年）时，

法老集权已经形成一定规模，他决定不再容忍地方

豪强的无礼，对各地的割据势力进行了更加严厉的

镇压，因而地方割据势力受到了极大削弱，中央集

权进一步强化，此时各州州长兴建大石墓的举措得

到遏制，这一时期法老在斗争中逐渐获得优势。埃

及在第十二王朝时共有 8 个法老，其统治历时 200

余年，史称中王国的鼎盛时期。

繁荣的中王国经济

这时期的埃及，社会生产有了很大发展，其明

显表现之一就是灌溉面积的扩大。

随着社会生产技术的发展，埃及开始涌现出许

多经济中心。在发雍的卡呼恩曾经发掘出一座当年

的古城遗址，笔直的十字街道，各类建筑物井然有

序，全城围有高大的砖墙。在这座城市内，东部是

贵族的居住区，他们的房屋有的占地达300多平方米，

建有几十间房子；西部是贫民区，在狭小的空间建

有几十间简陋的棚舍。此外城中还有很多中等类型

的房屋，据考证应为商人、中下级官吏、医生或书

吏等的住宅。这种房屋建设布局，一方面说明当时

在农业经济不断发展的背景下城市经济逐步发展和

繁荣，另一方面也表明了中产阶级、中小奴隶主在

当时的政治和经济生活中的作用越来越大。

农业的发展同时带动了手工业的繁荣。当时的

纺织业普遍使用立式织机，并出现平式织机，可以
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织出质量较高的亚麻布；玻璃制造业也是中王国时

兴起的一个重要行业，可以制作各类器皿和装饰品，

不少产品被王宫贵族用来装饰宅第，有些还成为了

长时期埃及远销国外的珍贵工艺品。

喜克索斯人来了

不过，统一的中王国不久又再度陷入衰落。因

王权分散，奴隶起义层出不穷。来自亚洲的喜克索

斯人，趁中王国衰落之际发动了侵略，埃及第一次

被驾车作战的外族人征服。喜克索斯人占领了埃及

北部的大部分地区，并且定都于阿瓦利斯，建立了

第十五王朝和第十六王朝。

喜克索斯人的统治十分残暴，民变频繁发生。

底比斯的第十七王朝的国王卡美斯与弟弟雅赫摩斯

一起，领导了反抗喜克索斯人的斗争，最后成功地

将喜克索斯人逐出了埃及。

赶走了喜克索斯人，雅赫摩斯在底比斯建立

起第十八王朝，从此开始了埃及的新王国时期（第

十八王朝——第二十王朝）。

后王朝时代的痛苦与快乐

新王国崩溃后，埃及又陷入了四分五裂的局面，

历史上通常将第二十一王朝到第三十一王朝这段时

期称为后王朝时代（前 1085—前 332 年）。

第二十一王朝时，埃及分裂为两部分，法老

统治北部，僧侣王统治南部。第二十一王朝被利比

亚雇佣兵推翻后，相继建立起第二十二王朝、第
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