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汉族赋

武 斌

维天有汉,龙凤呈祥。其命维新,烨炫旧邦。世传百代,雄风励亢。斯民十亿,星瀚浩

茫。大道之行,日月同煌。武德维扬,文运益昌。礼乐文物,四海播芳。紫气东来,洵毓

灵光。

维天有汉,日出东方。圣诩神州,古称赤县。俯观天下,有昆仑太行,领巍巍五岳而透云

端;指点宇内,叹大河扬子,率茫茫九派而望海渊。沃土无疆,层林尽染;千岩竞秀,岭脉逸

岚。西凭珠峰险峻,隆世界屋脊;东临太平涛涌,瞻汪肆青蓝;北接大荒旷漠,显古韵临风;南

沿瀚海无垠,树一柱擎天。据欧亚之左厢,山川形胜,漫道雄关;宗五洲之溯玄,气象恢弘,御

览江山。

河汉熠熠,四时行焉。自盘古开天辟地,有女娲炼石补天。烟雨迷离,先民遗踪。维艰

创世,共生多元。河姆渡①,裴李岗②,拓洪荒蓝缕筚路。北仰韶③,东龙山④,开榛莽滥觞广

原。上古贤达,泽润后世;三皇五帝,龙脉传衍。伏羲制礼,开篇文史;人文初祖,世崇黄炎。

尧舜禅让故事,与能选贤;大禹治水殊勋,九鼎立边。及至三代,铭甲骨,铸青铜,建城郭,兴

礼邦。浚哲文明,法古奉天。族称华夏,越乎千年。夫春秋战国,逐鹿中原,聚群雄以争霸

业。有始皇横空,江山一统,御宇内而振长鞭。汉承秦制,同文同伦,猎猎雄风,方有汉族之

名。大唐兴国,贞观开元,煌煌气象,更显上邦绝巟。宋元明清,汉胡互化,荡荡相土,文脉承

继渊源。逮乎近世,列强染指,敌酋进犯,山河破碎,斯民倒悬。有仁人志士,维新革命;多热

血男儿,浴血鏖战。雕弓射天狼,横空祭长剑。玉碎丹心,中华脊梁不屈;正气豪情,民族精

神益坚。共和周甲,复兴大业惊世界;风流百代,国固邦宁逢盛典。

①

②

③

④

河姆渡遗址是中国南方早期新石器时代遗址,位于浙江省余姚市河姆渡镇河姆渡村东北,距今约8000年。
裴李岗遗址属早期新石器时代遗址,位于河南省新郑市西北约8公里的裴李岗村西,距今约8000年。
仰韶文化是距今约5000~7000年中国新石器时代文化遗存。主要分布于黄河中下游一带,以陕西渭河流域、河

南西部和山西西南的狭长地带为中心,东至河北中部,南达汉水中上游,西及甘肃洮河流域,北抵内蒙古河套地区。1921
年首次在河南省三门峡市渑池县仰韶村发现。目前已发掘出近百处文化遗址。

龙山文化泛指中国黄河中、下游地区约新石器时代晚期的文化遗存,距今约4000~5000年。因1928年首先在

山东省章丘县龙山镇城子崖发现而命名。
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万古长空,一朝风月。含英咀华,毓秀钟灵。《三坟》《五典》①,鹤鸣九皋,统绪初成。《四

书》《五经》,垂范传统,于天闻声。于是诵虞夏之《书》②,咏殷周之《诗》③,讲羲文之《易》,论

孔氏《春秋》。仰先圣之成论,慕名贤之醇风。九派百家,立德立言;儒道法墨,砥砺争鸣。览

天地之幽奥,统万物之维纲,昭五德之精萃,究阴阳之变通。孙武十三篇,为历代谈兵之祖;

官撰廿四史,书治乱兴替之铭。永乐修旷世大典,四库揽古今集成。学脉悠远,庠序门盈;耕

读传家,文风炽盛。汉赋铺陈华章,唐诗激昂空灵,宋词娴雅温婉,元曲典丽率情。三分故

事,水浒英雄,梦断红楼,大闹天宫。高山流水,梅花三弄,曼舞轻歌,天籁回声。圆转太极,

少林武功;生旦净末,戏剧人生。挥毫法度,矫若游龙;泼墨成画,山水寄情。天工开物,造化

为功。公输④削木,巧夺神工。汉医本草,惠民祛病。干支纪日,算术九章。浑天观象,斗转

星空。造纸称蔡侯,印刷有毕升,火药呈满天烟花,罗盘引大海航行。物华天宝,海内珍聚。

锦帛羽缎,美玉青铜。景泰蓝镂金错彩,青花瓷飘逸沉净。桃花坞,杨柳青,四大名绣⑤,指下

春风。皮影戏,剪彩纸,叹为奇观,万种风情。化民成俗,时雨和风。茶香四溢,毛峰龙井。

茅台老窖,酒以礼成。八大菜系,美食佳肴。四时节日⑥,普天同庆。

江山多娇,紫气岚烟。玉阶生云,苍冥丽炫。巍巍长城,磅礴大势;绵绵运河,娇波扬帆。

煌煌金銮,琼楼瑶殿;漫漫丝路,西出阳关。葛州坝,红旗渠,都江堰,高峡出平湖,天河落人

间。江南园林,曲径通幽,移景怡情;秦皇兵俑,军阵无声,虎贲威严。四大石窟⑦,举世惊艳;

三星遗堆⑧,暗藏机玄。

慧者郁郁其象,智士灼灼其华。风流人物,灿若群星。秦皇汉武,宋祖唐宗,圣皇穆穆,

开国中兴。姜尚萧何,孔明魏徵,贤臣辅弼,尽瘁鞠躬。圣人气象,先师孔孟。司马班固,太

史之公。杜甫李白,诗仙诗圣。稼轩东坡,一代词宗。竹林七贤,唐宋八家。文以载道,诗以

言情。祖冲之,僧一行,郭守敬,宋应星,才俊济济,英杰菁菁。霍去病,卫仲卿⑨,戚继光,韩

世忠,马革裹尸,沙场驰骋。屈原投江以明志,苏武牧羊以持旌。岳武穆雪耻靖康,文天祥映

照汗青。林则徐销烟虎门,六君子变法牺牲。孙中山辛亥首义,毛泽东御驾长风。杨靖宇,

赵一曼,不屈八烈女,狼牙五壮士,铁血丹心,气贯长虹。十大元帅,伟业厥功。谋囯沥血,唯

我周公。改革大计,再舞神龙,万民齐呼,您好小平。真铁人进喜,好战士雷锋。

长天落彩霞,远水涵秋镜。长天远水,养中华之魂魄;彩霞秋镜,育民族之精灵。聪慧勤

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

《三坟》指伏羲、神农、黄帝的书,《五典》指少昊、颛顼、高辛、唐、虞的书,相传为我国最早的古籍。
虞夏之《书》指含《虞书》与《夏书》的《尚书》。其中《虞书》记载了上古帝王尧、舜、禹等事,《夏书》记载了夏代的历

史。
殷周之《诗》指《诗经》。
公输即鲁班。
四大名绣指苏绣、湘绣、粤绣和蜀绣。
汉族传统的四大节日是元旦(春节)、清明、端午和中秋。
四大石窟指龙门、云冈、敦煌和麦积山石窟。
三星堆遗址是中国西南地区的青铜时代遗址,位于四川广汉南兴镇。
卫仲卿即卫青。
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勉,豪悍博通,质朴和善,淳厚民风。道法自然,格物致知,究天人之际;上善若水,惟德是辅,

求至美之境。民惟邦本,亲亲仁民;慎终追远,外王内圣。悟禅宗玄机妙语,慕老庄隐逸游

踪,遵儒家修齐治平。君子固穷,先忧之忧,后乐之乐。大顺成德,守常明变,和而不同。据

地势坤,厚德载物;自强不息,倚天健行。民族精神,天地人和,百代风范,千年垂统。

中华雄风烈,民族怀远情。浴火翱凤凰,腾空翔神龙。康庄神州,海晏河清。德润春晖,

盛世政通。所以奏华夏升平之舞,听民族团结之笙。千人唱,万人和,川谷为之荡波,山陵为

之震隆。

武斌撰于己丑之秋

(作者单位:沈阳故宫博物院)

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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鸦片战争前满族风俗习惯的变迁

张 杰

顺治元年(1644)大批满族从龙入关,进入北京及驻防全国各地,形成满、汉杂居。随着

满族政治地位的上升,经济生活的改变,地理位置的迁徙,加上汉族封建文化的影响,其风俗

习惯也相应发生了很大的变化。笔者拟从骑射、祭神、婚姻、丧葬、服饰等五个方面加以探

讨,以深入对鸦片战争前满族社会进步的研究。

一、骑射习俗之演变

采猎生产是满族经济活动的重要内容,骑射则是从事采猎生产的必要手段。满族人因

长年从事采猎生产,养成擅长骑射的习俗,“女人之执鞭驰马,不异于男。十余岁儿童,亦能

佩弓箭驰逐……盖其习俗然也”①。清太祖努尔哈赤将骑射这一生产手段运用于军事作战,

创建了八旗制度。满族入主中原以后,由于加强八旗军队战斗力的需要,骑射习俗一直被清

朝皇帝所倡导。

首先,清代历代皇帝都通过颁布各种上谕,来强调骑射的重要,并且身体力行,做出榜

样。顺治十年(1653)三月,清世祖福临亲到南台校射,手执弓矢告诫臣下:“我朝以此定天

下,朕每出猎,期练习骑射。今综万几,日不暇给,然未尝忘也。”②以后的皇帝都是如此。到

乾隆年间,清高宗弘历针对八旗兵怠于骑射的习气,于乾隆十七年(1752)在紫禁城箭亭、御

园引见楼及侍卫较场、八旗较场等处立碑,刊刻皇太极崇德年间关于骑射的祖训,将碑名定

为“训守冠服骑射碑”,着重强调“八旗子弟,务以学习国语、专精骑射为事”③。

其次,围猎以讲武事。清朝皇帝经常举行大规模的围猎活动,来检验八旗士兵的骑射状

况。顺治初年,清世祖福临即在张家口、独石口外行猎,开所谓“塞外秋狝”之先。康熙中,内

蒙古喀喇沁、敖汉、翁牛特、克什克腾、巴林等部献其牧地作为皇家围场。从此,清朝皇帝经

①

②

③

[朝鲜]李民 《建州闻见录》,页44,辽宁大学,1978年印本。
《清史稿》卷五,《世祖二》,中华书局,1977年。
《清朝文献通考》卷六四,页5450,浙江古籍出版社,2000年。
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常到“木兰行围”,“凡管围大臣,皆以王公大臣领之,而蒙古王公、台吉等为副”①。行围的主

要目的在于使八旗士兵习熟弓马,谙练队伍。因此每次护驾军队均按八旗编制分为左、右

翼,由各旗章京指挥围猎。此外,围猎目的也包括对蒙古炫耀武力、处理蒙古事务等内容。

围猎的次数,以清圣祖和高宗两帝为最多,规模也最大。

最后,考试弓马。运用考试手段来强调习武,是清朝皇帝倡导骑射的又一办法。清政府

规定,满族人凡是参加科举者,必须弓马合格,才能入场考试。顺治年间,尽管鼓励满族人学

习汉族文化,同时又强调八旗子弟与汉人同应乡试者,步射、马射必须兼习,有偏尚文学,怠

于习武者,必奉旨严饬。乾隆年间,更强调骑射习俗,“凡有射不中法者,立加斥责,或命为羽

林诸贱役以辱之。凡乡、会试,必须先试弓马合格,然后许入场屋”②。

然而,客观事物的发展往往与统治者的主观愿望背道而驰,满族的骑射技能反而日趋衰

落。康熙十二年(1673),平西王吴三桂因朝廷撤藩发动叛乱。顺承郡王勒尔锦被任命为宁

南靖寇大将军,率领大批满族士兵抵达荆州前线,却不敢渡江作战,“终日嬉戏,挟弹手搏以

为乐,旁及琴弈医卜之属,纳妾生子,不问军事”③。清圣祖玄烨不得不起用绿营将领为平叛

主力。到乾隆年间,尽管清高宗采取各种措施加强骑射,并无成效。乾隆末年发生白莲教起

义,八旗兵武备废弛暴露无遗,绿营兵也连打败仗,最后只好依靠乡兵镇压起义。

八旗官兵骑射衰落与废弛的原因,主要有三个方面:一是自然条件的变化。骑射习俗来

源于采猎生产劳动,满族人大批从龙入关,进入北京和驻防全国各地,使他们失去了保持骑

射的地理环境。二是生活条件的变化。满族人数本来不多,清政府又采取满、汉复职的官缺

制度,使很大一批人成为政府官吏。一般旗人披甲当兵,拨给旗地,发给粮饷,再也不用靠狩

猎来获得温饱。三是不准旗人参加生产劳动。为了保证八旗军队的兵源,清统治者不准八

旗闲散人员参加生产劳动,并对旗人限制活动自由。八旗军队的士兵原本是军民合一、寓兵

于农,满族人脱离了生产劳动,骑射废弛便难免了。

二、萨满祭神之存留

满族在关外信仰萨满教,祭神活动名目众多。清朝统治者为了加强本民族凝聚力,实行

提倡萨满教的政策,于乾隆年间颁布了《钦定满洲祭神祭天典礼》,对萨满教祭神习俗溯本追

源,将其规范化,使萨满教的祭神习俗得以沿续和保存下来。

万物有灵,是萨满教信仰的核心内容。把自然力的作用人格化,是宗教产生的最初原

因。满族及其先人在入关前,生产力水平低下,对许多自然现象和社会现象无法做出合理的

①

②

③

(清)昭梿《啸亭杂录》卷七,《木兰行围制度》,中华书局,1980年,下同。
(清)昭梿《啸亭杂录》卷一,《不忘本》。
谢国桢《明清笔记谈丛》,页70,上海古籍出版社,1981年。
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解释,便产生了万物有灵的观念。为了保证采猎和农耕的顺利,他们祭祀天地、山川、马神,

田苗神。“国俗最重祭神祭天”①,因为气候的变化对于采猎和农耕都是极其重要的。与采猎

生活密切相联的是祭长白山神。当地满族人每逢进山狩猎都要祭山神,求山神保佑不被野

兽伤害,清朝于康熙十六年(1677)专门派官员册封长白山神。马对狩猎关系很大,祭马神的

仪式很多,例如“堂子亭式殿祭马神”、“正日祭马神”、“次日祭马神”等。② 满族入关后在北京

设立的堂子中有尚锡殿,就是专门用做祭田苗神的。根据《钦定满洲祭神祭天典礼》中的记

载,祭祀对象还有释迦牟尼佛、观世音菩萨、关圣帝君、穆里罕、画像神、蒙古神等。祭祀活动

还有痘祭、糕祭、秋收祭场院、夜晚祭七星等。

处于原始状态的萨满教崇拜万物,各个地区、各个村屯、各个家庭祭祀活动都有不同,试

举满族中具有典型意义的几例介绍如下。

祭堂子 清朝定鼎北京后,于顺治元年(1644)在北京长安左门外玉河桥东建堂子。堂

子是两座南北相对的神殿,一座方形在北、南向,叫祭神殿,因为举行祭祀时,要将坤宁宫的

神位放置于此进行祭祀;另一座圆形在南、北向,叫拜天圜殿。东南建上神殿祭田苗神。祭

堂子是保留满族旧俗最明显的地方,最初汉族大臣也跟随皇帝一同前往祭祀,自康熙十二年

(1673)起,取消了汉族大臣参加祭祀。每年元旦(今春节),清朝皇帝都要诣堂子行礼,归来

后始接受百官朝贺。

坤宁宫祭神 北京故宫内的坤宁宫,完全仿照沈阳故宫清宁宫所建,是清朝皇帝用来祭

神的地方。以日祭为例,坤宁宫日祭分早晚二次,朝祭神为释迦牟尼、观世音菩萨、关圣帝

君;夕祭神为穆里罕、画像神、蒙古神。每天到祭神时,由宫中萨满请出神位放至宫中西墙下

面,献上祭品,进豕二头。除大祭外,坤宁宫中祭祀均由宫中萨满代祭,皇帝、皇后并不亲临。

每年元旦次日及仲春秋朔,清朝皇帝在坤宁宫举行大祭,有请大臣吃祭神肉的习俗。

满族家祭 满族家祭因地因人而异。满族故乡吉林地区的大祭,通常需要三天时间。

第一天“及期未明,以豕置于神前,主祭者捧酒尊而祝之。毕,以酒浇豕耳,豕动则吉”。然

后,主祭人率领家人向神行礼,将做祭祀的猪煮熟吃肉。当天晚上“复献牲如晨礼,撤灯而

祭”,因此又称作“背灯祭”,全家聚在一起并邀请族人来吃避灯肉。第二天,将院中的索伦杆

子立起,“置斗其上,形如浅碗,祭之次日献牲于杆前,谓之祭天,男子皆免冠拜,妇人则不与。

其斗中切猪肠及肺肚,生置其中,用以饲乌。每祭,乌及鹊来食”。大祭的第三天“换锁。换

锁曰换童男女脖子上所带之旧锁也,其锁以线为之”③。

笔者今年九月到黑龙江大学参加“第二届中国满学高峰论坛”时得知,这种历时三天的大

祭,目前在黑龙江省宁安市的满族家庭中仍然存留,并且成为当地重要的非物质文化遗产。

①

②

③

(清)阿桂修《盛京通志》卷一九,页7,辽海出版社,1997年。
《钦定满洲祭神祭天典礼》卷一,载《辽海丛书》(五),页3101,辽沈书社,1985年影印本。
(清)长顺修《吉林通志》卷二七,页5~6,吉林文史出版社,1986年。
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三、嫁娶婚姻之满俗

婚姻是人类最古老的社会现象之一。人类为了自身的繁衍,男女之间相互联姻,组成家

庭。在私有制存在的阶级社会里,人们的政治地位和经济利益,往往制约着人与人的联姻活

动。满族的婚姻习俗除受上述规律制约外,还有许多本民族的特点。

满族进入辽沈地区后,由于受到汉族伦理观念的影响,对本族的婚姻关系进行改革。天

聪五年(1631),皇太极下令:“自今以后,凡人不许娶庶母及族人伯母、婶母、嫂子、媳妇”;“若

欲改嫁者,本家本人看管,任族中兄弟聘于异姓之人。若不遵法,族中相娶者,与奸淫之事一

例问罪”。① 这是一次婚姻习俗的大革命,在满族社会中彻底排除了血缘亲属之间的联姻,无

异是一大进步。但是,皇太极所立之法只是禁止家族内部的婚姻,没有涉及到辈份问题。以

皇太极自身为例,他的两位妻子孝端文皇后和孝庄文皇后就是亲姑侄,先后嫁给皇太极,共

同生活在一起。

在阶级社会中,婚姻本身不可避免地受到本阶级的利益支配。正如恩格斯所说:“对于

骑士和男爵,以及对于王公本身,结婚是一种政治的行为,是一种借新的借口来扩大自己势

力的机会;起决定作用的是家世的利益,而绝不是个人的意愿。”②作为清统治者核心成员的

清朝皇室及王公大臣,把“满蒙联姻”作为清朝奉行不替的一项国策,为其笼络和利用蒙古王

公贵族的政治联盟服务,来巩固爱新觉罗家族的一统天下。

据载,满蒙联姻最早始于万历四十年(1612)正月,清太祖听说蒙古科尔沁贝勒明安之女

“颇有丰姿,遣使欲娶之。明安贝勒遂绝先许之婿,送其女来,太祖以礼亲迎,大宴成婚”③,是

为满蒙两族上层联姻之始。入关前的满蒙联姻活动,导致了满族贵族与蒙古王公政治联盟

的建立,为其与明朝作战确立起战略优势,获得了一支强大的联军。入关以后,这种联姻活

动得到进一步巩固与加强,取得了积极效果。清圣祖曾经回顾说:“边外诸处各蒙古等,在明

代时屡犯边境,即伊各蒙古内亦互相战斗,不得宁谧。太宗文皇帝统驭以来,各蒙古皆安静

矣。如朕所见,三十年来,各蒙古俱获安全,极其恬息。”④清朝统治者实行满蒙联姻的主观目

的,在于确保其封建统治的长治久安,但客观上确实起到了安定蒙古内部纷争、促进各族人

民之间团结的作用。

虽然清朝统治者从无禁止满、汉人民通婚的法令,然而,“满、汉不通婚”是满族上层婚姻

习俗上的不成文法。造成这种状态的历史原因有四:首先与清初尖锐的民族矛盾有关。由

于清政府推行的“圈地”、“投充”、“逃人”、“剃发”等不平等法令,极大地激化了满、汉民族矛

①

②

③

④

《清太宗实录稿本》,页6~7,辽宁大学,1978年印本。
《马克思恩格斯选集》卷四,页74,人民出版社,1972年。
《清太祖武皇帝弩儿哈奇实录》卷二,页4~5,北平故宫博物院,1932年印本。
《清圣祖实录》卷一四三,页8,中华书局,1985年影印本。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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盾,两族人民之间不可能通婚。其次是清朝皇帝选秀女的限制。清初选秀女是满族全体人

民的大事情,连另户、闲散兵丁的子女都包括在内。到乾隆、嘉庆年间,阅选秀女的范围逐步

限制在官员家庭的女子当中。第三是法律地位的不同。清政府是以满族贵族为主体的满汉

地主阶级联合政权,它在法律上规定满族人享有特权。如果满、汉联姻,满族人势必要放弃

自己在法律上的优越地位,这是他们所不情愿的。最后是因不同的民族文化背景。满族不

娶汉家女为妻,是因为汉族女子缠足,不能下地干活,不利于生产劳动。反过来,满族女子的

天足,又不符合汉族的封建礼教和审美观念。有清一代,正是这些政治、文化多方面的原因,

致使满汉民族间的隔阂甚至矛盾,这是满汉不通婚的根本原因之所在。

四、丧葬旧俗之改革

满族人的丧葬,在入关前仍然沿袭女真旧俗,实行火葬,存在殉死风习。入关以后,在相

当长的一段时间内,普遍实行火葬,后来逐渐仿汉族改为土葬。然而在葬仪中,仍然保留了

相当多的满族习俗。

根据史学界多数学者的意见,满族自从进入辽沈地区后,开始由奴隶制向农奴制的转

变,在入关以后,还始终存在着奴隶制的残余。奴隶主活着时驱使奴隶无偿劳动,死后还要

在阴间使唤他们,这就是殉葬的由来。努尔哈赤时代奴隶制还很盛行,殉葬之事屡见不鲜,

除个别人外,殉死者往往是主人生前强迫所致。例如,努尔哈赤病死后,大妃乌拉纳喇氏在

诸王的逼迫下殉死。天聪八年(1634)二月,皇太极下令禁止逼妾殉葬,制定丧祭焚衣及殉葬

例:“夫死,许其妻殉,仍行旌表。若相得之妻不殉,而强逼侍妾殉者,其妻论死。其不相得之

妻及媵妾,俱不许殉。”①这条法令揭示出两个问题:一是强迫奴婢殉死在当时相当流行,所以

才明令加以禁止;二是后金政权仍然鼓励妇为夫殉、臣为君殉。这样一来,就很难根除奴隶

主逼奴隶殉死的恶习。因而,当皇太极去世时,便有章京敦达里、安达里以身殉死,并且受到

清朝统治者的表彰。在今天沈阳故宫博物院内,人们还可以看到为章京敦达里、安达里所立

的石碑。

明代女真人实行火葬,是人所共知之事。然而,根据文献记载,满族进入辽沈地区后,满

族人不仅继续火葬,八旗官兵阵亡时,妻子殉死的现象也较普遍。据当时居住在盛京城内的

朝鲜官员记载,崇德三年(1638),克勤郡王岳托在入关进攻明朝的战争中死去,“要土(即岳

托)骸骨入来之后,其妻亦为缢死,烧葬是白置。此是清俗所尚”②。

满族人入关以后,仍然保持这一习俗。在顺治、康熙年间,无论关内、关外和各省驻防八

旗,无论一般满族百姓还是贵族、皇帝,都盛行火葬。归其始因,则与关外采猎生活的流动性

①

②

《清太宗实录》卷一七,页28,中华书局,1985年影印本。
[朝鲜]《沈阳状启》,页141,辽宁大学历史系,1980年印本。
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有很大关系。清高宗对此解释说:“本朝肇迹关东,以师兵为营卫,迁徙无常。遇父母之丧,

弃之不忍,携之不能,故用火化。”后来,随着满族定居在北京和全国各驻防城市,火葬也转变

为土葬。这一变化也体现在政府法令中,出现了“一概不许火化,倘有犯者,按律治罪”①的字

样。但是,在东北地区,尤其满族聚居的黑龙江地区,嘉道年间仍有火葬的记载。

由于满汉文化的互相融合,满族人由火葬改为土葬后,其丧葬仪式中保有的本族旧俗,

具体有如下三点。

其一,树红幡报丧。满族人家有丧事,在院内竖起两丈高的木杆,杆上系长丈余红布,称

做“幡”。满族旧俗,贵白贱红,以红色为送终之色,因此用红长幡,其质地因死者身份而定,

“章京则以红缎旌之,拨什库则以红布,再下则红纸”②。树红幡有两个作用,一是用作丧事的

醒目标志,族人从远处见到后便赶来帮忙料理丧事。另一个作用是出殡时作为前导,代替铭

旌。满俗用红幡布给小孩做肚兜布,喻意可以避邪、免除灾病。

其二,送褡裢。东北满族这种风俗较重,人死后第三日的傍晚,“其子以纸囊盛纸钱负入

土地祠,即神前曳囊三匝,觉重,曰亡者收去,出而焚之,谓之‘送褡裢’”③。北京城的满族有

钱人家,往往焚烧死者生前衣物,一火价值千金以上。

其三,百日内不除服、不剃发。满族子孙为长辈服孝以百日为准。剃发本是满族习俗,

平时男子一般脑前剃一圈,脑后垂一根大辫子。但满族人遇到“父母之丧,一季而除,以不剃

头为重”④,一般服丧百日后才能剃发。

五、箭衣旗袍之盛行

满族衣冠服饰到鸦片战争以前,甚至到清朝灭亡,基本上没有发生变化,这种情况主要

与清太宗皇太极有关。崇德元年(1636)四月,皇太极改元称帝后,总结金朝灭亡的历史教训

在于“废其祖宗时衣冠仪度,循汉人之俗”,致使女真人宽衣大袖不能骑射以至灭亡,所以告

诫其族人“本国衣冠言语不可轻变也”⑤。因此,清政权入关以后,为了保存满族原有的衣冠

服饰,竟强迫汉族人民剃发易服,用武力将满族衣冠制度推行到全中国,满族人穿的箭衣旗

袍,也一直风行到民国之后。

众所周知,满族入关以前,社会生产以采猎经济为主。生产方式决定人们的生活方式,

并体现在人们的社会生活当中。靠采猎为生的满族人,用皮毛来装扮自己,他们就地取材,

因材施艺,用兽皮、鱼皮来缝制衣服。一般满族人的衣着是冬穿皮毛,夏穿麻布,间或靠与明

①

②

③

④

⑤

《清高宗实录》卷五,页24,中华书局,1985年影印本。
(清)方拱乾《绝域纪略》,载《小方壶斋舆地丛钞》第1帙,页343,光绪二十三年(1897)上海著易堂印本。
(清)西清《黑龙江外纪》卷六,页12,光绪二十年(1894)刊本。
(清)吴桭臣《宁古塔纪略》,载《小方壶斋舆地丛钞》第1帙,页348,光绪二十三年(1897)上海著易堂印本。下同。
《清太宗实录》卷三四,页26~27,中华书局,1985年影印本。
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朝贸易换取布匹来缝制衣服。努尔哈赤占据辽沈后,接受汉族先进生产技术,开始了种棉织

布,衣服缺短的状况有所改变。

男子箭衣。满族人本居东北,气候苦寒,采猎为生,为便于骑马射箭,多穿长袍。这种袍

子圆领、捻襟、四面开衩,带扣绊,窄袖,在窄袖上还加上一个圆形的袖头,称为箭袖,因有箭

袖而得名箭衣。箭袖的好处在于,骑射时可将其放下保护手背、手腕以御寒。满族入关后,

强迫汉族男子一律穿这种箭衣,史称“江苏男子,无不箭衣小袖,深鞋紧袜,非若明崇祯末宽

衣大袖,衣宽四尺,袖宽二尺,袜皆大统,鞋必浅面矣”①。男子服装由明代的宽衣大袖,而一

变为窄衣小袖,因其方便适用,最终被汉族人所接受,成为清代典型服装之一。

女子旗袍。旗袍是满族女子的标准外衣。满族人被编入八旗又称“旗人”,据此,满族人

穿的长袍便被称作“旗袍”。然而,后来人们习惯专称满族妇女穿的袍子为旗袍。“满俗妇人

衣皆连裳,不分上下”②,说的就是旗袍。旗袍又叫大衫。最初,因满族妇女善于骑马,也是前

后左右四开衩。一般旗袍长不过脚,只有姑娘出嫁时,作为一种礼服,才穿过脚的。满族贵

族妇女及宫廷里的妃嫔,穿一种叫“寸子”的鞋,这种鞋底部中间有三寸多高喇叭形的鞋跟,

所以她们的旗袍才过脚,以便能将鞋跟盖住。乾隆以后,旗袍开始受外来影响,由四开衩变

为两开衩,腰身渐瘦,肥袖变小,袖长及衣服也时长时短。

马褂。满族男子骑马时穿的一种褂子,是满族人为了方便骑射,在长袍外面套一件身长

至肚脐、四面开衩的短褂。最初,这本是八旗士兵的军服,康熙以后,有钱的汉人也开始穿起

来,后来普及全国,长袍、马褂成为待人接物的一种礼服了。马褂有许多种类,如对襟马褂,

样式对襟方袖,因乾隆时满族大臣傅恒出征金川得胜回归时所穿,又名“得胜褂”。还有大襟

马褂,即衣服右边开衽,两袖与衣服齐平,因古人将右手称为大手而命名。

头饰。满族男子“皆拔须剪发,顶后存发,如小指许,编而垂之左”。即剃去头上周围头

发,剩余头发在编成一条大辫子垂在脑后,这样的发式是骑射需要。由于剃发,满族男子出

外喜欢戴帽子,主要有暖帽和凉帽两种,帽子上面,皆加红缨一团装饰,因而,又被人称作“红

缨满洲”。满族妇女的头饰和汉族也有明显差别。入关之前,满族“女人之髻,如我国之围

髻,插以金、银、珠、玉为饰。耳挂八、九环,鼻左傍亦挂一小环,颈、臂、指、脚皆有重钏”③。入

关以后,满族妇女的发式被称作“两把头”或“把儿头”,即把发髻梳成横长式,可尺许长。贵

族妇女多戴以扇形帽式的装饰,置在发髻之上,俗称“旗头”。一般妇女结婚时亦戴于头上。

满族妇女还有“一耳戴三钳”的习俗,即在一只耳朵上扎三个小孔,戴上三只耳环。清高宗在

乾隆四十年(1775)阅选秀女时说:“旗妇一耳戴三钳者,原系满洲旧风,断不可改。昨朕选看

包衣佐领之秀女,皆带一坠子,并相沿至于一耳一钳,则竟非满洲矣。”④由此可知,满族妇女

①

②

③

④

徐珂《清稗类钞》,第13册,页6146,中华书局,1984年。
(清)震钧《天咫偶闻》卷十,页211,北京古籍出版社,1982年。
[朝鲜]李民 《建州闻见录》,页43,辽宁大学,1978年印本。
光绪《钦定大清会典事例》卷一〇一四,页15,台北新文丰出版公司,1976年。
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的饰物也受到了汉族的影响。

满族男子的饰物,很多与狩猎生活有关。满族人出门,“腰带必系小刀、匙子袋、火镰袋、

手帕等物”①,这些东西都是出外打猎必需品。每次出猎,往往需要数日或数十日方归,当他

们在森林中猎到野味时,就用火镰燃起熊熊的篝火,将野味放到火上烤熟,然后大家各用小

刀割肉食用。满族官员和贵族子弟经常带在身上的荷包、佩带,也来源于狩猎生活。荷包带

在身上,里面装有食物以防途中饥饿;佩带在身边,是为了防止马络带折断以作备品。入关

以后,则逐渐演变为一种装饰品。例如,《红楼梦》中描写道:贾宝玉有一次出外饿了,“向荷

包内取出两个梅花香饼儿来”②充饥。因满族人喜欢戴荷包,因而每逢端午节,清朝皇帝都要

赠给满族大臣荷包。

结 语

综上所述,将鸦片战争以前满族风俗习惯变化原因归纳如下:

首先是地理环境的变化。满族最初生活在长白山地区,森林密布,河流纵横,野兽众多,

盛产人参、东珠,采猎生产在满族经济生活中占有重要地位,形成了长于骑射的习俗和尚武

观念,满族人的服饰就有便于骑射的特点。满族入关后,城居满族人离开了这种地理环境,

很多习俗相应发生变化,而以骑射废驰最为明显。

其次是生产方式的进步。满族进入辽沈地区之后,对八旗兵实行计丁授田。入关后,在

京畿地区圈占土地分给八旗官兵,又在北京和盛京(今辽宁)地区设立官庄,组织八旗兵丁在

拉林、双城堡(今属黑龙江省)等地垦荒,农业生产在满族经济中占居主导地位,生产方式决

定生活方式,婚丧嫁娶等风俗习惯也必然随着改变。

最后是汉族思想文化的影响。满族从皇帝到普通百姓,入关之后无不努力学习汉族的

思想文化,密切了满、汉文化交流。即使最具满族旧俗的萨满教祭神活动,因受到汉族影响,

释迦牟尼、观世音、关帝等,也都成为满族信仰偶像。与此同时,满族男子的马褂、妇女的旗

袍,也为广大汉族所接受,直到今天,仍为普通百姓所喜爱。

(作者单位:辽宁大学清史研究所)

①

②

(清)吴桭臣《宁古塔纪略》,载《小方壶斋舆地丛钞》第1帙,页347。
(清)曹雪芹《红楼梦》第19回,页202,春风文艺出版社,1994年。
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清代沈阳的学堂和书院

佟 悦

清代沈阳的官办教育,草创于后金迁都沈阳之初。迁都北京后,清政府和地方官员对发

展陪都的教育事业仍颇为重视,陆续兴建的一些学堂和书院,对地方文化的发展和人才的培

养起到积极作用,也成为本地区近代教育繁荣和发展的基础。

一、清代沈阳教育事业的发端

明代沈阳中卫城,属于辽东地区的军事重镇,因距首府辽阳较近,卫城内虽设有文庙和

学校,但教育事业的发展居于辽阳从属地位。明朝末年,由辽东山区崛起的后金地方政权进

入辽沈地区,并于1625年将都城迁至沈阳,才使这里文化教育事业开始新的历史发展阶段。

满族是以骑射狩猎见长的东北少数民族,但完成其统一和兴起大业的清太祖努尔哈赤,

并没有忽视本民族文化素质的提高。他不仅于1599年统一女真各部过程中亲自主持创制

满文,还在1621年迁都辽阳后,命各旗设置“巴克什”(满语,负责文书记录者)担任教师,专

职教习满洲八旗贵族子弟读书。并传谕这些担任教师的人:“要对你们的徒弟们认真地教

习,使之通义理,这便是功。如入学的学生们不勤勉读书,不通文理,色夫(满语:教师)要治

罪。并要向诸贝勒报告。”①由此可知,1625年后金迁都沈阳前,已有在八旗组织中开办学校

教育的历史。

1626年,清太宗皇太极于沈阳继位后不久,很快就把发展文化教育作为实现“以武功戡

祸乱,以文教佐太平”国策的重要措施之一加以推行。天聪三年(1629)于沈阳城内东南隅

(今沈河区朝阳一小学校园西北)修建文庙(孔子庙),也就是儒学“学宫”所在地。同年八月,

正式下令开科取士。九月初,从应试的三百多名汉人生员中录取二百人。② 这些人既取得了

功名又摆脱了奴隶身份,很多人后来进入清政权的政府机构中,为清朝的发展壮大作出重要

贡献。同时也有一些人成为教授满族人学习汉文化的教师,促进了清入关前都城沈阳教育

①

②

《满文老档》太祖朝,页218,中华书局汉译本。
《清太宗实录》卷五,页78,台湾华文书局影印本,下同。
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的发展。此后,后金(清)政权又于天聪八年(1634)、崇德三年(1638)和崇德六年(1641)几次

在沈阳举行科举考试,除考取秀才外,还增设了举人的考试,这也是沈阳历史上第一次成为

地方政权科举考试的中心。

皇太极之所以重视教育,是因为充分认识到学习汉族文化对于满族以及后金(清)国家

发展的重要作用。当他发现一些满洲贵族仍然保守着本民族的旧观念,只以奋战沙场、破敌

建功为荣,而不重视培养自己的子弟学习汉文化,特于天聪五年(1631)发布一道谕旨,通过

总结本国二贝勒阿敏等人失守永平,以及明朝大凌河城(今辽宁凌海市)守官忠勇不屈两个

方面的事例,再次强调“读书明理”的重要性,命满族八旗王公大臣都要送自己的适龄子弟入

学读书。这道谕旨后世称之为“劝学令”。①

“劝学令”的颁布,促进了满族八旗教育文化的发展。在第二年(天聪六年)正月,汉人文

士胡贡明就根据皇太极的这一旨意,提出了举办八旗学校的建议。② 皇太极很快接受这些建

议,至晚在崇德初年,已在沈阳设立了正式的八旗官学,命八旗子弟入学为“官学生”,一些皇

室贵族还延请汉人教师在家里开办私塾教授子弟。这种现象不仅开创了满族人正规学习汉

族文化的历史,而且为清代沈阳教育事业的发展奠定了基础。

二、清入关后盛京城八旗官学的重建

1644年清朝入主中原后,由于大部分八旗人丁都随皇帝迁往关内,加之当时关内战事

连年,八旗兵丁调动频繁,沈阳的八旗学校也难以维持正常发展。至康熙中期以后,社会渐

趋稳定,关东旗民人口日增,沈阳各类学校也随之恢复兴办。其中属于八旗系统者分为官

学、义学和宗室觉罗学等。

八旗官学 即为盛京地区所属满、蒙、汉八旗子弟开设的官办学校。左翼官学(镶黄旗、

正白旗、镶白旗、正蓝旗)设于沈阳城内东南隅,约在今大东菜市场附近;右翼官学(正黄旗、

正红旗、镶红旗、镶蓝旗)设于沈阳城内金银库胡同“户部署银库西”(即今沈阳故宫南侧盛京

路东三省总督府旧址和沈河公安局处),均为康熙二十年(1681)建。每翼官学内分设满、汉

学,总额设学生40名。其中满学20名,主要学习满语文;汉学20名,学满、汉语文,同时还

要学习“马步箭”,即马上步下的射箭本领。每学设满学助教各1人,满、汉学助教各1人,教

习各2人。这些教师由奉天府府尹从当地生员(秀才)中选拔充任,盛京礼部负责管理。至

雍正十年(1732)八旗官学又有所增加,即每翼增设内务府(镶黄、正黄、正白旗包衣佐领或内

管领)学生各30名肄业,盛京内务府三旗每旗增设20名;又八旗汉军每旗额设学生15名肄

①

②

《清太宗实录》卷十,第184页。
《天聪朝臣工奏议》卷上,辽宁大学清初史料丛刊本。
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