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引  子

无论在战争岁月，还是在和平年代，每个人的人生

选择都积淀了他所处的社会环境、时代背景、人生目标和

生活履历。20 世纪前半叶，对中国民众来说是由深重苦

难一步一步走向自立崛起的岁月。在这半个世纪里，中

国本土发生了数次不同形式、不同性质的战争 ：辛亥革

命、北伐战争、军阀混战、土地革命战争、抗日战争、解

放战争等。中国人民经历了数次战争带来的切身之痛，却

也在这些战争中逐步觉醒，积极参与到国家自立、民族自

强的革命浪潮中。抗日战争时期，山西的一批杰出知识女

性，正是将自己的人生目标定位在民族解放战争的伟大事

业中，积极投身抗战，成就了自身，做出了惊天动地的业

绩。让我们看看其杰出代表山西女兵连的成长轨迹和光辉

业绩。

一、抗日烽火与山西女性

山西地处华北地区西部，雄踞高原群山，山峦环绕，

重峦叠嶂，素有“华北屋脊”之称。其虎视华北，俯瞰平
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原，毗连西北，被称为“治世之重镇，乱世之强藩”， 控

制了山西，就掌握了华北战场的主动权。这里历来是兵家

必争之地。

20 世纪 30 年代，日本侵华势力进一步深入，华北地

区被视为日军侵占中国的跳板。1937 年的“卢沟桥事变”，

标志着日本全面侵华的开始，中国人民抗日战争全面爆发。

山西作为华北的战略要地，抗战一开始即成为争夺的重要

战场，成为日军首要攻取目标。9 月初，日军一路从平绥

线侵入山西境内，占领天镇、阳高两县，进行了惨无人道

的大屠杀。接着攻占大同，沿同蒲线向南奔袭。另一路沿

平汉线经石家庄从正太铁路突破娘子关，向太原方向进发。

在日军的眼里，攻占太原是他们最具有“战略价值”的目

标。阎锡山指挥的第二战区对日军进行了抵抗，中国共产

党领导的八路军给予了积极配合，取得平型关大捷和夜袭

阳明堡战斗的胜利。但因山西东部的娘子关天险失守，忻

口中国守军腹背受敌。11 月 2 日，忻口守军撤退，保卫太原。

洒满中国将士鲜血的忻口于当日被日军占领。11 月 8 日，

日军又攻占太原，国民党军队受到了很大损失。其后，山

西抗战进入了以中国共产党领导的创立和开辟根据地、发

动游击战争为主的新时期。太原失守前，在晋东南、晋西

北、晋东北、晋西南，已初步形成了 4 块抗日游击区。11

月太原失守后，八路军在上述 4 个地区实行战略展开。聂

荣臻率 115 师一部，依托恒山山脉，与赵振声为书记的中

共晋察冀省委配合创建晋察冀抗日根据地 ；林彪、罗荣桓

率 115 师 343 旅，到晋西南地区依托吕梁山脉，与张友清
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为书记的中共山西省委配合创建晋西南抗日根据地 ；贺

龙、关向应率 120 师，到晋西北地区，依托管涔山脉，与

赵林为书记的中共晋西北临时省委配合创建晋西北抗日根

据地 ；刘伯承、张浩率 129 师及 115 师 344 旅，到晋东南

地区与李菁玉为书记的冀豫晋省委配合创建晋冀豫抗日根

据地，开展群众性的游击战争，对山西的侵华日军构成严

重威胁。面对侵略者的极端残暴，山西人民发扬不畏强敌、

勇于反抗的民族优良传统，与日本侵略者进行了艰苦卓绝

的斗争，最终把日军赶出了山西。以山西为依托的华北抗

日根据地发展为晋察冀、晋冀鲁豫、晋绥三大抗日根据地，

在抗战时期，担当了在干部队伍上、后方支援上、地域扩

展上输送者的战略支点，并且在民主政治、经济发展、社

会生活、风俗变迁等方面，以新的价值观荡涤着旧的观念，

为抗日战争的全面胜利以及民主国家的建立作出了突出的

贡献。

在整个抗战过程中，由于特殊的地理位置、军事和

政治地位以及经济条件，山西处于全国抗战的战略重心，

是华北抗战的战略支点和中共抗战的立足点，也是日本侵

略军争夺的主战场。许多影响抗战全局的重大历史事件都

发生在山西。山西是领导和指挥华北抗战的中共中央北方

局和八路军总部的所在地，是中共领导的敌后抗日游击战

和抗日根据地的策源地，是中共实行抗日民族统一战线的

成功典范 , 也是中共主张实行全面抗战的支撑点和出发地。

任何人的命运都不可能脱离时代而独立成长，山

西妇女的历史也正是如此。她们的命运与山西的大历
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史紧密相连，在民族危亡和社会变革中，在血与火的

洗礼中，塑造着自己新的形象，谱写了不可磨灭的光

辉篇章。

三大根据地生存、发展、壮大的过程中，山西妇女群

体不仅自身获得成长，而且在抗日救亡中也发挥了极其重

要的作用。1937 年夏成立的山西女兵连，把知识女性精

英培养成民族战争的杰出领导者，成为各根据地和抗日战

场的坚强骨干。发端于 1942 年，遍布各根据地的妇女纺

织运动，在最困难的时期解决了军民的吃饭穿衣问题，使

得广大妇女的社会地位、经济地位、家庭地位、人生自主

能力得以提升，并深刻地影响了根据地及其解放区的民主

政治生活 ；部分老解放区新婚姻法的制定，使妇女在生命

的不同阶段有了自主选择的能力，有了择偶和离异的自由，

把大批妇女从痛苦的婚姻和童养媳枷锁下解放了出来 ；解

放战争时期的支前运动，妇女做军鞋、运送物资、肃清后

方、动员参军参战，成为解放战争后方的后方，真正发挥

了社会大变革时期主体的作用。纵观中外历史，战争对女

性是残酷的，但战争也为妇女进步提供了机遇，女性同男

性一样面临着生与死的抉择，也同男性一样有着展示才干

的广阔舞台。中国近代历史上，从秋瑾的呐喊到五四运动

科学与民主的旗帜，女性的命运同整个国家民族的命运始

终联系在一起，妇女的解放与国家民族的独立富强紧密联

系在一起，山西妇女群体在抗日战争和解放战争中的成长

历程，为建国后自身的发展奠定了基础。
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二、牺牲救国同盟会与军政训练班

抗日战争是中国人民在鸦片战争后，第一次取得的

反对帝国主义侵略战争的完全胜利。八年抗战的胜利，关

键在于形成并基本坚持了以国共合作为主的抗日民族统一

战线。在全国抗日民族统一战线形成以前，山西是在一省

范围内实现抗日民族统一战线的唯一省份。它的形成，对

山西抗战、华北抗战以及全国抗战都起了巨大地促进作用。

它创建的牺盟会、决死队以及战地动员委员会的形式在全

国抗日民族统一战线中独一无二，其辉煌战果在中国抗战

历史上是不可磨灭的。

牺牲救国同盟会，是国共两党建立较早的抗日民族

统一战线组织，是领导山西抗日救亡的一支重要力量，简

称“牺盟会”。成立于 1936 年 9 月 18 日，1939 年 12 月

解散。在短短 3 年多的时间内，发展了 300 多万会员，我

们所说的山西女兵连即是由牺盟会创办的军事训练班中的

一个特殊连队。因此，回顾山西女兵连的光辉历程，牺盟

会与军事训练班就是必须首先要了解的前提。

1931 年日军在沈阳发动“九一八”事变后，逐步侵

占热河、冀东和察北六县，并通过其驻归绥（今呼和浩特）、

包头、宁夏、阿拉善旗、额尔济旗及太原等地的特务机关

扰乱后方，以配合日军向绥东进攻，日本帝国主义灭亡中

国的野心昭然若揭。面对日军的步步进逼，山西执政首脑

阎锡山出于维持自身政权的考虑，于 1933 年先后成立了

青年救国团、建设救国社等团体，后又合并组成“山西自
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强救国同志会”，作为其推行政令的组织保证。但自强救

国同志会成员情况比较复杂，既有进步青年、革命人士，

又有主张公道团的旧派人物，且人数众多。

1935 年日本加快了侵略中国，变中国为殖民地的步

伐，制造华北事变，激起了山西各阶层群众强烈的抗日激

情，广大民众纷纷要求抗日救亡。“华北事变”前，阎锡

山同日本的关系比较密切。1936 年 8 月，日军进攻绥远，

开始把侵略的魔爪伸到阎锡山的势力范围内。面对日军的

得陇望蜀以及对自己利益的侵犯，阎锡山逐步将日本作为

最主要的敌人来认识。他认为“如果投降日本，不仅保不

住他在山西的政治统治和经济上的全部利益，反而会戴上

汉奸的帽子，成为‘千夫所指’的民族罪人。走这条路风

险太大”。加之中国共产党“停止内战，一致抗日”的号

召，使阎锡山当局发生了有利于抗日的转向。1936 年 9 月，

阎锡山提出了“守土抗战”的口号。不过，在一段时间内

他对蒋介石、日本人、共产党都是若即若离的态度，以期

从中获得最大利益，维持其在山西的统治，

借此时机，山西自强救国同志会内中国共产党党员

和一部分左派进步青年知识分子，开始酝酿建立新组织，

发起组织抗日救国同盟会。阎锡山得知后，惧怕刺激日本

人，提出改抗日救国为牺牲救国，由自强救国同志会总干

事梁化之，召集杜任之、刘岱峰、宋劭文、戎伍胜、牛佩

琮、张文昂、张隽轩、刘玉衡等进行研究，决定由他们发

起成立牺牲救国同盟会。以阎锡山为会长，梁化之任总干

事，刘岱峰为秘书，杜任之等为主要发起人，李畅生、杨
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贞吉、崔道修等为执行委员，于 1936 年 9 月 18 日万人纪

念“九一八”五周年大会上，正式宣告成立。牺盟会以抗

日救亡为宗旨，是以各阶级、各界抗日爱国人士为主体的，

带有群众抗日救亡民族革命大同盟性质的统一战线组织。

它团结一切可以团结的抗日力量，提出 “不分党派，不

分男女，不分职业，只要不愿做亡国奴的人们，一齐动员

起来，积极参加一切救亡运动”的总纲领。

同年 10 月，阎锡山据郭挺一（名巨才）的推荐，敦

请经中共营救，从北平草岚子监狱出狱的薄一波回晋，“共

策保晋大业”。对此，中共中央北方局决定组成以薄一波

为首的中共山西省公开工作委员会（初为薄一波、杨献

珍、韩钧、董天知、周仲英五人，后扩大为十六人，包括

后来出任山西女兵连指导员的刘亚雄）到山西同阎锡山合

作抗日和主持牺盟会工作。山西省公开工作委员会（以下

简称公开工委）是中共北方局为促进抗日救亡运动的不断

高涨，推动阎锡山抗战，接受党的抗日民族统一战线的主

张而成立的。公开工委在山西有两项主要任务。第一，初

到山西即抗战准备阶段，掌控抗日民族战线的实际领导权。

贯彻执行党的统战路线、方针和政策，进而准备为建立一

支革命武装力量，加紧培养政治军事骨干。第二，抗日战

争爆发后，正式成立决死队，建立新军，并大刀阔斧地发

展壮大这支革命武装，充实我党的抗战实力，这是根本性

的一步。

要做到这两点，就首先必须取信于阎锡山，与其建

立特殊形式的统一战线。因此，薄一波回晋后，以公开工
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委书记的身份，通过接受阎锡山授予的职位，承认各种组

织为山西地方组织的方法，作为党的代言人直接与阎锡山

沟通。当时，阎锡山背腹受制，既要面对蒋介石的威胁，

又要警惕内部分化。为摆脱困境，不得不标榜抗战，承认

中共抗日民族统一战线的主张，不得不用共产党的方式和

真正的共产党人，来达到其“保晋大业”的目的。而这正

是中共取得抗日运动的实权、培养干部的一个有利契机。

牺盟会名义上以阎锡山为会长，但薄一波出任常务

秘书后，各部门的领导工作，已大体上由共产党员和进步

势力主持，实际上控制了牺盟会。并运用牺盟会这一合法

的特殊形式的群众团体，广泛地发动群众，迅速在山西掀

起了抗日救亡运动高潮。一方面派出大批干部进行宣传和

组织群众的工作。如，1937 年卢沟桥事变爆发，牺盟会

成员组织发起了“百万人签名捐款、数万人请缨上战场”

的运动。签名捐款运动从 1937 年 7 月 12 日在山西全省范

围内开展，各阶层人民群众和军政机关职员、士兵等纷纷

响应。另一方面大力培训干部，面向全国招收爱国青年学

生前来接受抗日军事政治训练。不仅山西各地的有志青年

成群结队志愿报名，背着行装跋山涉水来太原接受军政训

练，而且远在武汉、京沪、香港的一些有志青年也起而响

应，千里请缨，保家卫国。牺盟会先后举办了军政训练班、

民训干部教练团、国民兵军官教导团等 13 个训练团，在

不到一年的时间里，培训了两万余名干部，给该会和建立

新军准备了干部条件。

1937 年 8 月，因旧军不能适应抗战需要，遵照党的
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建立武装力量的指示并获得阎锡山首肯，“山西青年抗敌

决死队”正式开始筹建，计划以十个国民兵军官教导团为

基础，建立四个决死总队，以太原工人为主建立一个工人

武装自卫队，再建一个政卫旅。到 10 月，牺盟会在十个

国民兵军官教导团和两个国民兵军士训练团的基础上，成

立起山西青年抗敌决死队四个总队（团），其中就包括军

政训练班十一连的一部分女兵。同时在太原成立了工人武

装自卫总队和政治保卫总队共六个团。这三者组成了一

支实质上由共产党领导的抗日军队，约两万人。1938 年 4

月之后，决死总队发展为四个纵队（旅），晋南各县的游

击队相继合并为政卫一支队和二支队。在晋西北的战地总

动员委员会，也成立了七个游击支队。在八路军三大主力

部队挺进山西后，牺盟会积极配合，在开展敌后游击战争，

创立晋察冀、晋冀鲁豫、晋绥三大抗日革命根据地的艰难

过程中，作出了重要的贡献。1939 年底，这支新军已发

展壮大为 22 个团，约六七万人，数量与阎锡山的旧军不

相上下，但质量上远强于旧军。

武装力量的迅猛发展，引起了阎锡山的疑忌和恐慌，

企图对局势加以控制。1938 年 12 月，阎锡山召集军政民

高级干部举行第二战区抗战工作检讨会议，作出了抗战工

作检讨决议案。由参加会议的 108 名军政民高级干部签名，

发起成立民族革命同志会，企图限制进步活动，向进步势

力夺权，阎锡山亲自给该会拟定了九条公约。他确认同志

会是主张公道团、牺盟会和二战区一切民众救亡团体的统

一领导组织，其干部组织一是干部委员（简称干委），负
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一切事务的民主发动和检举、弹劾、监察之责 ；二是高级

干部委员（简称高干），负一切事务的集中决定之责。公

推阎锡山为会长，握有总裁一切的最高权力，希望对共产

党领导的抗日力量有所制约。最终，1939 年 12 月，阎锡

山发动山西“十二月事变”，牺盟会被其宣布解散。但是，

原牺盟会中坚持抗日的成员，仍在中国共产党的领导下继

续进行抗日斗争。

在牺盟会举办的 13 个训练机构中，军政训练班是最

主要的一个。训练班创立于 1936 年冬，设于太原市城北

坝陵桥国民师范校址，最初有 4 个连，后扩充为 12 个。

薄一波接管牺盟会后，领导了这个训练班，并加以整顿和

改组。训练班中有比较自由的政治环境，设置了具有抗日、

进步和革命内容的政治课程，并由成批的共产党员以抗日

救亡干部身份出面担任教师与政工人员。事实上变成了一

所由中国共产党领导的军事政治干部学校。

全国各地的爱国知识青年纷纷来到太原，投身军事

训练班。其中有地下党组织和“民族解放先锋队”（简称

民先）的成员，也有普通的爱国知识青年，更有一些爱国

华侨学生也闻风而来。先后有 4000 余名青年男女知识分

子，在这个熔炉里接受训练，他们除了紧张的政治学习和

军事训练，还利用一切时机走向社会，走向工厂、学校、

农村，深入到群众中进行抗日救亡的宣传。训练班的学员

最后都走上了山西抗战的第一线。

训练班指导员的来源随牺盟会的发展分三个阶段 ：

1936 年 8 月至 10 月，主要由自强救国同志会派遣的阎锡
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山的政工人员担任 ；1936 年 10 月至 1937 年 4 月，主要

由薄一波派遣的中共党员和进步青年担任 ；1937 年 8 月

以后，各连队原有的指导员都被调往国民军官教导团工作，

就从原来连队的干事中提升继任。

在训练班中，有几个连队的学员比较特殊。如六连

和七连，都是红军东征时被俘的红小鬼，还有政治犯和进

步青年。十一连，学员全部为女生。事实上，除十一连外，

有女学员的连队还有两个 ：九连与十二连，都是男女混合

的连队。九连有 9 名女学员，都是女学生，1937 年夏成立。

十二连组建于 1937 年 1 月，同年 6 月结业，其中女学员

16 名。十二连的学员文化程度普遍较高，党员和民先队

员较多，主要是北平中共地下党组织和民先介绍的北京大

学、清华大学、北京师范大学等学校的地下党员与进步学

生，来自东北的流亡学生比例也不小，此外还有来自河南

的一批学生。九连与十二连结业后，其中不少女学员又转

到十一连，十一连组建于 1937 年 2 月，全部由女学员组成，

亦称女兵连。

三、女兵连的成立与日常训练

1936 年，阎锡山在山西实行了联共抗日抗蒋图存的

策略方针，在共产党人薄一波等人的推动和领导下，成为

全国抗日救亡的中心地区，一批一批的进步知识女性，冲

破层层阻挠，抛开个人的一切，从全国各地来到太原，在

牺牲救国同盟会领导下的军政训练班，通过艰苦的军营生
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活，接受先进的政治教育和严格的军事训练，在较短的时

间内，迅速成长为坚定的抗日先锋与共产主义战士。

1.  女兵连学员的选拔与构成

1937 年 3 月 5 日，在山西太原国民师范的校园里，

一百多名革命女青年整齐列队，英姿焕发，隆重宣告军政

训练班女兵连——十一连正式成立。

来自各地的女学员，进入连队前，一般都要经过考

试，分笔试和口试两种。笔试题目有 ：为什么来参加训练？

个人的志愿？什么是民主阵线？什么是法西斯？民主革命

的对象是什么？“五一”、“三八”是什么节日等等。其目

的一方面是有效地了解学员的文化程度以及参加训练的动

机，另一方面也借此对女学员进行政治觉悟的考核。口试

主要是为了了解学员家庭情况和本人学历或职业情况。凡

经各地党和革命群众组织介绍来的学员，则可以免试。

十一连从成立到结业，人数前后达 190 多人，学员

来自全国 17 个省市。以山西、河南、河北、北平、天津、

上海、武汉和东北三省为最多。这些女学员，以知识女性

为主体，多数是中学生，也有大学生和小学生。此外还有

少数女工中的先进分子及其他阶层女性。她们大多是当地

学生运动、抗日救亡运动中的骨干和积极分子。这些学员

大都有较高的政治觉悟，有些已是共产党员，不少是民先

队员。有些是由各地地下党组织介绍而来，有些是民先队

员和学生会介绍的，有些是老党员的亲属。这些青年知识

女性，不约而同地投身于训练班，有因家境困难不能升学，

而来十一连求得深造 ；有反对包办婚姻而来十一连寻求解
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放之路。但更多的是为了抗日救亡、捍卫国家的理想，为

了发挥自己力量、磨练自己的意志而汇集于此。

女兵连的学员们平均年龄为 20 岁左右，个别只有

十四五岁。这群风华正茂的女学员，脱下精致的旗袍和裙

子，穿上简朴的灰色军衣，腰扎皮带，打着绑腿，变为一

个个英姿飒爽的女兵，不少学员还特意留影纪念。这不仅

代表着形象的改变，更是身份的转换、思想的转变。在这

里她们将进行艰苦的军事训练，学习进步的思想言论，接

受抗日民族统一战线、爱国教育、集体主义、团结互助、

艰苦朴素的教育，在这里改造自身、完善自身，接受时代

赋予她们的历史重任。青一色的灰军衣，从形式上消除了

她们在出身、文化以及政治素质上的差别。共同的理想——

为了中华民族的兴亡，一致抗日救国的奋斗目标，则从根

本上把大家团结在一起，为了理想的实现而战斗在一起。

所有女学员，以坚定的意志学习革命理论，参加军事训练。

通过自己刻苦的努力，人生观、世界观得以改变，坚定了

革命的斗争方向，树立了献身共产主义的伟大理想，随时

准备投身于抗日救亡的第一线。

2.  正规的连队建制与严格的军事政治训练

女兵连完全按照陆军正规军的连队建制组建。按照

军政训练班连队的序列，编为十一连。连辖三个排，一个

排辖三个班，每班学员十二人。连部设连长、政治指导员

各一人 ；各排设排长、政治工作员各一人 ；班设班长、副

班长各一人，副班长从学员中推选。连部有书记员一人、

传令兵一人。以连为伙食单位，设事务长一人、炊事员五人。
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