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　　　　　　　   内  容  提  要

　　《山海经》是中华民族最古老的奇书之一，是我们了解古

代文化、学习国学知识必备的一部百科全书。《山海经怪兽》

为山海经系列丛书中的一本，通过原文、注释、译文、绘图的

形式向我们展示了 19 种怪兽。如：形状像马，却长着鸟的翅膀、

人的面孔和蛇的尾巴；形状像老鼠，却长着兔子的脑袋和麋鹿

的耳朵；形状像蜜蜂，却长着树枝一样分叉的尾巴和反着生长

的舌头；形状像狐狸，却长着九条尾巴，叫声如同婴儿哭泣，

能吃人……

　　本书对广大青少年具有极大的吸引力，并能在潜移默化间

让他们不拘约束，思维驰骋，对他们学习和补充课外知识大有

裨益。真心希望此套书可以带给广大读者美好的体验！
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　　难以想象，一个缺乏想象力的民族是一个怎样贫乏的民族，这样的民族如何

在世界上立足？也难以想象，担负着民族未来的孩子们，如果缺乏想象力，如何

能智慧优秀？如何能脱颖而出？让孩子富有想象力，我们的民族，我们的国家才

会诞生出如牛顿和爱因斯坦这样的科学巨人……

　　可以骄傲地说，我们中华民族自古以来就是一个充满着丰富想象力的民族，

因为还在很久很久以前，那个叫做《山海经》的本子里就记载了许多非常神奇、

古怪、动人的传说和故事，比如“夸父追日”、“精卫填海”、“女娲补天”、“鲧

禹治水”等。这一个个神话故事折射出我们中华民族非凡的想象力。

　　山海经中灵怪潜藏，神物出没，其光怪陆离、诡谲神奇之处，妙不可言。从

民俗的角度解释，未必不是我们民族的先民们对这个世界不断探索和发现的体验，

对这个世界不断想象和升华的表现。孩子们若看了山海经，如同坐上了想象的急

速列车，灵感一次次迸发，在激情和愉悦中享受思维驰骋的快乐！

　　为此，我们特意为孩子们编制了这套绘本。本套书共分为五本，分别为《山

海经怪鱼》、《山海经怪兽》、《山海经怪鸟》、《山海经怪神》、《山海经怪人》。

每本书中共选取 19 种灵怪，每种灵怪配以原文、注释和译文。相信，山海经的

荒诞不经、神奇瑰丽定能如磁石般深深地吸引孩子，让孩子们流连忘返、唏嘘嗟叹。

　　真心期待这套书能给广大读者带来美好的体验。在这里，我也由衷地感谢我

的领导、同事和朋友的大力支持，这才使得这套书在历时一年半之久得以出版，

真心地感谢他们曾经给予我的帮助！

编者 　　　

2012.11 　　

关乎一个民族的
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NO.01 狌　狌（xīng xīng）

【出自：南山经】

　　南山之首曰 山①，其首曰招摇之山，临于西海之上，多桂，多
金玉②。有草焉，其状如韭而青华③，其名曰祝余，食之不饥。有木焉，
其状如榖而黑理，其华四照④，其名曰迷榖⑤，佩之不迷。有兽焉，其
状如禺⑥而白耳，伏行人走，其名曰狌狌⑦，食之善走。丽 ⑧之水出焉，
而西流注于海，其中多育沛⑨，佩之无瘕疾⑩。

【注释】

① （què）山：传说中的山名。　②金玉：金属矿物和玉石。　③华：亦作“花”。
④其华四照：光华照耀四方。华，光华，光辉。
⑤迷榖（gǔ）：古代传说中的一种木本植物的名称。
⑥禺（yù）：长得像猕猴，但比猕猴大一些。　⑦狌狌（xīng）：即猩猩。
⑧丽 （jǐ）：古代传说中的水名。　⑨育沛：水中生长的一种植物名称。
⑩瘕（jiǎ）疾：即蛊胀病。

【译文】

　　南方的第一列山系叫做 山，这山系的第一座山叫招摇山，它高高地耸立在
西海边上，山上生长着大片的桂树，山里还出产大量的金属和玉石。山里有种草，
样子很像韭菜，开青色的花朵，这草的名字叫祝余，吃了它不会感到饥饿。山里
有种树，形状像构树，有黑色的纹理，其光华照耀四方，这树的名字叫迷榖，把
它佩戴在身上就不会迷路。山里有种野兽，样子像猕猴，头上长着一对白色的耳朵，
匍伏着向前走，也能像人一样直立行走，这野兽的名字叫狌狌，吃了它的肉可以
走得很快。丽 水就从这座山发源，之后向西注入大海，附近的水中生有
大量的育沛，把它佩戴在身上，就不会得蛊胀病。
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NO.02 鹿　蜀（lù shǔ）

【出自：南山经】

　　又东三百七十里曰杻阳①之山。其阳多赤金。其阴多白金。有兽焉，
其状如马而白首，其文如虎而赤尾，其音如谣②，其名曰鹿蜀③，佩之
宜子孙。

【注释】

①杻（niǔ）阳：山名。
②谣：古代不用乐器伴奏的清唱。
③鹿蜀：古代传说中的怪兽。

【译文】

　　（即翼山）再往东三百七十里是扭阳山。山南面盛产黄金，山北面盛产白银。
山中有一种野兽，形状像马却长着白色的头，身上的斑纹像老虎而尾巴却是红色
的，吼叫的声音像人唱歌，这野兽的名字叫鹿蜀，人穿戴上它的毛皮就可以多子
多孙。
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NO.03 类（lèi）

【出自：南山经】

　　又东四百里曰亶爰①之山。多水，无草木，不可以上。有兽焉，
其状如狸而有髦②，其名曰类，自为牝牡③，食者不妒。

【注释】

①亶爰（chán yuán）: 传说中的山名。
②髦（máo）：泛指动物头颈上的长毛。
③牝（pìn）牡：鸟兽的雌性和雄性。牝，鸟兽的雌性。牡，鸟兽的雄性。

【译文】

　　［柢（dǐ）山］再往东走四百里有座亶爰山，山间有很多水流，山里草木不生，
山非常高，而且很陡峭无法攀登上去。山中有一种野兽，形状像野猫，脑袋上有
毛发，它的名字叫类，这种野兽有雄雌两种生殖器官，吃了它的肉就会使人不产
生妒忌心。 
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NO.04 猼　 （bó shì）

【出自：南山经】

　　又东三百里，曰基山，其阳多玉，其阴多怪木。有兽
焉，其状如羊，九尾四耳，其目在背，其名曰猼 ①，佩②

之不畏③。

【注释】

①猼 （bó shì）：传说中的一种怪兽名。
②佩 (peì)：穿戴、佩戴。
③畏：畏惧、恐惧。

【译文】

　　［亶爰（chán yuán）山］再往东走三百里是基山，这座山的
南边盛产玉石，山北面有很多奇怪的树木。山中有一种野兽，形状
像羊，长着九条尾巴和四只耳朵，眼睛也长在背上，名叫猼 ，人
穿戴上它的毛皮就不会产生恐惧心。
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NO.05 九尾狐

【出自：南山经】

　　又东三百里曰青丘之山。其阳多玉，其阴多
青雘①。有兽焉，其状如狐而九尾，其音如婴儿，
能食人，食者不蛊②。

【注释】

①青雘 (huò)：青色的善丹。古时候可以用来做好看的颜料。
②蛊 (gǔ)：诱惑，迷乱。

【译文】

　　（基山）再往东三百里是青丘山，山的南面盛产玉石，
山的北面多出产青雘。山中有一种野兽，形状像狐狸却长
着九条尾巴，吼叫的声音与婴儿啼哭相似，能吃人；人若
吃了它的肉就能使人不中妖邪毒气。

（jiǔ wěi hú）
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NO.06 肥　遗（féi yí）

【出自：西山经】

　　又西六十里，曰太华①之山，削成而四方，其高五千仞②，其广十里，
鸟兽莫居。有蛇焉，名曰肥遗，六足四翼，见则天下大旱。

【注释】
①太华：即西岳华山，在今陕西华阴西南。
②仞（rèn）：古代长度单位。周制八尺 , 汉制七尺。

【译文】

　　（松果山）再往西六十里是太华山，山崖非常陡峭，就像刀削成的一样，
呈四方形，山高五千仞，宽十里，禽鸟野兽无法栖身。山中有一种蛇，叫做肥遗，
长着六只脚和四只翅膀，只要它一出现就会天下大旱。
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