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　　　　　　　   内  容  提  要

　　《山海经》是中华民族最古老的奇书之一，是我们了解古

代文化、学习国学知识必备的一部百科全书。《山海经怪神》

为山海经系列丛书中的一本，通过原文、注释、译文、绘图的

形式向我们展示了 19 种怪神。如：长着鸟一样的身体和龙一

样的头；长着人脸老虎的身体，有十条尾巴；长着人脸和牛身，

有四只脚和一条胳膊；长着人脸猪嘴，麒麟的身子和小猪一样

的蹄子；还有的用乳头做眼睛，用肚脐做嘴巴⋯⋯

　　本书对广大青少年具有极大的吸引力，并能在潜移默化间

让他们不拘约束，思维驰骋，对他们学习和补充课外知识大有

裨益。真心希望此套书可以带给广大读者美好的体验！
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　　难以想象，一个缺乏想象力的民族是一个怎样贫乏的民族，这样的民族如何

在世界上立足？也难以想象，担负着民族未来的孩子们，如果缺乏想象力，如何

能智慧优秀？如何能脱颖而出？让孩子富有想象力，我们的民族，我们的国家才

会诞生出如牛顿和爱因斯坦这样的科学巨人⋯⋯

　　可以骄傲地说，我们中华民族自古以来就是一个充满着丰富想象力的民族，

因为还在很久很久以前，那个叫做《山海经》的本子里就记载了许多非常神奇、

古怪、动人的传说和故事，比如“夸父追日”、“精卫填海”、“女娲补天”、“鲧

禹治水”等。这一个个神话故事折射出我们中华民族非凡的想象力。

　　山海经中灵怪潜藏，神物出没，其光怪陆离、诡谲神奇之处，妙不可言。从

民俗的角度解释，未必不是我们民族的先民们对这个世界不断探索和发现的体验，

对这个世界不断想象和升华的表现。孩子们若看了山海经，如同坐上了想象的急

速列车，灵感一次次迸发，在激情和愉悦中享受思维驰骋的快乐！

　　为此，我们特意为孩子们编制了这套绘本。本套书共分为五本，分别为《山

海经怪鱼》、《山海经怪兽》、《山海经怪鸟》、《山海经怪神》、《山海经怪人》。

每本书中共选取 19 种灵怪，每种灵怪配以原文、注释和译文。相信，山海经的

荒诞不经、神奇瑰丽定能如磁石般深深地吸引孩子，让孩子们流连忘返、唏嘘嗟叹。

　　真心期待这套书能给广大读者带来美好的体验。在这里，我也由衷地感谢我

的领导、同事和朋友的大力支持，这才使得这套书在历时一年半之久得以出版，

真心地感谢他们曾经给予我的帮助！

编者 　　　

2012.11 　　

关乎一个民族的
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NO.01 鹊山山神

【出自：南山经】

　　 凡 山 ① 之 首， 自 招 摇 之 山， 以 至 箕 尾 之 山， 凡 十 山，
二千九百五十里。其神状皆鸟身而龙首。其祠之礼：毛用

一璋玉瘗②，糈用稌米③，白菅⑤为席。

【注释】

① （què）山：也写作“鹊山”，是一座山的名称。
②璋（zhāng）：古代的一种玉器，形状像半个圭。瘗（yì）：埋。
③糈（xǔ）：祭祀用的精米。稌（tú）米：稻米。
④菅（jiān）：多年生草本植物，叶子细长，根很坚韧，可做笤帚、
　刷子等。

【译文】

　　鹊山山系，从招摇山到箕尾山一共有十座山，长约二千
九百五十里。这些山的山神都是长着鸟一样的身体和龙一
样的头。祭祀这些山神的礼仪如下：用一块璋、一块玉和
祭神时用的毛物一起埋在地里，祭祀的精米用稻米，用
白菅草来做神的坐席。 
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NO.02 南次三山山神

【出自：南山经】

　　凡南次三山之首，自天虞①之山以至南禺之山，凡一十四
山，六千五百三十里。其神皆龙身而人面。其祠皆一白狗祈②，
糈用稌③。

【注释】

①天虞（yú）：山名。 
②祈（qí）：祈祷，祭祀山神的礼仪。
③糈（xǔ）：祭祀用的精米。稌（tú）米：稻米。

【译文】

　　南方的第三列山系，从天虞山到南禺山一共有十四座山，行经
六千五百三十里。住在这些山里的神都长着龙的身体和人的脸。祭祀这些
山神的礼仪如下：把白狗的血涂在钟鼓宝器的缝中，陈牲祭祀，祭祀用的
精米是从稻米中选出来的精米。
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NO.03 飞兽之神

【出自：西山经】

　　凡西次二山之首，自钤山①至于莱山，凡十七山，四千一百四十里。
其十神者，皆人面而马身。其七神，皆人面牛身，四足而一臂，操杖
以行，是为飞兽之神。其祠之，毛用少牢②，白菅③为席，其十辈神者，
其祠之，毛一雄鸡，钤④而不糈⑤。

【注释】

①钤 (qián) 山：山名。
②少 (shào) 牢：用猪和羊祭祀就称为少牢。
③菅 (jiān)：多年生草本植物，叶子细长，根很坚韧，可做笤帚、刷子等。
④钤 (qián)：祈祷。
⑤糈 (xǔ)：祭祀用的精米。

【译文】

　　西方第二列山系，从钤山到莱山一共十七座山，四千一百四十里。其中十座
山的山神都长着人的脸和马的身体。另外七座山的山神长着人的脸和牛的身体，
有四只脚和一条胳膊，要拄着拐杖行走，这七位神就是所谓的“飞兽之神”。祭
祀的礼仪是：将猪和羊放在白茅草席上。另外十座山的祭祀礼仪是：用一只杂色
的公鸡祭祀，祭祀时不用精米。
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NO.04 鼓
【出自：西山经】

　　又西北四百二十里，曰钟山，其子曰鼓，其状人面而龙身，是与
钦 杀葆江①于昆仑之阳，帝乃戮②之钟山之东曰 崖③。钦 化为大
鹗④，其状如雕，而黑文白首，赤喙而虎爪，其音如晨鹄⑤，见则有大
兵；鼓亦化为 鸟⑥，其状如鸱⑦，赤足而直喙，黄文而白首，其音如鹄，
见则其邑大旱。

（ɡǔ）



【注释】

①钦 (pí) 葆（bǎo）江：钦 和葆江都是神话传说中的神。
②戮 (lù)：杀死。
③ (yáo) 崖：地名。
④大鹗（è）：一种生性凶猛的鸟。
⑤晨鹄 (hú)：一种水鸟，形状像鹅，体型比鹅大，叫声洪亮。 
⑥ (jùn) 鸟：传说中的一种鸟。
⑦鸱 (chī)：鹞鹰。

【译文】

　　［峚（mì）山］再往西北方向四百二十里，有座山叫钟山，钟山山神的儿子
叫鼓，他长着人的脸和龙的身体。他曾和钦 同谋，在昆仑山的南边杀死天神葆江，
天帝知道后将鼓和钦 杀死在钟山东边的 崖。钦 死后变成一只大鹗鸟，这种
鸟的形状像雕，身上有黑色的斑纹，长着白色的头，红色的嘴巴和老虎的爪子，
它的叫声像晨鹄的叫声，这种鸟一出现天下就会发生大的战争；鼓死后变成了一
只 鸟，它的形状像鹞鹰，有红色的脚和直直的嘴，身上有黄色的花纹，脑袋是
白色的，它的叫声就像鸿鹄的叫声，它出现在哪里，那里就会
发生大旱灾。
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NO.05 西王母

【出自：西山经】

　　又西三百五十里，曰玉山，是西王母①所居也。西王母其状如人，
豹尾虎齿而善啸，蓬发戴胜②，是司天之厉③及五残④。有兽焉，其状
如犬而豹文，其角如牛，其名曰狡⑤，其音如吠犬，见则其国大穰⑥。
有鸟焉，其状如翟⑦而赤，名曰胜遇，是食鱼，其音如录⑧，见则其国
大水。

【注释】

①西王母：传说中的神。　②胜：一种玉制的首饰。　③厉：这里指人生病。
④五残：五种刑罚（墨：在人额头上刻字。劓：割鼻子。剕：砍脚。宫：毁坏生
　殖器官。大辟：死刑）和残杀。
⑤狡（jiǎo）：传说中的一种怪兽。
⑥穰（ráng）：指庄稼丰收。　⑦翟（dí）：野鸡。
⑧胜遇：鸟名。　⑨录：也就是“鹿”。

【译文】

　　［蠃（luó）母山］再往西三百五十里，有座山叫玉山，是西王母居住的地方。
西王母长得像人，长着豹子的尾巴，老虎的牙齿，喜欢吼叫，她头发蓬松，头上
戴着玉胜，掌管着天下生物的病疫和五种刑罚、残杀。山上有种野兽，长得像狗，
身上有豹子般的花纹，它的角像牛角，这种野兽的名字叫狡，它的叫声像狗叫，
这种野兽出现在哪个国家，那个国家就会庄稼丰收。山上有种鸟，形状像野鸡，
浑身上下都是红色的，这种鸟的名字叫胜遇，以鱼为食，它的叫声就像是鹿的叫声，
这种鸟出现在哪个国家，那个国家就会遭受大水灾。

11

怪
　
神

（xī wáng mǔ）



NO.06 东山山神

【出自：东山经】

　　凡东山之首，自樕 ①之山以至于竹山，
凡十二山，三千六百里。其神状皆人身龙首。
祠②：毛用一犬祈，衈③用鱼。

【注释】
①樕 （sù zhū）：山名。
②祠：指祭祀。
③衈（èr）：指古代杀牲畜，用牲畜的血祭祀供奉。

【译文】

　　东方第一列山系，从樕 山起到竹山，一共有
十二座山，长达三千六百里。每座山的山神都长着人
的身体和龙的头。祭祀这些山神的礼仪是：祭物用一
只狗的血涂祭，祷告时要用到鱼。
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