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序

汤一介①

大约在十年前,荷兰皇家科学院院士施舟人 (KristoferSchipper)教授曾向

我提出一个问题:为什么在中国历史上几乎没有因宗教思想的原因发生过战争?

而其他国家、民族、地区在历史和现实中常有因宗教思想的原因发生过这种或那

种的宗教战争? 对这个问题,我是从来没有研究过的。当时,我只能靠所知的历

史知识说,也许因为在中国儒、道两家的排他性较少,而包容性较大;自秦汉以

来,政府 (皇权)对社会具有较强的控制力,政府可以用政策和制度来调节三教

关系。这样的回答当然是太笼统,也无深意。前年,北京大学儒学研究院成立

时,学校要求上报研究院的研究课题,我就想到施舟人教授提出的问题。特别是

我注意到在海外历史上曾发生过多次宗教战争,例如历史上的 “十字军东征”,

打了近两百年,毫无结果,今日在中东、北非仍然有着犹太教、基督教和伊斯兰

教的对立和战争;甚至同一国家内的不同宗教间也常诉诸武力,在印度就常有印

度教与锡克教、伊斯兰教的冲突和战争;在中东、北非地区伊斯兰教的不同教派

也时有对抗性的暴力。我国历史上虽有因政治和经济原因灭佛的 “三武一宗之

祸”②,但几乎没有过因宗教思想文化的不同而发生过战争。儒、释、道之间虽

有矛盾、冲突,但能共存共荣,而不发生宗教战争,并提出 “三教归一”、“万善

同归”等思想以协调三教关系。我们如果能对此根据史料总结出有意义的理论观

点,它或对治今日世界的因宗教思想文化的不同引起种种战争的乱象有所贡献。

为此,我们研究院把 “儒、道、佛三教关系史”定为研究的重点课题之一。对这

个课题,我考虑也许有三个方面可以为我们研究所注意:儒释道 “三教归一”观

念的理论基础;儒释道 “三教归一”朝廷的政策基础;儒释道 “三教归一”民间
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①

②

汤一介,什刹海书院院长、导师,北京大学哲学系资深教授,中国文化书院创院院长,中华孔子

学会会长。
“三武一宗之祸”,指北魏太武帝、北周武帝、唐武宗和后周世宗曾因政治、经济等原因而排佛。
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的信仰基础。

一、 儒释道 “三教归一” 观念的理论基础

在中国,儒、道两家在思想观念上虽多有不同,但排他性较少,而包容性、

调和性较大,吸收其他思想文化的能力较强。《中庸》说:“万物并育而不相害,

道并行而不相悖。”这句话体现着儒学的包容性。孔子 “述而不作”,以 《诗》、

《书》、《礼》、《乐》教。这说明孔子恪守传统之经典体系,自觉地传承着夏、商、

周三代经典之精神,开创中国上古 “六经”的儒家化,并问礼于老子,且大赞管

仲之治国方略,奠定了以 “仁学”为核心的儒家修身、齐家、治国、平天下的人

文精神的世界观。自此以后,儒家无论在春秋战国 “百家争鸣”之时代,还是在

以后的各朝各代,大都是在与各派学说 (学派)的争论、冲突中不断吸收着其他

文化以自养。战国晚期儒家的大师荀子在继承孔子学说的基础上吸收了道家、法

家、名家的思想;《易传》则有机地吸收了道家、阴阳家等的理论,为儒家开创

了哲学本体论和宇宙论的先河。汉武帝时的大儒董仲舒更是把阴阳五行学说、道

家黄老学说容纳于其体系之中,而汉朝家法实为 “王霸杂用”。

先秦道家的老庄以 “容乃公”① 的理念,统合了春秋战国的各流派,以自然而

无为的思想开创了另一支对中国有巨大影响的思想体系。老子的 “道论”成为中国

智慧学之源泉。《庄子·天下篇》首次提出 “内圣外王之道”的中国社会思想文化

之理想,虽对先秦各家思想有褒有贬,评论长短,并以道家思想为最高,但未排斥

其他学说,由此也充分体现了道家之包容性。杂家之 《吕氏春秋》、《淮南子》实以

道家思想为主,统合先秦各家,体现着有容乃大之精神,此或与秦汉之黄老道家颇

有关系。魏晋玄学实以在道家思想基础上融合儒道讨论 “本末有无”、“自然名教”

问题,并吸收 “形名”家言以成体系,而把中国哲学思想推向一新阶段。

佛教自汉传入中国,初依附于汉之道术,后依附于玄学,至南北朝佛儒、儒

道之间的相互批评与问难颇为激烈,② 但中国之士大夫多有信奉佛教或赞同佛教

者,甚至有梁武帝欲舍身入佛门,但仍设五经博士,并说:“朕思阐治纲,每敦

儒术。”③ 可见儒、佛并非不能相容。两晋南北朝时期道教渐兴,佛道之争渐起。
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①

②

③

(宋)林希逸:《庄子口义》中讲到:“溪谷在下,而能容物,为溪为谷,有容乃大之意也。”
(南朝梁)僧祐:《弘明集》。
(唐)姚思廉:《梁书·武帝纪》。
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刘宋时有顾欢作 《夷夏论》辨二教,执夷夏之界,崇道而抑佛,以印土俗恶、华

风本善立论,但仍以孔老释同为圣人,“(佛、道)二经所说,如合符契,道则佛

也,佛则道也”①。综观六朝两三百年间,儒、释、道三教相互辩难、攻击、诋

毁虽甚激烈,但多以三教 “均善”,孔、老、释均为圣人之三教调和论为开端矣。

如僧绍 《正二教论》谓:“经世之深,孔老之极”,“神功之正,佛教之弘。”刘勰

《灭惑论》:“至道宗极,理归乎一。妙法真境,本固无二。”张融 《门论》:“道也

与佛,逗极无二。寂然不动,致本则同。”这类调和之分工论实在牟子 《理惑论》

已有,如说:“尧舜周孔,修世事也;佛与老子,无为志也”,“金玉不相伤,精

魄不相妨。”他甚至说儒佛之道同,谓:“道之为物,居家可以事亲,宰国可以治

民,独立可以治身。履而行之,充乎天地,废而不用,消而不离。子不解之,何

异之有乎?”此说谓佛教在 “治国”、“事亲”和 “治身”上与儒家并无不同。而

慧远在 《沙门不敬王者论》中则论证佛教与儒学在 “出世”和 “入世”上虽有功

能上的不同,但在为社会所需要上终归是相同的,“道法之与名教,如来之与尧

孔,发致虽殊,潜相影响,出处诚异,终期则同”。慧远弟子宗炳 《明佛论》中

说:“孔、老、如来,虽三训殊路,而习善共辙也。”这说明,佛教进入中国,为

适应华夏文化之需要,不得不以此种调和论来寻得一立足点。同时,由于佛教在

南北朝时因其宗教信仰之理论日渐深入社会各阶层,特别对当时之士大夫影响颇

大,儒家学者也颇多持三教调和之论者,如北齐大儒颜之推在 《颜氏家训·归

心》中说:“内典初门,设五种之禁,与外书仁义五常符同。仁者,不杀之禁也;

义者,不盗之禁也;礼者,不邪之禁也;智者,不酒之禁也;信者,不妄之禁

也。”此种比附实有利于佛教之传播。至隋,三教调和论更进一步,而有 “万善

同归”之说,隋文帝崇佛甚深,开皇元年闰三月诏书中说:“法无内外,万善同

归;教有浅深,殊途共致。”依此观之,盖三教可以 “同归”则均在 “导民向

善”,故唐高祖李渊谓:“三教虽异,善归一揆。”这就说明,中国历史上的帝王

多注意到宗教有益于 “治化”。

儒家主张 “道并行而不相悖”,道家主张 “有容乃大”,中国化的佛教同样主

张不同宗教思想之间有着包容性,如唐宗密 《华严原人论序》中说: “孔、老、

释迦皆是至圣,随时应物,设教殊途,内外相资,共利群庶,策勤万行……惩恶

劝善,同归于治,则三教皆可遵行。”为何中国佛教主张三教同归? 这和当时中

3

① (南朝梁)萧子显:《南齐书》卷五十四。
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国佛教宗派流行的 “判教”有关。盖隋唐以来,中国佛教如天台、华严、禅宗等

均有判教之说,即把佛教中各派或各种学说按高下排列,以分高低,这本是佛教

宗派内部之问题,但宗密则扩而大之,将儒、道两家也排入其 “判教”系列,以

示其教义的博大包容。此或为使在中国儒、道、释各派之间虽可争高下,可讨论

功能之异同,甚至诋毁中伤,但终能以 “文”相交,而可不诉诸暴力,不至发动

宗教战争。

总之,中国的儒、道、释三家在中国文化的大传统中,在思想理论上都具有

不同程度的包容性、调和性,这是中国历史上几乎没有发生过 “宗教战争”在思

想观念上的基础。

二、 儒释道 “三教归一” 朝廷的政策基础

秦汉以降,中国社会已成帝王专制的大一统社会,如何对待各种思想和宗教

派别则是关乎社会稳定之大事。秦之速亡,贾谊总结,盖因法家之高压暴力,而

不知 “仁义不施,攻守之势异也”①。汉初文帝以黄老之 “清静无为”治,实此

时之黄老道家已吸收儒家某些思想。② 汉武帝虽主张 “罢黜百家,独尊儒术”,

但此时儒家已多吸收黄老、阴阳、法家诸家思想,且宣帝则以 “王霸杂用”为

治,又据杨树达统计,两汉治 《老子》者有六十余家,可见两汉统治者在政策上

对各种学说派别还是宽松的。

西汉末,佛教已开始传入中国,如何对待外来思想文化,这对汉朝当政者却

是一新问题。其时,朝廷对佛教之进入只视诸众多道术之一种,而佛教又极力用

中国思想文化解释佛理③。佛教初传,朝廷、官府并无限制,有 “楚王英为浮屠

斋戒祭祀”、 “桓帝于宫中佛道二氏并祭”等事可证。佛教入华夏,先依附于道

术,后依附于玄学,得以流行。晋时以老庄思想为骨架的玄学本体论大为流行,

玄学讨论的中心为 “本末有无”问题,而佛教般若学所论 “空有”与玄学有相近

4

①

②

③

(汉)贾谊:《新书》卷一。
参见汤一介为陈静 《自由与秩序的困惑— <淮南子>研究》写的 “序”,云南大学出版社,2004

年。
(三国吴)陈慧:《阴持入经注》释 “五阴种”谓:“五阴种,身也……又犹元气。”《四十二章经》

中 “凡事天地鬼神,不如孝其二亲,二亲最上之神也”。(北凉)昙无谶等译 《大集经》:“世若无佛,善事

父母,事父母即是事佛也。”(三国吴)康僧会:《六度集经》卷八 《察微王经》中说:“魂灵与元气相合,
终而复始,轮转无际,信有生死殃福所趣。”
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处,因此当时僧人多用玄理来解释佛法,以 “格义”、 “连类”的方法相比附。①

因此,当时之帝王、名士常以逍遥放达、超世离尘相标榜。西晋有支孝龙与名士

阮瞻、庾敳等结为知交,世呼为 “八达”;东晋孙绰作 《道贤论》,以七名僧与竹

林七贤相比拟。许多名僧都精通老庄之学。② 盖正如道安于 《鼻奈耶序》中所

说:“于十二部,毗曰罗部最多,以斯邦人庄老教行,与方等经兼忘相似,故因

风易行耳。”③ 两晋诸帝亦有崇奉释教者,如东晋明帝、哀帝、简文、孝武、恭

帝等。刘宋时,诸帝及名士亦多崇佛法。但与此同时,由于佛典译出渐多,已可

见佛法与儒、道两家思想颇多不同处,因而发生儒佛、道佛之间的争论,有关争

论的文献具载 《弘明集》中,不赘述。终两晋南北朝期间,儒佛、道教之间虽有

相互攻击、诋毁、批评、辩难,但并无因思想文化之原因而暴力相向。据史书记

载,在佛教传入中国后,千余年间只发生灭佛的 “三武一宗之祸”。然而,这几

次 “灭佛”主要是由于政治、经济的原因。以北魏太武帝为例,当时 “灭佛”虽

或与宠信儒学大家崔浩、道教天师寇谦之有关,但主要因佛教发展太快,致出家

过多,兵卒来源奇缺;寺庙占地过多,税收大为减少;国库空虚,危及朝廷,故

有灭佛事。但用政治力量打击、消灭宗教往往是不成功的。当文成帝即位后,不

得不改太武帝政策,而佛教又复发展起来,可见帝王朝廷政策对宗教之兴衰的影

响至关重大。

据 《隋书·经籍志》,隋朝 “民间佛经多于六经数十百倍”。这是由于隋文帝

杨坚、隋炀帝杨广二帝奖挹佛法之故。开皇年间,即普诏天下,任听出家,并在

五十余州立舍利塔,度僧尼二十三万余人,并举办三教论衡大会。自此,三教论

衡之事一直盛行于隋唐。但是,隋文帝也知道要巩固皇权统治,仍须同样重视儒

家思想,故于开皇元年下诏谓:“法无内外,万善同归;教有浅深,殊途共致。”

据道宣 《集古今佛道论衡》记载,隋唐两代 “论衡”多在佛道二教中进行,

但实为三教论衡,辩论结果,道先或佛先皆由崇道或崇佛之君主以定先后,然而

君主无论崇道或崇佛,其所行之制度是离不开政治化的儒学思想所指导,故 “佛

道论衡”实即 “三教论衡”。这样宗教既得到政府的一定程度的礼遇和承认,又

加强了对政权的依赖性,并使政权的权威性得以树立。这种以朝廷主持并调节的

“三教论衡”的统治权,无疑有助于消除宗教之间的暴力冲突。有唐一代,“三教

5

①

②

③

汤用彤:《论格义》,《汤用彤全集》第三卷,河北人民出版社,2000年。
汤用彤:《汉魏两晋南北朝佛教史》,《汤用彤全集》第一卷,河北人民出版社,2000年。
(明)梅鼎祚:《释文纪》卷四十四。
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论衡”或佛先或道先,但都在政治制度下进行。太宗虽给以玄奘特殊之礼遇,但

玄奘要求有僧众不依俗法者,请给以教内处罚权,对此太宗断然拒绝。① 这是由

于太宗深知要维持政权的长治久安仍必以儒家之礼教为基础。贞观二年,太宗尝

对群臣说:“朕今所好者,惟在尧、舜之道,周、孔之教。以为如鸟有翼,如鱼

依水,失之必死,不可暂无耳。”② 故贞观五年,诏僧道致拜父母,则仍以礼教

为先。③ 正如 《旧唐书·儒学传》所说: “(儒学)可以正君臣,明贵贱,美教

化,移风俗,莫若于此焉。故前古哲王,咸用儒术之士。”在唐朝尚有 “度牒”

之制度,出家为僧、为道,当申之于有司。从这些方面看,朝廷对佛、道的制度

政策,为消除 “宗教战争”奠定了基础。自唐以后,宋、元、明、清各代大体也

是如此。

三、 儒释道 “三教归一” 民间的信仰基础

对中国古代宗教信仰,西方众多思想家称之为 “自然神灵崇拜的宗教”,如

莱布尼兹等,但我认为中国古代不仅存在着 “自然神论”的宗教神灵崇拜,而且

同时也存在着人格神或祖先神灵的崇拜。夏、商、周三代一直有祭天、祭地、祭

社稷、祭祖先的仪式,所以有 “天坛”、“地坛”、“社稷坛”;还有祭祀华夏民族

共同的祖先轩辕黄帝的黄帝庙以及祭祀各姓氏祖宗的祠堂等等。据殷墟甲骨,尚

有对风雨等神灵的祭祀。这说明两个问题:一是中国上古不是一神教;二是中国

的多种神灵信仰可以同时存在,没有很强烈的排他性。

中华民族是一多民族共处的大家庭,正如费孝通先生所说,中国是一 “多元

一体”的国家。由于各民族所处的地理环境、历史文化传统不同,因此风俗、习

惯和信仰不可能全同。但从中国历史文化上看,自上古起,当时的帝王所追求的

是 “协和万邦”。④ 至春秋战国时,有诸子百家出,儒家主张 “天下大同”,墨家

主张 “兼爱尚同”,道家主张 “自然无为”⑤,名家主张 “合同异”或 “离坚白”,

6

①

②

③

④

⑤

汤一介等编:《中国儒学文化大观》,北京大学出版社,2001年,第601页。
(唐)吴兢:《贞观政要》卷六。
汤用彤:《隋唐佛教史稿》,《汤用彤全集》第二卷,河北人民出版社,2000年,第19页。
《尚书·尧典》:“昔在帝尧,聪明文思,光宅天下,将逊于位,让于虞舜,作 《尧典》。 《尧典》

曰若稽古,帝尧,曰放勋,钦明文思安安,允恭克让,光被四表,格于上下。克明俊德,以亲九族。九族

既睦,平章百姓。百姓昭明,协和万邦。黎民于变时雍。”
《老子》第五十七章:“……故圣人云:我无为而民自化,我好静而民自正,我无事而民自富,我

无欲而民自朴。”
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只有法家重用 “法、术、势”来 “统一思想”①。这时的各家虽然主张不同,但

对连年战乱的局面则多有不满,希望有一安定的 “大一统”社会出现。秦汉从政

治上说实现了大一统,但从朝廷到民间对 “自然神灵”的崇拜和对 “祖先人格神

灵”的祭祀仍然广为流行。《汉书·郊祀志》中说:“《洪范》八政,三曰祀。祀

者,昭孝事祖,通神明也。旁及四夷,莫不修之;下至禽兽,豺獭有祭。”意谓,

自皇帝至庶民 (包括四夷)都要对祖先祭祀;而且于春、秋两季用杀死豺獭来作

为祀物。该志还记载着秦始皇 “祠名山川及八神”②,由是 “诸此祠皆太祝常主,

以岁时奉祠之至。……郡县远方祠者,民各自奉祠……”可见,当时民间祀奉之

“自然神灵”及 “祖先人格神灵”名目繁多。③ 汉武帝 “尤敬鬼神之祀”。当时,

并有 “祀灶”、“祀东方太一”、 “祀北斗”等等的神灵崇拜。 《后汉书·方术列

传》:“汉自武帝颇好方术,天下怀协道艺之士,莫不负策抵掌,顺风而届焉。后

王莽矫用符命,及光武尤信谶言,士之赴趣时宜者,皆骋驰穿凿,争谈之也。”

由于帝王、朝廷所好,民间方术竞相争起。“幽赞于神明”、“探抽冥赜”,“其流

又有风角、遁甲、七政、元气、六日、七分、逢占、日者、挺专、须臾、孤虚之

术,及望云省气、推处祥妖”等等民间方术。④ 所有这些方术都或直接或间接带

有神灵崇拜的因素。它们的影响往往受地域限制,规模不大,信奉的人数也很

有限。

自西汉末,佛教传入中国,其后有道教之创立,使我国民间宗教神灵信仰发

生了巨大变化。民间方术虽仍多有流传,但由于佛、道二教渐成有组织、有经

典、有统一的仪规、有最高信奉之教主,特别是各有一套善恶、生死、祸福等等

理论、习俗,因而对民间信仰的影响越来越大,而与儒家思想合而成为中华影响

日常生活信仰之主流。由于自古以来,华夏民间处于一多神灵并存而相容的状

况,“不同而和”或已成为思维定式。故魏晋以降,佛、道由于成为正规的宗教

团体,广大民众竞相归依之。

根据唐宋以来历史记载的资料,我们可以看到在我国的民间家庭一般说来都
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①

②

③

④

法家的开山者管仲则或不同。
《汉书·郊祀志》载八神:一曰天主,祠天齐;二曰地主,祠泰山梁父;三曰兵主,祠蚩尤;四

曰阴主,祠三山;五曰阳主,祠之罘山;六曰月主,祠之莱山;七曰日主,祠盛山;八曰四时主,祠琅

邪。
《汉书·郊祀志下》汉元帝二年,罢自汉以来诸多祠祀,其中甚多当先起于民间所崇拜之神灵。

汤用彤 《汉魏两晋南北朝佛教史》中 《鬼神方术》一节亦可参考。
《后汉书·方术列传》。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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对儒家的 “礼教”仍严守,如祀祖、忠恕、孝道等等;对佛教的因果、轮回、慈

悲等等观念深有信仰;对道教的养生、斋醮、调息等道术普遍遵行。甚至,有些

士大夫虽为人处事依 “礼教”,而个人信仰却是佛教,如唐朝的王维、白居易、

柳宗元,宋朝的三苏。宋朝理学兴起,以 “出入佛老,反诸六经”为指针,一些

大儒理论上排斥佛道,但个人仍与道、佛交往,并尊重或爱好佛道的修心、养

生。如周敦颐曾受寿涯禅师 “有物先天地”之偈,尝称其妙心得之于黄龙慧南禅

师。理学大师朱熹与和尚、道士多有交往,据陈荣捷 《朱子新探索》中说,朱熹

年青时受学于大慧宗杲,赴考时其筐中唯 《大慧宗杲禅师语录》,尝与大慧讨论

“理义之义,便是仁义之义”,颇有同见。朱熹一生又向往道教内丹术,曾化名

“空同道士邹”撰道教丹书 《周易参同契考异》。① 朱熹一生与和尚、道士的交

往、唱和是宋明理学大家最多者之一。王阳明与道教也颇有关系,在 《传习录》

中有讲道教 “精、气、神”之养生术。阳明之深受禅宗影响,为学者所共知,其

攻击禅宗最烈,盖因他一生坚持孔孟儒家立场。但观 《传习录》全书,又多用禅

语、禅门故事,又用禅家方术。② 这种现象,也许我们可以说,由于朱熹、王阳

明都站在正统儒家立场,但因儒学有较强之吸收和包容性,而可较好利用佛道之

某些资源,这对三教共存甚为有利。

宋元以后,在中国社会多元祭祀、崇拜民间神灵日盛,对灶王爷、财神

爷、土地爷甚至关公武圣等的崇拜非常普遍,③ 但儒释道 “三教共存分工”说

比 “三教归一”说能更好地为民间社会所接受。“三教共存分工”说虽儒、释、

道三家说法不尽相同,但作为一种不同宗教文化的模式则对 “三教归一”颇为

有利。南宋孝宗皇帝说:“以佛修心,以道治身,以儒治世。”④ 这种说法在宋

元以来或有典型意义。晚唐已有士大夫张彦远撰 《三祖大师碑阴记》中说:

“夫禀儒道以理身理人,奉释氏以修心修性,其揆一也。”北宋僧人智圆说:

“儒者,饰身之教,故谓之外典也;释者,修心之教,故谓之内典也。” “故吾

修身以儒,治心以释。”清沙门祖源超溟 《万法归心录》谓:“释教见性,道教
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①

②

③

④

陈荣捷:《朱子新探索》,台湾学生书局,1988年,第38、641、647页。
陈荣捷:《王阳明与禅》,台湾学生书局,1984年,第73~75页。
《三界伏魔关圣帝君忠孝忠义真经》谓关羽君临三界: “掌儒释道之权,管天地人之柄。”按:

这类 “宝卷”在明末、清初甚多。
(元)刘谧:《三教平心论》卷上。(宋)李心传:《建炎以来朝野杂记》乙集卷三 《原道辨易名

三教论》中说:“寿皇尝作 《原道辨》大略谓三教本不相远……以佛修心,以道养生,以儒治世。”(元)
耶律楚材:《湛然居士文集》卷八中 《寄赵元帅书》说:“若夫吾夫子之道治天下,老氏之道养性,释氏

之道修心,此古今之通议也,舍此以往,皆异端耳。”
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养性,儒门尽性。入门虽殊,归源无二。”道教于宋元明清期间宣扬 “三教分

工共存”说有益于世道,较儒、释更为突出。盖因道教在社会上的势力总体上

不如儒、释,故须更加要显示其民间社会之功能。如北宋金丹派南宗道士张伯

端从心性方面调和三教,他说:“释氏以空寂为宗……老氏以炼养为真……仲

尼极臻乎性命之奥也。……教虽分三,道乃归一。”① 元代全真派道士陈致虚

说:“三教之道,一者也。圣人无两心,佛则云明心见性,儒则云正心诚意,

道则曰澄其心而神自清,语殊而心同。是三教之道,惟一心而已。”② 元代全真

派道士牧常晁说:“或问:儒曰正心,佛曰明心,老曰虚心,此三者有同异否?

答云:思无邪曰正,反照自己曰明,私欲不蔽曰虚,设曰三心,实一理也。”③

由于 “三教归一”观念之盛行,在明代有林兆恩建立起以儒为主体的三教合一

的 “三一教”,并 “立庙塑三教之像,释迦居中,老子居左,以吾夫子为儒童

菩萨塑西像,而处其末座。缙绅名家亦安然信之奉之”。④ 时至今天,我们仍可

看到有些庙宇大殿供奉三教之像,如武汉之 “长春观”等。甚至,在办丧事

时,依儒家之 “礼仪”,而请僧道念经超度。可见民间各界视三教可以并存,

这种状况是行政命令难以完全禁止的。

盖中国宇宙人生哲学,早在先秦孔孟即讨论 “心性”问题,秦汉则多讨论

“元气”问题,而魏晋则转而讨论 “本末有无”之本体问题,佛教入华于南北朝

则由般若空宗而进入 “涅槃佛性”问题之讨论。隋唐以降,佛教天台之 “一心三

观”、华严之 “佛性”即人之 “真心”,禅宗之 “明心见性”,道教成玄英之 “真

常之心”乃 “众生之正性”,李翱之 《复性论》谓 “以理其心”则 “复其性”。至

宋明无论 “性即理”(理学)还是 “心即理”(心学)皆心性之学,而佛、道二教

同样大讲 “心性”,而 “心性之学”为三教共同之理论基础,故 “三教归一”之

说实依于此 “心性本体论”。《性命圭旨》中说:“儒曰存心养性,道曰修心炼性,

释曰明心见性,心性者本体也。”由此,可见 “三教归一”从三教发展之理路实

为 “水到渠成”也。“三教归一”对中国社会之稳定、不同宗教分工共存、相互

吸收、调和融通,致使儒、释、道得以虽有 “文斗”,而无 “武斗”,其意义和理

论价值是值得我们重视,也应为今日世界因宗教信仰之不同而发生种种形式战争
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①

②

③

④

(北宋)张伯端:《悟真篇·序》。
(元)陈致虚:《金丹大要》卷十四。
(元)牧常晁:《玄宗直指万法同归》。
(清)陆世仪:《思辨录辑要》卷三十一。
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引为借鉴。清朝雍正九年上谕中说:“域中有三教,曰儒,曰释,曰道,儒教本

乎圣人,为生民立命,乃治世之大经大法,而释氏之明心见性,道家之炼气凝

神,亦于吾儒存心养气之旨不悖,且其教皆主于劝人为善,戒人为恶,亦有补于

治化。”① 由此可见,中国历史自汉以后,历代帝王、朝廷均重视三教关系,这

无疑对其以儒学治天下之根本方针至关重要。

以上所述是否能较为圆满解答施舟人教授之问题,未敢自信,望专家学者

批评指正。但我认为,中国儒、释、道三家思想理论上的内在包容性、调和性

确实较之某些其他宗教之强烈 “排他性”或更有利于避免宗教战争之发生。而

帝王、朝廷的制度及宗教政策, “三教论衡”之形式,政权 “礼教”、 “法规”

之约束对不同宗教思想文化之信仰起着一种外在的约束力,或也是可以从中总

结有益之经验。中国社会自古以来神灵崇拜多元化之传统以及各阶层之情理思

维模式似也是可以作合理的解释。人生在世,总是希望得到幸福的生活,有美

好的信仰将支持人获得幸福,因而信仰是人类社会生活不可或缺的一部分,或

信仰某种宗教,或信仰某种学说、主义,或信仰科学技术之力量,这往往取决

于所处社会环境、生活经验、个人性格以及历史文化传统之影响等等诸多方

面,关于宗教之间的关系无疑是我们应该认真研究的课题。总之,中华民族长

期存在的 “三教归一”思想传统对世界 “和平共处”,对 “人类普遍和谐”应

该会有所贡献。

什刹海书院以 “秉承五千年中华人文传统之大道,弘扬儒释道三教圆融益世

之精神,包容诸子与百家探索求新之学说,肩负新时代人类济世和谐之使命,培

育重道德自信自觉自强之英才”为宗旨,以 “海纳百川,志强智达,道立师存,

知行并进”为院训,以人文关怀、课程特色和学研、学思、学行结合为特点,努

力在传承传统文化、振奋民族精神、汇集学术英才、进行高端研究、推进健康 、

建设和谐社会等方面,充分发挥作用,探索新路,积极参加学习型社会和文化创

意产业的建设。为了贯彻书院办学宗旨,弘扬以儒、释、道为主体的中国传统文

化,我们编辑出版这一辑 《儒释道与中国传统文化》作为什刹海书院2012年年

刊。此辑年刊共收论文27篇,分设 “儒学与中国传统文化”、“易学与中国传统

文化”、“佛教与中国传统文化”、“道教与中国传统文化”、“中医与中国传统文

化”、“书院与中国传统教育”六大专栏,试图从各个不同侧面全面展现中国传统

01

① (清)刘锦藻:《清续文献通考》卷八十九。
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文化的丰富内涵。我们希望这一期书院年刊的出版能为中国传统文化的全面复兴

略尽绵薄之力,这也是书院全体同仁的心愿。
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