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第 1 章 猿和亚

第 1 章 猿和亚人

1 人类的起源

在过去的 100 年中，人类的起源和它与其他动物的关系

问题引起了很大的争议。科学界一般认为：人和其他一切哺

乳动物一样，是从较低级的祖先逐步进化发展而来的。它同

巨猿、黑猩猩、猩猩、大猩猩出自于共同的祖先，而这个祖

先又是从更低级的种类发展演变而来的，它是某种最早类型

的哺乳动物，也是从兽形爬虫演化而来的，这种爬行动物是

两栖动物的后代，两栖动物又出自早期的鱼类。这个谱系是

依据人体和其他脊椎动物解剖学上的对比而得出的，并得到

人体在胎儿期独特的发育阶段证明了的。因为它最初很像要

发展成一条鱼，具有鳃片和鱼那样的心脏和肾脏，这段经历

使人想起两栖类和爬行类；然后，它又简单地重复了低级哺

乳类的构造。有一个阶段出现了尾巴。也就是说，即便在个

体发育中，它也不是以人为开端的，而是经过一个复杂的过

程才成为人的。另外还有二十来项对后来的成体丝毫没有益

处的细节，例如毛发、四肢毫毛的生长等，这使人想起了猿

类。在历经了亿万个体生命的艰难进化之后，人才变成现在

这个样子。从在江河湖泊里游泳蠕动开始，他走到了今天这

种地步，现在正以日益增强的意识和意志勇敢地面对他那无

法估计的命运。对于这种人类起源的观点，作者是深信不疑
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人类最初的文明

的。在大多数人眼中，这似乎是十分值得相信的定论。但

是，我们应该注意，对人的祖先源于禽兽这个观点，仍然有

许多有才能酌甚至学识渊博的人表示强烈反对。例如，美国

田纳西州的政府直到 20 世纪 20 年代仍坚持反对意见，甚至

禁止在普通学校和高等学院里讲授这种观点。明显有家丑不

可外扬的意思，于是威廉·詹宁斯·布赖恩的权威（在这

件事上他追随他的杰出的榜样杰斐逊）在后来的德顿审判

中同生物学界较量了一番。

据说各种宗教团体，尤其是罗马天主教，对人类源于禽

兽之说非常反感，但事实上并非完全这样。罗马天主教会对

人是上帝精心制造出来的观点的坚持，并不比它认为大地是

扁平的或太阳是环绕着地球运行的教条更顽固。人们一度认

为这是教会的教义，但是后来这一切都弄明白了。许多信徒

对科学的解释表示不同意，因为他们认为人似乎是在不断下

降的而不是不断提升的；但他们的不同观点并没有影响到教

会的整体。历史学者的责任不是去解决好像是怎样的东西，

而是去解决确实是怎样的东西。当然，现在已经很少有基督

教团体还死板地坚持圣经上的文字叙述，对于这部伟大诗篇

的自由联想是应当予以认同的；只要生物学者并不坚持认为

人的灵魂是源于禽兽的，那么在这个问题上科学和宗教之间

确实并不存在着什么相冲突的地方。然而，在叙述人类的起

源之前不事先说明这一点也是不公正的。作者将根据自认为

是正确的进行讲述，至于那些在他看来是没有实实在在的根

据的，而他自己也不能作出判断的反对者的论点，他都一概

置之不理。

对许多庞大的哺乳动物而言，现存的所有物种差不多都
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第 1 章 猿和亚

可以追寻到一个始新世的祖先，如象、骆驼和马都是这样。

这些例子的谱系是很系统化的，有大批的标本和在渐变中有

密切关系的类别。必须承认，人类祖先的化石保存是很少

的，而且是不完整的，至今还留下了一些有待填补的缺口。

在英国优秀的博物学者查尔斯·达尔文以他的《人类由来》

激发世界关注这个问题的那些日子里，已经找到的史前人类

的遗物是极少的而且是无用的。人与巨猿之间的鸿沟似乎是

无法逾越的，这种“缺环”成了一般讨论中的笑料。直到

最近才找到一些可以填补这空缺的动物的遗迹。在最近二三

十年里，头盖骨、牙齿、股骨已越来越多地被找到。

人们常说，达尔文认为人类是从某种类人猿如黑猩猩、

猩猩、大猩猩发展而来的，这就像说我是从某些霍屯督人或

爱斯基摩人“传下来”的一样有道理，意思是他们是幼稚

的或比我自己更加幼稚。另有一些人对反对意见很敏感，因

而更准确地说人和黑猩猩、猩猩、大猩猩都是从一个共同祖

先发展变化而来的。有些“人类学者”甚至对考察人类是

否可能有两个或三个起源非常热心：黑种人是从类似大猩猩

的祖先发展而来的，中国人是从与猩猩相似的祖先传下来

的，而白种人是从与黑猩猩相类似的祖先发展而来的，如此

等等。这个伟大的理论认为，黑猩猩是欧洲人的低下的兄

弟，比血缘更远的黑人或中国人更有权同高尚的“诺迪克”

家族一起吃饭和加强婚姻关系了。这些都是极其可笑的观

点，在这里提到这种观点是为了排除它。曾经有人想象过，

人类祖先“可能居住在洞穴里”。但是现在有资格发表意见

的人们中盛行的见解似乎说人类祖先是“地面上的猿”，现

存的猿类也是从不曾穴居的并且是向着穴居方向演变的。
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人类最初的文明

假如把人的骨骼和大猩猩的骨骼放在一起，其相似的程

度之大，很容易使人急于作出判断，觉得前者源自于与后者

相类似的类型，其中经历了一个大脑的发展和改善的过程。

但是如果认真地观察，两者之间的差别就明显了。近来的研

究重点放在两者的脚的着地方式的不同上。人是依靠他的脚

趾和后跟走路的，他的大脚趾是走路时主要的杠杆；如果读

者注意一下自己留在浴室地板上的脚印，就可以看出，凡是

压力小的地方，脚印就浅一些。他的大脚趾实际上是众趾之

王。

一切猿和猴中，只有一些狐猴的大脚趾发展得与人有几

分相似。狒狒是依靠脚板和全部的脚趾一起走路的，它使中

趾成为它的主要起步着力点，与熊的走法有几分相似。这三

种猩猩都依靠脚的外缘走路，与人的走法很不一样，大的猿

类生活在森林里，它们极少在地上行走；它们在树上不像猴

子那么矫捷，但它们确实已离开地面并且对离开地面的生活

已经习以为常了。大猩猩身体最重，在地面上的时间最多。

它们在地面时，经常使用前肢活动，跑步时肘节着地，和人

的走法不一样。与人相比，它们的臂膀有些长。它们攀缘的

方法非常独特，它们像猴子那样多用膏摆动，但却不像猴子

那样以脚的弹力起动。它们无法借助于自己的尾巴，因为它

们没有尾巴。它们发展了自己独有的攀缘方式。但是人却既

能走得那么好，又能跑得那么快，表明他已有生活在地面上

的悠久历史。如今他已不善于攀缘了，攀缘时也就需要小心

谨慎了。

可以想像，我们将要讲到的人和亚人的先辈，在新生代

初期，是一种擅长奔跑的猿类，主要生活在地面上，在岩石
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第 1 章 猿和亚

间出没，而不是像直布罗陀猴那样生活在树林里。它非常善

于爬树，用大脚趾和二趾抓住东西（像今天的日本人所能

做到的那样），但是它已经不再有更远的中生代穴居的祖先

的习惯了，他们到地面上来了。

另外，值得注意的是，人不能一生下来就会游泳，必须

经过后天的学习才能学会这项技能，这说明他已离开江河湖

海很久了。这样一种动物极少会在水中死去并在那里使他们

的骨骼化成化石，这是不难理解的。

一定不要忘记，尽管地质记录有许多不尽如人意之处，

但它必然包括大量能生活在水里或沼泽里的生物，或容易被

淹死的生物的遗迹。正是由于这个原因使得我们在中生代岩

石很里极少和较难发现哺乳类祖先的痕迹，也可能由于这个

原因使我们在新生代岩石较少和不容易找到人类祖先的痕

迹。我们对早期人类的认识，差不多都是从几个洞穴中获得

的。他们曾经来过这些洞穴，并在那里留下了遗迹。而在更

新世的严酷时期之前，他们一直在野地里或森林里繁衍生

息，他们的尸体会全部被吃掉或烂掉了。

而且，人类的祖先也许正如今天的大猿那样从来不是数

量众多的种族。他们不像野马和鹿那样成群结队，每一代都

是成千上方，甚至上百万。这些吃草的野兽很多会在水里被

淹死，或者被鳄鱼拉到水里，或者被杀死在喝水池塘的周

围。因此它们容易成为化石。大猿却截然不同，它们独自地

或成双成对地带着一两只幼猿，在旷野里；觅食，把同类的

竞争者赶跑。它们是孤单的动物，每个都需要一块属于自己

领地。它们需要很特别的食物。令人疑惑的是，它们的数量

是否达到过几千以上，世界上现有的猩猩可能只有几百只
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人类最初的文明

了。一代代地过去，它们可能没有一只会成为化石。我们有

充分的理由可以想象人类的祖先同孤单的猿：—样，他们单

独来往或以小家庭为单位生活在辽阔的地域上。几十个有密

切亲缘关系的种类，生活在这种情况下，很可能完全消失而

不留任何遗迹，古生物学者能够遇到他们遗迹的机会当然也

就非常微小了。

我们也不要忘记，要完全弄明白岩石的记录还需假以时

日。针对它的研究只不过经历了几代人，而每一代也只有极

少的几个人在研究。直到前不久还只是在西欧进行过这种探

索研究。也许更多没有被发掘过的沉积中会有人类及其祖先

的遗骨和遗迹。在亚洲、印度或东印度，或者在非洲，一定

还有极具启发性的线索. 在美洲，看来能够找到的任何有关

亚人的东西的可能性很小。我们今天所掌握的关于早期人类

的知识，也许只是将来人们了解的内容中的极小一部分罢

了。

看来猿和猴早在新生代开始时就已经出现了分化。下面

将要讲到的中新世和上新世的猿已有许多种类，至于它们之

伺的关系以及和它们密切联系的亚人的关系则还需要进一步

研究。它们保存下来的东西在非洲和亚洲都有很多，其中有

些和猿与人的共同祖先很相近，从这时起，它们分化出两支

———一支发展成近代猿，一支进化成人。

2 最早的工具

这些与人非常接近的动物，都会运用工具。查尔斯·达
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第 1 章 猿和亚

尔文讲述过狒狒用石头将坚硬的果壳砸碎，用木桩将石头撬

起获昆虫，用木棍、石头打斗。简·冯·劳威克一古德尔曾

讲述过野地里的黑猩猩用树叶擦拭身上的脏东西或把嚼碎的

树叶当作海绵从树洞中吸水来解渴。它们把树枝伸进蚁穴来

“钓”蚂蚁或白蚁，然后把聚集在枝头的蚂蚁吃掉。它们改

进“钓竿”，并随身带着去找寻可以用得上它的蚁穴。

某些接近于人的动物不仅会运用而且会打造工具的最初

的但不一定可信的证据，是那些为了用手拿住而经过粗略敲

打和削凿的燧石的石片。其中有很大一部分极为简陋，甚至

不一定是由人制造的。石头的碎裂和脱落也可能是出于自然

的作用，如霜冻或土地坍塌时石和石的撞击和摩擦，或由于

有些地方白天黑夜之间温度的剧烈变化而造成；也许这些力

量是最早的石制工具形成的原因，然后被使用者继承并保留

下来。肯特和东盎格利亚上新世的粗糙“曙石器”，很可能

就是这样形成的。

最早的可以肯定是人工打造的工具，是在所谓奥尔多旺

文化地带发现的敲碎的粗糙石核和石块. 因为最先是在坦桑

尼亚的山谷里发现的，所以以此地命名为奥尔多旺文化。这

种石器的形式有其独特之处，就是把石横或石块的一面敲碎

之后形成一条锯齿形的切削边缘。此后，与其相似的工具还

在北自阿尔及利亚，南到南非这一地区的各个遗址中被发

现，所以这种文化至少已遍布非洲大陆。时间应该在更新世

的早期或中期。它们被找到时一般并不与人或其他的遗物在

一起。直到现在，人们仍然无法对 200 万或 300 万年前打造

这些工具的亚人作出描述。这些工具的打造者一般不把他们

死者的遗骸放在生活过的地方；而我们却正是在这些地方找
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到那些具的。但是，我们可以看到它们制造工具的技艺一代

代逐渐完善，从一层层的沉积中，我们可以看到粗糙的敲碎

的石砾怎样进步到简单的手斧的。后者也许是用途很广的工

具，主要用来切割、剥皮和砍削。

人造的工具的出现标志着旧石器时代的到来。

3 亚人化石

大概在最早的人造工具出现的同时，就形成了最早的有

据可查的亚人骨骼。现在，我们已掌握了大量第一手材料的

亚人被分成两个等级———非洲的南方古猿（AustralOpithe-

cus）和亚洲猿人（PithecanthrOpus）。后者比前者要晚得

多，与人更接近，许多权威把它描述成人，虽然和我们不一

定同属。将这两者和我们自己的这一属比较一番，似乎可以

得出这样的结论：近代人的祖先是亚洲猿人，而亚洲猿人的

祖先又是南方古猿。

最早发现的南方古猿标本是一块少年的头骨，是 1925

年在博茨瓦纳的东斯发现的。它的外貌与猿大体上相近，但

是某些细微之处与人出奇地相像，尤其是牙齿。大约在 10

年之后，数量众多的一系列头盖骨、牙齿和其他骨骼在南非

德兰土瓦各个不同遗址中被发掘出来。那里，至今已陆续找

到 80 多具遗骸，还有一些零散的牙齿和小骨骼。

这些南方猿人在更新世第一个冰期之前就已生活在非

洲。它的外貌介于猿和人之间，身高大概有 4 英尺，头颅像

猿，两腿像人。脑壳和猩猩的差不多大，头骨厚实，前额平
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而低，眉毛浓而显眼，颚大无颏，有的生有巨大的臼齿和前

臼齿。虽然各部分头骨，在比例上像猿，但很多细微之处却

比任何已知的猿类相比与人更接近。盆骨和股骨的形状，头

和颈的结合部位，都很清晰地说明南方古猿是用两腿走路

的，差不多是像人一样直立的，比任何已知的能直立行走的

猿站得更直，立得更稳。

直立行走的南方猿人可以随意运用它们的双手，它们能

依靠双手打造像奥尔多旺文化那样的石器，但这一点还无法

证实。

如此看来，非常专门化了的人类的腿形成于人类的脑之

前———甚至可以说腿的专门化也许就是促使脑发展的条件。

我们的祖先最初一定是像猿一样的动物，后来臀部和腿发生

了改变，使它能站立起来并能直立行走。它们来到野外，披

荆斩棘，打猎为生。用它们可以随意活动的双手，以尖税的

燧石作为工具，并开始不断地加工这种工具。从这时起，大

脑也许就开始迅速地增大。随着时间的推移，我们的祖先就

具备了较强的适应能力和较高智商，在激烈的择优汰劣中占

据了有利的地位。

关于人类进化链条里的下一环———猿人（Pithecanthro-

pus），很多年来，人们只是通过一些非常零散的资料模糊地

了解———1891 年，在爪哇的特里尼尔发现了一块头盖骨的

顶部、几颗牙齿和一根大腿骨。后来，人们设法多次去找寻

更多的这类东西，但直到第二次世界大战前夕才最终找到，

在爪哇中部和东部收集到六具完整的遗骸。我们可以确定，

它们生活的时期相当于欧洲的第二次冰期和此前的间冰期

———大约 50 万年之前。爪哇猿人直立时身高不足 5 英尺，
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颅骨厚而扁平，眉骨很高，颚大无颏，但是它不如南方古猿

那样与猿接近。脑容量要比南方古猿大得多，大约是我们脑

容量的三分之二。它的股骨和臀骨的形状与近代人相差无

几。虽然猿人的面部比不上人，而且脑力也是如此，但它已

能像我们一样站立和奔跑了。

另一变种在中国。20 年代末和 30 年代，在北京周口店

发现了大量牙齿和头盖骨以及许多的肢骨。它们最早被看成

是另一屑———中国人（SinanthrOpus），但是现在已被归人猿

人中，而不再归人原来的那一种。这个新的种类比爪哇猿人

更接近于人，尤其在脑容量上更是如此。它出现得可能比较

晚。但它的骨骼如今只能从出版的著述和复制的标本上去认

识了，因为这些珍贵的收藏品在第二次世界大战期间已全部

丢失，可能是在从海路运往安全地点的途中沉入了大海。

我们对爪哇猿人的生活方式一无所知。在中国发现的这

个猿人已能打造石器和骨器，已经在使用火，因为在找到它

的遗骸的地方也发现了它用来打猎的工具、炉灶和焚烧过的

鹿骨。

看来猿人最初是产生于非洲，然后发展到亚洲。在北非

已发现同中国的和爪哇的猿人非常相似的颚骨。另一种大得

惊人的类人动物叫作巨人（Meganthropus），大约 70 万年前

在爪哇被一条鳄鱼咬死和吞食。这个爬虫的齿印还十分清晰

地留在我们所发现的那个男人或女人的那块颚骨的残片上。
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1 人的出现

猿人之后的几万年由燧石器组成了几乎所有的记录。这

些石器在质量上有了很大的提高。考古学者一眼便能辨认出

削刮器、刀、标枪、飞石等等. 但是，骨器还是十分罕见和

零散的. 在英国）肯特的斯温斯肯比找到的一个头骨的两

块碎片。头颅骨是属于一个青年人的，大约有 25 岁或更小

些。从可供研究的为数不多的资料中可以看出，除了骨头更

加厚实外，它与近代人的头颅骨极其相像。斯温斯肯比人生

活在第三冰期———至少在 20 万年之前。在这个相当长的时

期中的绝大部分时期，保存下来的遗骨极少，而且也不完

全。但在临近第四即最后一次冰期时，记录渐渐增多，并达

到了顶峰。这时人类已进入洞穴，在洞穴里遗留下了人类的

大量遗迹。从欧洲的众多遗址和巴勒斯坦、亚洲和非洲，找

到人类的遗骨———头颅骨，它们和我们现代人的有些微区

别，它们彼此之间也常有差异，但我们必须承认那是人的遗

骨。

这些洞穴中最有名的一个是在德国杜塞尔多夫附近的尼

安德特。1856 年，在这个洞穴中找到了第一批明显是人的
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