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地球是我们可爱的家，是一个美丽、富饶而又充满神奇的地方，是

人类和所有生灵的避难所。

尽管我们就生活在这个星球上，但放眼望去，地球上到处充满令人

迷惑之处：从它的诞生，到生命的出现，历次物种大灭绝，可怕的百慕

大三角，让人类匪夷所思的 UFO，海陆的变迁，破坏力惊人的地震、海啸，

各式极端的气候现象以及日益频发的病毒传播，让人不禁思考：我们所

居住的行星是否由一种不可思议的力量控制？

地质学家为什么会在高山的石头中发现鱼类的化石？

你见过自然弯曲的石头吗？

恐龙为什么在短时间内突然灭绝，这样的事件会发生在人类的身

上吗？

动物真能预知天灾，大难临头跑得快？ 

现在，由于温室效应，全球的气候正在逐步变暖，平均气温上升，

那么，为什么说还可能有第五纪冰川期呢？第五纪冰川期来临，意味着

地球又要进入一个冰川广布的可怕的地质年代吗？

假设有这种可能，即海洋的水能被排出，而且会被某种特大事故排

空，那么，令人难以置信的无数的和各种非同寻常而又令人惊讶的海怪

就可能展现在我们的眼前。 

前言
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神奇的地球蕴藏着无穷的秘密。

人类以最大的自信，也只敢说接近认识了它的百万分之一，尽管我

们今天的科技水平已经相当发达。事实上，现代科技所获知的东西越多，

科学家们便发现，不知道的东西反倒更多了。人类科学家很厉害，能制

造原子弹，能发射环绕地球的卫星，能登上月球，但是人类在实验室里

却不能利用化学物质合成一个哪怕是最简单的生命。但一只蚂蚁却可以。

在自然面前，在科学面前，人类知道的还是很有限。

地球上一年四季有规律的变化，地球不知疲倦地默默地绕着太阳旋

转，在科学家的眼里，地球很可爱，很了不起，很有趣。

本书筹备 5 年，采访了 25 位科学家，将这个人类居住的行星背后

的秘密带到眼前，揭露转动不停的地球令人惊讶的变化。从活跃的火山

口，到无底的深渊，再到即使是摄影机也未能到达的时间与空间，透过

科学的手段验证、推理，为你详述地球的奥秘。

本书的内容运用了很多的地质学、天文学、生物学、医学、海洋学

等方面的常识，既有知识性，又有趣味性。这样，读者就能够在快乐中

学习，摆脱记忆知识的枯燥，让学习知识成为一种愉快的过程，在猎奇

和疑问中推开科学的大门。比游戏过瘾，比卡通搞笑，比上网刺激！学

习与有趣的奇特组合，读科学书也像读《哈利·波特》那样过瘾。 

这里要提醒大家的是，当你听科学家侃侃而谈的时候，你是不是觉

得他们上知天文、下晓地理，好像什么都懂？可别被他们唬住了，科学

家并不是什么都懂。要真是那样，他们就不用做什么实验了，一天到晚
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跷着二郎腿坐着就行了。实际上，我们的科学家还有很多疑难没解决，

还有很多我们不知道或不理解的问题。

请把这些问题记在心里，努力地学习，用飞扬的青春拥抱科学的理

想，学科学，爱科学，立志做一名科学家，把自己变成一个知识广博的

人。这是我们一个小小的心愿！也是我们编著此书的初衷。

在这里，要感谢为本书默默奉献的诸位作者、编辑人员，以及在资

料整理和对外联系过程中不辞辛劳的乔春颖女士。本书中部分内容引用

了一些知名科学家的文章或科研成果，其中有些还来得及拜访，有些由

于联系方式的原因没有拜访，在这里一并表示感谢。

本书编写组
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（一）磕磕绊绊的人类文明发展史

三星堆文化、金字塔、古罗马庙宇、图坦卡门的咒语、奇迹般消失的玛雅文明、

神秘的印加文字、巨石阵之谜、巴比伦通天塔，从兴到衰，对话古文明，揭开它

们神秘而幽远的面纱。

古人曾经把火当怪物甚至是敌人

火，我们司空见惯，做饭、烧水、野外烤东西吃，都离不开火。那

么，人类最初的火是从哪里来的呢？我们知道，火很热，原始人类看见

火的时候，会不会害怕呢？会不会把火当做怪物甚至是敌人看待呢？

人类学家告诉我们，最早的原始人，还不知道利用火，东西都是生

吃的，生吃植物果实还不算，就连打来的野兽，也是生吞活剥，连毛带

血地吃了。后来，人类才懂得了用火。 

开始的时候，人类用的是自然界的火，比如森林的火。那么，森林

的火是从哪里来的呢？火山爆发，有火；打雷闪电的时候，树林里也会

起火。

可是原始人刚开始看到火，不会利用，反而怕得要命。后来偶尔捡到

被火烧死的野兽，拿来一尝，味道挺香。经过多少次的试验，人类渐渐学

会用火烧东西吃。
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火能够取暖，还能煮熟食

物。熟食有利于咀嚼消化，减

少了疾病的产生。更重要的是，

火的威力很大，能叫皮厚力大、

爪尖牙利的猛兽为之惊慌恐

惧。它成为人类最有力的武器。 

可是自然界的火不是每天

都有的，人们得到这样的火种

后，必须非常小心地保管着它，

延续着它。如果因保管不慎造

成火种熄灭，那么就只能等待

再来一次偶然的雷火。在等到

下一次产生火之前，全部落的

人，将只能吃生冷腥臭的食物，

并失去了抵御野兽最强有力的

武器。 

这样的生活，我们的祖先

过了很多很多年，直到一个很聪明的人出现，教会了人类如何自己取火。

这个人为了解脱民众的苦难，想出获取火种的方法，每天都在思考。

他曾在天下四处游走，一直想寻找一处如火焰山那样可以长久提供火源

的地方。 

不知不觉，他竟然来到了南方数千里的地方。那里长着巨大的树木，

▲   燧人氏钻木取火图。发明用火是人类

一个最伟大的胜利。从此以后，人类得到

了最有力的武器，再也不怕那些凶猛的野

兽了，而且生活质量也大大提高了，人们

生病的机会也大大减少了。从此，人类开

始进化为万物的主宰。
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笔直参天。几只如同猫头鹰一样的鸟儿，绕树盘旋，有时候停下来，用

坚硬的嘴去啄树，这种树叫燧木。 

这样的很平凡的场景，却让他的眼睛一亮。 因为，伴随着鸟儿的

啄击，竟然迸出了火星。 

他按捺不住心头的激动。他从这燧木上折下小枝，也在树上钻着。

果然，随着钻动，也有火星迸发出来。 而这火星，便能引燃枯枝树叶，

从而造就熊熊燃烧的大火。 

于是，他赶快回去，将这种取火的方法教给了他的族人，从此他的

部族的全部都会自己生火了，再后来，取火的方法被越来越多的人知道

了，于是我们的祖先就都掌握了生火的技巧。

后来，人们觉得钻木取火太麻烦，太费时间。于是他又开始思考怎

么样更快得到火，经过很长时间的思考和寻找，又发现了一种石头叫燧

石。用两块燧石敲击，可以很轻松地敲出火星来。 这样，人们取火就

更快了。

从那以后，人类把火，从自然界的偶然获得变成了自己随时能够生

产、自己能够掌握的工具，人类变得更强大了。因为取火方法的发现，

对当时的人们来说，实在是太有用了，人们为了纪念他的功绩，就尊称

他为燧人氏，“燧”是取火的意思，指其为会取火的人。

女人最风光的时期

距今约十万至二三万年的旧石器时代中晚期，远古社会由原始人类

阶段进入母系氏族社会。
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不论是旧石器时代还是新石器时代，原始人只有可怜的石头、木棍，

跑的不如野鹿快、牙齿不如野猪锋利，在与动物搏斗中他们总是处于明

显的劣势。隔三差五能够打到一些猎物就算非常不错了。有时还要付出

惨重的生命代价。不打猎又不行（家里女人说了算），而打猎还要面临

着生命危险。

于是，这些男人们就学会了偷懒，以打猎为幌子出去到树上睡觉，

然后回来说没打到猎物，这就很好地利用了信息的不对称。后来，为了

抑制这种行为，氏族中就出现了巫术，说偷懒的人将会受到神的惩罚。

所谓“头上三尺有神灵”，偷懒的人再也不敢偷懒了。

我们再看看女人所分工的采集部分。采集的关键是靠灵巧的手，

女性的耐心与灵巧使得她们完全可以胜任这项工作。在当时的年代，

人不像现在这么多，自然资源丰富，气候环境好，基本上一年四季

都能有满足人类生存的物质资料。因此，采集的产出是较为稳定的。

并且，这项工作没有任何危险性，不用拼了命去工作。在原始社会，

能够生存下来的就是强者，这一点是很重要。在这方面，男人就显

得稍逊一筹，不仅产出不稳定而且还有生命危险，因此女性在生产

中的地位就较男性突出。根据经济基础决定上层建筑原理，女性就

成为氏族的领导者。

这时候，妇女是农业、畜牧业、制陶业、纺织业的主要发明者。农

业、畜牧业给人类提供了较采集和渔猎远为丰富的衣食之源。制陶业和

纺织业则使人类的生活条件大为改善。

而男子在很大程度上依然停留在渔猎的生产领域，没有突出的作为。
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此外，妇女在烹煮食物，管理杂务以及抚育子女等方面还承担着繁重的

劳动。

因为子女从母亲居住，由母亲抚养，并属于母亲所在的氏族，所以

子女的血统世系是按照母系计算的。氏族的祖先是女性，由女性世代相

传。即由母祖传给母亲，母亲传给女儿，再由女儿传给孙女，依次类推，

长久绵延。

云南永宁纳西族仍保留了浓厚的母系制传统习俗。当地以女为贵，

认为有女不算断根，但是只生儿子则是断根，必须过继女继承人。

摩梭人：最后一块母系氏族“活化石” 

摩梭人属纳西族，主要居住在金沙江东部的云南省宁蒗县以及四川

盐源、木里等县，人口约 4 万余人。宁蒗境内摩梭人口 15000 多人，主

要聚居在泸沽湖畔的永宁坝子。摩梭人的语言、服饰、婚姻习俗跟金沙

江西部的纳西族有差异。

宁蒗县摩梭人的家庭组织在与其他民族杂居的翠玉、新营盘、大兴、

红旗、红桥等地，以父系家庭为多；而泸沽湖畔的永宁聚居区，还保留

着母系家庭对偶婚的残余。其子女从母居，血统世系按母系计算，男不

娶，女不嫁，只缔结“阿夏”（情侣）关系。

摩梭人习惯依山傍水而居，房屋全用木材垒盖而成，当地俗称“木

楞房”。传统风味食品有猪膘肉、腌酸鱼、苏理玛酒等。摩梭人传统节

日有春节、端午节、朝山节、祭祖节、祭牧神节、祭土地节等，其中以

春节和朝山节最为隆重。
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