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FOREWORD

世界上有很多人，在他们自己的天然领地，诗意

地栖居。

世界上有很多独具风情的小镇，在吸引着异域的

旅人，来一睹它的妩媚多情。

也许你是一个追求完美的人，没有关系，这里有

让你忘记身在何处的世外桃源。当你见到它，你就会

沉醉在它的完美中，而无法再苛求。

也许你是一个怀古的、历史感极强的人，那么，这里有古道、西风、瘦马，小

桥、流水、人家的所在。在这里，你将沉迷于前世今生，慨叹断壁颓垣背后的内容。

也许，你又是个追求浪漫的诗人，那么，美丽怎么样？异域的风光如何？当自然

用它的容妆摇曳出无限风情，当惊异的目光流连忘怀于他乡的新知，你所能有的，将只

能是诗意的吟唱吧！而这，也许只是那个异域梦境的自然流露！

或者你只身自爱，那么，请迈着优雅的脚步，款款于与你相唱和的乡间、人前，

相视一笑间，仿佛你们是许久的知己，知道彼此的生活，而无需倾诉，然后，又奔向无

尽的前方……

再不然，你已历经世事，只想找一个地方悠然地看天青云淡，不管日月经年，那

么，请来这里静静漫步，脉脉相依……

是的，这些精选的100个小镇，各具特色，或者风情集于一身，能让你在文笔图画

中，感知造物的瑰丽，传承的经典，文化的传奇，人类的不凡。这就是《全球最美的

100风情小镇》！

◎依云镇
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阿
马尔菲海滩被誉为欧洲最美丽的海滩，这里的海岸线蜿

蜒曲折，岸上山岛耸峙巍峨，山谷与海岬交错，果园与

野生植物并存，原生态的自然环境中有丰富的人文历史，浓密

山林中散落着许多如诗如画的小镇，而其中最漂亮的那一个叫

做波西塔诺。

波西塔诺大约兴起于 16 世纪阿马尔菲公国统治时期，作

为当时重要的港口，它迎来送往数不清的船队商旅。但到了

19 世纪，它的地位却莫名地一落千丈，超过一半的居民离家

远行，许多人去了南半球的新大陆——澳大利亚，波西塔诺衰

落为一个默默无闻的小渔港。

直到 20 世纪 50 年代，诺贝尔文学奖得主约翰 · 斯坦贝克

偶然造访，然后在《哈珀氏时尚》（Harper’s Bazzar）上发表

了一篇游记，其中写道：“波西塔诺是一个梦乡。你在时，它

不很真切；你离开后，它变得栩栩如生。在你灵感涌现的时

候，那个小镇丝毫不会打扰你的思绪。那些房屋攀在如此陡峭

的山崖上，它们本身便是山崖，只是其间

刻有台阶。” 这篇游记名为《波西塔诺深深

噬咬》，其中一层意思也许是写实的——波

西塔诺仿佛深深地噬咬在山崖之上；而更

多的含义不言自明；波西塔诺的美丽能抓

住每一个过客的心，在他们心间留下深深

的烙印。大师的溢美之词将波西塔诺推向

了世人的眼中。

之后，田纳西 · 威廉姆斯、毕加索、伊

丽莎白 ·泰勒、葛丽泰 ·嘉宝、索菲亚 ·罗兰、

那不勒斯亲王若阿希姆 · 缪拉，一个个闪耀

波西塔诺
美/丽/心/间/噬/咬

波西塔诺是一个梦乡。你在时，它不很真切；你离开后，它变得栩栩如生。在

你灵感涌现的时候，这个小镇丝毫不会打扰你的思绪。

地理位置

意大利阿马尔

菲海岸

风情名片

造物者极度偏

袒之地、摄影

者的天堂

魅力时段

夏季

INFORMATION

BB

波西塔诺每一扇窗都

可以眺望无边的海景。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一个个闪

耀的人物在此

流连忘返，波

西塔诺成为了

社会名流的后

花园……

的人物在此流连忘返，波西塔诺成为了社会名流的后花园。他

们纷纷在此造屋安家，林深不知处藏着许多风情各异的豪宅别

墅，在起伏的山峦中散落分布，或大气庄严，或秀美雅致，但

都出自著名设计师，都别有洞天，与阿马尔菲一样堪称亮丽的

风景。

豪宅虽然有其动人之处，但是小镇上风景的主体还是那些

最普通的民间小屋。一座座小巧的白色房子，从海边顺着悬崖

而上，层层叠叠一路延伸到山腰。或者可以说这些房屋从山腰，

如同瀑布一样倾泻入地中海的怀抱之中。柠檬树、橄榄树、棕

榈树点缀在房前屋后，或者应该说是座座小屋点缀在草木之间，

树木房屋彼此掩映，加之五颜六色的花朵在门口、阳台上绽放

芳华，丛丛簇簇，灿烂地有些肆无忌惮……镇中没有街道，只

有一级一级的石头台阶蜿蜒曲折，在房屋、花朵、树木中穿行。

走在其间，就仿佛走在迷宫中一般，不知道自己会走到何处。

不时传来一两声小狗的叫唤，或高低不一的合唱的鸟鸣，却也

不知道它们到底躲在哪里。但曲径总是通幽，这些小路被当地

海边崖岸的故乡，是

异乡人梦想的天堂。
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海鸟在缓

缓流淌的海风

中自由翱翔，

如同不断变换

形状的珠链，

串联着无边的

海天……

人戏称作“神仙路”，顺着小路总能

找到仙境，总能探访到小镇的魅力

所在。

而波西塔诺教堂中有一座圣母

的铁像，是每一个游人必然拜访的

景观。传说这座塑像是海盗从拜占

庭偷来的。海盗船经过地中海时，

阴沉的乌云从不远处压了过来，暴

风雨眼看就要降临，水手们异常惊

慌。这时候，甲板上传来了一个声

音：“放我下去，放我下去。”声音

是从圣母像传来的。海盗们为了免

遭天谴，只得将圣母像放在了最近

的海岸上，那就是现在的波西塔诺。

波西塔诺之名，便是由圣母所言的

放下（Posa）演变而来。这个故事

是否真实，难以考证，但波西塔诺

无疑是神选择的地方。

波西塔诺守着地中海的壮丽海景，海水清澈澄净，点点白

帆散落在海面上。而南欧的天空也只能容下白云的明朗。在海

天之间，在白帆与白云之间，海鸟在缓缓流淌的海风中自由翱

翔，如同不断变换形状的珠链，串联着无边的海天。波西塔诺

的海边不是沙滩，而是焦黑的碎石滩，为蓝天碧海加上了一抹

浓重的深沉。

也许普通游人无法在波西塔诺拥有别墅，将这里占为私

有。但是在沙滩上支一把艳丽的阳伞，享受着无所事事的慵懒

与安逸度过一天，却也正是他们梦想的生活。

来到这里，很多人心中会感慨自然造物的不公正——为什

么上帝将如此多的魅力赋予了这个小镇。电影《托斯卡纳艳阳

下》中的女主人公遭受了离婚打击，一次次地拒绝他人的追求，

终于对一个男人萌生爱意，随着他回到了波西塔诺的家中。这

里无边的美景，加之二人浓烈的真情，一切都向世人证明：真

正甜美的生活藏在这个小小的角落……

波西塔诺的教堂带着

东方的风情。
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在沙滩上享受艳阳的照耀，欣

赏无边的美景，是许多普通人能

够消费得起的梦想。
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也
许博登湖并不是天下最美丽的湖泊，但是，别的湖泊周

围绝对没有博登湖这样密集而美丽的小镇。博登湖边的

小镇星罗棋布，风情各异，康斯坦斯、林道，数不胜数，而这

些小镇中最美丽的一个叫做梅尔斯堡、瑞士有一句俗语“Es 

glaenzt wie Meersburg”( 如梅尔斯堡一般闪亮 )，可知梅尔斯

堡已经成为许多人心中美好事物的代名词。

和许多用城堡名命名的地方一样，梅尔斯堡镇上拥有一座

与之同名的城堡。这座梅尔斯城堡是德国现存最古老的城堡，

始建于公元 748 年，到现在已经 1300 多年。这座古堡曾经是 

不同国家不同级别的帝王将相消夏的宫殿，作过主教的别院，

后来又成为著名女诗人安内特 · 冯 · 德罗斯特 · 许尔斯霍夫的

居所。安内特在梅尔斯堡塔楼里面朝蔚蓝的博登湖写下了《古

堡》、《废宅》和《湖畔酒肆》等令人惊叹的诗篇，将自己的形

梅尔斯堡
浸/泡/在/美/酒/中/的/湖/堡

瑞士有一句俗语‘Es glaenzt wie Meersburg’(如梅尔斯堡一般闪亮)。可知梅

尔斯堡已经成为许多人心中美好事物的代名词⋯⋯

如 果 说

建筑是它的身

躯，湖光是它

的神采，那么

葡萄酒则是它

的灵魂……

MM
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梅尔斯堡的入口充满

了中世纪风格的拱门。

走入这里，仿佛走入了

另一个时空。

象烙印在德国的 20 马克纸币之上。如今这座城堡已成为一座

历史博物馆，建筑本身虽然无法用语言讲出自己见证的历史兴

衰，但是仍然令人缅怀沉思。

这座城堡旁边还有一座城堡，是修建于 18 世纪的新梅尔

斯堡。相对于稍显狭小的旧堡来说，这座巴洛克风格的新堡气

宇轩昂，红白主色调透露着简约与高贵。

两座城堡矗立在小山之上，周围是透着古朴韵味的石筑

民居；山下是清朗明澈的博登湖，烟波浩渺的湖面，群翔集飞

的水鸟；湖中心若隐若现的花岛，湖对岸巍峨苍劲的阿尔卑斯

山……无边景致相互交融，不可分割。而事实上，梅尔斯堡

（Meersburg）就是水（Meers，德语“海洋”之意）和城堡（Burg）

的组合。

如果说建筑是梅尔斯堡的身躯，湖光是梅尔斯堡的神采，

那么葡萄酒则是梅尔斯堡的灵魂，是当地居民的血液。梅尔斯

堡所在的小山之上满是葡萄园，

城中有很多酒庄和酒馆。新堡旁

边则是镇上的葡萄酒博物馆，将

与葡萄酒相关的一切凝固。

每到夏季，当地会举办持

续好几个月的葡萄酒节。黄昏时

分，晚风吹送，居民和游人结束

了一天的奔忙，执一杯新酿的清

酒，或是从地窖中取出的陈年的

香醇，在夕阳下细细品味，整个

梅尔斯堡镇便都弥漫在浓郁的

酒香中。

不过，即便不是在葡萄酒季

节，这里一样有无边的美意。比

如随意点饰的鲜花，在阳台、窗台、

门前，安静却灿烂地等待着游人

的目光……当你把目光投向那里

的时候，它们会像所有其他一样

涌向你的心海，让你永远铭记。

地理位置

德国西南部博

登湖畔

风情名片

博登湖畔最美

丽的城镇

魅力时段

夏季

INFORMATION
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芝
华塔尼欧，这个仿佛带着特殊旋律的名字，在许多人的

心中有着至高无上的地位。个中缘由，不得不说到著名

电影《肖申克的救赎》：安迪被关狱中 30 多年，用一把小小的

石锤挖出了一条逃生之路，爬过了一条臭烘烘的河，重获了清

白之身。这样的毅力来源于他始终没有放弃的对自由的希望，

而寄托着他希望的地方就叫做芝华塔尼欧。

安迪曾经像唱歌一样对瑞德形

容芝华塔尼欧：“在墨西哥，距墨

西哥三十七号公路和仆拉雅阿苏约

二十英里，距太平洋边的阿卡普尔

科约一百英里的小镇”，墨西哥人认

为“太平洋是没有记忆的”，安迪就

想到那个“没有记忆的温暖的地方”，

“经营一家小旅馆”。他甚至详细地

规划了旅馆的模样，他说：“我要在

海滩上盖六间小屋，另外六间靠近

公路。我会找个人驾船带客人出海

钓鱼，钓到最大一条马林鱼的人还

可以获得奖杯。我会把他的照片放

在大厅中，这不会是给全家老小住

的那种旅馆，而是专给来度蜜月的

人住的。”如果没有关于芝华塔尼欧

的梦想，不清楚安迪是否能够坚持

到最后。

芝华塔尼欧并非斯蒂芬 · 金的

芝华塔尼欧
肖/申/克/的/救/赎

西班牙人虽然没有在这里收获到美女与财宝，但是芝华塔尼欧却也深深让人

动情。这里的海水蓝得像梦想一样，这里的天空澄静得像宝玉一样，这里的空气

温暖得像童年一样。

ZZ

浓浓的加勒比海风情。
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