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序 　一

　 　为纪念金华市名老中医张兆智诞辰 １００周年 ，张兆智医师的儿子 ———金华

市名中医张丹山组织汇编了枟情怀中医 　精诚妇科枠一书 ，几易其稿 ，终于付梓 。

首先表示衷心地祝贺 。

张兆智医师从事临床多年 ，积累了丰富的中医理论和临证经验 。上世纪

６０年代 ，因擅长治疗不孕不育等症 ，就已经在金华很有名气 ，在当地群众中享

有很高的声誉 。 枟情怀中医 　精诚妇科枠一书收集的张兆智医师的遗著枟中医妇

科经验录枠 、枟妇科医案选要枠和枟佛手药理作用与现代临床应用枠等论文 ，内容翔

实 ，内列的诸多单方验方至今对中医妇科临证都具有参考作用 。

枟情怀中医 　精诚妇科枠一书 ，以较大篇幅汇编了张兆智医师的亲属 、学生

撰写的纪念文章 ，从不同角度 、不同侧面反映了张兆智医师的医德和医术 。看

了以后 ，很令人感动 ，更令人深思 。

中医药是中华民族独创的医学科学 ，是中华优秀文化的瑰宝 ，是中国特色

卫生事业中不可缺少的重要组成部分 。坚持中西并重的卫生工作方针 ，大力扶

持中医药事业发展是卫生工作的重要任务 。希望张兆智医师的亲属和学生能

传承和发展张兆智医师的临床经验和中医药文化 ，为推进我省中医药的继承和

创新 ，为维护和增进人民群众的健康做出新的更大的贡献 。

浙江省卫生厅厅长 　

２０１０年 ３月 　于杭州

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



序 　二

　 　年初 ，金华市名医 、市十佳医生 、市首届优秀医师张丹山同志 ，要我为枟情怀

中医 　精诚妇科 ———纪念一代妇科名医张兆智诞辰 １００周年枠一书作个序 。我

再三考虑 ：因为我分管卫生工作 ，又因我一向尊敬这位誉满全国的老中医 ，因

此我欣然同意 。

拜读了该书送审稿 ，得益良多 。当中有三点深刻感受 ：

其一 ，我崇尚张医师的精湛医术 。该书中主要汇编了张医师从医六十年生

涯中殚精竭虑写成的枟中医妇科经验录枠 、枟妇科医案选要枠 、论文和诸多单方 、验

方等 ，这些遗著充分展示了张医师精湛的医术 ，也是我市极其珍贵的历史文化

遗产 。

其二 ，我崇尚张医师的高尚医德 。该书收录了他的亲属与学生的众多纪念

文章 ，以大量的事实和事迹 ，见证了张医师的高尚医德 。张医师一生以白求恩

为榜样 ，钻研医术 ，精诚律己 ，治病救人 ，他这种大医精诚 、全心全意为人民服务

的精神 ，非常值得我们崇敬和弘扬 。

其三 ，我崇尚张医师薪火相传的崇高精神 。他深信“医灯增焰在薪传”的名

言 ，一生倾心中医教育事业 ，临诊带教众多学徒 ，倾囊传授自己的医术与经验 ，

致力将中医发扬光大 。

２００９年 ３月 ，中共中央国务院发布的枟关于深化医药卫生体制改革的意

见枠 ，明确提出要把充分发挥中医药（民族医药）的作用作为“建立中国特色医药

卫生体制”的一项重要内容 ，采取扶持发展政策 ，促进中医药的继承和创新 。这

是党中央 、国务院重视和支持中医药事业发展的鲜明态度和坚强决心 ，也是从

战略高度对我们提出的重要任务 。卫生战线特别是中医 、中药领域的全体医务

工作者 ，要继承张医师等先辈医家的夙愿 ，加快当代中医妇科学术发展 ，将传统

中医代代相传 ，为广大妇女同胞的身心健康作出更大的贡献 ；同时更要围绕新

医改的目标任务 ，坚定信心 ，扎实工作 ，积极推进中医药事业的繁荣发展 。

金华市副市长 　

２０１０年春
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情怀中医 精诚妇科
———纪念一代妇科名医张兆智诞辰 １００周年

　 　张兆智（１９１０ — １９８９） ，金华市婺城区罗店人 。出生于中医世家 ，自幼接受

中国传统文化教育 ，读了 ８年私塾 。

他 １５岁跟随父亲张癸生学习中医 ，并随父佐诊 ，２０岁在罗店挂“清河医

庐”牌号 ，悬壶济世 。

在 １９５６年 ，我国基本上实现了对农业 、手工业和资本主义工商业的社会主

义改造的大潮中 ，他率先发起成立“金华县狮岩乡中医联合诊所” ，并担任主任 。

同年 ６月参加中国农工民主党 ，１９６４年 ７月被选为中国农工民主党金华市第五

届委员会委员 。他拥护中国共产党的领导 ，是党的肝胆相照的忠实朋友 。

他在行医中对医治疑难杂症疗效卓著 ，业绩辉煌 ，被人民群众誉为“北山神

仙” 、“华佗再世” 。

在 １９５８年秋人民公社化运动中 ，他将中医联合诊所并入金华县双龙人民

公社卫生院（后改为罗店医院）任副院长 ，是罗店医院的创始人之一 。

他是历届金华县（市）人民代表 ，１９５４年当选为县人委委员 ，连续七届县 、

市政协委员 ，是一位颇有风骨 、仗义敢言的农民的代言人 。

他是地（市）县中医学分会理事 ，１９５４年 ９月 ２１日 ，被地（市）县中医界同仁

推选出席了为期七天的浙江省中医代表会议 。 １９６１年被金华专署评为金华地

区名中医 。

他遵循“望 、闻 、问 、切”诊断病情的基本方法堪称典范 ，解除了成千上万妇

女的病痛 ，挽救了大量因不孕不育而濒临解散的家庭 ，被称为“送子观音” ，是浙

江乃至全国一代妇科名中医 。

他为了让中医发扬光大 ，薪火相传 ，始终倾心带教中医学生 ，倾囊传授自己

的学术与经验 ，是众多学生的恩师 。

他又是一位德高望重 、民主持家的好家长 ，他的家是和谐家庭的楷模 。

他行医 ６０余年来 ，为人民防病治病达 ２００多万人次 ，所救之人不计其数 。

他一生为中医学的发展而操劳 ，他一生是在繁忙中度过的 。

张医师一生中有两次因病倒下 。 １９７６ 年他因下肢静脉曲张而住院动手

术 ，出院后尚需在家里卧床休息 。有一天 ，他闻知罗店医院有许多病人等他去
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看 ，便不顾走路困难 ，拄着拐杖去了医院 。等看完病人 ，他的腿已肿痛得不能走

动了 ，只得由他人用担架把他抬回家中 。另一次在 １９７８年 ，他持续高烧半月有

余 ，诊断是胸膜炎 ，大病初愈后即又投入繁忙的中医门诊工作 。由于长期带病

坚持门诊 ，超负荷地工作 ，即使 １９７９年退休了也是如此 ，因而于 １９８９年 １０月

支持不住了 ，于同年 １１月 １日住进金华市中医院 。张医师在病危之际 ，还念念

不忘病人 。在他最后一个晚上 ，儿女 、媳妇 、女婿都围在他床前 ，也许他看到了

墙壁上的人影 ，突然叫了起来 ：“来 ，来坐一下 ，我马上给你看 。”他忘记了自己是

个病危的人 ，我们个个肃然起敬 。因严重心力衰竭 ，几次抢救 ，医治无效 ，于

１９８９年 １２月 ６日 ２１时 ，张兆智医师在家人与亲朋好友的泪水中仙逝 。他的灵

堂设在家中 ，前来吊唁的人络绎不绝 。 １２月 １０日 ，在遗体告别仪式上 ，花圈 、

花篮 、挽联数不胜数 ，悼念的人们纷至沓来 。当他的骨灰送回罗店时 ，该镇满街

盈巷的男女老幼等候相迎 ，表达对这位声誉远播 ，一生为民解除病痛的名医崇

敬的心情 ，其幕幕壮观场面 ，２０年来在金华尖峰山麓荡漾 。 ２０１０年 ４月 ２４日

是他诞辰 １００周年的日子 ，为了弘扬他的业绩 ，我们编撰了枟情怀中医 　精诚妇

科 ———纪念一代妇科名医张兆智诞辰 １００周年枠一书 ，以作纪念 。

一 、善用单验方 　药到病痛除

张兆智医师在行医中 ，始终牢记孙思邈“大医精诚”的教诲 ，反复精读钻研

枟内经枠 、枟本草枠 、枟伤寒枠 、枟金匮枠 、枟用药如用兵枠等祖国中医学的经典名著 。他

凭着深厚的理论功底和丰富的实践经验 ，刻苦学习 ，认真实践 ，虚心求教 ，不断

总结 ，在中医各疑难杂症 ，特别是妇科领域闯出了自己的一番天地 ，成为声誉远

扬的一代名医 。

张医师非常重视民间医学 ，善用单验方 ，平时悉心收集民间草药单方 ，揣摩

各类药草 。对民间草药的各种特性 、生长环境 ，都了如指掌 ，随机应用 ，得心应

手 ，切实做到简 、便 、廉 ，深受百姓的欢迎 。他常说 ：“单方一味 ，气死名医 。”他常

告诫学生 ：“要善于使用单验方 ，单方在农村里有很大的使用范围 ，简便高效 ，值

得重视 。”他不耻下问 ，为了解山区治疗毒蛇咬伤的草药 ，不辞辛苦 ，翻山越岭上

门到蛇医家请教 。他在平时诊病处方完毕后 ，即告诉病人 ，应到何处采集一种

草药 ，此草药形态如何 、功效如何 、煎熬方法等等 。病人遵循方法去做 ，许多疑

难杂症往往获得意想不到的效果 。他经过不断积累 ，掌握了大量的草药和单验

方 。在张医师的诊桌上经常放置许多草药标本 ，遇有对症者 ，则示之以样 ，教之

以法 ，每多见效 。如有一患鼻窦炎者求诊 ，患者诉说 ，天天眉棱骨疼痛 ，病情反

复已十多年 ，经西医穿刺冲洗等治疗 ，仍不见效果 ，影响睡眠和工作 ，尤恐癌变 ，

终日心神不定 ，惴惴不安 。张医师诊断后 ，教他以鲜鹅不食草每天塞鼻 ，再配了

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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中药内服 ，连续半个月 ，患者多年沉疴得到治愈 。

有一中风患者 ，病程两年有余 ，前后花费数千元 ，疗效不显 ，经济已陷窘境 。

求诊张医师 ，他根据患者的病情 ，因人而异 ，处以浮萍一味每日蒸汤代茶频饮 。

半年后 ，病人欣喜来告 ，能胜任一般劳动了 。

金华市区一名产妇 ，为了增加营养 ，一天吃十几个鸡蛋 ，导致不思饮食 ，大

便秘结 ，胃胀难忍 ，痛苦异常 ，多方求医 ，丝毫没有效果 ，后来求诊罗店医院中医

科 。张医师辨证之后 ，只用了一味萝卜籽 ２５０克煎汤服用 ，第二天产妇家属来

报 ，服药后大便通畅 ，胃胀消失 ，精神大为好转 。

张医师在诊桌上不仅常备放草药 ，还备放经验方制作的中药制剂 ，向具有

适应证的病人介绍或提供免费治疗 。其中 ，有一种自名“天马平安散”的中药粉

末 ，专治“岔气”（软组织急性挫伤或扭伤） ，只要在病人的双眼内眦点上少许粉

末 ，就会有立竿见影的效果 。大多数病人是抬着来就医的 ，用药后很快就能够

步行走出诊室 。

张医师临床治病常以单方验方取效 ，处方用药 ，简便严谨 ，力专效宏 。在

１９７４年下半年金华两派武斗时 ，有一位青年工人去看望朋友 ，不幸头部左侧被

枪弹擦伤 ，出血较多 ，虽没有生命危险 ，却落下了左侧颜面连及上肢抽搐 ，每隔

个把小时就要抽动十几分钟 ，非常痛苦 ，来罗店医院中医科求诊 。张医师望闻

问切之后 ，处方蝉蜕四两 ，加鸡血藤等补血行血数药 ，一剂症减 ，五剂告痊 。学

生们求教他 ，张医师说 ：“治风先止血 ，血行风自灭 。”张医师诊治妇科享有盛誉 ，

但他亦擅长治疗疑难杂症 ，因而广大人民群众称他为“北山神仙”与“华佗再

世” 。

张医师采用多种单方治愈了许多经久不愈的疑难杂症 ：用佛手柑加蜂蜜

的单方 ，给患多年老年性支气管哮喘顽疾者连服一个月 ，达到治愈 ；用红楂肉 、

路路通治疗虚火牙痛 ；用夏枯草汤（夏枯草 、枳壳 、姜黄 、山楂）治疗劳累过甚 ；用

鲤鱼汤治疗急性肾炎水肿 ；用鲫鱼花生饮治疗心悸症 ；用饴膏糖治疗慢性支气

管炎 ，等等 。

张医师对婴儿保健 、小孩疳积 、老年风寒湿痹等疑难杂症 ，也常用单方治

愈 ，达到药到病除 。由于他对草药应用有着丰富的实践经验 ，因此 １９７５年被邀

请参加了枟浙江省药用植物志枠一书应用部分的审稿工作 。

二 、妇科诊治专 　声誉全国扬

张医师擅长妇科 ，在妇科方面积累了丰富的医疗经验 。在求诊病人中 ，妇

科占 ８０％ 左右 。张医师诊断病人时严格遵循我国中医传统的“望 、闻 、问 、切”

诊断病情的基本方法 。他以望诊为首 ，常能望其色而知其病 ，如山根青黑者 ，为
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先天不足 ；鼻如马鞍者 ，多嗣育艰难 ；胎珠已结者 ，必眉间有喜气 ，等等 。闻诊主

要是听患者声音和闻气味两方面 ，以分辨病情的虚实寒热 。问诊主要通过询问

患者或其陪诊者 ，了解有关疾病发生的时间 、原因 、经过 ，既往病史 ，患者的病痛

所在 。张医师认为 ，中医学的临床技能不仅仅表现在医学基础理论和临床操

作 ，与患者沟通的技巧非常重要 。他说 ：“诊疗过程中多听病人说几句 ，多给病

人讲几句 ，既能获取更多的信息 ，又融洽了与患者的沟通 ，有利于诊断病情 ，对

症下药 。患者则容易在交流中增加对医师的信任并积极配合治疗 ，更有效地解

除病痛 。”张医师对学徒强调说 ：“病人述说病情时 ，医师要好好听 ，绝不能打断

就开处方 。如若不听好就开处方 ，这种诊断往往导致诊断质量下降甚至误诊 ，

患者对医师的信任大打折扣 ，加剧了医患关系的紧张 ⋯ ⋯ ”切诊就是诊脉及按

患者的病痛部位 ，张医师亦常能以患者诉述的繁杂的临床症状结合脉象得出明

确诊断 。古人对处方用药 ，论述颇多 ，张医师极力推崇徐大椿的枟用药如用兵枠

一书 ，称之为遣方用药的准绳 。他极力注重精方简药 ，少则三五味 ，多则七九

味 ，做到配伍严谨 ，用药精专 ，但亦不否定大方 ，力求多而不杂 ，君臣有序 ，繁而

有要 。他说 ：“为了处方精专 ，必须熟读枟本草枠 ，掌握药性 ，熟悉药对 。”

妇科之病多于男科 ，又别于男科 ，且病因复杂 。他认为 ，房事不节 ，是妇科

病的重要原因之一 。经 、带 、胎 、产诸病与房事不节关系密切 。若房事过度 ，则

肾精亏损 ，阴血不足 ，虚热内生 ，可致经水日少 ，崩中漏下或经闭 ，扰动胎元则胎

漏 、滑胎 。经水未净行房 ，多致瘀热内结而致腹痛 、赤白带下 ，等等 。如有一赵

女士 ，得病于产后 ，时已七年 ，带下量多 ，色白或有血丝 ，腰酸腹痛 ，经期加剧 ，潮

来色紫而暗 ，下有血块 ，西医诊断为盆腔炎 ，身体日见消瘦 。详细问其因 ，讲到

丈夫对于房事甚为强悍 ，每每事后 ，诸症加剧 ，脉沉涩 ，舌质暗红 ，苔白 。张医师

认为男强女弱 ，勉强其事 ，日久伤肾 ，致瘀血内结 ，新血不生 ，治当攻补兼施 。服

药三十剂 ，效果甚佳 ，七年病痛终告痊愈 。

张医师在诊病中 ，常能中西互补来治疗不孕症 。按中医辨证思路 ，参考现

代医学检查结果 ，治疗不孕症中的子宫发育不良 、输卵管阻塞 ，等等 。对子宫发

育不良所致的不孕症 ，除用月季饮加减治疗之外 ，处方中配以红毛大公鸡一只 。

其即取西医理论增强激素样作用 ，以助子宫发育而治本之意 。如方女士 ，２０岁

结婚 ，五年未有身孕 ，经期尚规则 ，唯经量偏少 ，经多方治疗未果后 ，求治于张医

师 。张医师据前述之辨证用药法则及妇科检查中提示的“子宫发育略小” ，投以

月季饮 ，嘱每月一剂 ，连服半年而见效 ，怀孕后喜得一子 。永康有位女士 ，婚后

十多年不孕 ，经张医师治疗喜得一子 ，她感恩不尽 ，让儿子拜张医师为干爹 ，４６

年来一直和张家走动 。张医师治疗不孕症获效不计其数 ，民众称他为“送子

观音” 。

张医师采用饮食疗法治疗保胎也闻名于民间 。有一位女教师连续数次滑
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胎 ，张医师要她服用芝麻 ，每天一匙 ，自怀孕服至足月 ，后顺产一男 。但病家以

为这是巧合而已 ，再次怀孕未再服用 ，又发生滑胎 。继而又服 ，得产一女 ，终而

信服 ，连赞张医师真是神医 。一位义乌的青年妇女土法打胎 ，不仅胎打不下 ，而

且导致大量出血 ，病情危急 ，到数家医院求治无效 。在生命垂危之际 ，求诊张兆

智医师 。经认真诊脉 ，问清病情 ，张医师对病人家属说 ：“开方撮一帖药 ，能救则

救 。”病人吃下两服药后 ，产下死胎 ，胎已漆黑 ，血流渐停 ，再服药一周 ，挽救了生

命 。其家属跪谢说 ：“张医师真若神仙 ⋯ ⋯ ”

２０世纪 ５０年代中期 ，张医师根据祖传经验结合他本人的临床心得 ，撰写

了枟中医妇科经验录枠 ，全书手稿大约七万多字 ，较为集中地体现了张医师在中

医妇科方面的学术思想和成就 。他在总论中说到 ：“大凡治病 ，务须观察体质之

强弱 ，明性情之柔刚 ，审表里之虚实 ，辨邪正之轻重 ，较阴阳之微甚 ，分脏腑之旺

衰 ，察疾病之急慢 ，决攻补之先后 ，勿使伤正 ⋯ ⋯则能药到病除 。”他在妇女经 、

带 、胎 、产等方面的辨证论治方面都独具慧眼 。

三 、一切为病人 　但愿人皆健

张医师不仅以精湛的医术赢得了广大医务工作者的尊敬 ，而且还以高尚的

医德博得广大人民群众对他的信赖 。在抗日战争时期的 １９３８年至 １９４２年 ５

月 ，曾多次给时任浙江省政府主席的黄绍竑及其夫人蔡凤珍看病 ，得到黄绍竑

的好评 。张兆智医师曾为罗店附近部队驻地军官家属看病 ３０多次 。 １９５７年 ４

月上旬 ，在部队驻地为中央首长夫人看病 ，并受到在金华视察工作的中共中央

政治局委员 、国务院副总理 、国防部长彭德怀的接见 。

１９６０年 １２月严寒季节 ，金华孝顺夏宅村夏姑娘来罗店求诊张医师 ，到医

院时已近下班时间 ，张医师见她身穿单薄衣裳 ，为她诊脉 ，详问病情 ，诊断是经

期受风寒 ，寒气侵袭肌肤 、关节经络 ，致头痛剧烈 ，似虫蚁在脑内乱窜 ，浑身胀

痛 。辨清症候 ，处方配药 。并叫她吃饭 、洗漱 ，联系医院产房同志 ，安排住宿 。

夏姑娘感激地说 ：“张医师心肠真好 ，天下少有 。”经几次诊治 ，夏姑娘病痊愈 ，次

年结婚后生下男孩 ，特到医院感谢张医师 。在盛名之下 ，他仍保持谦虚谨慎的

作风 。他常说 ：“一个人生了病来找我们 ，就是对我们医师寄予极大的希望 ，把

性命交给了我们 。因此 ，我们必须全心全意为病人着想 ，哪怕只有 １％ 的希望 ，

也要满足他 。如果我们站在患者的角度为病人考虑 ，往往能提高治疗效果 。”张

医师声誉远扬之后 ，工作量极大 。 ２０世纪六七十年代 ，城市医院挂号就诊流行

限号 。他则不然 ，尽管诊务繁忙 ，许多从北京 、天津 、辽宁 、甘肃 、山东 、河南 、上

海 、安徽 、江苏 、福建 、江西 、广东等省 、市及本省各地区远道而来的病人来金华

求治 。当天应诊病人他从不推延到翌日 。有时日门诊量多达 ２００人 ，常常是推



g7　　　　

迟中餐或中午不休息 ，也不让病人久等 。罗店地处农村 ，沿北山一带常有病人

亲属来求出诊 ，张医师不管炎热夏天 ，还是寒冬腊月 ，不论风霜雨雪时或休息日

子 ，有求必应 ，经常白天在医院门诊 ，晚上出诊 。 １９６０年的寒冬腊月 ，一天凌晨

四时左右 ，张医师家大门外有人在敲门喊叫 ：“兆智仙 ，兆智仙 。”原来是邻村前

庄头的一位老人病重不能前来就医 ，想请张医师去上门就诊 。张医师二话没

说 ，问清病情 ，带了点备用药 ，冒着鹅毛大雪到了前庄头村 ，来不及拍打满身的

雪花 ，就给患者诊断处方 。患者家属要给张医师烧两个鸡蛋暖暖身体 ，张医师

再三谢绝并说 ：“鸡蛋给病人吃 ，补补身子吧 。”张医师在门诊中开处方时 ，总是

为病人着想 ，采用药效显著而价格较低廉的药 。他常说 ：“中医自古讲究‘验 、

便 、廉’ ，还要注意安全 。我们做医师的 ，既要治效明显 ，还要病人少花钱 。”他一

切为群众健康着想 ，对于年老体弱 ，带小孩及远途来的病人 ，他总是主动打招呼

给予先诊断 ，有的病人没钱买药 ，他也会无私地解囊相助 。

张医师走到哪里 ，遇到有人求他看病处方 ，他也从不推辞 。 １９７３年 １１月

中旬的一天 ，他从金华孝顺赤脚医师训练班讲课后 ，到金华鞋塘初中女儿家做

客 ，时已暮色弥漫 ，家家户户上灯吃晚餐之时 ，附近四五位妇女看到张医师 ，要

求看病处方 。此时他虽已筋疲力尽了 ，他女儿也再三向要求看病的妇女作解

释 ，先让张医师休息一会儿 ，但他还是给她们一一看了病 ，开了处方 ，至晚上七

时多才吃晚饭 。

２０世纪 ５０ — ７０年代 ，张医师常常带上一把黄油布雨伞 ，一个皮包 ，到金华

市区各家百年药店如九德堂 、太和堂 、仁寿堂去联系了解药材采购 、加工 、炮制

质量等工作 。与各家药店员工谈药情 ，检查药材是否有变质与虫蛀等情况 。回

罗店医院后 ，及时叫药房人员到金华各中药店进货 。在每年梅雨季节 ，他叫药

房工作人员晾晒中药 ，有时自己也参与这项工作 。他说 ：“只有提高中药质量 ，

才能提高临床用药疗效 ，让百姓服用放心 。”他真正做到一切为病人 ，但愿人

皆健 。

张医师为人正直 ，心地善良 ，严于律己 ，宽以待人 ，和蔼可亲 。在 １９５７年秋

末冬初 ，参加金华县机关 、企事业单位开展整风运动和反右派斗争时直言 ：农

民生活太苦了 ，做水库时胡萝卜当中饭 ；到医院里当领导最好是懂医药业务 ，从

卫生学校或医学院毕业的当院长与书记 ，否则领导不好 ；早 、中稻小株密植在金

华不适宜 ，等等 。为此 ，在 １９５８年 ５月 ２３日至 ２６日出席金华县三届第一次人

民代表大会上 ，对张兆智医师作为右派言论进行批判 ，并罢免了他县人委委员

职务 ，取消当选省二届人大代表的资格（党的十一届三中全会后予以平反） 。在

批判他的时候 ，他仍旧努力工作 。在所谓清理阶级队伍时 ，罗店村某人给他挂

黑牌 ，戴高帽 ，态度恶劣 ，但后来此人患病 ，张医师亲自给他医治 ，以德报怨的胸

怀令人钦佩 。他最为关心的是祖国中医药事业的发展 ，为罗店医院中医科的发
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展壮大倾注了毕生的心血 。

张医师自身生活俭朴 ，廉洁自律 。每天早晨四五点钟起床 ，锻炼身体 。在

为人民为病人服务的征途上 ，他活到老 ，学到老 ，做到老 ，为祖国中医事业孜孜

不倦 。他时常接济困难的病人 ，高温季节 ，他在罗店与市区之间的祝丰亭设茶

水摊 ，备祛暑药 ，免费提供给需要的人使用 。

张医师历来主张中医界同仁相互交流 ，取人之长 ，补己之不足 。他与金华

城内伤科专家黄乃聪 、儿科专家许永茂等来往密切 ，经常共同研究中医药学的

有关问题 ，一起为办好金华市中医院作出自己的贡献 。

四 、名师出高徒 　后继有传人

张医师为了让中医发扬光大 ，薪火相传 ，始终倾心中医教育事业 。带中医

学生是解决中医后继乏人的重要途径 。尤其是某些专科 ，一技之长的绝招 ，不

同流派的医疗经验及手法等 ，很难从书本上学到 ，更适于口传心授 ，手把手地

教 。张医师就是这种授医带徒的行家 ，他倾囊传授自己毕生所学 ，勤为中医培

养人才 。几十年来 ，经他带教过的学生有 ３０余人 ，其中他一手带出师的学生就

有 １０余人 。他带徒期间 ，一是严格要求 ，每日他总是一大早就来到医院给学生

上课 ，其教材是枟黄帝内经枠 、枟神农本草经枠 、枟伤寒论枠 、枟金匮要略枠和历代中医

名著 。这些教材内容比较深奥 ，学生不易读懂 。他总是一边授读 ，一边释义 。

晚上到医院解答学生们在书中遇到的难题和白天临床上遇到的问题 。他对精

读中医学名著要求完全弄懂 ，一丝不苟 。二是以身作则 ，他只要有一点空余时

间 ，总是反复精读钻研中医名著枟内经枠 、枟难经枠 、枟伤寒枠 、枟金匮枠 、枟本草枠 ，他以

“勤求古训 ，博采众方”为座右铭 。他涉猎中医药学群书 ，吸取众长 ，常用“温故

而知新”等格言教育学生 。他对中医学名著中一些精辟之处 ，还能背诵 。张医

师那种刻苦好学 ，悉心钻研 ，善于探索 ，广泛求教于各路中医名家 ，吸取精髓 ，广

泛征集中草药 ，整理流传民间的单验方精神 ，言传身教 ，影响着学生 。三是关心

备至 ，平日饮食起居事事关心 。学生将要出师自主行医时 ，他总是千叮万嘱 ，语

重心长 ，并赠送学生一双胶鞋 、一把雨伞和一支手电筒 ，要求学生以病患的生命

安全和健康利益为重 ，为民治疗要不怕山高路远 ，不怕风霜雨雪 ，不论白天黑

夜 ，一切都要为人民群众健康着想 ，全心全意地为病人服务 。

名师出高徒 。传承杏林业 ，甘为后人梯 。在张医师的教导培养下 ，他的学

生至今有 １５人获高级职称 ，评为中医主任医师与副主任医师 ，成为各地中医界

的骨干 。较为突出的有 ：

徐珊 ：浙江中医药大学科研处处长 ，教授 ，主任中医师 ，浙江中医药大学 、

上海中医药大学和美国加州中医药大学博士生指导老师 ，全国著名老中医药专
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家学术经验继承工作指导老师 ，浙江省有突出贡献中青年专家 ，省高等学校教

学名师 、省名中医研究院研究员 、省保健委员会干部医疗保健专家 、省名中医研

究院研究员 ，省级名中医 。

张华山 ：主任中医师 ，１９９６年被评为金华市第一批名中医 ，曾任金华市中

医院副院长 。

黄航华 ：浙江师范大学医院院长 ，副主任中医师 ，金华市婺城区第一届政

协委员 。

楼樟友 ：金华市中心医院副主任中医师 。曾在军队任职卫生所所长多年 ，

在我国香港 、美国 、德国杂志书刊发表多篇医学论文 。

张丹山 ：金华市妇幼保健院中医科主任 ，副主任中医师 。 １９９８年被评为金

华市名中医 。 ２００７年被评为金华市十佳医师 。 ２００８ 年推荐为浙江省优秀医

师 。 ２００９年被评为金华市首届优秀医师 。金华市婺城区第三 、第四届人大

代表 。

张医师不仅是一代名医 ，是位慈爱的父亲 ，又是一位德高望重的好家长 ，民

主治家 。他的家是兄弟两户人家合并生活的大家 ，二十几年来家庭团结和睦 ，

是和谐家庭的楷模 。他的哥哥于 １９５１ 年春不幸病故 ，留下嫂子与三个侄子 。

他和夫人商水芝把嫂子看成亲姐妹 ，把三个侄子当成自己的子女 ，供他们读书 ，

帮他们立业成家 。张医师严格对待自己的子女与亲属 ，要求诚信做人 ，诚信做

事 ，要勤于学习 ，要吃苦耐劳 ，要勤俭治家 。科学培养 ，教育有方 ，锻造成才 。子

女与亲属也不负其望 ，在自己的工作中都有建树 ，真是家和万事兴 ，和谐家庭子

孙贤 。至今张医师的家族中有 １３位医务工作者 ，有 ５位教育工作者 ，１位科学

研究工作者 。

大儿子张仲山 ，金华市中医院外二科西医主任医师 、教授 ，市名医 ；大媳妇

童征毅 ，金华市中医院副主任护师 ，曾任多年手术室护士长 ；孙女张俊清 ，金华

市教育学院学生处处长 、讲师 ；孙婿李宏 ，金华职业技术学院教师 。大女儿张秀

禾 ，大连铁路卫生学校讲师 ，曾是全国优秀护士 ；大女婿黄昌炎 ，大连造船厂医

院副主任医师 、副教授 ；外甥女黄晓清 ，美国洛杉矶儿童医院护士 。二女儿张惠

香 ，罗店镇西吴村赤脚医师 。三女儿张秀丹 ，杭州市保俶路小学高级教师 。小

儿子张丹山 ，金华市妇幼保健院副主任医师 ；小媳妇方菊凤 ，金师附小中学高级

教师 ，全国模范教师 ，全国中小学优秀班主任 ，全国教育系统巾帼建功标兵 ，省

特级教师 ，省教坛新秀 ；嫡孙张科进 ，金华市妇幼保健院医师 ；孙媳妇孙巧 ，金华

市妇幼保健院助产师 。大侄子张隆山 ，北京大学毕业后任中国农业科学畜牧与

兽药研究所研究员 ，享受国务院特殊津贴 。二侄子张华山 ，金华市中医院主任

中医师 ；二侄媳李菊渊 ，原中共罗店村支部书记 。三侄子张嵩山 ，是位老三届品

学兼优的金华二中毕业生 ，现任罗店村居民委员会主任 ；侄孙张科发 ，金华市中
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