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前 言

时至今日， 旅行已然成为每一个家庭、 每一个人热衷的话

题。 每个人在闲暇的时候脑子都会蹦出这样一个念头———去哪玩

啊！ 这说明了一个问题： 旅行已经成为人们生活中不可缺少的一

部分。

现如今许多家长都在提倡： 不能让孩子输在起跑点上， 在

家长绞尽脑汁的让孩子学这学那的时候， 其实家长不知道的是

这样只会“拔苗助长”， 适得其反， 不客气的说这是从起跑点把

孩子推到。

这时有人会问， 什么才是真正的培养孩子， 才不是“拔苗助

长”。 答案只有一个就是旅行。 孔子说过： “读万卷书， 不如行

万里路。” 与其花费大力气让孩子学这学那， 还不如带孩子走遍

世界， 这样才是真正的让孩子赢在起跑点上。

旅行可以让您走入一个新鲜的环境， 遇见陌生的人， 经历全

新的事情， 体验全新的心情。 一个真正看重自己、 不愿意虚度一

生的人， 不会仅仅只盯着眼前那一块地方， 更不会将自己永远局

限在那个有限的空间里。 他们会对世界充满了好奇， 愿意走出去

寻求生命履历中从未有过的、 奇异的、 陌生的体验。 如果您也愿

意开始一段体验全新心情的旅程， 那么本书就是一部能指引男孩
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进入陌生世界的“向导”。

《男孩子长大前一定要去的 80个好地方》 收录了适合亲子共

游的 80个旅游胜地， 范围涵盖五大洲， 从博物馆、 美术馆到科

学馆， 从中国的北京到美国的华盛顿， 让每一个男孩都能拥有

“翻开书就好像开始环游世界一般” 的独特体验。

让您的思绪随着它一同前行， 环游世界， 怡情山水， 悠然自

得， 感天地造物之神奇， 叹人类文明之精深， 找寻我们对故土、

对自身文化和对我们自己更深的感悟……
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白 宫

白宫， 直译是 “白色的房子”， 由于是美国总统的官邸、 办公室。

供第一家庭成员居住， 所以中文译成 “白宫”。 位于美国华盛顿市区

中心宾夕法尼亚大街 1600 号。 北接拉斐特广场， 南邻爱丽普斯公园，

与高耸的华盛顿纪念碑相望， 是一座白色的二层楼房。

由来

美国的白宫是总统和政府办公的场所。 1812 年英国和美国发生

战争， 英国军队占领了华盛顿城后， 放火烧了包括美国国会大厦和

总统府之类的建筑物。 过后， 为了掩盖被大火烧过的痕迹， 1814 年

总统住宅棕红色的石头墙被涂上了白色 。 从那以后， 人们就把它称

为 “白宫”。

从前并非白色

也不称白宫， 而被称作 “总统大厦”、 “总统之宫”。 1792 年始建

时是一栋灰色的沙石建筑。 从 1800年起， 它是美国总统在任期内办公

并和家人居住的地方， 但是在 1812 年发生的 “第二次美英战争” 中，

英国军队入侵华盛顿。 1814 年 8 月 24 日英军焚毁了这座建筑物， 只
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留下了一付空架子。 1817 年重新修复时为了掩饰火烧过的痕迹， 门罗

总统下令在灰色沙石上漆上了一层白色的油漆。 此后这栋总统官邸一

直被称为 “白宫”。 1901 年美国总统西奥多·罗斯福正式把它命名为

“白宫”， 后成为美国政府的代名词。

游人观光

对人们来说白宫总是充满了神秘感。 根据白宫支出由全体纳税人

担负的原则， 白宫的一部分在规定时间内向全世界公民开放， 因此成

了游人观光的热点。

对世界历史的影响

在 200年岁月中， 白宫建筑群也成了历史性建筑。

它带有浓厚的英国建筑风格， 又在随后的主人更替中一层层融入

了美国建筑的风格。 朴素、 典雅， 构成白宫建筑风格的基调。

白宫的基址是美国开国元勋、 第一任总统乔治·华盛顿选定的，

始建于 1792 年， 1800 年基本完工。 有趣的是， 第一位入主白宫的总

统并不是第一任总统华盛顿， 而是第二任总统约翰·亚当斯； 从此，

美国历届总统均以白宫为官邸， 使白宫成了美国政府的代名词。 白宫

的设计者是著名的美籍爱尔兰人建筑师詹姆斯·霍本， 他根据 18 世纪

末英国乡间别墅的风格， 参照当时流行的意大利建筑师柏拉迪的欧式

造型设计而成， 用弗吉尼亚州所产的一种白色石灰石建造。 但当时并

不称白宫， “白宫” 是 1901年西奥多·罗斯福总统正式命名的。

建筑特点

方案出台之前， 华盛顿对未来的美国总统官邸就早有定见： 它

决不能是一座宫殿， 决不能豪华， 因为在这里工作的主人是国家仆
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人。 他提出了建造总统官邸的三点要求： 宽敞、 坚固、 典雅， 给人

一种超越时代的感觉。 他相信自己的国家会很快富强起来， 扩展疆

域， 在世界上占有越来越重要的地位， 建造总统官邸含糊不得。 对

于即将开始设计和建造的总统官邸， 华盛顿执意认为无须高大， 有

三层高就足够了。

设计方案的筛选

从各地来的设计方案不少， 选择余地相当大。 一位名叫霍本的年

轻人前来费城拜会了华盛顿， 告诉总统说， 他准备亲自到首都看过地

形后再作设计。 果然， 霍本赶到乔治镇住下， 用 20 天时间画出了设

计图， 实际上他一定是早有腹稿了。 1792 年 7 月 16 日， 华盛顿也来

到乔治镇， 于次日召集杰弗逊等人选定设计方案。 霍本的设计脱颖而

出， 成为首选。

爱尔兰出生的建筑师詹姆斯·霍本设计的总统官邸方案是从 18 世

纪英国乡村建筑风格中发展出来的。

霍本亲自担任施工建筑师。 首先是在今天白宫北面的草坪一带垒

造了三个砖窑， 烧制砖块， 供国会大厦和白宫建筑的需要。

建筑师对施工质量要求极高， 建筑材料有许多来自美国各著名产

地， 所以施工期拖得较长， 以致首任总统华盛顿并没有在这里住过。

在他离任的时候， 官邸刚刚完成了建筑轮廓。

1800年起开放参观

第三任总统杰弗逊吩咐每天早晨打开总统官邸房门， 公民可以在

不影响总统办公的前提下参观官邸。 这是杰弗逊民主思想的一个具体

体现。 在欧洲的经历告诉了他， 社会公众对政府首脑的办公室都很感

兴趣。

那时， 前来参观的人不少， 杰弗逊本人也会在某一休息时刻走出
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办公室， 与素不相识的客人握握手， 表示欢迎。 消息传开， 有更多的

人远道赶来， 就是为了见见杰弗逊。 杰弗逊有时仅凭一封友人的介绍

信就会请陌生的来客共进下午茶。

争议之后定名 “白宫”

“英美战争” 后大火破坏了官邸， 1815 年， 官邸在原设计师和总

监工霍本主持下重修。 为了消除大火后的烟痕， 霍本吩咐工匠把整座

官邸粉饰成白色。 从此， 总统官邸被人们称做 “白宫” （TheWhite鄄

House）。 “白宫” 是中文的雅译， 如果按照英文直译的话， 应该译作

“白房子”。 从 19世纪中叶始， 白宫的名称混乱了起来， 有人称 “总统

官邸”、 有人叫 “总统府”。 1901 年， 西奥多·罗斯福总统正式地定名

为 “白宫”。 随即， 白宫进行了始建后的第一次大修， 工程于当年即

告竣工。

建筑占地

白宫共占地 7.3 万多平方米。 由主楼和东、 西两翼三部分组成。

主楼宽 51.51米， 进深 25.75米， 共有底层、 一楼和二楼 3 层。 白宫是

美国总统办公和居住之地， 因而成为美国政府的代称。 底层有外交接

待大厅、 图书室、 地图室、 瓷器室、 金银器室和白宫管理人员办公室

等。 外交接待大厅呈椭圆形， 是总统接待外国元首和使节的地方， 铺

着天蓝色底、 椭圆形的花纹地毯， 上绣象征美国 50 个州的标志， 墙

上挂有描绘美国风景的巨幅环形油画。

图书室

图书室约 60多平方米。 室内的桌、 椅、 书橱和灯具等， 均为古典

式。 藏有图书近 3000 册， 其中不乏美国各个时期著名作家的代表作。

5



男
孩
子
长
大
前
一
定
要
去
的80

个
好
地
方

此外， 这里还存有美国历届总统的有关资料。 在藏书壁柜旁的墙上挂

着五幅印第安人的画像， 这是当年美国总统在白宫会见过的印第安部

落代表团的成员。

地图室

有各种版本的现代地图集和一幅名贵的 18 世纪绘制的地图。 第

二次世界大战期间， 这里曾是罗斯福总统研究战争形势的密室。 从

1970 年起， 此处已改为接待室， 室内挂着本杰明·富兰克林的画像和

美国 19 世纪哈得逊河画派的风景画， 如哈特作于 1858 年的名画 《山

间湖水》 等。

金银器陈列室

藏有各种精致的英、 法式镀金银制餐具和镶金银器。

瓷器室收藏有历届总统用过的瓷制餐具， 其中有一套从中国进口

的名瓷。

美国政要名流的舞台

白宫也是全世界最好客的元首官邸， 两个世纪以来四十多位白宫

主人在这里工作与生活。 它的每个房间都有说不完的故事。 新的主人

为了显示其统治权总喜欢改变原有的装潢或摆饰， 以表明新主人的不

同品味， 白宫总是以新的面貌迎接它的主人。

结构设计

从正门进入的国家楼层 （StateFloor） 共有五个主要房间， 由西至
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东依序是： 国宴室、 红室、 蓝室、 绿室和东室。 东室是白宫最大的一

个房间可容纳三百位宾客， 主要用作大型招待会、 舞会和各种纪念性

仪式的庆典。 历史上许多重要事件在此发生： 这里曾经停放过七位总

统遗体， 这里也曾举行过许多位总统女儿们的婚礼， 罗斯福在此观赏

过日本 “相扑” 表演， 肯尼迪则在此欣赏优美演奏……

总统办公的椭圆办公室最让人好奇， 可能是因为国家最高领导人

在那里治理国家大事而使人感到神秘吧！ 椭圆办公室位于西厢的旁边

位置， 对面是总统专属的玫瑰花园， 相传肯尼迪的子女常在花园和办

公室之间跑来跑去的游玩， 年轻的总统常在办公的闲暇时与他们玩

耍， 留下许多温馨的画面。 在肯尼迪时代， 他曾邀请过各种音乐大

师、 诗人作家、 演员歌者等到白宫来表演， 白宫又成了这些人展示艺

术的舞台。

东厢前花园是贾桂琳花园， 贾桂琳是对白宫最有贡献的第一夫人

了。 她为了将白宫变成一座极有价值的博物馆， 开始有系统的收集白

宫历史和文物， 四处搜寻古董真迹。 在白宫历史学会成立后， 她请来

“史密松宁博物馆” 的专家将白宫所有收藏重新审视整理编目， 赋予

了白宫历史的内涵。 现在许多房间里陈设的精致古董， 大半是门罗总

统时期的收藏， 尤其是蓝室充满法国皇家气派： 室内以蓝色为主饰以

金边花纹的墙壁， 衬托出蓝室豪华的风格， 因此这个房间经常用来招

待贵宾， 其中包括 1878 年到访的第一位清朝中国使节。 克利夫兰总

统的婚礼就是在蓝室举行的， 每年白宫圣诞树也固定在这里闪耀。 蓝

室之下是外交使节接待室， 是专供各国大使呈递到任国书之处。

蓝室的阳台面对南院草坪， 是总统与贵宾经常向民众挥手露面

的地方。 南草坪上许多树木也是总统或夫人亲手种植， 这可能是名

垂青史的一种方法吧。 当年杰克逊为纪念亡妻而种的一棵木兰花，

至今已成枝叶茂盛的百年老树， 它和这个国家一起成长茁壮。 南草

坪正位于整栋大楼中央位置， 与上下楼层共三个房间同属椭圆型。

蓝室之上的椭圆房间， 曾经是总统办公室还做过内阁室和签约室，

现在则属于家庭楼层不对外开放， 林肯曾在这个房间签署了著名的
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《解放黑人奴隶宣言》， 因而爆发分裂国家的 “南北战争”， 也埋下日

后遭到暗杀的导火线。

蓝室左右两旁的红室和绿室都是小型接待室， 以不同色调装饰各

有不同用途： 绿室在杰弗逊时期是他的私人餐室； 门罗则用来玩牌；

内战时林肯爱子在绿室病死， 这里成为林肯夫人的伤心之地， 从此再

不肯踏入一步。

红室是第一夫人们最喜爱的房间， 红室布置成 1830 年早期型式。

白宫主楼摆设在大理石壁炉上的一座十八世纪法制音乐钟， 是法国总

统在 1952年所赠送。 从桃莉的时代起， 每周三晚在这里的盛会。 红室

之旁的国宴室 （State Dining Room）， 摆放一张门罗时期的十三尺长桌，

其上镂刻精致的纹饰是令人赞叹的杰作， 是白宫的精品之一。 国宴室

可容纳 130 位宾客用餐， 在大理石壁炉上方铭刻着第一位白宫主人亚

当斯在 1800 年 11 月 2 日写给夫人信中的一段话： “我祈求上苍赐予

最大福份给这所房屋和所有此后居住的人， 但愿只有诚实和智慧的人

住在此屋檐下。”

主楼二层， 为总统全家居住的地方。 主要有林肯卧室、 皇后卧

室、 条约厅和总统夫人起居室、 黄色椭圆形厅等。 林肯卧室是林肯办

公和召开内阁会议的地方， 著名的 《解放黑人宣言》 即在此签字。 以

玫瑰色和白色为主调加以装饰的皇后卧室， 曾接待过英国伊丽莎白女

王、 荷兰女王等贵宾。

白宫西翼由西奥多·罗斯福总统主持， 于 1902 年建成； 东翼由富

兰克林·罗斯福总统主持， 于 1941 年建成。 其中最主要的厅室是西翼

内侧的椭圆形总统办公室。 它宽敞、 明亮， 地上铺着一块巨大的蓝色

地毯， 地毯正中织有美国总统的金徽图案： 50 颗星排列成圆形， 环绕

着一只鹰。 办公室后部两侧分别竖立着美国国旗和总统旗帜。 正面墙

上是身着戎装威容凛然的华盛顿油画像， 两边摆着两只雅致的中国古

瓷花瓶。 办公室左边墙架上陈设的外国贵宾赠送的礼物中， 有中国

1979年赠送的 “马踏飞燕” 仿古青铜器。 总统的大办公桌上放置着这

样一条座右铭： “这里要负最后责任。”
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