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○
○
一

文物鉴定作为一门学问，原本是从事文物工作的专业人员所关注的，诸

如博物馆、文保单位、文物商店的文博工作者，他们有责任对经手的文物进

行科学鉴定，识别真伪或是非，确定时代、作者、品级和价值，决定是否入

藏或征购，并按不同级别予以妥善保管和合理利用。文物鉴定已成为他们最

基础的工作和必须掌握的学问。

然而，改革开放近30年来，随着艺术品市场的活跃和民间收藏的勃兴，

许多经政策法令许可的文物、古玩也作为商品进入交易领域，允许自由买卖。

于是，许多未经专家鉴定的民间秘藏陆续问世，其中真伪杂糅，同时大量的

新仿伪品也充塞其间，鱼目混珠，更使情况变得复杂，无论买家或卖家，都

有上当受骗者。为此，文物鉴定学已不再囿于狭小的范围，而成为社会上文

物经营者、收藏爱好者、鉴赏古玩者都迫切需要掌握的一门知识，也就是说，

普及文物鉴定知识已迫在眉睫。

文物鉴定，总体上分识真和辨伪两个方面。识真就是认识真品，熟知各

类文物真品的主要特点及所体现的时代（或时期）和个人（或地区）风格，并

在脑海中形成“样板”或“影像”，以此为标准来对照被鉴定文物，吻合无间

当属真品，对不上号当疑伪作。辨伪就是辨别伪品，了解作伪者的各种手法

和各类伪作的面貌，以及与真品的区别所在，以此来剔除赝品。识真和辨伪

两方面必须结合，所谓“知己知彼”，方能准确无误。其中识真是主要的，因

为真品有限，较易把握，“影像”也清晰准确，凸现艺术特色和时代气息，以

此为标准，总能映照出伪品的破绽。辨伪虽亦重要，但面目往往多而乱，且

花样不断翻新，不可能也没必要一一洞悉，若一味留意伪品而忽略观察真品，

还会限制眼力的提高，或将“似是而非”之作视为真品，或一概斥之为伪作。

故本丛书以识真为主，着重介绍某类文物不同时期的典型器或代表作，指出

其主要的风格和时代特征，同时适当列举伪品与之对照，点明两者之间的不

同，如是鉴析，当更科学、明晓。
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二

近几年，各类文物鉴定书籍、图录陆续问世，为构建文物鉴定学起了重

要作用。但多数属于大门类的、综合性的鉴定概论，如书画、陶瓷、玉器、青

铜、雕塑以及各类工艺品等鉴定论著，而各门类内的小类型的细说，则刚见

端倪，所知仅书画类出了几本书画家个案鉴定专著，陶瓷类有青花、釉里红、

彩瓷、宜兴窑和明、清朝瓷器等分类或分朝专著，铜器类已见钱币、铜镜、夏

商周青铜等小类专著，然其系列均有待补充、完善。而这种以小类细说而集

成的大门类系列丛书，具体而详细，是最实用的鉴定书籍，同时也是完善文

物鉴定学重要的研究课题。本丛书本着“集腋成裘”的宗旨，试着从小类别

着手，说细说透，而且图文并茂、形象直观，从此出发，积少成多、集零为

整，逐步达到系列化和系统性，或许有益于文物鉴定知识的普及和文物鉴定

学科的深化。

本丛书约请的编著者为专门从事文博工作的专业工作者，而且多在第一

线工作多年，经常接触实物，着重于文物鉴定，有丰富的实践经验，并在鉴

赏研究上有较深造诣。所选实例，也以定论的真品和亲自鉴定的伪作为主，有

较高的准确性和可信度。因此，本丛书的编写，也可以说是这些专业工作者

长期实践的总结和升华，相信对于有志学习文物鉴定者，必有所启迪和裨益。

中国文物鉴定委员会委员

故宫博物院研究员
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三

                        明清玉佩饰

                                                  杨捷

玉器最早是以装饰作用出现的，史前人类很早就懂得用单件佩玉美化人

体。人类的祖先们用石片、玉片、贝壳、兽爪、兽牙等来装扮自己，并把它

们制成串饰佩戴在身上，以显示健壮和英勇。他们的要求并非出自明确的审

美目的，而是仅仅停留在生理感受和宗教信仰上。随着社会的进步，生产力

得到不断发展，人们的审美观念根据民族习俗和时代的变迁而不断地深化。

进入历史时期，佩戴玉也大为发展，历代佩饰既有传统的继续，又有众多的

创新，丰富多彩，蔚为大观。

（一） 明代玉佩饰

明代玉器受政治及经济的阶段性发展影响，玉器的生产与制造也出现了

不同的时代特征。明初，许多工艺门类处于停顿状态，琢玉业也发展缓慢，主

要是继承宋、元传统，水平很高，但数量不多，形体较小。由于朱元璋废弃

元代服饰，着力恢复汉人的衣冠制度及祭祀用玉，所琢玉器尚属精工。特别
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四

是佩玉，构图简练，线条流畅，雕刻刀法圆熟，如明早期洪武四年汪兴祖墓

出土的金扣镂空云龙玉带 ，及洪武二十二年朱檀墓出土的金镶白玉灵芝纹

带板等，虽带有宋元遗风，但仍是明初玉佩饰中的佼佼者。明代中期，有了

明显的风格变化，线条的运用趋于工细，构图较严整，刀法略显织巧快利，棱

角较明显，不善藏锋。晚期嘉靖以后，出现了新的繁荣景象，特别是大型立

体器皿增多，形成了鲜明的时代特征，是明以前琢玉史上罕见的成就。明玉

碾琢的基本特征包括玉料表面油润闪亮的玻璃光泽，图案轮廓线多采取平行

抛光法，镂空透雕处理图案层次，部分作品保留管钻痕迹，回纹和“ ”字纹

的装饰特点等。明代雕工粗犷、刚劲，但往往忽视了细部的琢制，雕刻的技

术不拘小节，磨制时只注意表面，不太注意两侧，细部处理比较草率，故有

粗大明之说。

玉带不仅是装饰品，而且是使用者身份的标志。各时代自天子而至高级

官吏，佩用玉带饰都有定制。玉带板，指镶嵌在腰带上的玉饰片的总称，因

其形制为板形，故一般简称为玉带板。玉带之制最早见于南北朝，唐代制度

更加完善，到明代而终止，有1000多年的使用期和延续期。玉带板因形式和

结缀部位不同，在各代其名也不同，如玉带端部的饰件一般都较大，一边平

齐，一边为圆弧状，被称为“铊尾”，其余则称为“ ”。

明代的玉带板，继唐、宋、辽、金、元之后又达到了一个高峰。明代玉
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○
五

带的使用规范，《明史》、《明会要》等历史文献有较为详细的记载，但其形制

史料记载不多。据《明史》记载，洪武二十六年定：凡一品以上方可用玉带，

带板上可以光素，亦可以饰花纹图案。明制规定，只有帝王或皇帝特赐才可

用龙纹玉带。带板的块数虽有增加，但数量不多。明代早期延续元代玉带的

风格，玉带板上的纹饰喜用整株大朵花卉，豪放富丽，工艺采用透雕深钻技

法。早期墓藏出土的带板，用羊脂白玉制成，雕云龙戏珠纹，做工精巧细腻，

蟠龙多有元代遗风。明代的中晚期，玉带上的带板块数一般固定为20块一套，

各块形制及布列形式也有定制。图案内容也更加丰富，常以龙纹或麒麟纹作

主纹，还有凤鸟纹、鹿纹、鹤纹、灵芝纹、荔枝纹、凌霄花纹、百子人物纹、

戏狮纹、双鱼纹等，也有素面无纹的，并以缠枝花卉或几何纹饰作底纹，在

四角装饰如意、锭升、古钱、“ ”字纹等有吉祥用意的图案。工艺上中期多

采用剔地浮雕法，使主纹突起，边框较窄，边框与主纹相平，而晚期镂雕玉

带板大量出现,并采用了多层次的镂雕、透雕技法，二层、三层，甚至多层镂

雕，即在主图案的下面再镂雕一层图案，起衬托主纹的效果。用材方面则多

采用上等羊脂白玉或青玉。

带钩是腰带上的扣子，是用于钩束腰间革带之物。从出土情况看，一般

是横在死者的腰腹部。使用带钩的具体方法是将钩纽（背面的脐）嵌入革带

的一端，弧身紧贴人的身体。一些小型的带钩经常嵌于革带上，钩首朝下，以
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六

便悬挂剑、刀、弩等小兵器，还可以把其他物品如铜镜、铜印、铜钱等随身

器物挂在带钩上。明代玉带钩在上海地区及苏州地区的考古发掘中已有发现，

但更大量的则是在传世玉器中，形式多样，数量很大，以螭龙带钩为多，带

钩较元代薄而宽，钩头要窄一些，玉质也比元代稍好，玉龙钩头窄而厚，头

顶出现圆顶状隆起的高额，龙发较元代龙明显缩短，从背面露出很短的发尖，

只留一缕在后面，发长约占整个钩长的1／5。龙一般为单角或双角，嘴部稍

前倾，微微张口，很少见闭口的，口部镂空雕，露出两只犬牙。以管钻钻出

突出的小圆粒形虾米眼。蟠螭在钩背上大多为镂空雕，似凌空腾起。明代玉

带钩碾磨较为粗糙，底子上往往出现小波浪纹痕迹，虽然光泽度很高，但也

难以掩饰琢磨粗糙的痕迹，这也是整个明代玉雕中的缺陷。明代一些粗糙的

龙钩，出现“x”形重刀，很深，虽只有寥寥数刀，但仍能显示出龙的五官俱

全。

明代玉带钩中另一个具有代表性的类型，就是螳螂式玉带钩。因它的背

面弧度大，细颈，弓背，特别是细长的颈部像螳螂一样，所以被称为螳螂式

带钩。螳螂式带钩有好几种，常见的有龙首、凤首、鹤首、灵芝形首等等。这

些带钩的颈部细瘦而平伏，背面光素，琢工粗细都有，龙首的较粗糙，鹅首

的最细致，光泽度也很强，尺寸一般不到3寸，是小型的玉带钩。玉色大都不

佳，青中带黄或有糖色，有的表面还有黑色沁及玻璃光泽。清代虽也有螳螂
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七

式带钩，但多颈部粗壮厚实，玉色洁白，较明代的样式美观。

明代玉带扣、带环，延续元代带扣、带环的风格，带扣以两个委角的方

板相连，方板上有孔，可扣合带头，孔的四周围圆雕蟠螭纹或云纹，两个玉

板间或以一个玉套管套住方板侧面的半环，中间有榫相连接。明代玉器镂雕

的技术发达，玉带扣中镂雕的作品很多，有些作品制造得极其精湛，例如明

代制造的镂雕双环带扣，两环的形状近似于鸡心佩，一环中心为孔，可扣合

带头，环的四周镂雕双螭，另一环中心封死，背面有一榫，可连接绦带，环

四周亦雕双螭纹，两环之间以一方形套管相连接。

提携是将一种于玉带板下端出一扁环，可以用来悬挂其他饰件的玉器。

这类带饰宋、元时期就有，明汪兴祖墓及明益宣王墓中都有出现。明代的提

携较宋、元时的作品小而精致，并可分为活环及死环两种。如北京故宫藏一

件明代的玉活环提携代表作品，为兽面长方提携，上部为光素的方板，侧面

有槽孔可穿带，下部凸雕一兽面，衔一长方形环，环上部为两个相背的夔龙

头，下部为夔龙身，环可在兽的口中横向转动。

明代玉佩饰还包括服饰，其中有帽正、领花、纽扣等，头饰、发饰有发

冠、头花等，悬挂于身的佩饰有串饰、腕饰、组佩、挂坠等等。明代的服饰

用玉见于宫廷及民间，宫廷用玉主要是皇族及大臣，皆是按制度使用玉饰，而

民间玉饰的使用则多见于习俗，明代民间佩戴玉器的风气也很盛。
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玉组佩在明代墓葬的考古发掘中多有发现，明定陵共出土玉组佩7副，分

三四种类型，包括以串珠、玉片组合之佩及玉叶、玉件组合之佩，在江西南

城朱 槟的合葬墓共出土6副，是明晚期皇室中极时兴的佩饰。北京故宫博

物院收藏有两副明代的玉组佩，应是明代宫廷所造，每副由玉叶、玉件组合，

最上端是一件镂雕骑凤纹的寿星，其下有一铜镀金质的双龙首提梁，横梁下

挂四串玉饰件，共五行，每串由两片玉叶及“ ”字、“寿”字、双鱼、凤鸟、

麒麟、双桃、双柿、宝盖及四个仙人组成。这类玉佩使用时佩戴于革带以下，

略一摆动，玉叶与玉件互相撞击，极易发出声响，正如明人所记载的“凡大

朝会时，百官俱朝服佩玉，殿陛之间，声音甚美”。

除宫廷外，明代民间佩戴玉器的风气也很盛，明代较流行的佩玉，有头

饰、发饰、发簪等。江西明益宣王墓出土的七梁形玉发冠，因在器物的纵向

起七道脊线，被称为七梁冠。同样的制品在北京故宫所收藏的传世的明代宫

廷旧藏遗物中有多件，白玉、碧玉都有。玉簪也有多种，上海的打蒲桥明代

顾叙墓出土的白玉蘑菇头发簪，长10.6厘米，为长形柱状，一端尖，另一端似

蘑菇头的形状，且歪向一侧。无锡明代龚勉墓出土的玉簪亦如此形，长11.9厘

米，其蘑菇头及外表皆光素无纹饰。明代还有一些其他的头部玉饰，如玉结

子、玉花形片等。

明代玉佩饰是多悬挂于人的身上的饰物，也有挂于其他器物作为坠饰的，
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如杖头、扇尾的缀饰等。明代有大量的动物形的佩坠，如雁形坠、羊形坠、鹿

形坠、鸳鸯卧莲坠、田螺坠、蟾蜍坠、蜘蛛蜜蜂坠、鱼形坠等等。还有许多

半圆雕或圆雕的玉坠，如白玉童坠、双婴坠、执灵爬童坠等。各式各样可挂

于人身的玉牌是明代玉佩饰的又一个特点，这些玉牌，有的为方形，有的在

方形的一端镂空透雕双夔龙，有的为圆形或花朵形，有的为连珠纹边框，它

们大多体积较小，也可用于嵌饰。此外，嵌宝石玉佩饰是明晚期的一大特色。

位于北京北部的十三陵地区，是明万历皇帝的寝陵，特别是定陵出土的白玉

垂倒宝石花组佩、白玉顶嵌宝石金簪、白玉镂空寿字镶宝石金簪、白玉兔金

镶宝石耳坠等，将色泽艳丽的宝石作为镶嵌材料装饰到玉器上，以黄金的金

黄色泽衬托出如凝脂般的白玉，宝玉石共用，金与玉共用，实为美观。

陆子刚是晚明时期的琢玉高手，他所琢刻的玉器作品，主要在明嘉靖至

崇祯年间，这时的经济的发展推动了鉴赏收藏的流行，一些名家的作品，成

为富商们追逐的对象。陆子刚所制作的玉器，在明代已极富盛名，并且也有

较高的市场价格。他所琢刻的玉器作品，形制仿汉，取法于宋，颇具古意，按

材施艺，不拘一格，图案装饰多取浮雕技法，构图既有繁缛，又有简洁，线

条锋棱快利，但抛光不细。子刚款的佩玉，有玉牌、玉簪、玉珩、玉带钩等，

而尤以玉牌子最为突出，这种玉牌在明晚期以至清代、近现代都极为流行。玉

牌皆用上好的白玉制成，上端和侧面有镂雕的夔龙等装饰，表面有碾磨的图
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案及文字，款识的处理多有变化，字体分为隶书和篆书等几种，笔力遒劲而

略显粗糙，但实际上，这种所谓粗糙的特点绝非工艺不精之故，而是有意追

求古拙简朴的艺术特色。

（二） 清代玉佩饰

清代的玉器，特别是清代中期的玉器，制作数量宏大。这一时期被称为

乾嘉盛世，社会安定，经济腾飞。无论是玉材的选择，用玉的数量，生产的

规模，还是产品的种类，加工技术及装饰的图纹，历史上没有哪一个朝代可

以与之相提并论。清代中期，由于清军平定了准格尔和回部的叛乱，在新疆

地区行使统治权之后，中西交通得以保障，大量质地优良的新疆和阗美玉沿

着古代丝绸之路畅通无阻地进入内地，解决了长期阻碍玉器发展的原材料问

题。孟森的《明清史讲义》有如下描述：“回疆既平，以采玉为一大役。和阗

产玉闻天下，叶尔羌次之，定制春秋采玉二次。叶尔羌玉山日密尔岱山，距

城四百余里，崇削万仞山三成，上下皆石，唯中成玉，极望莹然，人迹所不

至。采者乘牦牛乃其，凿而陨之，重或千万斤。色黝质青，声清越中宫悬，先

后贡重华宫……”从此清代内廷玉作有了充足的玉料，这些玉料再由清宫内

务府造办处组织分派，一部分留在北京作加工，一部分运往外地的两淮、苏

州、江宁、扬州等地的制玉作坊加工。京师的如意馆和苏州、两淮的经济和

技术力量较强，特别是苏州的专诸巷自明代以后玉器制作就极为发达，玉器
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作坊星罗棋布，名工名匠荟萃，技术全面，工艺精湛。

清代的玉佩饰集古代佩玉之大成，品种非常之多，如大量的玉佩、玉坠

饰、玉头饰。这些作品制造精致，用玉精良，继承了明代制玉的传统工艺，特

别是清代中期乾隆时期的玉佩饰，不仅在当时是清代官吏、士人追逐的对象，

在现今也依然是收藏家们所热衷的藏品。乾隆时期玉佩饰的特点主要在于玉

好工精。在选材上，均选用上好的和田羊脂白玉，其次则是青白玉，偶有黄

玉或碧玉的制品。品种更是多种多样，有仿古鸡心佩、宜子孙佩、夔龙佩、龙

凤佩、蚩尤环、鹿卢环、成组挂佩、十二辰组佩、十二月令牌组佩、夔龙顶

的方牌子、斋戒牌、玉 、扳指、玉锁、玉翎管、玉花囊、玉香囊、玉发簪、

玉扁方、玉手镯、玉手串、玉带饰、玉人、玉兽小坠、玉杂佩等等。

清代玉带板已不见，但玉带扣、带环及玉带钩依然有很大的市场。玉带

扣的体型比前代要大一些，玉质更加上乘，图案及做工比前代复杂和精致，特

别是玉带钩的数量不仅没有减少，反而增加了，尺寸大小不论，造型与花纹

各式各样。

仿古玉佩在清代玉佩饰中占有很大的比重，较常见的仿汉代鸡心佩和在

鸡心佩的基础上演化出来的长方形透雕玉佩，有的仿得很像，并有许多汉代

特有的细阴线纹饰，但玉质、玉的光泽、沁色等皆无汉代的特点。宜子孙佩

亦是仿汉代宜子孙佩而制造，尺寸较汉代玉佩略小，但图案内容加以变化，更
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加丰富多彩，装饰造型更加繁复精致。

一些前代没有而在清代新出现的玉佩饰，如扁方、扳指、镂空的香囊、花

囊、玉连环佩饰、合符等，数量亦很多。玉扁方是清代妇女特有的头部装饰

品，清代满族妇女由于特殊的盘头形式，即梳“两把头”，而扁方就是梳“两

把头”最主要的工具。最初，满族妇女梳“两把头”是将真的头发分成两把，

扁方则是在其中起骨干作用，依靠扁方来固定、控制发髻，使其不至于散落

下来。到了晚清，“两把头”改成了青缎制作的，安在头顶上，而它与真头发

梳成头座的连接则也是仗着扁方在起作用。扁方皆长条形，其一端翻卷起来，

另一端为弧状。清代的扁方无论在数量还是种类上都是相当多的。常见的扁

方有翠制、白玉制、金制，还有金镶翠、碧玺、珍珠、宝石，或镂空雕喜字、

团寿字、变形万字等等多种。

扳指的前身，在古代被称为“ ”。《说文》云：“ ，射决也，所以拘弦。”

可知 是古代一种专供射箭拘弦时以保护手指的器具，是防止拉弓射箭时勒

伤手指的器具。商代殷墟妇好墓中出土了一件玉 ，圆筒状，一端平齐，一

端为斜口，另一侧面有一凹槽，可以纳入弓弦。汉代时玉 已发展变成了 形

的鸡心佩，这种鸡心佩在汉代极为流行，并一直延续到后代。到了清代玉

又被演变成了圆筒状，已无凹槽，被称为“扳指”，一般套在手的大拇指上，

但只起装饰的作用。扳指在清代大量制作，非常盛行，质地以白玉、青玉、翠
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