
本书出版由黑龙江大学学术著作出版基金资助

明 代 历 史 探 赜

胡 凡 著



图书在版编目(CIP)数据

明代历史探赜/胡凡著.—北京:中国大百科全书出版社,2010.7

ISBN 978-7-5000-8385-6

Ⅰ.①明… Ⅱ.①胡… Ⅲ.①中国—古代史—明代—研究

Ⅳ.①K248.07

中国版本图书馆CIP数据核字(2010)第123752号

策 划 人 郭银星

责任编辑 朱杰军

责任印制 张新民

封面设计 海马书装

出版发行 中国大百科全书出版社

地  址 北京阜成门北大街17号   邮政编码: 100037

电  话 010-88390635

网  址 http://www.ecph.com.cn

印  刷 北京佳顺印务有限公司

开  本 787毫米×1092毫米 1/16

印  张 22.25

字  数 290千字

印  次 2010年7月第1版  2010年7月第1次印刷

书  号 ISBN 978-7-5000-8385-6

定  价 36.00元

本书如有印装质量问题,可与出版社联系调换。



序 一

胡凡教授是 “文化大革命”结束恢复高考后的第一届毕业生,早

在大学读书期间,即对明清史发生了兴趣,1982年毕业以后开始从事

中国古代史的教学与研究,其中明史是他的主攻方向之一。近三十年

的潜心求索,勤奋耕耘,他的明史研究结下累累硕果, 《明代历史探

赜》乃其治明史的心血结晶。

该书由二十二篇文章组成,分为四个部分:明代政治史研究;明

代宫廷史研究;明代北部边防研究;明代中央朝廷与蒙古族的关系研

究。综观全书,这四个部分之间既有各自的特色,又有内在的联系;

所论问题,或开拓领域、填补空缺,或转换视角、提出创见,反映出

作者对明代历史发展的深刻理解和宽广把握。

在第一部分明代政治史研究中,他不像传统政治史研究那样,把

目光放在政治制度、英雄人物上,而是独辟蹊径,选择了铨政史、立

储之争、东宫臣僚集团、佞幸以及嘉靖御倭战争中的将帅集团作为研

究对象,确有独到之处。以铨政史而言,在20世纪80年代,国内学

界还较少有人注意这个问题,他的研究可谓领潮流之先;对明代立储

之争的分析,可以使我们看到明代历史演变的各种动因与多种势力的

角逐,而在太子周围形成的臣僚集团,则成为新一代统治机构的核心,

对新朝政治起着重大的影响,这无疑抓住了封建时代政治节律的关节

点。对明代佞幸干政的研究,有助于我们对于封建政治认识的深化;
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对嘉靖抗倭斗争中形成的将帅集团的考察,使我们进一步认识了中华

民族作为整体在反抗外来侵略中所表现出的顽强精神。

第二部分的明代宫廷史研究弥补了相关研究的缺欠。他较早注意

到了宫廷史,对明代的宫廷教育、选秀女制度、明代皇帝的家庭和宫

廷生活以及嘉靖皇帝与太后及皇后的关系作了探讨,很有见地。在明

清两朝的宫廷史研究方面,清代宫廷史的研究成果较多,明代宫廷史

研究相对薄弱,胡凡教授的研究也就弥补了这方面的缺憾。

第三部分明代北部边防研究是胡凡同志对明史研究的独特之处,

这里既有对明代前期北部边防的整体论述,又有对明代九边军镇的个

案分析,还探讨了明穆宗即位后对北部边防的整顿,视野非常广阔。

其中 《明代洪武永乐时期北边军镇建置考》、 《明代九边蓟镇形成考

论》、《明代九边延绥镇形成考论》三篇考据性的文章对明史研究具有

重要价值。他认为:明代后来的九边军镇,就是洪武时期都司级军镇

的继承和卫级军镇的升格,洪武时期的七镇演变到永乐时期的八镇,

既和蒙古族形势的变化有关,也受明朝统治集团内部斗争的制约。对

于明代九边重镇蓟镇形成的时间,他确定是在朱棣靖难之役夺取皇位

后的当年年底、即建文四年 (洪武三十五年)的十二月,而其所以在

这个时期形成的主要原因,一是和靖难之役有关,二是和成祖朱棣即

位后对北边防卫的设计有关。对于九边延绥镇的形成时间,他认为是

形成于明英宗正统前十年,其原因则是蒙古族进入河套以后,对明朝

形成三面威胁,于是有延绥镇的设立,由此也使明代的九边就此定型。

这些研究都发前人所未发,而且能够使我们认识到 《明史·兵志三》

某些记载的错误和不足,对于促进明史研究的深入有重要意义。

第四部分明代中央朝廷与蒙古族关系的研究集中在明代中叶,即

从明英宗时期到明穆宗时期,这正是以往明史研究的薄弱环节。关于

明代英宗时期明蒙之间的朝贡体制,他认为这是明代在继承前代基础

上于制度文化方面的一项创造,明廷与蒙古族之间交流的物品,不能

简单视为一般产品或经济交流,它包含着丰富的物质文化和精神文化

的内涵。在这种双边交流中,明朝政府对蒙古族各部首领政治上的吸
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引、安抚和笼络,是我们必须注意的重要问题。明廷赐给朝贡使臣官

爵,使他们成为明朝职官,代表朝廷实现对边疆地区的统治,这对增

强蒙古族对明朝廷的向心力有重要意义。明代中叶的北部边防中一个

重要的问题就是随着蒙古族进入河套地区,“套寇”成为明朝政府的心

腹之患。为了防备蒙古族的袭扰,明王朝在北边既部署有正兵,又有

奇兵,再有游兵,分地设防,往来策应,消耗了相当大的财力和物力,

明廷内部亦屡有 “搜套”、“复套”、“筑墙”之争,作者对这些问题进

行了认真考察和研究,对于补充明史研究的薄弱环节大有裨益。而他

对明穆宗时期实现 “俺答封贡”的历史条件的分析更是独具慧眼,认

为游牧经济和农业经济之间正常交流的要求是 “俺答封贡”得以实现

的历史和经济条件;明穆宗即位后明朝政治形势的重大变化是 “俺答

封贡”得以实现的决定性条件;而明朝的边吏识大体、顾大局、妥善

处理把汉那吉降明事件则是 “俺答封贡”得以实现的直接条件;同时,

隆庆皇帝对北部边防的整顿在促成明廷和蒙古族之间关系的转变上也

有着重要的作用。在对明朝政治形势变化的分析中,他对明穆宗较少

民族偏见的认识,对穆宗和阁臣之间相互信任、内阁重臣颇有才干、

正处于明代历史上君臣相协的最好时期的判断,切中时代脉搏,也加

深了我们对明穆宗这一历史时期的认识。

岁月如流,我和胡凡教授相识已经二十年。我们都是明史研究的

痴迷者。他不仅学养深厚,思维敏捷,而且热情豪放,多才多艺。与

他相处,每每会感受到他散发出的黑土文化的醇香。在中国明史学会

的集会上,研讨学术,阐发宏论之余,他每每引吭高歌,给同仁们带

来美的享受和欢乐。他的新著即将付梓面世,来电向我索序,却之不

恭,勉强应命,就此附骥攀鸿,亦我之幸。

是为序。

张显清

2009年7月1日
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序 二

胡凡教授的 《明代历史探赜》,总共四编,分别就明代历史中的一

些重大问题探赜索隐,内容丰富,论述精彩,重视继承,努力创新,

拜读之后收获甚多。

第一编 《明代政治史研究》。内容有:洪武时期铨政史论、明代的

立储之争及其后果、东宫臣僚集团与明代政局变动、佞幸的构成与社

会影响,以及嘉靖御倭战争胜利与明朝的将帅集团。这些都是明史研

究的重要课题,虽然已有很多成果问世,但仍有不少问题需要继续研

讨。本书在这方面的学术贡献,是补其不足或空白,对明廷最高决策

集团内部斗争形势的分析比较深透。尤其是东宫集团与佞幸两个问题,

以往相对缺乏系统研究。本书于前者,全面叙述了东宫集团的组织机

构、权责与地位,认为 “其作用有如影子内阁,在皇位更替时,往往

成为新一代统治机构的核心,对新朝政治起着重大的影响”。对于后

者,书中勾勒了明代佞幸的身份构成及其干政的种种手段,研求了产

生佞幸干政的历史根源。还从总结历史经验的高度,详细论列了佞幸

干政对一代政治、经济、社会生活所造成的严重危害。

第二编 《明代宫廷史研究》。主要有:总论有明一代的宫廷教育、

选取民间秀女之制、畸形的明代宫廷社会、明代皇帝的家庭与帝位传

承等。这类选题前沿,是时下明史研究的热点。本卷最大的亮点,是

有别于传统思维模式,以政治文化和社会性别的全新视角,展现明代
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宫廷文化生活的多样与怪异,剖析其特点与作用。其间最令读者品味

的至少有三点:一是特别强调宫廷教育对于皇太子承业治国的重要意

义;二是将宦官教育纳入宫廷教育范畴。过去史家们常常把宦官读书

识字视为其作奸的缘由,本书以为这是一种偏见。其实宦官善恶与其

读书宫中,“并无绝对联系”;三是对宦官与宫女精神生活关系的定性

可谓新颖。本书认为选拔民间秀女之制从一开始就是对民众权利的一

种蔑视。民女入宫,成为宫婢。宫婢与宦官都属于特殊群体。宦官的

特殊生理与宫婢的凄凉处境,生发出他们情感上的互动关系,形成

“传统宫廷中特有的一种文化圈”——— “宦官与宫婢生活圈”。

第三编 《明代北部边防研究》。内容为:洪武时期的北部边防建

设;永乐朝北边防线的变化;洪、永二朝北边军镇的置立;明代蓟

(镇)与延绥 (镇)二镇形成之研究;隆庆皇帝对北部边防的整顿。这

些是明代军事史与边疆史研究的重点之所在。明王朝的边患为 “南倭

北虏”。“南倭”之祸,是大肆抢掠烧杀,扰乱社会秩序,破坏农工生

产,妨碍对外贸易。“北虏”之犯,则是直接威胁国家政权,事关王朝

存亡。因此,北部边防始终被列为军国要务,“终明之世,边防甚重”,

以至 “天子守边”。于是也成为治明史者历来相当关注的课题。本书于

此所论多有新见。尤其值得称道的是:在全局上,对洪武时北部边防

政策的制定———永乐朝的调整———隆庆中的整顿诸重大决策出台背景、

核心内容、实施经过及其效应的论述,比往昔更深入,评价更切合实

际;在细节上,对明初北部军镇数额、九边形成过程、蓟与延绥二镇

称镇时间之起始等若干具体史事的考证,更具有说服力。

第四编 《明代与蒙古族的关系研究》。由 《明英宗时期的明蒙朝贡

体制与农牧文化交流》、 《明穆宗时期实现 “俺答封贡”的历史条件》

等六篇论文组成。我国是一个统一的多民族国家。在漫长的岁月中,

虽然由于各种原因,各族之间曾经有过矛盾、冲突,甚至互动干戈,

但其本质和主流则是各族人民世代友好相处,和谐团结,互相帮助,

共谋发展。本书在这方面最有吸引力的,当在于运用大量翔实的历史

文献资料印证这种友好关系。书中写道:明王朝与边疆少数民族的朝

5

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



贡贸易,是农业民族与游牧民族之间的双边经济文化交流,是 “互通

有无,互相补充”,“对双方都有利的一种政治、经济和文化活动,是

农业经济与游牧经济两大体系之间互补型的交流关系”。就英宗时期而

言,这种交流也没有因为土木之变而中断,“它既未影响明蒙双边交流

的顺利进行,也未破坏朝贡体制的正常运转”。这些话语见底很高,具

有强烈的历史感和时代感,读来深受启发。书中对隆庆朝 “俺答封贡”

局面出现的政治思想基础、经济条件和历史根源的分析,有超越前人

之处;对实现明蒙和好的当事人的评价客观公正,也是本书的一个重

要特色。

胡凡先生治学刻苦用功,善于思考,勇于创新,不断拓宽自己的

研究领域。身为黑龙江大学历史学科带头人,他教、研结合,互为促

进,相得益彰。既胜任教学和培养研究生的工作,又勤奋研治明史以

及清史、东北地方史、中国文化史,先后出版各类专著十余部、论文

百余篇。可喜可贺。相信他今后一定会为广大读者奉献更多的学术

精品。

是为序。

林金树

2009年7月18日于中国社会科学院历史研究所
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第一编 明代政治史研究



明代洪武时期铨政史述略

铨者,选官也。《中文大辞典》曰:“量才授官曰铨。”《辞海》亦

然。故铨政,即指选用、考核、黜陟官吏的各种制度而言。明太祖朱

元璋起自民间,对元末吏治窳败、官吏蠹政害民之事深恶痛绝。十五

年而成帝业,在位三十一年间,每于官吏的选拔、任用、考核,孜孜

讲求,“夙夜兢业,以图天下之安”①。正因为朱元璋十分重视官吏的

选任与考核,加强对官僚队伍的管理,扭转了元末以来官吏贪鄙、漠

视民间疾苦的风气,在一定程度上澄清了吏治,为明代前期开创了良

好的社会风尚,造成了封建史家所赞誉的 “洪武之治”,也为明代前期

的发展、强盛奠定了基础。兹就洪武时期之铨政事宜,略述如下。

一、铨部沿革

明朝初起,沿袭元制,置中书省总理政务,设左、右丞相等官,

下属有四个部,分理钱谷、礼仪、刑名、营造等各项事务。地方上设

各行中书省。洪武元年始置吏、户、礼、兵、刑、工六部,设尚书、

侍郎、郎中、员外郎、主事等官,仍然隶属于中书省。所以朱元璋说:

“国家之事,总之者中书,分理者六部,至为要职。”② 其中吏部总管
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①

②

余继登 《典故纪闻》卷2,中华书局1981年版第25页。
《明太祖实录》卷34,洪武元年八月丁丑条。
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选官 (人事调配)之事,又称铨部或铨曹,权力 “视五部为特重”。洪

武五年确定六部职掌,“岁终考绩以行黜陟”,吏部掌管天下官吏选法、

封勋、考课之政,属下有三部:总部掌文选,司勋掌官制,考功掌考

核。所以朱元璋说: “政事之得失在庶官,任官之贤否由吏部。”① 洪

武六年定制,每部设尚书二人,侍郎二人。十三年正月废丞相,“罢中

书省,升六部”,二月定六部官制,“吏部尚书、侍郎各一人,总掌天

下官吏铨选、勋封、考课之政令”②。其属有四部:总部掌天下文选、

吏役及开设、革并衙门等事务,司封掌天下封爵,凡封赠、诰敕、承

袭、礼仪、印信等事务,司勋掌天下文职勋级、月俸、升转资格、品

级、官制、贴黄等事务,考功掌天下官吏之考课,凡朝觐、任满给由、

起复官吏、考其功过、别其善最、奏请黜陟等事务。洪武二十二年更

改六部所属总部的名称,吏部的总部称为选部。二十九年又改六部诸

属部为清吏司,“上以六部之属皆称部,混而无别,故欲易其名,……

凡属部皆曰清吏司,……吏部选部曰文选司,封部曰验封司,勋部曰

积勋”③,考功仍旧。吏部机构由此确定下来。

至于官吏的任用,《明史·选举志》载: “任官之事,文归吏部,

武归兵部,而吏部职掌尤重。”但洪武时官吏的选任与考核,最初并不

完全由吏部,而是由中书省掌握。如甲辰年 (1364)十一月,朱元璋

对中书省臣说:“立国之初,致贤为急,中书百司纲领,总率群属,须

采择贤者与之共理。”④ 丙午年 (1366)三月,命中书省严选举之禁。

洪武元年六部的官制系由中书省奏定,“天下征至贤良官吏,中书省量

才授任。”自洪武元年设六部至十三年罢中书省这段时期,因吏部尚书

隶属于中书省,一切铨政当是由吏部具体经划,通过省台奏明皇帝裁

处的。史载 “镇江滕毅首长吏部,佐省台裁定铨除考课诸法略具。”⑤

然据 《实录》所载,此时吏部已将一切铨政事宜承担起来了。如洪武
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②

③

④

⑤

《明太祖实录》卷65,洪武四年五月丁巳条。
《明太祖实录》卷130,洪武十三年二月戊申条。
《明太祖实录》卷246,洪武二十九年五月庚戌条。
《明太祖实录》卷34,甲辰年十一月辛酉条。
《明史》卷138 《陈修传》,中华书局1974年版第3963页。
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二年八月,“命吏部定内侍诸官制”,“诏府州县正官三年一考课,于吏

部核其贤否而黜陟之。”三年十二月,“吏部言:守令职主牧民,宜久

其任。”四年闰三月,“命吏部定内监等官品秩”①,等等,足以说明此

时吏部的地位和作用。洪武十三年以后,罢中书省,废丞相,升六部

尚书为正二品,权归六部,由六部为皇帝 “总理庶务”,吏部尚书 “掌

天下官吏选授、封勋、考课之政令,……表率百僚,进退庶官”,位居

“铨衡重地”,因此吏部成为最重要的一个部门。此后,量能授官、随

器任使,核功过以定黜陟,都由吏部主持,诚如赵翼所说 “中书省革,

部权乃专,而铨部尤要。”②

太祖一朝,自洪武元年设六部至三十一年,先后任吏部尚书的有

滕毅、陈修、詹同及子詹徽、李信、余熂、翟善、杜泽等共36人,除

詹同詹徽父子外,其余多不久任。任侍郎的共有25人,其中比较重要

的有陈修、李信、余熂、翟善、杜泽等人。史载陈修任吏部尚书,“与

侍郎李仁详考旧典,参以时宜,按地冲僻为设官繁简。凡庶司黜陟及

课功核实之法,皆精心筹划,铨法秩然。”此外,“令入觐官各举所知,

定内外封赠荫叙之典,自浮山李信始。天下朝正官各造事迹文册图画

土地人民以进,及拨用吏员法,自昆山余熂始。仿 《唐六典》,自五

府、六部、都察院以下诸司设官分职,编集为书曰 《诸司职掌》,定吏

役考满给由法以为司、卫、府、县首领,选监生能文章者兼除州县官

及学正、教谕,自泰兴翟善始。三年一朝,考核等第,自沂水杜泽始。

此洪武时铨政大略也。”③ 这里也只给人们一个大略,究竟铨政具体如

何,尚待探究。这里仅就文职官吏的铨法作一勾稽爬梳,至于武选,

限于篇幅,只好阙如了。

二、官吏的选用

洪武时期官吏的选用,按 《明史·选举志》载,是所谓 “进士、
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《明太祖实录》卷65,洪武四年闰三月乙丑条。
《廿二史劄记校证》卷33,中华书局1984年版第770页。
《明史》卷138 《陈修传》,中华书局1974年版第3964页。
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举贡、杂流三途并用”,尤其荐举,在洪武时期特别盛行。所以顾炎武

说明初三途并用是 “荐举一途也,进士、监生一途也,吏员一途

也。”① 这是符合当时的情况的,仅分述如下。

荐举。明太祖起兵以后,惩元代 “纪纲不振,至于土崩瓦解”之

弊,认识到以个人的力量是不足以治理天下的,“必赖天下之贤,然后

足以有为。”所以他经常与臣下讨论用人之道,其中心就是 “求贤”,

要访求天下贤才与其共理国政,以图至治。遍检史乘,其求贤若渴之

心,访求贤才以供任使之事,史不绝书。《明史·选举志》载:“甲辰

三月敕中书省曰: ‘今土宇日广,文武并用。卓荦奇伟之才,世岂无

之。……自今有能上书陈言、敷宣治道、武略出众者,参军及都督府

俱以名闻。或不能文章而识见可取,许诣阙面陈其事。郡县官年五十

以上者,虽练达政事,而精力既衰,宜令有司选民间俊秀年二十五以

上、资性明敏、有学识才干者辟赴中书,与年老者参用之。十年以后,

老者休致,而少者已熟于事。如此则人才不乏,而官使得人。’于是州

县岁举贤才及武勇谋略、通晓天文之士,间及兼通书律者。”这对于解

决明初百废待举、百业待兴而又官司乏人的局面,无疑是起了重要作

用的。但国家初立,从朝廷到地方,从省、府、部、院、寺、监到府、

州、县,各级官吏所需人数不啻数万,为建立这一庞大的官僚机构,

保证国家机器的正常运转,明太祖不断地发布求贤诏令、派使臣分行

天下访求贤才、令有司察举、保举、令郡县贡士,等等,以求有足够

的官吏来源。如吴元年 (1367)遣起居注吴林、魏观 “求遗贤于四

方”,又令侍臣 “各举贤良,以资任用”,洪武元年 (1368)九月下求

贤诏,继而又遣使臣 “分行天下,访求贤才”。这一时期征来的贤才,

由中书省量才授任,并且不分蒙古、色目人,一视同仁,凡 “有才能

者一体擢用”, (以下引文,凡未注明出处者,均引自 《太祖实录》)

还给赐道里之费,以养其廉。此后荐举之令屡下,洪武三年五月,“诏

天下守令询举有学识笃行之士礼送京师”;六年二月停科举,“诏令有
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司察举贤才,必以德行为本,而文艺次之”;四月 “命吏部访求贤才于

天下”。其荐举之名目有聪明正直、贤良方正、孝弟力田,有儒士、秀

才、人才、耆民以及文学、孝廉等等。十五年,又 “命天下朝觐官各

举所知一人”,到九月,州县举荐之人多达3700余人,有的儒士径授

以布政使、参政、参议等官。十八年十一月,“诏举孝廉之士”。二十

一年八月,“命六部、都察院、通政司、大理寺等官各举文学干济之

士”。二十二年八月, “诏天下府、州、县各举年高有德、识达时务、

言貌相称,年五十以上者一人”。二十三年六月,“命吏部选天下耆民

有才德、知典故者授以官,凡四百五十二人。”这一年所选天下耆民可

任用的共有1916人。

明初除了荐举任官以外,还有选取补吏者。如洪武十九年八月,

“命吏部选取直隶应天诸府、州、县富民子弟赴京补吏,于是与选者凡

千四百六十人。”《明会典》载:“凡佥充吏役,例于农民身家无过、年

三十以下能书者选用。”可资印证。官是有品级的,分为九品十八级,

而吏则是在官府衙门中承担差役的,其地位低下,所以国子学生违犯

学规,就 “有罚充吏者”。但政府一些具体的事务却都是经他们之手去

办的。

洪武时期荐举的面非常广,朝廷内外、大小臣民皆得推举,就连

仓、库、司、局等杂流吏役,也可以荐举文学才干之士,所以 “由布

衣而登大僚者不可胜数”①。荐举授官者最多时达3700余人,少时也

有1900余人,这样就保证了明王朝这个庞大的国家机器的正常运转。

进士、监生。进士和国子监生在洪武时期也是官吏的一个主要来

源。明初,吴元年令开文武二科取士,夏燮谓其 “草创之初,设官需

才,故其时仅就东南人士……试之于廷”②,并颁布了科举取士之式。

洪武三年八月,开乡试科取士,据 《实录》数字统计,直隶及十一行

省定额为五百二十人,王世贞案:洪武三年庚戌始开科,就式者乡举
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《明史》卷71 《选举三》,中华书局1974年版第1712页。
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