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前 言

死亡是一个人的最终归宿。 生命自虚空中诞生， 便在一步步走向死亡，

如朝阳注定要融入黑夜。 意识终止， 躯体消亡， 分解为最初的物质， 托体同

山阿， 复归自然， 如是而已。 死亡也是人类社会最公平的事情， 不论富人穷

人、 伟人凡人， 在死亡面前都是平等的。 正所谓 “神龟虽寿， 犹有竟时， 螣

蛇乘雾， 终为土灰”。

许多时候， 人在死时所表现出来的某种东西最能体现他一生的价值。 意

识到死亡并对其进行思考， 是真正深入体悟生活的开始， 因为死亡牵涉着人

往何处去的哲思， 暗含着对人生意义的关注。 尼采说过， 只有经历过地狱磨

炼的人才有建造天堂的力量。 用在这里， 其实应该说， 只有在死亡深处勘探

过的灵魂才能真正明白活着的意义。

培根说： “读史使人明智， 诗歌使人巧慧， 数学使人周密， 科学使人深

刻， 伦理使人庄重， 逻辑修辞之学使人善辩， 凡有所学， 皆成性格。” 本书中

所涉及的人物都是古今中外对历史事件产生过重大影响的著名人物。 他们的

经历富有传奇色彩， 他们的死因发人深省。 每个人物都是与某个特定的历史

阶段紧密相联系的， 评价人物就必须要研究分析与之相关联的历史背景、 历

史事件， 这样我们就可以从历史中获得启迪和借鉴。 而且， 文史从来是不分

家的， 在对历史背景的分析探寻过程中常常会涉及到记述当时历史的诸多文

献。 通过对历史人物的介绍， 我们可以从中吸取前人失败的教训和成功的经

验， 从历史中悟出生命的价值， 从而树立起科学的世界观以及正确的人生观、

价值观。 全面客观地了解当时的历史背景和人物性格特点， 认识人物对历史

进程的影响和作用， 从这些历史名人的事迹成败中汲取经验和教训， 可以指

导自己在做人做事上采取正确的态度和方式， 懂得 “时势造英雄” 的道理，

明白人民群众是历史的真正创造者的道理。

1



名
人
之
死
大
全
集

本书记录了许多中外名人的死亡事件， 是一本厚重之书。 全书实际上是

在讨论死亡对于人生的意义， 同时详细地介绍了
260

多位名人一生中的最后时

光， 以及他们临终时的一言一行。 其中有奸佞小人的贪生怕死、 卖国求荣，

有民族英雄的大义凛然、 视死如归， 有千古帝王的劫数难逃， 有治世谋臣的

凄凉下场， 有盖世英雄的慷慨赴死， 有孤傲书生的黯然魂销， 有烟花柳巷的

绵绵绝唱， 有政治人物的俯仰沉浮， 有军事奇才的离奇殒命， 有国际巨星的

溘然长逝， 有突如其来的暗杀身亡， 有科学家捍卫真理的赴汤蹈火， 有谍海

精英的死亡迷局， 有阴谋、 有情义、 有陷阱、 有泪水、 有痛苦、 有冤屈、 有

正气， 也有阴暗……

本书绝不只是为了让人们了解名人之死， 而是希望人们能从中得到某种

启迪———人在死时的表现能够引人深思， 更能体现生命的价值 。 蒙田说 ：

“教人怎样死， 即所以教人怎样活！” 这便是我们将这本书奉献给读者的初衷。

对于生， 人是身不由己的， 每个人的诞生都不是出于自己的决定。 但对

于死亡的思索， 却使人不断追寻自身存在的意义， 而且使人意识到自身有掌

握命运的自由。 而当一个人眷恋这种生的存在状态时， 他定会信心百倍地珍

惜活着的自己———不会等到处于生命的尽头， 才感慨对生命的留恋。
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本篇所涉及的中国历史诸多人物中， 除了有历

代帝王、 将相外， 还有使臣、 学者， 从不同侧面展

示了这些历史名人丰富多彩的人生， 尤其是重点展

示了这些名人在性命攸关的时刻是如何面对困境而

勇对挑战的。 每一个传奇人物都有他们独具特色的

选择方式， 人们从中不仅可以读到生动感人的故事，

更能读懂人生成败的真谛。 他们的成败经历， 他们

的人生末路， 无不令人作千古长叹。



名
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之
死
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集

第一辑： 帝王末路

———历代君主死亡事件

秦始皇： 千古一帝， 驾崩沙丘

前
210

年， 被称为 “千古一帝” 的秦始皇死于他第五次东巡途中。 或许秦始皇

注定是一名历史上争议颇多的人物， 他的死如同他的身世以及雄才大略一样， 同

样引起了后人的争议。 目前在史学界对他的死因有两种截然不同的观点， 一种说

他是死于疾病， 另一种说他死于非命。

第一种说法认为， 《史记》 中关于秦始皇死因的记述很多， 死因已明， 病死

无可置疑。 据 《史记》 记载， 秦始皇从小就患有疾病， 体质较为羸弱。 可是他为

人又刚愎自用， 事无巨细都要亲自裁决， 所以工作极度劳累； 加以巡游中七月高

温， 以上诸因素并发， 促使他在途中病发身亡。

那么他死于何种疾病呢？ 郭沫若先生根据 《史记·秦始皇本纪》 记载 “秦王为

人， 蜂准， 长目， 挚鸟膺， 豺声， 少恩而虎狼心……” 推测秦始皇幼时患有软骨

症， 又时常患着支气管炎， 所以长大后胸部和挚

鸟一样， 声音好似豺狼， 后来由于政务繁重， 引

发脑膜炎和癫痫等病症。 秦始皇在渡黄河时， 癫

痫病发作， 后脑壳撞在青铜冰鉴上， 加重了脑膜

炎的病情， 人处于昏迷状态； 当车赶到沙丘后第

二天， 赵高、 李斯发觉秦始皇已死去多时。

持第二种观点的人从几篇有关秦始皇死亡情

况的史书中推敲， 发现了可疑之处， 认为从宦官

赵高在秦始皇病重和死后的种种表现， 使人不得

不怀疑秦始皇的死与他有莫大的关系。 此次始皇

出巡， 随从人员主要有赵高、 李斯、 胡亥等人，

将军蒙恬也在随行之列。 可是当秦始皇在途中病

重时， 蒙恬却被遣返回边关， 从突然的人事变动秦始皇

2



上
篇

●

中
国
卷

来看， 这似乎是赵高等人的计谋。 大将军蒙恬是公子扶苏的亲信， 而突然间将其

从秦始皇的身边遣走， 不仅去掉了扶苏的耳目， 也为自己后来计谋的实施清掉了

一块绊脚石。

随后， 赵高假冒秦始皇的旨意指责扶苏为子不孝、 蒙恬为臣不忠， 让他们自

杀， 不得违抗。 在得到扶苏自杀的确切消息后， 胡亥、 赵高、 李斯这才命令车队

日夜兼程， 迅速返回咸阳。 为了继续欺骗臣民， 车队不敢走捷径回咸阳， 而是摆

出继续出巡的架势， 绕道回咸阳。 当时正值七月高温， 秦始皇帝的尸体在途中开

始发出阵阵恶臭， 为了掩饰尸体的味道， 赵高竟然将咸鱼放在秦始皇的车上。 回

到咸阳后， 赵高便开始对李斯下毒手， 将李斯给逼死了。

然而赵高为什么要谋害秦始皇呢？ 主要原因就是赵高唯恐扶苏继承王位。 赵

高曾对李斯讲： “长子 （即扶苏） 刚毅而武勇， 信人而奋士， 即位必用蒙恬为丞

相。” 可是蒙恬是扶苏的亲信， 赵高曾被蒙恬治罪而判死刑， 后被秦始皇赦免， 所

以赵高对蒙恬恨之入骨， 因此他不希望蒙氏争宠， 所以必须阻止扶苏即帝位。 但

是秦始皇宠爱长子扶苏， 只有伺机杀掉秦始皇， 才可拥立始皇第十八子胡亥。 秦

始皇平时居于深宫， 戒备森严， 赵高根本无法下手， 现在他在旅途中病倒， 这真

是天赐良机， 正如赵高劝胡亥时所说： “狐疑犹豫， 后必有悔， 断而敢行， 鬼神

避之， 后有成功。” 所以他果敢地对重病中的秦始皇下毒手， 提前结束其生命， 这

完全有可能。

秦始皇到底是病故还是被害呢？ 这两种观点至今尚无定论。 不过， 人们对解

开此谜是充满信心的。 根据考古研究和调查， 秦始皇陵没有被盗掘和破坏， 再加

之检测出地宫中可能存在水银， 水银形成的水银蒸气对遗体有冷凝防腐作用， 所

以秦始皇的遗体可能还存在。 等到秦始皇陵发掘的时候， 秦始皇死亡的真正原因

就可能被世人所知晓了。

隋炀帝杨广： 身死国破

隋王朝同秦王朝一样， 是一个短命的王朝。 由于施行暴政， 隋炀帝即位没几

年， 就弄得社会矛盾激化， 政治危机四伏。 此时的隋炀帝， 虽然仍过着荒淫腐朽

的生活， 还在寻欢作乐， 心中却充满恐惧。 一次， 大业殿起火， 这本是一场平常

的火灾， 隋炀帝却以为有人造反， 急忙逃往西苑， 藏到草丛之中， 直到大火熄灭

才回来。 他夜里睡觉也常常惊醒， 到了睡觉时要有几个妇人摇抚才能入睡。

到
618

年， 隋王朝的势力已土崩瓦解， 只剩下洛阳和江都两地。 隋炀帝在江都

极度恐惧， 天天打卦问卜， 借酒消愁。 有一天， 他竟对着镜子哀伤地说： “好头

颅， 谁当砍之？” 他备下了一缸毒酒， 对他的宠妃们说： “贼兵若来了， 你等先
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