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前言 

1916 年 6 月 6 日上午，在中南海居仁堂大总统的卧房里，57 岁的袁世凯躺

在卧榻上，面部浮肿，双目紧闭，奄奄一息。这个曾经不可一世的中华民国大总

统、中华帝国“洪宪”皇帝，已经走到生命的尽头。 

床头一侧，侍立着他的大公子，一心想继位当皇帝的袁克定。 

床前，站着他的老朋友、把兄弟、北洋元老徐世昌；“北洋之龙”王士珍；

辅佐他多年的左膀右臂、“北洋之虎”段祺瑞；另一位是他的表弟张镇芳。这四

人，是袁世凯亲自选定的“托孤寄命”之人。 

此时袁世凯已陷入半昏迷状态，久久才微微睁开双眼，望着站在床前的各位，

嘴唇翕动半晌，终于说出两个字：“约法。” 

这是袁世凯留在人世间的最后一句话：约法。既没说明是新约法，也没说明

是旧约法。民国时期有两部约法，旧约法为民国元年所订立的《中华民国临时约

法》，新约法为袁世凯制定的《中华民国约法》。按照旧约法，副总统为总统的法

定继承人；按照新约法，总统继承人由现任总统提名三人，写在“嘉禾金简”上，

藏之金匮石屋中，俟总统死后取出，在三位候选人中选一人继任总统。 

当天上午袁世凯去世后，众人打开“金匮石屋”，取出“嘉禾金简”，只见上

面三个名字依次为：黎元洪、徐世昌、段祺瑞。 

据说原来袁克定的名字位列其中，但袁世凯考虑到自己已落入众叛亲离、四

面楚歌的境地，有谁还会拥立他的儿子呢？与其遗人笑柄，不如顺应时势，于是

以段祺瑞取而代之。 

按旧约法应由副总统黎元洪继位，按新约法黎元洪位居候选人之首。于是，

袁世凯去世当天下午，国务院发表公报，宣告黎元洪继任总统。 

也就是从这一天开始，掌握中央政权的国务总理段祺瑞与大总统黎元洪，拉

开了府院之争的序幕，民国史上的军阀混战由此进入了更为激烈的阶段…… 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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由于袁世凯就任大总统后，驱逐国民党、解散国会，废除《临时约法》，实

行专制独裁统治，给民国历史留下一个不幸的开端，使不少建立民主国家必需的

举措，如军队国家化、民选议会、以法治国等，都失去了健康发展的契机，而明

目张胆的军队干政、政权之争、地盘之争、革命与反革命的抗争，则连年不断。 

袁世凯死后，北洋派群龙无首，很快分裂为以段祺瑞为首的皖系和以冯国璋

为首的直系，两系为控制中央政权大打出手，随着皖系的失败、直系的裂变，在

北洋嫡系新军阀辈出的同时，非嫡系的奉系军阀问鼎中原，北洋军阀混战再度升

级；而北伐战争的开始，将几乎从未间断的南北战争推向高潮。 

继袁世凯“命丧二陈一汤”之后，北洋政府元首的位子上，又有了黎元洪受

惊吓而逃，宣统帝复辟七日，冯国璋被逼下野，徐世昌被赶下台，曹仲珊被囚，

段祺瑞被逐，张作霖被迫下野出关被炸…… 

而每一任元首的上下台，几乎都伴随着一场军阀混战。这些大大小小的军阀，

演绎了民国时期大混战、大动荡的历史。就其军阀本质而言，他们都是拥兵自重，

大者掌控中央政权，次者分疆裂土，小者坐拥一隅，彼此为权力与地盘争相厮杀。

但就单个军阀而言，他们的政治追求、品行操守、个人作风等，又存在很大差异，

其结局也往往大相径庭；而同一军阀在不同时期，也有着不同的表现。 

然而，由于政治的、历史的原因，许多军阀的个性被模糊，取而代之甚至出

现以讹传讹的轶事。 

本书精选民国时期掌控或左右中央政权，或在某些重大历史事件中产生过重

大影响、具有鲜明特色与争议的军阀，参考大量 20 世纪原始资料，以及大量相

关人物口述，通过大量客观事实，讲述他们在特定历史时期的发迹、崛起，以及

最后结局，力求客观、公允，以还历史本来面目。 

笔者 2011 年
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北洋鼻祖袁世凯：“乱世枭雄”

魂断帝王梦 

他出身世家，却自幼屡失靠山；他科举失利，却在战场上踏入仕途；他出卖

维新志士，却倡导维新变法；他倡导西方文明，却又不断纳妾；他创建了北洋军

阀，却又被北洋将领所推翻。他极力想摆脱家族中“长禄不长寿”的“魔咒”，

却最终未能躲过命中一劫…… 

小档案 

姓名字号：袁世凯 字慰亭 号容庵 

籍贯：河南项城 

民族：汉族 

生卒年月：1859.9.16～1916.6.6 卒年 57 岁 

最高官职：“中华帝国”皇帝 

军阀派系：北洋军阀 

家世： 

十三世祖——袁持衡，从汝南郡汝阳（商水西南）迁至项城年湾村（今属老

城乡），为袁氏最初的居留地。 

十一世祖——袁步月，迁至永丰南十三里的秦波村（今项城市永丰乡秦波

村）。 

太高祖——袁志恭，此时袁家已经成为当地的殷实之户。 

高祖父——袁九芝，生活在清代乾隆盛世，为私塾先生。 

曾祖父——袁耀东，是个庠生，梦想中举，考进士，终因学习过于刻苦，营

养和锻炼不够，不到 40 岁就去世了。妻子郭氏。生有袁树三、袁甲三、袁凤三、

袁重三及一女。其中树三、甲三都进了县学（秀才），凤三、重三也都考中秀才。
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甲三荣登两榜，项城袁氏始名声大噪。 

祖父——袁树三，在陈留县署理训导，兼涉教谕事宜，相当于今天的县教育

局局长。妻子王氏。生子袁保中、袁保庆。 

叔祖父——袁甲三，早年在安徽办团练，以镇压捻军起家，官至漕运总督兼

江南河道总督，官居一品。因为他的关系，其曾祖父袁志恭、祖父袁九芝、父亲

袁耀东，均被朝廷追封为一品。母亲郭氏、元配妻陈氏、续妻陈氏则被追封为一

品诰命夫人。 

父亲——袁保中，乃“长房长子”，于项城办团练以防捻军，在当地颇有名

望。 

叔叔——袁保庆，无子，偏爱袁世凯，袁世凯七岁时，将其过继为嗣子。 

堂叔——袁保恒，官至吏部侍郎、刑部侍郎，在袁氏家族中功名仅次于袁甲

三。 

堂叔——袁保龄，旅顺港坞工程总办，身兼军政二职。 

兄弟——兄：袁世昌、袁世敦、袁世廉。弟：袁世辅、袁世彤。 

妻妾子女： 

元配于氏，生长子袁克定。 

大姨太太沈氏，无子女。 

二姨太太李氏，生长女伯祯、五子克权、七子克齐、十子克坚、十二子克度、

六女祯。 

三姨太太金氏，生次子克文、三子克良、三女叔祯、八女（早亡）、十女思

祯。 

四姨太太吴氏，生四子克端、次女仲祯、四女（早亡）、七女复祯。 

五姨太太杨氏，生六子克桓、八子克轸、九子克久、十一子克安、五女季祯、

十五女（早亡）。 

六姨太太叶氏，生十四子克捷、十七子克友、九女福祯、十一女奇祯、十二

女瑞祯。 

七姨太太张氏，无子女。 

八姨太太郭氏，生十三子克相、十五子克和、十四女怙祯。 

九姨太太刘氏，生十六子克藩（早亡）、十三女仪祯。 
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简历 

1859 年——9 月 16 日，出生于河南省项城县一个官僚地主家庭。 

1863 年——叔祖父袁甲三病故。 

1866 年——过继给袁保庆为嗣子。 

同年——袁保庆以知府发往山东补用，袁世凯随往读书。 

1873 年——生父袁保中病逝。 

1874 年——嗣父袁保庆病逝，袁世凯随嗣母返回原籍。 

1875 年——曾祖母郭氏去世。 

1876 年——娶妻于氏。 

1878 年——长子袁克定出生。 

同年——堂叔袁保恒去世。 

同年——组织文社，结识徐世昌。 

1876 年、1879 年——两次乡试均未考中，决心投笔从戎。 

1881 年——至山东登州投靠淮军统领吴长庆，任营务处帮办。 

1882 年——随吴长庆的部队东渡朝鲜，镇压“壬午政变”，以同知补用，并

赏戴花翎。 

1884 年——总理营务处、会办朝鲜防务。 

1885 年——任“驻扎朝鲜总理交涉通商事宜”的全权代表，以知府分发，

以道员补用，赏加三品衔。 

1890 年——免补知府，以道员分省候补，尽先补用，加二品衔。 

同年——次子袁克文出生。 

1894 年——甲午战争爆发，清军海陆皆败，袁世凯随军撤退天津。 

1895 年——至天津小站督练新军，史称“小站练兵”。 

1897 年——升任直隶按察使。 

1898 年——被光绪帝封为侍郎候补。 

1899 年——升任工部右侍郎。 

同年——署理山东巡抚。 

1900 年——实授山东巡抚。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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1901 年——署理直隶总督兼北洋大臣。后又被赏穿黄马褂，紫禁城骑马，

并加太子少保衔。 

1902 年——实授直隶总督兼北洋大臣。 

同年——兼督办商务大臣。 

1903 年——兼督办电政大臣。 

同年——兼练兵处会办大臣。 

1905 年——北洋六镇编练成军。 

1907 年——调任外务部尚书、军机大臣。 

同年——在袁世凯倡导下，中国第一支警察队伍在天津成立。 

1908 年——赏太子太保衔。 

1909 年——开缺回籍，至河南彰德洹上村定居。 

1911 年——任内阁总理。 

1912 年——出任中华民国临时大总统，于 3 月 10 日在北京宣誓就职。 

1913 年——任中华民国正式总统。 

同年——下令解散中国国民党。 

1914 年——下令解散国会。 

同年——废除《临时约法》，颁布《中华民国约法》。 

1915 年——12 月 22 日宣布建立中华帝国，以下年为洪宪元年。 

1916 年——3 月 22 日被迫取消帝制，恢复“中华民国”年号。 

同年——6 月 6 日因尿毒症不治，于中南海居仁堂去世，卒年 57 岁。 

同年——8 月 24 日安葬于河南彰德（今安阳）洹上村东北太平庄。 

豪门魔咒，袁寨人亡家散 

1878 年 6 月，一个噩耗传到项城袁寨：官居二品的朝廷大员袁保恒，在河

南赈灾治所病逝！四世同堂的袁寨里霎时哭声震天。 

——这是袁氏家族近年来相继死亡的第三个男丁。 

1873 年，袁世凯的生父袁保中病逝，享年 51 岁； 

1874 年，袁世凯的嗣父袁保庆病逝，享年 48 岁； 

4 年后的 1878 年，袁世凯的堂叔 51 岁的袁保恒又一命归西！ 



12 

 

而追溯到上代，使袁氏家族跻身名门望族的袁世凯的叔祖父袁甲三，也只是

活到了 57 岁；而袁世凯的曾祖父袁耀东，不到 40 岁便驾鹤西去了。 

办完袁保恒的后事，袁家人开始满腹狐疑、惴惴不安，为什么袁家男人在未

满花甲之年，便纷纷赶赴黄泉？袁家人觉得这其中有些神秘的力量在作祟，赶忙

请来了风水先生到袁寨看风水，相阴宅。一番查看之后，风水先生铁口直断“豪

门魔咒”： 

“袁家宅地长禄不长寿。” 

“那该如何是好？”袁家人焦急万分。 

“办法倒是有一个，那便是分宅而居。”风水先生不紧不慢地说。 

分宅而居，等于偌大的袁寨从此分崩离析，“四世同堂”的项城袁家从此解

体，这是袁氏家族所有人都不愿看到的。 

袁寨地处项城东北 40 里处，是袁家为抵御捻军进攻，于 1858 年建造的。其

地势险要，易守难攻。寨子占地数十亩，规模宏大。四周墙垣高筑，墙外壕沟环

绕，寨门前架设吊桥，寨门上及四角修筑“炮楼”，由乡勇严防把守。寨子中的

东部、中部、西部并列三座三重四合院，楼堂瓦舍极尽奢华。若说袁寨风水不好，

袁家长辈哪个都不愿相信。若说分宅而居，又有哪个子侄儿孙愿意搬出袁寨呢？

但是风水先生的话是不容置疑的。 

这一年，袁世凯 19 岁。也就在这一年，袁世凯的生活发生了根本转变。 

袁世凯排行第四，非嫡出，七岁过继给叔叔袁保庆，跟随嗣父、嗣母先后到

济南和南京生活。少年时的袁世凯贪玩，学业一直没有起色。但对为官之道十分

上心。袁保庆将数十年官场经验、带兵心得整理出来，题名为《自名琐言》，有

空便念给袁世凯听。袁世凯每次都听得十分认真，并默记在心，后来袁世凯在官

场措置裕如，应该说与此间所受影响不无关系。 

然而好景不长，1874 年嗣父去世，袁世凯扶柩还乡，而此前他的生父也已

去世，15 岁的袁世凯失去人生依靠。好在堂叔袁保恒回乡，见他可堪造就，便

带到北京，一边督促学习，一边让他多接触官场，开阔眼界。在其为刑部侍郎期

间，为了锻炼袁世凯的办事能力，特意指派他处理一些杂务，而袁世凯的办事能

力令他十分满意。于是，袁保恒赴河南赈灾时，便将袁世凯带在身边。 

而如今，堂叔也已离世，袁氏家族也分家了，19 岁的袁世凯仿佛成了离群
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的孤雁，不得不离开先后生活了 12 年的繁华都市，也不得不离开几乎与他同龄

的袁氏大宅——袁寨。他在嗣父袁保庆名下，得到一笔丰厚的家产，然后移家陈

州，开始了一段文人诗酒的生活。此间，他出房出资，组织了两个文社。由于他

善于交际，又见过大世面，很快吸引了四邻八乡的文人雅士，居然成为一个小小

的名士。当时尚未发达的徐世昌在淮宁县属处馆做塾师，专程前来拜访袁世凯，

参加文社。 

徐世昌比袁世凯年长 4 岁，由于两人对时局有颇多相同看法，尤其对腐朽的

科举制度深恶痛绝，因此相谈甚欢，很快结为异姓兄弟。当袁世凯了解到徐世昌

准备进京赶考苦于没有川资时，便大方资助。后来徐世昌先中举人再中进士，成

为袁世凯 30 年宦海生涯中的盟友。 

但袁世凯的科举之路却不顺利，由于年幼时贪玩荒废了学业，懂事后所读大

多是韬略、兵书之类，于 1876 年、1879 年两次参加乡试均名落孙山。袁世凯一

怒之下将过去所作诗词文章全部付之一炬，大有壮士断臂之气概。 

“大丈夫应当效命疆场，安内攘外，岂能郁郁久困在笔砚之间，蹉跎了岁月！”

袁世凯发誓不再与笔墨纠缠，从此另辟蹊径。也正因为恨透了科举制度，后来袁

世凯在直隶总督任上联合其他官员，奏请废除科举，推广学校，从此中国延续一

千多年的科举制度被取消。这无疑成为袁世凯的一大功绩。 

由于清末捐官风气大盛，几乎与两榜出身一样名正言顺。袁世凯放弃科考，

自然想到了捐官。但由于他诗酒风流，花钱如流水，如今盘点自家资产，才发现

经济状况已经十分紧张。他的生母、嗣母把私房钱都拿出来，也不够他进京谋个

出身的。于是，他开始四处借钱，第一个借钱对象便是他的妻弟。 

袁世凯 17 岁回乡参加乡试落榜后，生母与嗣母为他娶了元配夫人于氏。于

氏是河南沈丘人，其父于鳌的土地超过 2000 顷。袁世凯觉得他家这么有钱，妻

弟定会解囊相助。岂料，妻弟非但不借，反而讥讽他说：“我看你去北京也是白

跑一趟，还是在家里待着好些。”倒是一位远房亲戚，借给袁世凯 100 两银子，

令袁世凯十分感动。 

后来袁世凯官至直隶总督，妻弟竟然跑到天津，希望袁世凯能给他谋个一官

半职，袁世凯断然回话说：“外边无事可做，还是在家里待着好些。”再后来袁世

凯做了大总统，这位妻弟又到北京，再次找袁世凯谋官，袁世凯与他见了一面，
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给了些路费了事。而对借给他 100 两银子的远房亲戚，袁世凯还了他 5000 块大

洋。 

但此次袁世凯北京捐官却是无果，因他最后一位为官的堂叔袁保龄调到旅顺

口办理海防，自然是投靠无门。袁世凯又南下广东遄赴上海，以为在繁华的上海

滩谋事机会多些，岂料钻营了一段时日，仍然一无所获。由于一个人待在旅馆里

憋闷不已，便去平康青楼一解愁绪，不料竟在这卖笑之地遇到一位红粉知己，就

是苏州籍名妓沈氏。 

沈氏虽为青楼女子，却颇有识人慧眼，她见袁世凯谈吐不凡，并非等闲之辈，

便劝他早日离开世事险恶的上海滩，她对袁世凯说：“你在这里无亲无故，长此

以往，不仅谋不到一官半职，甚至会将你自己拖进烟花柳巷烟馆赌场不能自拔，

还是早点离开另谋出路为好。” 

袁世凯见沈氏如此深明大义，很是感动。反复斟酌一番，最后决定去投靠嗣

父的结拜兄弟淮军庆军统领吴长庆。主意一定，沈氏拿出银两为袁世凯资助盘缠，

并摆酒为袁世凯饯行。席间，沈氏含泪告诉袁世凯： 

“你走之后，我便为自己赎身，搬出这里，希望你将来出息后，能不忘旧情，

偶尔回来看望我一下便好。” 

面对如此侠义心肠的女子，袁世凯一把搂住沈氏，指天发誓：“有朝一日发

迹，袁某绝不辜负沈小姐，定会早日将沈小姐娶进家门。” 

袁世凯说到做到，后来赴朝鲜后升迁，果然将沈氏接到朝鲜任所，做了他的

大姨太太。由于他的结发之妻于氏留在河南老家，所以沈氏在朝鲜成了实际的正

房夫人。终其一生，袁世凯对沈氏宠爱有加。从这点上看来，袁世凯并非拈花惹

草的浮浪公子。 

袁世凯所以对沈氏如此痴情，还因为他与元配于氏早已结怨。那是在新婚不

久，于氏已经怀有身孕。有天袁世凯从外面回来，发现怀孕后的于氏愈发丰润成

熟，便从背后悄悄抱住于氏。于氏吓了一跳，略带怒气地将袁世凯推开，说：“你

也不看看时候。” 

袁世凯放开手，忽然发现于氏腰间系了一条红色绣花缎子的裤带，便开玩笑

说：“瞧你打扮的，怎么像个马班子。” 

马班子是串乡走镇的杂耍班子，卖艺兼卖身，暗指妓女。这本是小夫妻开玩
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笑的话，不解风情的于氏却觉得受了莫大侮辱，立刻反唇相讥：“我才不是马班

子，我是有姥姥家的！” 

这句话，让袁世凯的脸色一下子变得铁青，他怒视着于氏。于氏旋即明白过

来，意识到自己说错了话，但想到袁世凯侮辱自己在先，便理直气壮地瞪着袁世

凯，丝毫没有道歉的意思。 

原来，于氏的这句“我有姥姥家”，就是有娘家的意思。当时只有明媒正娶

的大太太，其娘家才可以与婆家走动，而姨太太的娘家不算亲戚，所以姨太太没

有娘家。而袁世凯的生母就是姨太太，因此袁世凯最忌讳别人说这样的话。当时

两人相对怒视良久，袁世凯见于氏说了错话非但不认错，反而理直气壮，越发怒

火中烧，一气之下拂袖而去，终其一生再也没有踏进过于氏的卧房。 

第二年，于氏生下儿子袁克定之后，便再也没有生育，从此被当成主妇“牌

位”，冷冷地摆在正房夫人的位子上，过着有其名无其实的惨淡生活。后来袁世

凯接沈氏去朝鲜，把儿子袁克定一起接走，让沈氏去抚养，于氏的生活更加痛苦

不堪。 

袁世凯告别沈氏之后，不曾回乡省亲，便前往山东登州投奔淮军庆军将领吴

长庆。 

国王赐婚，朝鲜走红发迹 

正所谓运气来了挡不住，袁世凯于 1881 年投奔吴长庆后，一改早前屡次失

去靠山、屡试不第的坎坷，竟然接连晋升，名正言顺进入了仕途，而且有了一个

一生仕途腾升的良好开端。 

当时吴长庆已是实授浙江提督的二品大员，督办山东海防，兼办全省军务。

见把兄弟的嗣子前来投奔，出于对子侄的考虑，让他拜其幕僚张謇为师，与自己

的儿子吴保初一起从之受业。但袁世凯对读书一事毫无兴趣，倒是对军队上的事

情兴趣极大，每每做起来得心应手，他自己也暗下决心，要沿着这条途径走下去，

作为自己的晋身之阶。因此处处留心，做事不辞劳苦，加上他懂得谦恭自下，毫

无世家子弟的架子，很快博得营中上下好感，同时因办事干练被吴长庆提拔为营

务处帮办。 

第一步旗开得胜，紧接着又遇上一次崭露头角的好机会。1882 年 7 月 23 日，
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朝鲜发生“壬午政变”，大清帝国作为朝鲜的宗主国，为防止日本找借口觊觎朝

鲜，派吴长庆率兵六营（一营约 500 人）前往朝鲜平定内乱。8 月 20 日，23 岁

的袁世凯随同吴长庆出兵朝鲜。 

船队抵达仁川后，吴长庆命令某营为先锋部队，立即登陆，抄小路奔袭汉城。

也是该着袁世凯走运，当吴长庆做战斗部署时，负责先行登陆的该营营官以士兵

晕船尚未恢复为由，请求第二天拂晓登陆。吴长庆大怒，当即将该军官撤职查办，

命令袁世凯代理其职。机不可失，时不再来，袁世凯知道这是大显身手的好时机，

当即领命，信誓旦旦地表示：“遵大帅令，两小时内乘小船登陆，如有违误，甘

受军法！” 

袁世凯做事果然干练，他紧急集合全营，部署登陆事宜，旋即带队出发，在

天亮前登陆成功，并自任先锋，为后面大军打开一条通道。袁世凯登陆时，光着

脚在沙石滩上走了一里多路，两脚都磨破出血。 

在平乱间，由于清兵纪律涣散，扰民之事不断发生，令朝鲜百姓大为不满，

吴长庆对此十分担忧。袁世凯看在眼里，自告奋勇担起整顿军纪的任务。吴长庆

见袁世凯看问题敏锐，有胆有识，立刻授予全权。袁世凯领命后，旋即查明七名

欺压朝鲜百姓的士兵，就地正法，使整个军队为之震惊。吴长庆见他做事雷厉风

行，连连称赞：“好孩子，不愧为将门之子！” 

袁世凯杀鸡儆猴的举措，不仅得到吴长庆的赏识，更树立了自己在军中的威

信。紧接着，在诱捕大院君的行动中，袁世凯又立一功。为了使朝鲜国王及闵妃

集团重掌政权，吴长庆决定抓捕发动士兵叛乱的大院君——国王的父亲李罡应。

8 月 25 日，吴长庆专程拜访大院君，取得大院君的信任。第二天大院君按礼节

回访吴长庆，在汉城南门外清军驻地，袁世凯扮演了“鸿门宴”中项庄的角色。

他施巧计拦住大院君的卫兵，使大院君一人进入帐内与吴长庆喝茶聊天。吴长庆

等人便乘机将大院君劫持到车内，由丁汝昌率队押往清军兵舰，解往天津。 

俗话说擒贼先擒王，大院君被抓捕后，其政变士兵便成了无头苍蝇，袁世凯

在战斗中身先士卒，再立战功。 

不到一周时间，吴长庆便率部扫平政变，使日本插手朝鲜的阴谋破产，其间，

袁世凯功不可没。9 月中旬，朝鲜国王设宴酬谢清军统帅，袁世凯不仅在邀请之

列，而且在整个宴会中备受瞩目。10 月，清廷论功行赏，袁世凯得到“以同知
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