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王东兄嘱我为他的这本书写段文字，留日十余载的岁月中，好

在有王东兄与我击节话诗，对酒当歌，留下处处美好记忆的同时，

也让我的心智学识斩获颇丰，实乃生命中不可多得之良师挚友也。

因此虽虚长几岁，我仍以兄相称。

初识王东兄，说起来也是近二十年前的往事了。那时的他有点

愤世嫉俗，经历了这些岁月的洗礼，他比那时多了几分沉稳和成熟，

但其点评时事的犀利文风与其知识跨度之广仍如当年一样，在日本

的华人社会中难寻出其右者。

后来，陆续与王东兄一起走过很多地方，接触过很多人。从灯火

阑珊的号称亚洲最大欢乐街区的不夜城歌舞伎町，到闹中取静的山县

有朋大将打造的和风庭园椿山庄，从明星政要到诗人画家……饕餮过

已经变得近乎面目全非的日式“中华料理”，也曾在时尚流行发源地

涩谷的地下酒吧抑或最为传统的居酒屋柜台上喝到天明……我们各自
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用自己不同的目光审视日本，这个无法搬走或视而不见的邻居。

一提到日本，很多人自然的第一反应就是抗战的艰辛，“打倒

日本帝国主义”的呼声余音未息。但我们国人，尤其是群情激奋走

上街头的那些青年，究竟对日本了解多少？我们是否曾试图去真正

地了解这个岛国上的民族？

清末民初的大儒辜鸿铭曾经说过：“应该说日本人是真正的中

国人，是唐代的中国人。”这个观点不管在哪个时代都是很前卫很

激进的看法，但辜老先生并不是一味地妄自菲薄。他在《中国文明

的复兴与日本》一文中满怀深情地写道：“中国人之所以有这种力量、

这种强大的同情的力量，是因为他们完全地或几乎完全地过着一种

心灵的生活。”说来惭愧，当下的中国社会，恰恰缺乏的就是“同

情的力量”和“心灵的生活”吧？

早年戴季陶的《日本论》呼吁国人必须了解身边这个邻居，可

惜近百年来中国的知识界以及大众完全没有对此予以重视，直到近

些年，对于日本的介绍以及译作才有逐年增多的趋势。但遗憾的是，

居多的是一些围绕政经形势的“大手笔”或个别文人式的无病呻吟。

王东兄的这本书，开卷之后可发现其独辟蹊径，大处着眼小处着手，

资料的翔实与写作手法的轻松给人耳目一新的感觉，甚至连很多留

日、旅日多年的华人，对一些平日貌似了解的日本事物，都不禁发

出“哦，原来如此”的感慨。比如关于近年来被大多数人接受甚至

推崇备至的日本饮食文化，王东兄却提出了冷静且独到的评说，尽

管我个人对此并不完全苟同，但也不得不佩服他客观的视角和敏锐
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点更是获益匪浅。本书虽不敢说在这方面独步人先，但确实是作出

了一种尝试，而这种努力在波乱浮躁的今天尤为可贵。

本书不仅涉及了日本的政治、历史与文学等“上层建筑”的范

畴，也将笔触伸向了颇具特色的娱乐圈、“风俗”（色情）业乃至卡

拉OK等百姓感同身受的“小事”，但在王东兄的注释与深入分析后，

不仅会让读者对这些大大小小的“日本事”有耳目一新的“真知”，

更有一些独到的见解和文化意义上的“灼见”。

我和王东兄都出生在二十世纪七十年代，赶上了文化传统的一段

波折时期，后来又感受了社会财富上的急剧变化，亲身体验了时代的

种种陵替起伏。我们在岛国客居的这些年中，除了承担着基本生存要

求的压力，为稻粱谋之外，聊以自慰的是并没有放弃求知若渴的习性。

而王东兄比我更加积极主动地担负起社会责任，笔耕不辍，让更多的

人了解一下身边这个复杂的邻居，实为我的榜样。我也以在游学东瀛

的岁月中能够有幸结识这么一位肝胆相照的朋友深为骄傲。恐怕一直

身处国内的朋友难以体会到的是：在去国漂泊的海外，能够有一个随

时能互相依靠的臂膀且丝毫不掺杂利益关系的兄弟，是多么的难得！

彼时，与王东兄在某居酒屋对饮至半夜，聊起写作与出版，他

说他有一个梦想，就是将来摒弃所有羁绊和顾虑，出一部彻底为自

己写的书——我期待着。

高源伸

于 京北半坡庄
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日本是一个不折不扣的资格社会。我想如果询问任何一个成年

人，至少都拥有一项以上的资格。在公共交通工具上，能看到各种

资格考试、检定的报名或辅导广告；在书店和图书馆里，相关书刊

多如牛毛。日本文豪太宰治的名作《人间失格》，意思是丧失了为

人的资格。在日本社会混，若没有几个资格在身，恐怕还真就会没

了做人的资格。

日本这种资格文化的背景，也许和传统的社会阶层划分有关。

在士农工商的体制下，社会各阶层学习知识要以本阶层实用、常用

的优先。农民自然关注农学，商人则琢磨促进商品的销量，工匠揣

摩技术改良……对保持自己的身份必要的知识和能力，此即资格。

进入现代社会以来，分工愈趋精细，专业日渐庞杂，资格也就扩展

到各行各业，并建立起了从教育到考试的一整套制度。拥有某项资

格，就意味着对某项事务具备了一定的了解与掌握。

资
格
社
会
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日本的资格大致可以分两类。一类是由国家或公共机关认定的，

最常见的如医师、律师、会计师、建筑师等；还有很多职业技术学校，

毕业生可以自动获得或考取相关行业的资格。值得说明的是，那些

人数庞大的毕业于职业技术学校或是依靠自学的熟练技工，成为日

本国力两次腾飞的最核心动力。对比一下中国的职业技术学校，就

可以看出差别所在。那儿与其说是在培养具有一定专业技术的劳动

者，不如说是丧失了接受充分教育权利的年轻人的收容所。

还有一类是民间机构和团体颁发的资格，内容就五花八门，有

的接近搞笑，这个稍后再讲。

日本人都要拿几个资格，是因为这可能关乎自家的安身立命。

在经济不景气又竞争激烈的时代，有些资格获得者的就业率高达

90% 以上，这无疑极具魅力。以资格取人，听起来好像不太好，但

强调资格对日本社会的发展，有非常积极正面的意义。首先，从一

个人所具有的资格，大致能推断其擅长和兴趣，这对于他所效力的

企业或机构来说，省却了不少麻烦。尤其是一些专业技能要求较高

的行业，资格是前提，谁也不愿意面对白丁和菜鸟。其次，资格的

重要性促进了专业意识的高涨，如何获取资格，如何提高资格等级，

这对于资格所有者来说，是一个不断学习不断进步的动力。

不过，资格的一个根本前提是完善公正的考核。如果资格的考

核可以作弊造假，那也就意义全无了。日本的资格社会，正是建立

在作弊造假罕见的基础之上。对资格的看重，辅以日本人特有的“缩

小”意识，就变成了万事皆有资格。广告上有时会看到“色彩检定”，

资
格
社
会



—0 0 6 007

这也是一个资格的考试，内容是有关色彩的知识和技能。我初见之，

还以为是色盲色弱的检查。众所周知，日本的美育极为发达，服饰

设计亦是强项，这个色彩检定的主办方就是“全国服饰教育者联合

会”。但是，各人对于色彩的感觉各不相同，在服饰上的色彩应用

属于艺术范畴，要把它分成一到三级的量化，未免教条。

更让人莞尔的是一个“时事新闻能力检定”的资格，分一到五

级，二级还分出了准二级。原来看时事新闻也需要能力考验，这委

实有点离谱。根据其标准，最低的五级是小学高年级生和初中生水

平，特征是对以日本国内为中心的社会规范和现象感兴趣，最高的

一级是大学生以上阶段，能读懂报纸社论，能在社会新闻中总结出

自己的观点。该检定自 2007 年起，在日本主要城市一年举行两次，

我倒很想参加一下，看看自己能达到几级。

获得了资格，差不多就可以成为“士”。日本的士之泛滥，堪

称一绝。单单看食品相关行业，有酿酒技能士、制面技能士、面包

技能士、点心技能士、饭店服务技能士（不知道如何要求），还有

食品标示诊断士（据说要能看懂食品贩卖时的标签）、食品空调技

能士（好像和冷冻食品有关）……

对资格的热爱，也造就了巨大的商机。前面说的时事新闻能力

检定，五级报名费 2000 日元，一级则是 6500 日元，这算便宜的。

色彩检定一级的报名费要 15000 日元，每年有数万人报名，生意规

模不小。棋类的段级位制是日本首创，那也是一种资格。过去日本

棋院的主要收入就是发行业余段位证书，业余一段是 30000 日元，
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