


作者自序

总有些历史令人动容

“幽默”一词，最早出现于屈原的《九章·怀沙》里：“煦兮杳杳，孔

静幽默。”不过这里的“幽默”，是“幽静无声”的意思，与今日的“幽

默”之义不可同日而语。幽默作为一个美学范畴，是指某事物所具有的荒

谬荒唐的、出人意料的，而就表现方式上又是含蓄或令人回味深长的特

征。黑色幽默，是悲剧内容以喜剧形式表现，是一种让人哭笑不得的幽

默。

中国人历来不缺乏幽默感。被尊为圣人的孔子就是一位幽默大师。孔

子曾言，“吾未见有好德如好色者”。（我从来没有见过像爱好女色那样

狂热地热爱道德的人。）不光孔子没见过这样的人，在两千多年之后的今

天，我们也没见过。

孔子还说：“道不行，乘桴浮于海，从我者其由与。”意思是，如

果政治理想无法实现，就坐上竹木筏漂流于海吧，能够跟随我的，恐怕

只有子路。子路先生闻言不禁大喜，以为这不啻是一种大奖。孔子话锋

一转，说：子路呀，你倒是比我还有勇气，不过我们要到哪里去寻找造

筏的竹木材料呢？ （“子路闻之喜。子曰：由也好勇过我，无所取

材。”） 一个带有悲壮色彩的施行计划，在缺乏竹木的叹息中结束了。

孔子的这种幽默的表达效果，一如我们今天相声中的抖包袱，最后一句

为点睛之笔。

孔子有时还玩玩黑色幽默。有一回，孔子说孟子反这个人从来不矜

夸自己的功劳。孔子举例说，孟子反打仗时兵败而逃，在队伍的最后面



压阵。走到城门前，孟子反抽了坐骑一鞭，说并不是我胆大作殿军

（在撤退时为了保护主力部队不受到追击，而安排在军团中最后的位置

以阻止敌方追击的一种部署），实在是这匹马跑得太慢。 （“子曰：孟

子反不伐，奔而殿。将入门，策其马。曰：非放后也，马之不进也。”）

汉朝的东方朔，也是中国早期的幽默大师，他常用调侃幽默的方式劝

谏统治者修正自己的错误决定，这对进谏者来说，无疑是一种高超的政治

智慧。隋朝权臣杨素手下有一散官名叫侯白，此人当时经常给官员们讲些

有趣的笑话，用以缓解当时战乱之时的劳顿，很多历史书籍中都提到过他

所著的《启颜录》，就是类似现代的幽默笑话集。“幽默”不仅可以缓解

疲劳，使人放松身心，同时可以带给人们思考和深邃的品味。正如清代张

朝所说的“花不可以无蝶，山不可以无泉，石不可以无苔，水不可以无

藻，乔不可以无藤萝”那样，没有幽默，人生就会乏味；没有幽默，历史

就会逊色不少。

中国自古以来，每朝每代都设史官，纵使在战乱兵燹之中也不废记

史。即便是最残暴的皇帝，若还有点虚荣心，在无理的兵戈杀伐之后也还

心存惧意，怕在历史上留下耻辱的一笔。正直的大臣进谏聪明又厉害的一

招便是，您要注意后代史书的记载啊！不只史官在前赴后继地忠于职守，

民间草根也乐此不疲地传播着历史文化。中国有幸，有着丰富的历史经验

与教训值得后人借鉴。

大哲学家黑格尔曾说：所有伟大的历史事件总是会重复出现的，第一

次是喜剧，第二次却是悲剧。如木偶戏能给过去的孩子们带来欢乐，这自

然是喜剧。但当年的孩子长大了，却发现自己正生活在木偶戏里。历史往

往有吊诡之处，我们读史时常常哀叹古人之笨之愚，殊不知我们也极容易

成为后人眼中的此等人。

“文章千古事，得失寸心知。”本书来自于作者日常读史的所思所得所

感。人生贵在行胸臆，出自胸臆的文章方能对得起读者。在这里，历史不

再是过去冷冰冰的史官文字，不再是专业学者佶屈聱牙、枯燥无味的考据

论文，而是一篇篇言近旨远、易读易懂的趣文。其中，令人忍俊不禁者有
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之，一唱三叹者有之……

悠悠千年，煌煌史卷。总有些烟云难以挥去，总有些历史令人动

容。

刘继兴2011年6月于抱朴斋
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谁是历史上最牛的学问家？

大凡做大学问的，都有一种平常人罕见的真性情，或称之为“自命清

高”，或称之为“孤芳自赏”。如目中无人如弥衡，狂傲不羁似李白，其文

章或如长江大河纵横千里，或如匕首投枪刺人心肺。总之，其胸中学识、

锦绣文章都是大大异于常人的，世人谓之“牛人”。这些“牛”人，在历

史的大舞台上，“指点江山，激扬文字，粪土当年万户侯”，是推动历史

发展的精英力量。那么，谁是中国历史上最牛的学问家呢？当推道家鼻祖

老子。

老子姓李名耳字伯阳，又称老聃。传说这李耳一生下来就白眉毛白胡

子，所以李耳从小就被人们称之为“老子”。

长大后，李耳当了周

朝国家图书馆的馆长，按

做学问的人来说，抛开行

政上的权力不算，这个馆

长就是天底下最大的官职

了，想看什么书就看什么

书，想查什么资料就查什

么资料，他的学问恐怕不

是“学富五车”这个词能

够形容的，应该是学富六

车、学富七车乃至学富十

车，别人看书或买、或借， 道家鼻祖老子

第
一
部
分

揭
秘

003

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



独他不用。

学问大了，当然自有学问界同仁慕名来访了，收个把徒弟创创声名，

尽尽为师之道便成为必然。人们都知道孔夫子是老师的鼻祖，弟子三千，

贤者七十二，被称为“至圣先师”、大圣人，他的学生子贡称赞他说“他

人之贤者，丘陵也，犹可逾也；仲尼，日月也，无得而逾焉。人虽欲自

绝，其何伤于日月乎？多见其不知量也”，把孔子拔到了“日月”的高度。

但和李耳比起来，孔夫子却是个“小字辈”，仅是李耳的一个“俗家弟

子”。未拜师之前，他曾对弟子南宫敬叔说出了对李耳的崇拜：“周之守

藏室史老聃，博古通今，知礼乐之源，明道德之要。”正式拜师后，亲自

聆听到了李耳对他的谆谆教诲，更是对李耳佩服得五体投地，他对弟子们

说：“鸟，我知它能飞；鱼，吾知它能游；兽，我知它能走。走者可用网

缚之，游者可用钩钓之，飞者可用箭取之，至于龙，吾不知其何以？龙乘

风云而上九天也！吾所见老子也，其犹龙乎？学识渊深而莫测，志趣高邈

而难知；如蛇之随时屈伸，如龙之应时变化。老聃，真吾师也！”被后世

读书人视为不可超越的孔圣人，却是李耳的一个“粉丝”，你说李耳的学

问牛不牛？

老子之“牛”并不是吹出来的，他的学问也并非徒有虚名，其留下的

著作虽仅有《道德经》五千字，却“一字万金”，上篇《道经》 言宇宙本

根，含天地变化之机，蕴阴阳变幻之妙；下篇《德经》，言处世之方，含

人事进退之术，蕴长生久视之道。从《道德经》中流传下来的成语有：天

长地久、上善若水、无为之治、大巧若拙、金玉满堂、功成身退、宠辱若

惊、视而不见、听之不闻、自知者明、出生入死、天网恢恢，疏而不失、

以德报怨等。从《道德经》流传下来的思想有：大智若愚、大巧若拙、大

音希声、大象无形、大盈若冲、大辩若讷、大方无隅、大直若屈、大成若

缺等。从16世纪开始，西方人就开始把《道德经》翻译成各种语言，据统

计从1816年至今，各种西文版的《道德经》已有250多种，现在几乎每年

都有一到两种新的译本问世。据联合国教科文组织统计，被译成外国文字

发行量最多的世界文化名著，除了《圣经》以外就是《道德经》了。这五
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千个字造成的影响，并非单单促使“洛阳纸贵”，整个世界的纸张行情都

要看涨。

李耳生前“牛”，死后更“牛”。李耳长寿，一百六十余岁仙逝，邻里

皆来吊唁。老人哭之，如哭其子；少者哭之，如哭其母。念老子顺民之

性、随民之情、与世无争、柔慈待人的大德大恩，皆悲不自胜。其实，人

们不必如此悲伤，因为这么“牛”的人，是不会下地狱受罪的，他已经羽

化成仙了。这在他生前已有预兆，他在西出函谷关化胡为器时，少时即好

观天文、爱读古籍，修养深厚的函谷关守关官员关尹，忽见东方紫云聚

集，其长三万里，形如飞龙，由东向西滚滚而来，自语道：“紫气东来三

万里，圣人西行经此地。青牛缓缓载老翁，藏形匿迹混元气”。关尹所言

不虚，李耳仙逝后便是上天的太上老君，历史上最“牛”的人当然是骑着

牛飞升了，连他的牛也成仙成道了。其它的人死后若能成了小仙也便飘飘

然，如李白号称“李谪仙”，包公号称“文曲星”下凡，李耳的身份比他

们高的何止万倍，他是“三清”之一，与开天辟地的盘古也即“元始天

尊”齐名，高居三十三重天之上。神仙们手中的兵器、法宝大多出自他手

锻造，神仙们延年益寿、起死回生靠的是他炼制的仙丹，《西游记》中孙

悟空够牛的了吧？大闹天宫时，被李耳特制的世界上最早的巡航导弹“金

刚琢”一击而中，被获遭擒。“金刚琢”从遥远的太空发射到地球，误差

几乎精确到了毫米。那位说了，李耳这么大的本事，为什么不及早出手

呢？因为李耳的辈份太高，与孙悟空后生小辈交手太掉架子，怕遭人耻

笑。但为了给骄傲自大的孙悟空点教训，李耳在孙悟空西天取经过程中，

派自己骑的青牛下界，大战孙悟空，逼得孙悟空四处搬请救兵，连如来佛

祖的“金刚沙”都对李耳的“金刚琢”束手无策，最后还是李耳自己出面

才草草收场。对付孙悟空这样的高手，李耳只派个畜生出场，明显是羞辱

孙大圣，你说李耳牛不牛？

实际上在中国本土能称得上“教”的，只有老子创建的“道教”一

家。李耳虽“牛”，但他倡导的却是“无为而治”，与世无争。所以我奉劝

世上或觉得自己有两个钱，或觉得自己有一点权，或觉得自己有点墨水，

第
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或觉得自己孔武有力的所谓“牛”人们，请你们收敛一点，谦虚一点，再

“牛”你还能“牛”过老子吗？最牛的“牛”人老子最后再教给你一句至

理名言：“不听老人言，吃亏在眼前”！

周穆王是怎样教导下属为官的？

周穆王这个人，姓姬名满，是中国历史上著名的帝王之一：一是享寿

105 岁，可能是史上最长寿的帝王；二是最早造访西域，他去西域会见西

王母，比有名的汉代张骞通西域早了近千年；三是制定了包括后代广泛使

用的墨、劓、膑、宫、大辟等3000条刑罚，成为我国历史上最早的系统的

刑法文献；四是武功卓绝，曾西征犬戎，俘虏他们的五个大王。东征徐

国，通过联合楚国的力量，平定了徐偃王的叛乱。其国力之强盛达到了周

朝时的顶峰；五是其故事世代流传，乃至被后人编成了神话，成为中国历

史上最有神话色彩的帝王之一。

如果揭开周穆王身上的神秘面纱，我们会发现，他实际上是史上治理

国家最有成效的帝王之一，其成就比后世的秦皇汉武唐宗宋祖毫不逊色。

这尤其体现在他的用人上，让我们看看他是怎么样教导下属为官的。

周穆王做君王有极深的忧患意识。大儒荀子有一句名言：“君者舟也，

庶人者水也，水能载舟，水能覆舟。”后世的唐太宗把它当做口头禅，表现

出极强的忧患意识。周穆王执政时的心情比唐太宗有过之而无不及，他在任

命君牙为大司徒时，描述自己的心情为“心之忧危，若蹈虎尾，涉于春冰”，

译成白话就是“我心里的忧虑危惧，就像踩着虎尾和走在春天的冰上”，到

了极其危险的地步。所以他“中夜以兴，思免厥愆”，解释成白话就是“甚

至半夜起来，也要想法子避免过失”，这说法就颇似诸葛亮为完成刘备的统
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一大业“夙夜忧虑”、“寝不安席，食不甘味”、“鞠躬尽瘁，死而后已”

的心情。周穆王把自己对国事的忧虑化做对臣子的勉励上，主要有三点：

一、“尔身克正，罔敢弗正，民心罔中，惟尔之中”，这是对臣子自

身的要求。译成白话就是“你自身能正，人民不敢不正；民心没有标准，

只考虑你的标准”。俗话说，打铁先要自身硬，上梁不正下梁歪。周穆王

对臣子提出的要求突出了一个“正”字，做官的是个正派人，不搞歪门邪

道，你统治下的人民就不会走上邪路，做官的为人标准，就是人民的做人

标准。周穆王说得多好啊，现在我们提“村看村，户看户，群众看党员，

党员看干部”，和周穆王所提的“民心没有标准，只考虑你的标准”异曲

同工，是一个道理。现在我们国家，人民总痛恨社会风气不好，社会风气

不好的根源是什么？按周穆王的看法，首先应该是“官风”不好，是官场

的不良风气影响了社会风气，不管是请客送礼，还是拉帮结派，都是从上

头所谓的官场精英率先形成的。

二、做官应该注意五种弊端：“五过之疵：惟官，惟反，惟内，惟

货，惟来。其罪惟均。”译成白话就是：“做官有五种弊端需要注意：畏

权势，报恩怨，谄媚内亲，索取贿赂，受人请求。有这五种弊端的官员，

其罪与罪犯相同。”一是畏权势。所谓民不跟官斗，有多少当官的判是非

不是看人下菜碟呢？史上的包公、海瑞型清官如凤毛麟角，上级有了错

误，敢揭发的更是少之又少；二是报恩怨。小人为官，一朝得志，假公济

私、官报私仇者尤其值得防范，既使放到现在，极个别人利用党和人民赋

予的权力，以权谋私，官报私仇案件也时有发生；三是谄媚内亲。一个人

当了官，则“一人得道，鸡犬升天”，不知有多少三亲六故沾上了光。这

样的官，将人民赋予的权力当成他家的权力，实在罪不可恕；四是索取贿

赂。就连现代也是上到省市干部，下到乡长村长，贪赃枉法者比比皆是；

五是受人请求。一旦当了官，难免进入关系网中，或亲戚、或朋友、或同

事、或上级下级对你有所求，互相利用，办些出格的事。周穆王在三千多

年前就提出了官场的五种弊端，且认为有这五种弊端的官员其罪与罪犯相

同，制定了详细的刑罚予以惩治。令周穆王没有想到的是，他提出的这五
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种官场弊病，现在仍然存在且泛滥成灾，愈演愈烈。

三、选材要慎重。周穆王说：“慎简乃僚，无以巧言令色，便辟侧

媚，其惟吉士……非人其吉，惟货其吉，若时，瘝厥官”。什么意思呢？

当了一方大员，你也要选拔人才充当你的下属，选材时千万要慎重：

“要慎重选择你的部属，不要任用巧言令色、阿谀不端的人，要任用贤良

正士……如果你不是任‘才’为亲，而是任‘财’为亲，就会败坏我们的

选拔制度。”周穆王的意思如果延伸开来，颇有一点“问责制”的味道，

如果乡长犯了错误，是不是县长有用人失察之罪呢？如果县长犯了罪，省

长是不是有用人失察之罪呢？治理一个地方，不是一个人治理，而是一个

团队治理，所以上级选拔人才，一定要慎之又慎。令周穆王没有想到的

是，直到三千年后的现在，用人上仍有“任财为亲”现象发生，甚至卖官

鬻爵，怎不令人寒心。

当然，周穆王是生活在奴隶社会制度下的帝王，有他的历史局限性。

他的所作所为，都是为维护他对人民的残暴统治而服务的。但他的用人观

念，为官之道，很值得后人借鉴。李商隐有诗：“瑶池阿母绮窗开，《黄

竹》歌声动地哀。八骏日行三万里，穆王何事不重来？”表达了西王母对

周穆王的思念之情。假设周穆王如西王母所盼，三千年后重游中国，不知

这位爱好旅游、儿女情长而又完全懂得国家利益高于一切的明君对如今的

官场做何感想？

成汤是怎样做战前动员的？

成汤这个人，是中国历史上最伟大的帝王之一。说他伟大，主要原因

有三：一、夏禹建立了史上第一个朝代夏朝，按“普天之下，莫非王土；
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率土之滨，莫非王臣。”的

说法，本来应该传个千秋万

代的，成汤打破这一铁律，

以武力夺得大夏江山，让后

世有了“天下非一人之天

下，乃天下人之天下，有德

者居之，无德者失之”的口

实；二、成汤用人不拘一

格，用奴隶伊尹为相，奉行

轻赋薄敛的国策，使百姓亲

附，政令通行，四十六国归

服，让后人知道了“得民心

者得天下”的道理；三、成

汤不但是史上最著名的军事天才，十一征而无敌于天下，先后灭掉夏朝的

葛、韦、顾、昆吾等属国，而且他还是一位最著名的天才演说家，其所做

的《汤誓》，比罗斯福、丘吉尔在二战时的演讲毫无愧色，是史上最精彩

的战前动员令之一。

成汤统治的商国，是夏朝的诸侯国之一。夏桀是历史上有名的暴君，

他荒淫无道，残忍狠毒，常年不修国政，只知挥霍享乐，属下百姓生灵涂

炭。与他相比，成汤虽然也接受夏桀统治，但他在国内奉行仁政，治下百

姓相比之下还算安居乐业，把商国建成了一个夏朝统治下的“世外桃源”，

因此民心归服。有一个网开三面的故事流传至今，其主人公说的就是成

汤。传说成汤捕鸟时，把网放开三面，只留一面，让鸟儿“姜太公钓鱼，

愿者上钩”，因此仁德感动四方。成汤的理想是推翻夏朝，打倒当时天子

桀，救天下万民于水火，重整河山；而商国的军民安居乐业，很多人不愿

卷入战火，何况是与至高无上的当朝天子作对？这就与成汤的理想形成矛

盾。灭夏大战在即，要想吊民伐罪，兵无斗志怎么行呢？于是成汤做了历

史上最著名的一次战前动员。

中国历史上最伟大的帝王之一成汤
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