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前 言

翻看中国史书 （包括史家绝唱 《史记》），会看到一个

有趣的现象，即有点名气的人，不管是圣贤还是大恶，身

上都会有些非同常人的地方，要么祖上非人，如商汤是燕

子的后代、刘邦是龙的种；要么长相离奇，如舜的两个瞳

孔、秦始皇的鹰鼻鸟嘴，刘备堪与猴子媲美的长臂；要么

出生时出现奇景奇光奇味奇声，如李世民出生时两条龙护

驾、刘秀出生时的一片红光、石勒时常听到鼓角之声、赵

匡胤出生时的奇香，等等。

不独帝王，只要在历史上略露头脸的人，就一定会有

不寻常之处。例如预知寿命的郭璞、掌纹犹如“三公”的

陶侃。

在史书上，这些怪相都叫做天生异秉，而且是他们成

王成将的先天暗示。

天生异秉的人出点事也会有异相，如王朝要灭亡时，

老天就会降下洪水地震、一只脚的鸟会出来写字、母鸡不

下蛋改行打鸣、各种神秘的谣言满天飞……凡此种种，不

一而足。

异禀异样是中国传统文化中所独有的，在中国流行数

千年，迄今不衰。而且越往后发展，分支越加细密，花样

越是繁复。这些现象无疑是统治者证明他们成王成将是上
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天注定的鬼话。另一方面，这些异相反映了中国本土所特

有的思想，诸如古代占星术、道家天人合一、儒家天人感

应以及图腾崇拜、玄学等。

本书有意搜集史书中的异人、异事，一来看看史书中

有多少鬼话、奇事，以飨读者；二来可以根据这些异相梳

理一下中国古代思想。看看奇事，顺便了解一下中国特有

的传统文化，也是人生一大乐事也。

在本书的编写过程中，得到以下老师和朋友的帮助，

他们是：袁洪毅、李勇、于明琪、尚成、梁顺利、张晓锋、

任志杰、穆学军、任仲奇、张学会、杨爱霞、郑志远、孙

慧、谢景然、陈旭勇、闫武等，在此向他们表示感谢。

由于篇幅有限，书中主要选择与王侯将相等重要历史

人物有关的案例。这些人物的成败、盛衰影响了历史的发

展，因此，可以把本书当做重温历史的资料。

需要提醒的是，读者朋友们切不可本末倒置，将书中

的异相当作印证自身命运的范本。且不论天命、神怪之说

是否真实，单说现实生活中，谁又见过没有经过努力就成

功的人？
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第一章

与老爹无关

这个标题绝不是骂人，而是根据史书记载总结的。中国历

史上大凡皇帝出世，多半都会有些异相，例如狂风暴雨、流

星、彗星、放香放光，等等，总而言之就是要告诉世人，这个

人和别人不一样。而在神话传说、半信史时代更加玄乎，大圣

大贤们多半不是老爹经手的，至少老爹不是主要责任人，通常

主要责任人包括：龙啦、燕子啦、狗啦、熊啦，太阳啦等各式

各样的东西。目的无外乎要说，这个人和普通人不一样。

这些传说中，有一个老爹最冤，他就是五帝之一的帝喾

（噪俅）。帝喾就像个宝藏，后来的皇帝们一寻不到根，就去他那
儿。他有三个儿子是重要王朝的始祖，这些儿子们的妈也被认

祖归宗，但没有认他这个爹。因为，据史书记载，这些儿子的

妈怀孕时，帝喾根本没帮上忙。你说郁闷不郁闷。

           



商王族是鸟的后代

商汤是商王朝的开国之君袁 其来历十分特异遥 首先袁 他的祖先就来历不凡遥
叶史记窑殷本纪曳 等史书记载袁 商人有封地袁 有姓氏袁 是从契开始的遥 契的母亲叫
简狄袁 是 野五帝冶 之一的帝喾的次妃遥 有一天她和两个女伴到河里洗澡袁 恰巧有
一只叨着鸟蛋的燕子飞过袁 可能是受到河里三个女子的惊吓袁 鸟蛋掉了下来遥 简
狄仗着自己是部落首领的妻子袁 独霸了这枚鸟蛋袁 不管三七二十一袁 捡起来吃
了遥 这一吃不打紧袁 竟然怀了孕袁 而后生下儿子契遥 契长大后袁 因为辅佐禹治水
有功袁 被封于商地袁 赐姓 野子冶遥 自此商族出现了遥 契的位子传到第八代成汤
渊即商汤冤 时袁 灭掉了夏朝袁 建立了商朝遥

帝喾如果在天有灵应该很难过袁 因为商族虽然把简狄认作始祖袁 但是却不认
他袁 而是一直认为自己是玄鸟尧 也就是燕子的后代遥

商汤的出世也非常不俗遥 商汤的父亲 30岁时娶了扶都袁 婚后 20年都没生下
一个孩子袁 直到有一天袁 扶都看见天上白气贯月袁 于是便怀孕了遥

玄鸟尧 白气等致孕的说法在今天看来近乎神话袁 有很多人认为这反映了母系
社会的特征院 孩子只认得自己的母亲而不认得父亲遥 至于为什么选大鸟或长虫
渊如龙尧 蛇冤 作始祖袁 应是与当时的图腾崇拜有关遥 最早的华夏民族中袁 黄帝部
落以龙为图腾袁 炎帝部落以鸟 渊凤凰冤 为图腾袁 两族合并后袁 就是龙和凤凰为
图腾遥

但是这种解释也并非完全说得通遥 从时间上来看袁 商族出现的时候中国基本
上已经进入了父系社会袁 父权和以家庭为社会的基本结构已经确立了袁 典型的例
子就是禹的父亲是鲧有明确的记载遥 那么袁 为什么同时代的契却被认为是简狄吃
了玄鸟的蛋而怀孕的呢钥 这或许是因为当时的人已经了解到怀孕的特征 渊例如呕
吐等冤袁 但不知道这种现象要在怀孕一段时间后才表现出来袁 因此袁 他们会将有
怀孕的感觉 渊如呕吐冤 和稍前一个不太平常的行为或现象直接关联起来遥 于是袁
如果是吃了个鸟蛋然后呕吐袁 那自然就是因为鸟蛋 野怀孕冶 了遥
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第一章 与老爹无关

周王族是爬虫的后代

商衰周兴袁 商王朝的始祖出生如此怪异袁 周王朝的始祖姬弃自然当仁不让袁
也露了一手遥

姬弃的母亲也跟帝喾有关袁 是他的元妃袁 也就是大老婆袁 名叫姜嫄遥 姜嫄倒
是什么蛋都没吃袁 只不过是在一天郊游时袁 看到一只巨大的脚印袁 童心未泯的姜
嫄踩了一下这个大脚印袁 回家就怀孕了袁 不久生下了一个男孩袁 就是弃遥 史书上
说袁 因为弃的来路不明袁 所以他的父母认为他是不祥之物袁 一生下来就把他扔
了袁 而且扔了几次袁 扔的地方也极其缺德袁 先是扔在狭窄的道路上袁 想让过路的
动物踏死他袁 没想到牛羊都主动避开他走曰 接着他又被扔到树林中袁 又被一些砍
柴的好心人抱了回来曰 姜嫄心一横再次把这个儿子抛在冰天雪地里袁 没想到又有
一群大鸟用翅膀给孩子取暖遥 事情发展到这种地步袁 姜嫄感到她的儿子大有来
头袁 于是将他抱了回去袁 起名叫 野弃冶 要要要弃婴遥

果不其然袁 弃在孩提时代就表现出了远大的志向袁 后来当了主管农业的官
野后稷冶遥 种地在现在某些人眼里是没出息的象征袁 可那个时候却是一件了不起的
事遥 这个后稷就是历史上种植业的鼻祖遥

因为弃的出生袁 帝喾没有帮上什么忙袁 所以周人虽然把弃的妈妈认祖归宗
了袁 但还是没认他遥

尧是赤龙的儿子

尧是帝喾的第三个妻子庆都生的袁 其出生还是没麻烦帝喾遥 据说庆都有一天
在黄河边溜达袁 忽然有一条浑身赤红的巨龙从天而降遥 庆都吸了龙掀起的大风袁
感觉不太对劲袁 后来才知道怀孕了遥 十四个月后袁 庆都产下一子袁 取名放勋袁 也
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就是尧遥 尧是他死后的谥号遥 大概是放勋的来路有些怪异袁 所以他的长相也有些
出奇袁 相传他的眉毛色彩缤纷袁 有 野尧眉八彩冶 的说法遥 放勋不但出生与老爹无
关袁 连姓也不是随爹袁 不姓姬而是姓伊遥

伊放勋的帝位是从他哥哥挚的手里接过来的遥 挚因为自知才智不如弟弟袁 在
当了九年领导人后心甘情愿地让位于放勋遥 这个挚的母亲叫常仪袁 也是帝喾的次
妃袁 她怀孕时依然没找帝喾帮忙遥 据说她是做梦时吞了太阳而受孕遥 这还没完袁
除了上面这几个历史上有名的儿子袁 帝喾还有至少八个儿子和一个女儿袁 而且个
个与他无关遥 帝喾有一个住在邹屠的妃子袁 是当年被黄帝所败的蚩尤氏的后裔遥
据说这个部落的女人都有特异功能袁 能够行不踩地袁 游不沾水遥 帝喾所娶的就是
这样一个奇女子遥 邹屠氏怀孕时奇事频出袁 她是一连做了八个一模一样的梦袁 吞
了八个太阳袁 产下了八个儿子遥

据史书记载袁 接替了尧的舜也是他妈妈看见美丽的彩虹而怀孕并生下他的遥
这种装神弄鬼的事袁 与帝喾的众妃子如出一辙袁 就不单独提了遥 禹倒是很诚实袁
认为自己的亲爹就是鲧袁 鲧的意思是大鱼袁 这一解释让后世许多史学家质疑是否
真有鲧这个人物遥 又据颜师古尧 洪兴祖等人引古本 叶淮南子曳 的记载袁 禹在治水
时变成了一头力大无穷的熊袁 被妻子涂山氏看见遥 涂山氏觉得很丢脸袁 转身就
走袁 到了嵩高山下化成一块石头遥 这时候袁 涂氏已经怀孕袁 禹对着石头大喊 野归
我子冶袁 意思是 野把我的儿子还给我冶袁 结果石头应声而裂袁 启出生了遥 这段记载
真是热闹袁 禹是熊袁 他爹是大鱼袁 他的儿子竟然从石头缝里蹦了出来遥 可见袁 当
时的信仰是多么混乱遥

蛮夷的老祖是条狗

这里涉及的绝非民族歧视袁 而是 叶后汉书曳 等史书中记载的一个光怪陆离的
故事袁 其目的也只是想说袁 中国南方的各少数民族其实也是华夏子孙遥 我们将要
提到的这条狗的主人是帝喾袁 妻子是帝喾的女儿遥
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帝喾执政时袁 华夏族周围有一些未开化的少数民族老是侵扰边境袁 其中尤以
位于中原西部的犬戎危害最甚遥 帝喾几次征伐都铩羽而归袁 无奈之下只好公告天
下袁 谁能拿下犬戎首领吴将军的项上人头袁 就奖励他黄金千斤尧 封邑万户袁 外搭
一个妻子遥

帝喾有一只长着五彩皮毛的神犬袁 名叫盘瓠 渊澡俅冤遥 盘瓠不仅通人意袁 而且
懂人语遥 一听如此重赏袁 立即奔向犬戎阵营袁 留在吴将军身边做了卧底遥 等吴将
军放松警惕后袁 盘瓠伺机咬下了他的脑袋袁 回到帝喾这里邀功请赏遥 帝喾看着吴
将军的人头顿时傻眼了袁 一条狗怎么给它封爵钥 更没法嫁给它一个黄花大姑娘遥
于是袁 准备喂它些好吃的东西也就算了遥 他的一个女儿听说此事后袁 认为帝王既
然作出了承诺袁 就不应该反悔袁 于是毅然决然地决定嫁给这条狗遥 帝喾无法袁 就
把女儿许配给了盘瓠遥 这是 叶后汉书曳 中的说法遥

另外还有一种说法是袁 盘瓠见帝喾反悔袁 不干了袁 它突然发出人声说院 野你
不就是看我不是人吗钥 把我放在金钟里袁 过七天七夜我就能变成人浴冶 帝喾依言
将它放入金钟里面遥 帝喾有一个女儿好奇心极重袁 她提前打开了盖子遥 当时袁 盘
瓠的身子已经变成人形袁 但头还是狗样袁 盖子一打开袁 就再也没法变了遥 公主坏
了大事袁 只好嫁给了人身狗面的盘瓠遥

盘瓠得到这位公主后袁 背着她逃进了中原以南的崇山峻岭中袁 在深山老林里
赤身裸体地生活遥 帝喾很想念女儿袁 多次派人去大山里寻找袁 但是不是遇到狂风
暴雨就是遇到地动山摇袁 根本进不了山遥

叶后汉书曳 记载袁 这个公主 野经三年袁 生子一十二人袁 六男六女冶袁 算下来袁
每次生育平均是四胞胎袁 很是惊人遥 由于当地没有外人袁 这六对兄妹只好近亲结
婚遥 盘瓠死后袁 公主回到中原袁 向爹爹讲述了自己所经历的艰难困苦袁 帝喾马上
派人把这些儿孙辈们接了回来袁 无奈这些人无法适应华夏族的生活袁 于是帝喾把
中原之南的一大片土地赏赐给他们袁 这些人后来被称为蛮夷遥 至今仍有几个少数
民族还以狗为图腾袁 族内流传着关于盘瓠的传说遥
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碰了龙的唾沫

根据史书记载袁 西周王朝的灭亡与一个女人有关袁 这个女人就是褒姒 渊遭佟燥
泽佻冤袁 经典导火索是妇孺皆知的 野烽火戏诸侯冶遥 褒姒是中国历史上唯一一个笑掉
江山的女人袁 可谓空前绝后遥 在历史学家眼里袁 这个 野祸水冶 不简单袁 于是大挖
特挖袁 一挖才发现袁 这个女人根本就是上天派来灭亡周王朝的遥

老天剿灭周朝的阴谋筹划期很长袁 开始于夏朝的一个不祥的盒子遥 根据 叶国
语曳 叶史记曳 等史书的相关记载袁 夏朝后期袁 有两条神龙飞到夏的皇宫 袁
说院 野我们是褒人的二位祖先遥冶 说完就待在皇宫里不走了遥 当时的君王请巫师
占卜袁 看看如何处置这两条龙袁 顺便看看吉凶遥 占卜的结果是袁 既不能杀也不能
赶袁 让他们待在皇宫里也不行袁 最好的方案是 野请其漦 渊糟澡侏冤 而藏之冶袁 就是把
龙的口水 渊视为龙精冤 收藏起来遥 收完口水后怎样袁 巫师没说遥 不过两条龙很自
觉袁 当它们的口水被夏王恭敬地装在盒子里后袁 它们就主动走了遥

这个 野宝物冶 从夏末传至商尧 西周三代袁 没人敢动袁 王室均以郊礼祭之遥 到
了周厉王的时候袁 他禁不住好奇打开观看袁 一不小心袁 把龙漦洒流于王庭袁 擦也
擦不掉遥 周厉王很是慌张袁 决定用巫术除之遥 他让宫女裸着身子大声喧哗袁 迫使
龙精化为玄鼋 渊赠怎佗灶冤遥 这只黑色的像乌龟一样的动物爬到后宫袁 恰巧被一个七
岁的小姑娘碰上遥 到了周宣王年间袁 这个小姑娘在 野及笄 渊躁侃冤冶 之年 渊15 岁冤
竟然 野不夫而育冶遥 宣王很是害怕袁 认为这个小姑娘肚子里的胎儿一定是龙种袁
认为不吉袁 就把小姑娘囚禁在后宫之中袁 等待其生产遥 没想到这个女孩子一直怀
孕到四十年后才生下一个女婴遥 这个女婴被认为是不祥之人袁 一生下就被扔了遥

这时候袁 在都城镐 渊澡伽燥冤 京 渊今西安西南冤 的大街上袁 忽然开始流传一首
童谣院 野檿 渊赠伲灶冤 弧箕服袁 实亡周国遥冶 所谓 野檿弧冶 就是野桑木做的弓袁 野箕
服冶 就是用箕草编的箭袋遥 这是中国历史上第一个具有杀伤力的谣言遥 周宣王一
日出宫袁 恰巧听见这首童谣袁 当下心头一紧袁 以为童谣所指是那些卖檿弧箕服的
人袁 他们的弓箭将会灭掉周朝袁 于是当即下令将街上卖檿弧箕服的人全部抓起来
杀掉袁 然后忧心忡忡地驱车回宫了遥

当时有一对正在卖檿弧箕服的老年夫妇袁 见王宫卫士满街抓人袁 便拼命地往
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城外逃遥 在郊外的路上袁 他们发现有一个被丢弃的女婴袁 觉得可怜袁 便抱了起
来袁 往褒部落奔去遥 这个女婴就是褒姒遥

十几年后袁 褒姒出落成一个妖艳异常的尤物遥 西周王朝的君主也从周宣王传
到周厉王又传到周幽王宫涅遥 幽王是个荒淫昏庸的君主袁 他因一件小事把褒部落
出身的一位大臣关入监狱遥 褒部落首领搭救不了他袁 便使出美人计袁 将褒姒献给
了好色的幽王遥 幽王一见褒姒美艳绝伦袁 当即下令放了那个大臣遥

这褒姒自进宫以来就一言不发袁 一次不笑袁 整个一个冷美人遥 幽王变着法子
逗她一笑袁 均未奏效遥 这时有佞臣献出 野烽火戏诸侯冶 之计遥

幽王将褒姒带到了都城外骊山的烽火台上遥 这烽火台是专门用来在西戎进攻
时点火报信袁 以令各路诸侯前来勤王的袁 平时是万万不能随便点火的遥 幽王为博
褒姒一笑袁 点燃烽火袁 各路诸侯纷纷来援袁 发现不过是受到了君王的调戏袁 只好
悻悻地打道回府遥 褒姒见此闹剧袁 终于开颜一笑袁 喜得幽王手舞足蹈袁 却没想到
伤了诸侯们的感情遥 几年后袁 太子的外公申侯因为外孙被废袁 一气之下袁 勾结西
戎向镐京进犯遥 幽王急点烽火台报警告急袁 可是那些诸侯以为幽王又在玩 野烽火
戏诸侯冶 的游戏袁 没有一个前来救驾遥 幽王狼狈地逃到骊山袁 被西戎杀死袁 西周
至此寿终正寝遥

我们都知道袁 西周的亡国之相早在周厉王时就奠定了袁 周幽王又加了一把
火袁 烧毁了整个社稷袁 与什么龙涎尧 童谣没多大关系遥 至于褒姒为什么一直不
笑袁 可能与她童年的悲惨经历有关遥 而关于她的所有记载中都没有显露出她有丝
毫毁灭西周的举动和念头袁 倒是周幽王自己上赶着讨好遥 如果说夏末的妹喜尧 商
末的苏妲己还主动地做过一些坏事的话袁 褒姒则纯洁得像只羔羊遥 但就是这样一
个女人袁 还是挡不住被后人泼了一身的脏水遥

秦王族也是鸟的后代

既然商周这些前辈均有异相袁 秦王朝自然也不能示弱遥
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叶史记窑秦本纪曳 中说袁 秦族人最早的祖先秦大业是传说中帝颛顼 渊扎澡怎佟灶
曾俦冤 的苗裔要要要女修所生遥 据说袁 女修有一天正在织布袁 恰巧玄鸟在巢里下蛋袁
一不小心掉了下来遥 女修捡起来吃了袁 这一吃就怀孕了袁 结果生下一个大人
物要要要秦大业遥

秦人的这个认祖法没什么创意袁 奇怪的是袁 秦大业的后代中有不少人都有鸟
一样的形象袁 如嬴孟戏尧 嬴中衍二人袁 嘴巴和手足长得像鸟一样袁 而大秦帝国的
缔造者嬴政也长着鸟喙遥 这倒正合了他们的祖先是玄鸟的说法遥

这几个长了 野鸟样冶 的人物都不是等闲之辈遥 嬴孟戏尧 嬴中衍二人样子虽说
难看袁 但才干却是一流袁 商王朝第九任王太戊将二人选为自己的御驾袁 并把女儿
嫁给嬴中衍遥 嬴中衍的玄孙嬴中谲奉命驻防西戎袁 守卫今天甘肃天水一带袁 西部
边陲因此得安袁 而秦族也在西部有了自己的地盘遥 以后的秦族就是靠着这块地
盘袁 慢慢壮大袁 最终统一了中国遥 嬴政更不必说了袁 他缔造了中国历史上第一个
大一统的大秦帝国袁 史称秦始皇遥

刘邦说他爸爸是赤龙

秦亡后袁 经过多年的诸雄争霸战袁 刘邦最终拔得头筹袁 开创了西汉王朝遥 历
代开国皇帝中袁 刘邦的异禀异样最多且复杂袁 自然也更为引人入胜遥

叶史记窑高祖本纪曳 一开始就指出刘邦不是他爹的儿子袁 而是龙的儿子遥 话
说刘邦的母亲王氏有一天在河边睡着了袁 野梦与神遇冶遥 此时电闪雷鸣袁 刘邦的父
亲刘太公出来寻找妻子袁 找到河边袁 看见有一条蛟龙伏在妻子身上遥 王氏回家后
不久怀孕袁 生下了刘邦遥

刘邦既是龙子袁 史书上自然说他 野隆准而龙颜冶袁 隆准即高鼻子袁 至于 野龙
颜冶 是什么样袁 不得而知袁 总之是大富大贵的相貌遥

为了证明刘邦是龙种袁 史书中还有一些佐证遥
其一袁 有一天晚上袁 刘邦和一帮朋友出行袁 走在前面的人发现路上有一条大
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