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总 序

    客家学的研究，方兴未艾，不少著名学者都指出，其理论水

平已有了长足的提高。这自是题中之义。对于这么一个形而上的

民系，其之辉煌、其之突出、其之不朽，当首先体现在精神的层

面上，更何况她已哺育出一大批在中国文化史乃至世界文化史

上，都毫不逊色的伟大人物。拥有这么一批 “精神贵族”，客家

学的研究又怎么可能停留在形而下的层面上，而缺乏理论的深

度、人性的光辉呢?

    这么一说，很多人又都认为是理所当然的了。但在事实上，

20世纪末重新兴起的客家研究热，在相当长的一段时间内，仍

缺乏哲学的、文化学的、人类学的，当然，也包括美学上的提

升，也就是说，理论色彩相当淡薄，热闹是热闹，但真正沉下来

作理性思考的仍很不够。当然，这也许是难以避免的一个过程。

这里，我无意否认，诸如田野调查、谱煤发掘等方面，业已获得

相当的成就，为日后的理论研究提供了坚实的基础。虽然也难免

有些偏向甚至谬误，但这也是走向成熟的标志。

    我不知道，是否前一段那种削平崇高、解构激情的思潮影

响，才造成这门学科在重新兴起时便与其研究对象极不相称。或

者，商品世界本身也在销蚀人类的精神，使之物化与失血。但这



并不等于一切，精神是不可能淹没在五光十色的物质世界之中

的，精神毕竟是卓然而立的，几千年的历史证明了这一点，尤其

是客家人的历史更证明了这一点，精神从来就没有被推倒过、被

摧毁过。人类的精神生活，从来是历史中最真实的组成部分。抹

去了一个民族或一个民系的精神史，所余下的只能是一个空壳，

也就无所谓民族与民系了。

    对于客家人这个几乎可以归入 “精神贵族”的民系而言，如

果我们失去了对其精神史的把握，那就从根本上谈不上对这个民

系的研究与了解了，精神史本来就是一部多灾多难的历史，如同

多灾多难的客家人一样— 多灾多难是精神必然的宿命，但惟有

灾难，方可激扬、锤炼出高贵的精神来，所以，无论任何时候，

有着怎样的处境，总有人默默地然而却是顽强地坚守着精神这个

阵地，使整个民系永远维系着一个生动的坚强的灵魂。灵魂是决

不会被剿灭的，愈是灾难，灵魂便愈是高高翱翔。我很不理解，

那些起劲反对用 ‘怪典”、用 “客家魂”提法的人，对客家民系

自身究竟有多少认识与理解，且不说认同与倾心了。莫非粗俗、

肉欲、物化可在他的鼓噪下堂而皇之地登堂入室么?

    我们仍要强调，这是一个形而上的民系，其中最伟大最丰厚

的宝藏，正是在精神上而非别的什么。所以，我们这个作为全国

客家第一大省省会里仅有的客家文化研究所，开宗明义，便是立

足于在精神层面上开掘这么一个民系的宝藏。精神的圣洁与高

扬，从来就是历史进步中必不可或缺的一个重要环节，而且是最

为珍贵与炫目的。

    黑格尔曾经这么说过:

    一个没有形而上学的民族就像一座没有祭坛的神庙。

    没有祭坛的神庙，也就是失去了精神的依托，失去了崇高

的价值，失去了心中的道德律— 如此，将剩下什么呢?

    而在这神庙上人们崇敬的，不正是构成这个民族或民系的出

    2



类拔萃的历史人物么?很难设想，没有了马克思、弗洛伊德、爱

因斯坦、毕加索、卡夫卡等一系列伟大人物，犹太民族会是怎么

样的?同样，没有了康德、歌德、黑格尔的德国，没有了牛顿、

莎士比亚的英国，没有了拿破仑、司汤达、雨果、巴尔扎克的法

国，没有了托尔斯泰、陀斯妥耶夫斯基、索尔尼仁琴的俄国，又

该是怎样的— 构成一个民族的精神史的，不正是他们么?而一

个民族没有精神的维系，则不可能成为一个民族了，正如一个人

失去了自己的头颅一样。而一个民族注重于自身的精神生活，则

永远有向上的、崇高的追求，这个民族才充满生命力。如果历史

上充斥了物化的平庸之辈，也就无历史可言。历史必须是流动

的、前行的、栩栩如生的。静止与沉滞构不成历史。

    正是在这个意义上，客家人这个民系，在精神生活上是富有

的，也是非常突出的。正因为她注重灵魂的生活，所以才在其演

进的历史上产生了那么多荤荤大端的人物。可以毫不夸张地说，

作为客家人，在人类精神生活中的各个领域上，都有着并不断推

出自己的宝贵的人才。他们在各自的领域里，高屋建领、叱咤风

云、声名遐迩，留下不朽的建树。

    推翻千年帝制的第一人、把中国真正引进现代社会的，是民

主革命先驱孙中山;指挥千军万马、驰骋整个中国的，有作为人

民解放军的总司令朱德、总参谋长叶剑英。在政治、军事领域

内，我们还可以举出数十、数百或更多的客家名人。

    凭一卷 《女神》吹响了中国新文化号角，在文学、史学乃至

更多文化领域中有着卓著功勋的，有文化大师郭沫若;而在史

学、语言学、文学与佛学上建树颇丰、学贯中西的，有一代宗师

陈寅恰— 在学术上，客家学者、巨匠，更是数不胜数。

    被视为中国现代象征派诗歌的开山祖、又兼雕塑家的，大家

立即便知道指的是李金发;而纵横欧亚大陆以及全球，以其远见

卓识铸下一部部巨著，成为国际上著名的学者、作家的，自有韩
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素音;而在美术上，融汇中西，开创中国画新纪元的，非林风眠

莫属— 文学艺术上，客家人更为灿烂的星空，俯视整个近现

代。

    科学上，更有一大批物理学家、化学家、数学家、医学家、

建筑学家等等，不胜枚举。

    正是他们，成为我们中华民族的精神天空中永不消逝的星

辰，而不独属于一个民系。

    面对他们，我们客家学研究的现状，无疑是相形见细，很不

够力度的;同时，也证明，离开了精神领域的研究，客家学不仅

是不相称的，甚至无立足之地。他们拱托起了偌大一个天空，在

精神上代表并引导了整个民系的前行，足以让我们 “高山仰止，

景行行止”。可以说，他们才是客家精神的真正代表，是他们缀

连起了一部客家的精神史— 而在他们走向成功的道路上，正是

客家精神得以锻造的历程，磨难、挫折、困苦，包括生死考验

— 谢晋元等一批民族英雄不正是这般舍身取义么?

    精神只可能在苦难中锻造。

    我们对精神史的研究，惟一的标准，便在于是否与其形成所

经历的苦难相称。也只有深刻品味我们所经受的历史苦难，方可

知道客家人的精神是怎样脱颖而出的，也才可能去拥有一个可信

的、光明的未来，推动历史的进步。精神的财富，总是要比物质

财富牢靠得多、有张力得多，用之不尽、取之不竭— 试想想前

边列举的所有历史人物对我们的激励与鞭策。

    这样，“客家人有过去”，才不至于被读成 “客家人不一定有

未来”— 过去的辉煌不一定就代表了未来或注定了未来。毕

竟，对于一个迁徙中的民系而言，“到哪里都是少数，容易被各

个击破，终至消失无踪”— 这是台湾罗肇锦教授就我所著的

《客家圣典》有感而发的。的确，已有人用 “弱势族群”的字眼

来形容当代的客家人了。自然，他们大都着眼于物的荣枯之上。

    4
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    而客家人的精神是否也面临这种失落呢?

    重振客家精神，正是我们这一书系的惟一宗旨。虽然还会有

人会以为这三部作品太理性化、太深奥，甚至说读不懂— 但愿

这不是客家人自己说的。其实，客家的学者、作家，在当今的中

外文坛上，已再一次崭露头角了，显示出可喜的后劲。这对于推

动客家学研究，丰富客家人的精神财富，激扬客家之魂，无疑是

个好消息。尤其是海内外，包括海峡两岸客家文化研究的互动，

更展示出了一个瑰丽的前景。共同的文化背景，尤其是作为一种

文化精神，是足以消弧我们所面临的各种危机的，我想，客家人

在世界、在海峡两岸，对于民族和解，是必可起到积极的作用

的。我们不应当给自己制造苦难，既往的历史洞若观火，只要以

理性的精神为导向，我们总能找到历史的出路。

    我们希望，这套书系，只要能在客家人的精神史上留下那么

一点痕迹，从而让后来的作品占有更大的空间，也就心满意足

了。哪怕作为叩开精神史大门的一块砖，用后即扔掉，也同样没

有什么遗憾的。我们只在于祝福，在于呼唤，一声振聋发联的悠

长的呼唤!

谭元亨

2001.6. 28



前           号蓄
                .二，

    近年来，全国上下掀起了弘扬中华优秀文化，发扬

爱国主义精神的热潮。在这样的时代潮流中，客家文化的

研究和宣传也高潮迭起，出现了令人兴奋的繁荣景象。

    “客家”是汉民族中一个系统分明而又很有特点的支

系。客家先民有多种来源，其一是原来主要居住在黄河、

淮河和长江流域的汉族人民，由于天灾和战乱的驱迫，他

们背井离乡，辗转迁徙至赣闽粤边的广裹山区中扎根;其

二是原居湘鄂西部边界的武陵蛮，有一支南迁东进至赣闽

粤边区，这两部分人与赣闽粤边境的原住民交流融合，混

为一体，形成了一个特别吃苦耐劳，特别团结进取的族

群。客家民系形成之后，又在宋元以来的历次中国社会大

事变中，表现出爱国爱乡、敢于奋斗、勇于牺牲的精神，

为中华民族的生存和发展，一次又一次地作出了重大贡

献。在这样的过程中，客家民系也一次又一次地锻炼了自

已，使自己变得更坚强不屈、更有进取心、更有适应性。

以此看来，人们说客家民系是汉民族中一个优秀的支系，



客家文化是中华民族优秀文化中的一个重要组成部分，这

样的评价是恰当的，并不过分的。

    但是以往的研究，也存在着某些不准确、不具体，

甚至不够客观之处。

    譬如关于客家民系的形成过程，以往流行五次或六

次迁徙说;迁徙的初始时间，一般上溯至两晋之际，有的

甚至追溯到秦汉。这样的说法就嫌太笼统，没有针对性。

就文献记载来说，历史上大规模的人口迁徒有过多次，有

自西往东迁的，也有自东往西迁的;有自北往南迁的，也

有自南往北迁的;有发生在晋永嘉之乱以前的，也有发生

在永嘉之乱以后唐末黄巢起义以前的。如果说历史上大的

人口迁徙都与客家形成有关，那么为什么那些五次或六次

迁徙之外的移民都没有形成客家，偏偏只有这五次或六次

移民就形成了客家?显然，移民只是客家形成的因素之

一，并不能说明客家形成的全部原因。那五次或六次移民

也不完全与客家的形成相关，哪些有关，哪些无关，还必

须作具体分析。

    就族谱资料来说，汉民族的各个南方支系，如越海

系、汀赣系、闽海系、南海系，无不声称其祖先是中原士

族高门，他们是自汉末至唐宋时期由于种种原因而迁徙到

南方开基立族的。这样的说法与客籍诸族谱的记载几乎一

样，所以有的学者说:“客家人与非客家人的原居地没有

差别。”其实，客家人与非客家人的祖居地、迁徙时间、

迁徙途径、定居地及迁徙后与土著的斗争、融合关系还是

有所不同的。当然，要论定这些问题，单靠族谱资料是不
    2



够的，还必须充分发掘各种史料，作深入具体的分析探

讨。

    再如 “客家”的概念问题，以前有人偏重以种族、

血缘的因素来界定 “客家”。所以只要在血缘上与当今某

个公认的客家人有关的，都被 “上挂下连”定为客家人。

举一个大家熟知的例子:宋元之际李火德定居于福建上杭

县胜运里丰朗岗头，其裔孙大多居于闽西粤东客家住区，

属于客家人。用血缘分析的方法，查到今台湾李登辉、新

加坡李光耀都是火德公裔孙，判断为客家人。这并没有

错，因为李登辉的前几代从永定迁居台湾，迁台后依然保

持着客家人的语言习俗，其父亲李金龙还说着一口客家

话;李光耀家族也有相似的情况。可是同样用血缘分析的

方法，查明今香港财界巨子李嘉诚是火德公裔孙，以此把

李嘉诚定为客家人，那就错了，因为李嘉诚先世早已迁居

潮州，说的是潮州话，遵行的是潮州风俗，其家族早已成

为潮州人了。还有人用上推的办法，说李火德是宋代抗金

名相李纲的后代，既然李火德是客家人，那么李纲也是客

家人。其实这也未必，因为李纲是邵武人，邵武并非客家

住区;若说其裔孙有客家人李火德，但他也有许多非客家

的裔孙。所以单用血缘关系来判定谁是客家人，谁不是客

家人，那是靠不住的。

    与血缘问题相关，在客家与舍族的关系问题上也存

在模糊认识，有人认为客家人的血统最纯正，完全没有与

舍族的血统相混。其实史料告诉我们，历史上由舍族转化

为客家人的事例很多，由客家人转化为舍族的也不少，舍
                                                                          3
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客通婚的情况也不胜枚举，这种情况直到最近都还在继

续。所以关于舍客互动关系在客家形成发展史上的地位和

影响，是要花大力气加以澄清的。

    凡此种种，说明罗香林先生以来的客家学研究，虽

有很大成绩，有开拓之功，但也还存在着不少问题等待后

人用科学的方法、实事求是的精神，去扩大和加深客家学

研究领域，解决一系列悬而未决的问题。笔者曾著 《客家

源流新探》一书，引用了不少以前人们未注意的材料，提

出了一系列新观点。

    本书在 《客家源流新探》的基础上，继续挖掘新的

史料以证成前说，并特别就武陵蛮南迁东进的一支作为客

家来源之一，以及元明时期舍汉人民错综复杂的互动关系

作了比较深入详尽的阐述，最后还就典型的客家文化事

象，作了一些探索渊源和分析概括的工作。这样，庶几理

清了客家民系的来龙去脉，故名之日“客家形成发展史

纲”。“纲”者仅举其大纲，还有许多丰富的内容、生动的

细节，有待广大客家学研究者继续努力探讨。本书粗疏谬

误之处，期待专家和读者们批评指正。

  作者

2001.3
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绪 论

    客家是我国汉族的一个支系，现在一般被称为汉族客家民

系。人们对客家的研究已有近200年的历史，其间自19世纪中

叶太平天国运动及广东西路土客斗案两件大事变之后至20世纪

30年代的七八十年间，在外界的刺激下，关于客家源流和客家

民性的讨论曾掀起三次热潮，哄动了学界。20世纪80年代以

来，配合着国家改革开放政策的推进，大陆的客家学重新兴起，

并与台、港、海外的客家学研究互相呼应、互相促进，形成了世

界范围的客家学研究热潮，其势至今未衰。

    综观近两个世纪来的客家学研究，其中关于客家源流的论著

占了相当大的比例。其中较有影响的专著有:

    罗香林:《客家研究导论》(众文图书股份有限公司，1981,

1933年原刊)、《客家源流考》(同济大学出版社，1989, 1950年

原刊)

    郭寿华:《客家源流新志》(台北中央文物供应社，1963)

    陈运栋:《客家人》(台湾联亚出版社，1978)
    邓迅之:《客家源流研究》(台北天明出版社，1982)

    刘佐泉:《客家历史与传统文化》(河南大学出版社，1991)

    张卫东:《客家文化》(新华出版社，1991)
                                                                            1



    房学嘉:《客家源流探奥》(广东高等教育出版社，1994)

    谢重光:《客家源流新探》(福建教育出版社，1995)

    王 东:《客家学导论》(上海人民出版社，1996)

    陈支平:《客家源流新论》(广西教育出版社，1997)
    分区域研究客家或讨论客家历史文化中某一专题的论著也有

不少，例如:

    陈运栋:《台湾的客家人》(台北台原出版社，1989)

    刘还月:((台湾的客家人》(台北常民文化事业公司，2000)

    邱彦贵、吴中杰:《台湾客家地图》 (台北猫头鹰出版社，
2001)

    罗英祥:《飘洋过海的客家人》(河南大学出版社，1994)

    孙晓芬:《四川的客家人与客家文化》 (四川大学出版社，

2000)

    葛文清:《全球化、现代化视角中的客家与闽西》(北京燕山

出版社，2000)

    此外还出版了不少客家研究的论文集，大多是一些重要的学

术讨论会精选出来的专家学者研究成果结集，较有代表性的有:

    徐正光主编:《徘徊于族群与现实之间》 (台湾正中书局，

1991)

    丘权政主编: 《中国客家民系研究》 (中国工人出版社，

1992),((佗城开基客安家》(中国华侨出版社，1997)

    刘义章编: 《客家宗族与民间文化》 (香港中文大学等，

1996)

    张恩庭等主编:《宁化石壁与客家世界学术讨论会论文集》

(中国华侨出版社，1998)

    黄玉钊主编:《客从何来》(广东经济出版社，1998)

    福建宁化县客家研究会编撰: 《客家祖地石壁丛书》8册

(中国华侨出版社，2000)
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