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客家精神代代相传（序言）

20 世纪 80 年代以来，随着祖国改革开放的深入和海外华人华

侨寻根热潮的兴起，客家问题日益受到学术界的关注和重视，各种学

术团体纷纷建立，各种刊物如雨后春笋不断涌现，论文、专著大量发

表和出版，客家学成为了一门显学。但是，回顾近 20 年来的客家研

究，我们不难发现，学者们的关注点主要还是集中在客家源流、客家

方言、客家习俗、客家宗族、客家民间信仰等较基础性和较表层的方

面。尽管已有学者对客家文化特质和客家精神作过一些探讨，但总

的来说还是属于零散的、浅层的研究，甚至对客家文化特质和客家精

神的概念界定和内容确定等方面都还十分模糊并存在较大分歧。这

个问题的悬而未决，势必影响对客家文化的深入研究和进一步推广、

开发与利用。近些年来，随着客家文化热的不断升温，人们越来越希

望了解：客家民系的人文特质是什么？客家精神体现在哪些方面？

我们究竟应该继承和发扬什么样的客家文化？有鉴于此，2005 年 12

月，江西省人文社科重点研究基地———赣南师范学院客家研究中心

举办了全国性的“客家文化特质与客家精神”学术研讨会，来自全国

各地的 50 余位专家学者围绕“客家文化特质与客家精神”这一主题

各抒己见，从客家文化形成的历史背景与主要内容、客家文化的传

统、客家人的族群意象、文化构建、客家与土著的关系，特别是客家文

化特质与客家精神的内涵等方面，展开了热烈讨论，提交的论文及发

言交流成果有力地促进了客家文化研究向纵深发展。

何为客家精神？我认为，客家精神是客家人在长期的迁徙过程

中和历史发展进程中凝练出来的客家文化的深刻内涵，是客家人生

生不息的力量源泉。它的形成与客家人的迁徙过程、迁入地的社会

条件、自然环境、生存方式等是密不可分的。客家精神，一方面是对
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中原优秀传统文化的继承和发扬，一方面又吸取了入居地的文化因

素；它寓于中华民族精神之中，与中华民族精神是个性与共性的关

系。因而，客家人在具备中华民族精神的同时，又彰显出自己鲜明的

精神个性。客家精神主要表现在如下几个方面：

崇先报本、爱国爱乡精神。这种精神的形成，有着深刻的历史背

景。客家先民的主体部分是原黄河流域和江淮流域的汉人，由于战

乱和灾荒，背井离乡，辗转迁徙到赣闽粤结合部的大山中，与当地土

著古越族的后裔山都木客和先期迁入的畲、瑶等少数民族发生混化

交融，渐渐形成一种有特殊方言、特殊风俗、特殊社会心理和特殊生

存方式的群体。随后，由于客家人口的不断膨胀，又向沿海地区和内

陆一些省份外迁，乃至漂洋过海遍布于世界各地。崇先，是指客家人

无论迁徙到何地，都难舍故土情结，念念不忘自己的祖先来自中原，

崇拜自己的祖先创造的源远流长、厚德载物的优秀传统文化，并为此

深感骄傲和自豪。无论迁徙到何地，都继承和发扬祖先给他们留下

的宝贵精神财富。报本，是指在面对其他族群及恶劣自然环境的挑

战时，他们把对祖先的崇拜转化为强大的内动力，从而战胜困难、光

大祖业、兴旺人丁，以此作为炫耀祖德、报效祖先的最好“礼物”。这

种崇先报本意识的升华就是客家人的爱国爱家乡的精神，因为中国

古代是家、国同构的社会，“家”的放大就是“国”。在历史上这种精

神即表现为忠于朝廷，报效国家。如南宋时期的文天祥组织客家人

勤王抗元，在史书上留下了悲壮的一页，就是这种精神的典型反映。

近代以来，客家人赴海外谋生者日众。他们虽身处异国他乡，隔了多

少年、多少代，却始终不忘炎黄情脉，时刻想念“唐山”和出生地“胞

衣迹”，常讲“阿姆话”，教导子孙溯本思源、寻根问祖。抗日战争时

期不少爱国华侨捐巨款支援抗战；在当今社会经济建设中更有众多

的华人华侨或投资国内办实业，或热心乡梓，捐建桥梁、医院、学校等

等，善举多多，爱国爱乡之情至诚至真。

崇文重教、耕读传家传统。可以说，崇文重教、耕读传家传统在

客家人中表现得特别突出。究其原因：一是承袭了中原的传统。中



客家精神代代相传（序言）

3

原儒家思想讲究重农抑商、崇德尚学。因此，在客家摇篮赣南涌现出

了许多书院，如宋代的道源书院、濂溪书院等等。二是客家人所处赣

闽粤边区均属山区地域，自然环境恶劣，交通闭塞，山多田少，商业又

不发达，生计艰难。因此，客家人除了依靠有限的土地维持生计外，

剩下的只有靠读书仕进，向外谋求更大的发展。于是，崇文重教、耕

读传家精神在客家人中代代相传，成为客家人的传家宝。我们常常

在客家人的民居中看到“耕读传家”的门匾，就是这种精神的体现。

无论过去或现在，客家父母再苦再累也要为子女读书成才创造条件。

所以客家地区向来文教事业比较发达，培育了不少人文才俊和科技

精英，如当代文豪郭沫若、桥梁专家李国豪、数学奇才丘成桐、抗非典

医学专家管轶等等。这与客家人崇尚文化、重教兴学的传统有着直

接关系。

艰苦奋斗、锐意进取精神。客家人由于战乱、灾荒而不断迁徙，

艰苦奋斗、开拓进取精神就是在长期迁徙过程中历练出来的。客家

先民的入居地大都是比较贫困的山区，定居山野。相对短缺的资源，

相对落后的交通，加上当地族群的排斥，要落地生根，安家立业，繁衍

生息，就必须艰苦奋斗，以坚韧不拔的顽强毅力去建设自己的新家

园，开拓一片新天地。同时，客家人在艰苦开拓过程中又历练出一种

锐意进取的精神，他们不安于现状，不安于贫穷，无时不在谋求新的

发展空间。这种进取精神特别体现在那些漂洋过海的客家人身上，

他们离开故土，离开家园，面对一无所有，只有拼搏，才能求得生存和

发展。正是凭借这种精神，他们在侨居国和侨居地不仅扎下了根，而

且为当地经济和社会发展作出了巨大的贡献。

讲到艰苦奋斗精神，必须特别提到客家妇女吃苦耐劳的品德。

客家地区山多田少，不足生计，男子大多外出谋生，妇女便在家耕作

农田，操持家务，里里外外一把手。客家妇女是贤妻良母，她们忍辱

负重，贤惠善良，充满爱心，吃苦耐劳而又富有牺牲精神。正如英国

人爱德尔评价的那样：“客家人是刚柔相济，既刚毅又仁爱的民族

（民系），而客家妇女，更是中国最优美的劳动妇女的典型⋯⋯客家
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民族（民系）犹如牛乳中之乳酪，这光辉，至少有百分之七十是应该

属于客家妇女的。”

穷则思变、勇于革命精神。俗话说：“无山不住客，无客不住

山”，客家人与山结下了不解之缘。山是客家人的命脉所在，山也给

客家人带来了封闭和贫穷。穷则思变，客家人身上所特有的艰苦奋

斗的品性，又激发了客家人勇于开创新天地以改变自己命运的斗志

和热情。与此同时，客家人义不帝秦、敢于反抗外族统治的传统也使

客家人容易接受革命思想。因此，在中国近现代史上，客家人演出了

一幕幕悲壮的革命史诗。如洪秀全发动了反清的“太平天国运动”，

掀起了中国近代史上的第一次革命高潮；孙中山领导了震惊中外的

“辛亥革命”，推翻了维系两千多年的封建王朝；朱德、叶剑英、叶挺

等一大批革命者，在中国共产党领导的新民主主义革命中，功勋卓

著，为中华人民共和国的创立作出了杰出贡献。无怪乎日本人山口

县造在《客家与中国革命》一书中称赞说：“没有客家，便没有中国革

命，换言之，客家的精神，是中国革命的精神。”

和衷共济、海纳百川精神。客家人和衷共济的精神体现在小的

方面就是集体观念比较强，这同样是有历史背景的。在客家先民迁

徙过程中，没有和衷共济精神，是无法历经千山万水、克服千难万苦

的；到了入居地后，没有和衷共济精神，不依靠群体力量，是难以在宗

族、族群斗争交织在一起的复杂环境中生存的。因此，在长期历史发

展中，客家人培育了一种整体观念，并且这种整体观念又升华为国家

观念。尤其是那些身处海外的客家人，他们都比较关心政治，关心国

家的命运，他们的经济实力虽然不是很强，但他们的爱国热情却非常

高，在民间组织中的号召力特别强；只要他们具备了一定的能力和条

件，他们就会以各种方式报效祖国。

海纳百川的精神则体现了客家人包容性强以及博大的胸怀。一

方面表现在精神文化方面，客家人在继承先人优秀文化传统的基础

上，在与其他少数民族长期交融中，又不断吸收对方的先进思想、文

化来丰富自己，从而形成了丰富多彩的客家文化。一方面表现为客

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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家人讲厚道，重情义，不排外，热情好客，尤其尊重有知识、有文化的

人。许多外地干部来到客家乡村，农民们一定会腾出最好的房间，做

出最好的饭菜相待，视之为最好的亲戚朋友，惟恐招待不周。这种热

情好客的客家民风，使客家人赢得了众多的朋友和广泛的赞誉，同时

也使得客家人赢得了生存和发展所必需的种种外力帮助。

总而言之，客家精神来自中华五千年历史文化的积淀，来自辗转

迁徙的磨炼，来自偏僻山区恶劣环境的锻冶，来自祖祖辈辈的言传身

教。客家精神是一种和谐的精神，催人奋进的精神，她培育了一代又

一代的优秀儿女。发掘和继承客家精神，对于我们弘扬祖国优秀传

统文化，建设社会主义精神文明，建设社会主义新农村，构建和谐社

会，都有着重要意义。

愿客家精神不断发扬光大、代代相传。

是为序。

林多贤

2006 年 1 月 18 日

（林多贤教授系赣南师范学院党委书记兼院长、赣南师范学院

客家研究中心顾问）
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在路上：客家人的族群意象和文化建构

———一个过程论的观点

周建新

前言：问题的提出

安德鲁·斯特拉森（Andrew Strathern）和帕梅柆·斯图瓦德

（Pamela Stewart）这两位当今最多产、最活跃的人类学家，在新近撰

写的题为《人类学之路》的一文中明确提出：

当代人类学必须有能力思考这三种分析因素：过程、历史、结构。

某一方面的因素可能比另外的因素更重要，例如我们研究巫术和闲

话时就突出了过程论方法。但是，过程和历史建构都是结构性的，并

且通过地方哲学观念所体现的具体世界观来表达的。

所有对过程、历史、结构的强调，都呈现了一条从人类学的过去

延伸出来的线索，那就是对意义和意义解释的关怀。没有意义关怀，

过程研究将变得肤浅⋯⋯在这里，过程、历史、结构的道路相互沟通，

又与意义、想像、能动性（或称为选择力和创造力，它们使过程逐渐

变成历史和结构）的道路交汇在一起。不论在小范围上还是在被称

为“全球化”的场景中，人类学作为一门敏捷而积极的学科，对于理

解今天的世界都有重要的意义。贴近观察具体事物，运用整体论方

法加以阐释，这可以说是我们的研究指南，也是一种把过去、现在、将
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来放在一起加以审视的人类学眼光。①

笔者摘录上述引文，无意论述或证明人类学作为一门学理性和

实践性很强的学科的重要地位和作用，而是欣赏他们在文中所秉持

的“人类学整体观”的研究理念，以及对于过程论与过程分析理论在

族群和文化研究中的特别强调和重视。本文将拾斯氏夫妇之牙慧，

从过程论和过程分析的角度，结合人类学、社会学、历史学的族群、认

同、历史记忆、离散、文化自觉等概念，试图从历时性和共时性两个层

面勾勒描画客家人的族群意象及其族群身份的文化建构过程。

一、大众视界中概化的客家意象与重构

“意象”，本为心理学的概念，意指一种认知过程并累积在头脑

中所形成的心理图像。所谓族群意象，就是关于特定族群成员属性

的共同信念，通常是指人格特质和行为方面的属性。客家是我国一

个重要而独特的族群，在多数人脑海中客家人的意象就是背井离乡、

辗转迁徙的南迁移民，“中国的犹太人”。客家人勤劳节俭、热情好

客。有的人把客家妇女视为客家人的代表和象征，就是身穿大蓝布

衫、口唱山歌的聪明贤淑的客家妹。还有人说客家就是那枚小小邮

票上圆圆土楼的形象，将那方寸之间的环形建筑视为客家族群的特

殊标记。而在台湾，客家更多的是那种不畏艰难、勇往直前的“硬颈

形象”、“蓝衫客”。

外国学者和传教士笔下的客家文化景观之描绘，可以说是较早

也是颇富代表性的客家族群意象。他们对客家人称赞有加，给予了

① 该文是《人类学的四个讲座———谣言·想像·身体·历史》（中国人民大学出版
社 2005 年 9 月出版，梁永佳、阿嘎佐诗译，第 5 - 7 页）书的中文版序言。2004 年 10 月 15
日至 20 日，美国匹兹堡大学人类学系的安德鲁·斯特拉森和帕梅柆·斯图瓦德伉俪应北
京大学王铭铭教授的邀请，在北京大学以“当代人类学与文化历史专题”为主题做了四次

讲演，其讲演稿和问答讨论由中国人类学者整理编写成《人类学的四个讲座》一书，此次跨

国界的学术交流和对话，“堪称近期中国人类学研究与世界人类学界最重要的一次对话。”
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很高评价甚至过分的夸奖、溢美之辞，尤其是对于客家妇女、客家教

育、客家斗争精神大肆宣扬，诸如：“中国最卫生、勤劳和进化的民

族”（俄国人史禄国语）、“客家人是刚柔相济，既刚毅又仁爱的民族，

而客家妇女，更是中国最优美的劳动妇女的典型，客家民族犹如牛乳

中之乳酪”（英国人哀德尔语）、“客家是中国最优秀民族，客家精神

是中国的革命精神”（日本人山口县造语）。诸如此类的夸大化的溢

美之辞，日后常为客家研究者引用，成为他们头脑中客家文化独树一

帜的思想源泉。清末民初，丘逢甲、黄遵宪、徐旭曾、古直、温仲和、温

廷敬、钟用和等客籍名流推出“中原士族”、“衣冠南迁”、“客土相

对”、“寄居为客”等论说，便是客家人对自身群体的早期论述。客家

研究者似乎一直扮演着客家意象塑造者的重要角色。20 世纪 30 年

代之后，罗香林以“民系”一词正式成功地建构起客家族群。他在

《客家研究导论》、《客家源流考》两书中，对于客家历史形成的论述

成为客家族群意象和身份特征的权威范式。罗香林建构起来的客家

人历史上经过五次南迁、根在中原、衣冠士族、形成发展于粤闽赣三

省等观点，不仅为客家人自我所认同而且亦为他群所接受，客家人的

族群意象从此得以树立和清晰。客家人的上述族群意象和文化景

观，透过官方的采用、学者的论述、舆论的灌输而日渐为人们所熟悉

和确定，成为权威论述和既定范式，进入世人心目和头脑，广为传散

和流布，为世人所接受和公认。

无疑，这样客家意象既是典型的、形象的，但由于这种客家意象

和文化景观是在特定时空脉络场中所建构，因此它不可避免地带有

功利主义、实用主义的烙印和色彩，甚至另有企图、别有用心，①尤其

① 日本学者中川学先生一针见血地指出：“当时入侵中国的欧洲人⋯⋯看到土客对
立有利可图，便把已经遭受挫折的客家称赞为‘血统纯正的汉民族’，借此激化汉民族与少

数民族的对立情绪，从而削弱中国人团结成一个整体人事抵抗的力量，并进而使之四分五

裂。他们站在最前线，满脸堆笑，赞不绝口，实际上是在构筑残酷的思想体系，这才是从上

半后期到本世纪初欧美人的客家研究的历史本质。”中川学《华人社会与客家史研究的现

代课题》，转引自张卫东、王洪友主编《客家研究》第一集，新华出版社 1988 年。
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跳不出中原正统论、族群中心论的窠臼，并且其表述具有片断性和非

学理性的缺陷。一般而言，一个族群意象的描述应包括以下几个方

面。一是历史渊源，二是文化特质，三是族群性格和精神心理。要么

在客家源流纠缠不清，或是主张与汉族无异的中原士族说，或是彰显

在地化、土著化的客家土著说；要么沉缅于沾沾自喜式的自我述说，

时常将勤劳节俭、刻苦耐劳、开拓进取、爱国爱乡、崇正尚义、崇文重

教等“他者”书写的溢美之辞转为自述并奉为佳臬；要么停留在静态

的文化特质上的描述上，将山歌、采茶戏、土楼、围龙屋、擂茶等文化

符码尽力展现。因此人们并不满足于上述既定框架的客家意象，诸

如“何谓客家”、“我是谁”、“我从哪里来”、“家在何处”，一直都是客

家人魂牵梦绕、挥之不去的追问。有关客家文化的特质与客家精神

也成为人们关注的焦点。不同学科的理论方法和分析视野被引入客

家研究和族群意象的建构，诸如族群、认同、历史记忆、想像、离散等

概念逐渐成为炙手可热的时髦语汇和分析利器。

20 世纪 80 年代以后，随着大陆客家研究的复兴和升温，对于客

家族群的起源和身份特征有了新的认识和深化。“中原汉族说”虽

然依然是主流，但其一统天下、不可撼动的地位日渐受到挑战，除了

陈支平、谢重光等人的“融合说”之外，最有力的就是房学嘉为代表

的“南方土著说”。房氏认为，客家族群的主体是当地的百越土著与

少量北方移民混合而成。此外，李泳集、房学嘉、黄玉英等人对客家

妇女的研究，企图从妇女与性别的角度来探讨客家族群特征。① 与

大陆学者侧重于考证和梳理历史文献和考古资料相比，海外学者更

强调从族群的认同、互动以及民族主义的视角。越来越多的学者认

① 李泳集：《性别与文化：客家妇女研究的新视野》，广东人民出版社 1997 年；房学
嘉：《从文书中的女性尊长看梅县客家妇女的社会地位》载《“客家文化与全球化”国际学

术研讨会》论文集，2003；《客家女性在宗族社会中的地位》，台北，中央研究院民族研究
所，第 254—25 页，2000 年；黄玉英：《柔·韧·刚———试论客家妇女的精神特征》，张瑾：
《传统与现实冲突中的客家女性》，载罗勇主编《“赣南与客家世界”国际学术研讨会论文

集》，人民日报出版社 2004 年，等等。
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为，客家是一个建构起来的族群，是安德森所谓的“想像共同体”。

华裔学者梁肇庭（Sow - Theng Leong）受施坚雅的宏观区域理论和人

类学家的族群研究理论的启发，考察了有关客家和操客家方言的

“棚民”认同的来龙去脉，开始了对本土话语的批评论证。在他看

来，客家认同的内容随历史条件和语境的不同而变。① 美国人类学

家康斯坦布（Constable）编辑的论文集《客家人》里的文章加强了这

一论证。这些作者通过对客家认同的系统化和语境化，揭示作为客

家人在香港、台湾，和海外的形象是极为不同的。② 她还通过对香港

新界的崇谦堂客家社区的较详细的田野调查和个案研究，发现生活

在崇敬谦堂社区的客家族群意识的产生与发展在不同历史时期与政

经脉络而不同，而导致高度凝聚的客家认同的最重要因素则是崇谦

堂的基督教特性，及其伴随着的基督教会体制。③ 台湾人类学家庄

英章先生认为，要展现客家文化的特殊性，不能仍停留在族群中心论

的视野，必须从族群互动的角度，尤其是贯时性的历史社会变迁的角

度，来探讨客家文化在不同区域发展的族群关系与历史文化过程。

其次，客家族群是透过哪种文化逻辑来选取其所认可的特色，而成为

一种文化认同并在实际的生活上发挥功能。最后，透过文化实践的

论述，探讨客家族群在特殊的历史脉络中被建构成一个想像共同体

的历史文化过程。④ 法国远东学院的劳格文博士主持策划的“客家

传统社会结构与原动力”大型课题，是近年来客家研究的一个成功

范例，它以人类学的实地调查为主，重点了解以粤闽赣客家大本营地

①

②

③

④

Sow - Theng Leng. Migration and Ethnictiy in Chinese History：Hakka，Pengmin，and
their neighbors. California：Stanford University Press. 1997

Nicole Constable ed. Guest People：Hakka Identity in China and Abroad. University of
Washington Press. 1996

Nicole Constable. Christian Souls and Chinese Spirits：A Hakka Community in Hong
Kong. CaliforniaUniversity Press，1994.
庄英章：《试论客家学的建构：族群互动、认同与文化实作》，《广西民族学院学

报》2002 年第 4 期。
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