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l乳副

如何将瞬间的历史凝固成永恒的记忆'/如何让远市的文明

随人类发展的足迹不断续写?我们的祖先早在字前的洪荒之初

就已经Jf始探索记录历史的方法。从传说到文字.从史书到影

片.再到运m多蝶1本技术子段..记录"和 "传承"的方式夜

不断改进.但对文化、历史 、科学 、文明的追求却从未动摇。

北京大陆桥文化传煤作为国内层大的引进纪录片\i日提供商 ，

在ZOO )年度推 :H了本土化的纪录片 《传奇机网其绚丽的国l而、

动听的音效、有岖的故事如丰富的知识深受观众喜爱.收视率

节 II 攀升 。 片中展示的 自 然 、 科学 、 人文 、 战争等体裁 . 风格

鲜明.内容真实生动.精美、清晰的画面配以绘声绘色的解说，

在寓救于乐之巾传达出探询J1传尽人类文明的理念.历经4级

树立足了北京大陆桥文化传悦之"传奇"的品牌文化

《传奇》 系列图 怀恨t由于经典的 ..传奇" 纪录片 . 选i仅却i

颖独特的视角 .以通俗流畅的文字、丰富的资料、精美的时片

将历史的瞬间凝固下来 . 1;求在保留原片惊心动魄同面感的同

时 .传达豆豆芽J广阔的知识和深厚的文化。民l书要经在;也读者反

复阅读和把玩.施卷的思in才是1\1们 :H版这套丛书的真正价

值。我们努力做到这一点以体现出 《传奇》系列图书的意义所
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1787 年 . 在 费城 的 独 立厅 里 . 托马 斯 · 杰 斐逊 、 约 翰 ·

亚当斯和另一些人起草了美国的第一部联邦宪法。几乎与此

同时.美国《独立宣言》的签署者之一的本杰明·拉什组织

了一批颇有远见和才华的医生在离独立厅几个街区之外创建

了费城医学院.这是美国历史最悠久的私立医学院。本杰明 ·

拉什和他的同伴们推动了一场医学革命.并最终成了现代医

学的奠基者。

当费城医学院刚刚建立的时候.现代医学还像美国一样.

处于发展的初期。此前的几千年中.医学的发展在很大程度

上都是无心插柳而得来的收获。它们属于神学发展、巫术的 k

副产品.缺乏合理性。在那个时代.令许多医生感到尴尬的

是 .他们常常需要由患者来告诉如何开处方:即使是再普通

不过的体格检查也被看作"不检点..至于细菌与麻醉剂的作

用 .人们更是一无所知。由于医生把放血当成了治病的一种

方法.致使每5名产妇中就有l名在生育时悲惨死去。

费城医学院的创建者们致力于改变世界医学的面貌.他们

在医学院内专门建立了科学研究室、会议厅和医学图书馆。

米特博物馆最初被称为病理解剖学博物馆.向专家和公众

推广科学是它和工作人员服务的宗旨。

1849 年 . 费城 医 学 院 的 一名 成 员一一一艾 萨 克 · 怕 里西 博

士向院方提议成立一个收藏各种医学标本的展厅.这就是米

特博物馆的前身。后来.外科教授托马斯·登特 ·米特博士

把它变成了真正的米特博物馆o 1856 年 . 米特博 士捐 赠 了

2000 多 个 标本 . 并且捐 赠 了3万 美 元用 于 更新和维护博物馆

的设施o 1908年 . 他们 把博物 馆迁到 了 现在 的地址 。 博物 馆
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成立之初，只收藏了一小部分标本c那些展出藏品都是专门

为医生和医科学生进行研究而准备的。后来.医学院从各种

渠道获得了各种藏品，加上原有的小部分收藏.逐渐有了现

在的规模。

经历了近两个世纪的积累和沉淀.米特博物馆的收藏已经

成为医学史上的珍宝.成为一座维护人类健康的丰碑E

子天的米特博物馆是一个由人类部分遗体装点起来的城

堡.收藏了大约2万件标本和数不清的工具.接纳了拥有各

种不同观点的医学实践u虽然展品都用于医学研究.但是也

吸引了许多普通参观者o然而，倘若参观者不是医学工作

者 .没有接受过相关训练.他很可能会被米特博物馆吓倒u

因为那是一座恐怖的房子.让人毛骨悚然。不过.人们大可

不必这样紧张。因为它是一部极为丰富的医学教科书，是为

了治病救人才建立起来的c ~Jj 博 物 馆参观 . 就 像进 行 了 一

字越人类疾病史的奇异旅行ω人们能看到很多未经治疗的

疾病在晚期的情况。那些威胁人类健康的疾病在这里得到

了生动再现ω现代医学所要面对的医学课题也在这里得~I

了展示Q所有的展品有的异彩纷呈.有的触目惊心。但所有

的 目的都是为了教育 。

这些费城医学院的畏品讲述了一段医学发展的历程.记录

了医学历史上的重要革命.是一座里程啤.今天我们就来听

一听有关它的故宁。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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CHAPTER 1 人体探秘 门

这是解剖学家们的坟事.一个具有~ 0 0 0 }年历史的故事.从古

罗马的 圆 形剧场.到 19世纪英国的墓地.再到几年前令人震惊的美

国刊物浦医院丑闻 ，不一而足。这些人是现代医学的创始人. 但是他

们为此付出了惨重的代价。即使在今天.仍有人认为解剖学东是极基

盗 F 的 罪人。 解参l 学 家 正在努力 改 变人们 的 看法。 他们要证明 自 己 了

解人体的各个器官，清楚五脏六腑的作用和功能。他们有深厚的医学

知识.正在努力向人们证明他们并不只是一些挥舞剃刀 、低三下四的

莽汉 。

第一节人体世界的发现历程 I 2

l 古希腊人眼 中 的人体世耳 I 2
2 罗 马人的努力 I 4

草二节解剖学的肯金时代 I 6

1 结 革利 亚斯的成功 I 7
~.神奇的达»-奇 I 10

革三节现代解剖学的最终 i是 生 I 1 1

CHAPTER 2 米特博物馆的奇迹 I 15

术特博物馆的大多批展品都曾在历史上起到过举足轻重的作用 .有时

候，在件物品的价值完全是主人的名气赋于的 。常见的有房于 、汽丰 、衣

服和乐器等等.有时候.甚至也会包括一些伟人身体的某 个部分这些展

品讲述丁一段医学友展的历程.记录了医学历史上的重要革命.是一庄里

程碑.今天在们就束'斤一听有关它的故事 。

草一节记录了历史进程的医学矗品 I 16

1 非 年托博士与颅相学 / 16
2 历 史悠丸的开颅本 I 17
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3 一件 因 休肯 『巧 闻 名 的 看在 u"

4 克 ε': .R 兰 总统的上愕

弓 27 席法官的 结 石 L

喝一 τ 斗 二~ ..f二 f 上 r: .:+ 卢

CHAPTER 3 毁誉参半的外科医生 川

ι

:. _"!工?马俨
川

外 ;' t ι毛 主 1t王瑞 悦 ，ι

二苍白

鸟 '可兰

‘.. 剖 亨 .fo '~ F' -(f之间勺飞走号 I 28

l 一 个新 仔
圃，

I . Nj. 克 案件和 飞 解剖法案 # 的诞生 / 32
J 皮特斯 夫妇的 ·愤 怒 / 34

1 切斯 尔 顿 医 t 的执亨 / )

1 革 i各先生的遭遇 25

J. Jllt..J1R 和约 创 兑沪 的 不懈 努 力 I 26

可万

<f -

作为一名当代实习外+1-医生.他元疑是幸运的他可以轻而易举地从

书本未常提相关知识.也可以通过观摩现代解剖i来~了解人体的活动原

理但过去却不具夺这些条件 l 川 年前 . F体的匮乏迫使医学研究工

作不得下转入地下他和盗基者进行交易 .甚至不惜向杀人犯购买尸体

CHAPTER 4 性别的命运与努力 I 17

我们生活的这个时代.身体强壮和牵t扰并不能让我们占优势.重要的

是你的思络能力能操织机器和使用-It字的人占了上风在这方面.男人

似乎比女人更有优势在体力和精神上.以及对生活的在皮上比女性更坚

强 -~t认为男人比女人是坚韧、关强健

号一 节性别与发现/ 38

l 一些似是 而 样 的现象 I 38
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第二节-1"'真实的男女有 glJ / 42

I.从小鸡实验得到的启发 / 43
2 . 社会环拢的影响 力 / 44
J. 女性缺乏 自 信的 原 因 / 45

革三节基因突变给人们的惊喜/ 68

I.肤色之祉 / fi9
..，毛友的故事 / ll

J. 基 因造成 了 种族差异 / 73
4 . 美 丽 J￡什 么 / 75

..，是男性的优势.还是只是古老的 中I'话 / 19
J . 是 什 么 导致 了 男 生和女生在敖学能力 方面的 差异 / 40

E 大脑构造与性别差异 / 41

第二节危险的怪怪/ 60

1.连休婴儿的故芋 / 60
..，是人鱼综合征 / 65
J . 击'这 小子 / 66

第三节行为与世冽的走系/ 46

l 目 前的环拢史适合 男 性发展 / 47
..，女经理们的苦恼 / 48
.1.男性工作方式的不足 / 49

第一拧成长白~! fG' 峦 / 52

I. 奥 维兹一家及其他畸形人所揭示的奥妙 / 52
..，巨人的奥秘 " 53
J . 阿诺德综合征和 FOP 在 / 56
-I .阉哥t手 / 58

CHAPTER 5 基因的神秘世界 / 51

在常人看来.成长似乎足件很简单的亨.只需要向小交大就行了但

芋实上成长是一个很复杂的过程.正是这个过程塑造了人们的身体、下面

将妥探讨的是人类成长的过程.以及一旦出现差错所导致的后来

I.;) 0 0
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CHAPTER 6 东方的医学神话 I 79

5 世纪本 ， 罗马帝国覆灭后 . 欧洲 背卉 了 古代人文主义 a 但古希腊文

化遗产并没有随之消亡 . 而 是在伊斯兰世界得以流传并发扬光大。 以缸版

的名义建立了伊斯兰帝国的统治者们何以精心法育希腊的科学与哲学?阿

泣伯世界的如识财富又是如何照亮欧洲.从而为后束的文艺复兴铺平了道

路?从麦加.t.J e.格达，从升萝到 ~~ Jl斤，从科尔$瓦到撤马尔罕.巳甘特 ·

纳边和艾德，乍 ·旦凡特将带领我们穿越时空 . 4军索这一未解之谜。

草一节古代欧洲医学的继革者 I 80

I. R止 ，叫 医学的元驱 I 80
，罗马人在医学上的成就 I 81
3 帝腊-罗 马 医学的传承者 / 83

il 二 节 古阿拉伯 医学 的 黄 金 时 代 / 84

I. ~，品芳百世的穆斯林神医 I 85
2 博大精神的 阿4主伯 医学经典 / 87
3 . 医 院 1 88

草 三节了解自己的身体 I 91

I 散落于医学经典中的外科知识 I 91
2 阿拉伯人对人体世卑的研究 1 92

3 医 药知识的 在现 1 93

CHAPTER 7 自身实验者 I 95

从吗啡刘心脏外科手术.医学走过丁一段艰难的道路。科学家甘冒风

险拿自身做试验.才取得了今天的科字成果.有些人不丰在试验中痛苦死

去在安全第一的今天.升学界越来越反对利用人体去冒险。假如阻止科

学事们的这种冒险. 医学是否会停培不前?

第一节西门的故事 / 96

1 西 门其人 / 96
2 大脑电击实栓 I 97
3 呼吸实验 I 97
4 麻痹实验 1 98
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四节实注者的过去与未来/ 107

I.医学先驱们的早期尝试 / 107
.，自身实验的本来展望 / 109

CHAPTER 8 现代科学怪人 / 11 ]

有些人叫我现代科学怪人邻也好.任何一科'批评总有积极的一 1远

在当然是科学校人.只不过是个怪怪的好人

第一笃可挎 . z . 罚条 ?安 街 I 1 12

l 伦敦荡起的轩然 大波 / 112
2 哈根斯 已经 习 惯 了 非议 / 1 13
3 . 古怪的 ;在 · 哈根斯 / 114
. 1. 生物塑化技 术的诞生/ 1 15

笃二节科学哇人/ 11 6

I.范·哈根斯的 D IY 灵 感 1 1
，毒自中国的理解 1 1 8

理1' -!-名 / 119

第 三 节 曲折前 n / 120
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CHAPTER I
人体世界的发现历程l解剖学的黄金时代l现代刷刷融诞生 > 1

……… . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ell ,\ PTER I 人体探挝、

达是解剖'字 '中们 的技事 一个具有2U刀 F午1古史的快事 从古T 岛

的国功别均 到 1 9世~在国的革地 . _'!- f'l It-午背令人束辱的 品国 刊物蒋

民吃且闽 丰一向Jlo ~夺人是现代医学的创峙人但是也们布此付虫 T

体主的代价。 即使在今凡的有人认布解4个:J-' ~ JI:A民 革业Y 的 军 人，得-a'1

'字 很正在好 1j Itt.人们的齿，去。 他们要.a.明 白乙丁得人体的~个嚣'. 青

龙A.脏会腑的作)1101-功能。也们有采辱的l且学扣识，正在给市向 人们证明

也们并市只是一些掉自非非l 刁 it..三T田的冉;~。

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~ . . . . . . . . .



> 2 医病史中的生死轮回

一节入侈世界的足现历程

"'"'"喜

解剖学家总是对人的肉体开刀 .所以不容易被人

接受他们总是游离在我们所认同的文明之外。我们

也叶会打!心他们对待尸体像用犬对待情肉一样.用刀

把肉切成小块.非常残忍、血腥。 他们既要-向人类对

切 Jf人肉的反感做斗争.坯要避开损坏尸体的忌讳

有人认为人死后.只有身体保存完好才有机会赎罪

它让我们了解了自身的内部结构 ，知Ii直了人体的内部

结构是一样的.人都会死.人部会有这么多的血、 肉、

组织阳骨头

2000多年间 ， 解剖学家们努力把他们的黑色艺术带出阴影。 切开

人的尸体难以被人撞受 ， (吐不管付出多少代价.无论是被视作自行其

险的人.还j主表演艺人.解剖学家们始终仪孜不{茬.坚持不懈地揭牙

(J人体的陪峦然 1M • 当他们制 Jf皮肤JIi . 他们发现人体只不过是­

m~nr 以 被分解 HI 修复的机器 从 111) 以后 . 解剖学家们 l!1'将步入一个新

的阶段他们将成为hi受人尊敬的性会成员之 一一一外科医生.他们

拥有经过大 ht解 {fl]实践U~仰的新技且

I . Ii i 命JII~人1111" I的人体世界

JJj 史上罚'经于f 段时间允 i'r M人体.ill:行解削 。 据说 . 鼓 早的tlL~

In现 (I:约公 Jc rlij 280 年的古荷腊帝国.尽管只恃续了 40年E一本非常
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有意思的 11提到了这段鲜为人自l的攸

事.书中tlli述了解剖学在发展切闸的

悄彤。作者是 I t世纪罗 弓的来尔萨斯 .

何名J.l{ 医学集'Ino -1 1 ' 1 ' 说 " 由 于

入体会出现疼痛和各种族的 . 所以 .j1(

们有必妥切Jf死人的身体 . f在查 手n研

究他们的内脏。 运今为 I I: . 币 罗 菲勒

斯 fl1埃拉两斯特拉医i斯的研究方式是

枭由于的· 他们解削的桂泊人-1lI\是

些从监狱里找来的罪犯 . 他们在解 ilIJ

对象仍然活荐的时候观察被隐截奇

的 、从外面看不见的人你那位 .. 村

中还提到. 解剖学的.m源不仅仅 有l惩

罚有11密切的关系. I由j jUl:为 了惩罚

洞人.解别的是那些仍然泯符的人

恐怖产生于两种 ，lj et 文明 (I ~ ~ f '突 有I rr~H'~L (t:.' ,- ti1- JJ昌的 文 Im l 会

'I'.切If人体要受到in义的泌 Uf 但是. 如J(j /11\个时JVJl是先ill 文 化的

希脂人在埃及. 这个具有可怕传统的地方 . 很- lX~测到了 人 14;的 自

身世界。

希脑人在征服I史反之后 . 很快就 (£>11'.1万 I I I 大边远 了 - I1H千年: f1l

艺术的神殿 . 这就足缪斯 i11女 仰殿 亚 Jjj III 大是 I1-i flt n1l人 (iC投放的

首都。 它是一个充满活力的文化 ' 1 '心 . n学家 . 音 乐家 . 许人 阳地

理学家们聚集fE JJiI IJ\ . 一毡 'I二 ili ‘℃作阳快乐从某种意义 I : 农 i且 .

他们互相学习 . 丰富丁 彼此的知1以 a 背 .'严家们对知识的探求 fl)( x
比狂热的徨度。

对于身边的埃及人正征做什么 . 那些 后的人极然不可能FA Et兀

晰。埃及人正在制作水乃伊 . 他们在做司i H;i人从米没有做过的 'H 'h'i .

也就是切If尸体。 埃及人切If尸 体. 把m丽的 g~ '[可取出来 、 eMUE有

~虫。 -些勇敢的活脂医生. 如l 希罗非币V) Wi ffl埃拉四斯特拉住l斯 . 从

古埃及人恐怖的行为中得到了启 示. 并使之发展 他们 [jim哑历 I I I 大

的监狱. 试图在那里寻找罪犯作为实验品 。 他们也有这样一种信念:

如果你切开庭卑贱的人的身体 . 比 自I1 l且罪 犯的身体. 解 iftJ他们 . 他们

就能赎对国家 . 对社会所犯的罪 . illl么 . 的:就会栩信你所做的J圳市不

. . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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会受到道义方而的谴贞

HJJ的解剖学家完全是tll -f虾奇去解剖人体的 . 他们

想「解身体的工作方式。如果.J~们肌 1hli ~妃 (E的标准来衡 !在

那些古代解剖学家们的于术35 {'| . 其简M缸j吏 [ilj tl令人府

以置信 !夹生们用的是i走原怕的工具 . i|if作都比较相l糙 mt

IV I 设备很差 . 他们只能借助 自 然光或 后烛光进行解音IJ 边

何一点不容忽视 • Jjl~时还没打麻醉ERj 尽管如此 . .Ii希腊

人还是行到了奇妙的人体内部结构. 这M他们以 liii从来没

有见过的 j;t象c他们会看到心WI:在跳矶 、 在主IJ拍刊的制 (£ U 'f- I监 II ·J上下运

功的呼吸肌 . 还会否主IJ肠子在运动等等 尽管这吨 1iI:象非常可怕 . 但

是.ff助于市带腊人leE理学: 1-.1&1#发现 ~' ijf~人 {E40年里的发现远运

也过了接 F来的儿个 lit纪他们系统j也绘制了人体内部结构f号I. 确定

大脑是人体柯力活功的场所 j国过解剖.他们以别了「二指j协 . 研究

了许髓 3 他们ti\'i .i£ r -些悦小的结构 . 比如说神经 、 胆竹 ，有l "~ lftl G 但

是 ， 他们的努 力并没打对当时的医学产' I ·.影响太多数医生i1!lH一种

以体液宇: i兑为基础的销员.Jl~论自ff择族的的产生

￥fflJ学 : H现没多久 . 就被意外终 11:: r 当 活脐帝国崩溃!时 . M!

遭到了洗劫 . k多敬解剖学发现被洗劫 4空解剖，.;!:史上出现 r一段

空白u直到 450 年1日~ . fI解击IJ L: 术才又 JF始复苏

2. ~/ ~人(I~J ~~力

由市沿JUt的崩溃的i被j且 rj l断的古代解剖学挝 rli罗马人继续了这

一止的带头人更像是一个艺术家 . I而不 足解剖学家 . 他就是罗 马的盖
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ffi 。 公元 1 29 年 . 盖伦 :H生于帕加l马 . 也就是今天的土耳

其。他父亲是一名富有的建筑师. 曾经梦见儿子会成为

名伟大的医生 . 于是就让他学医。 学医 1 2 年后 . 盖伦供职

于罗马圆形剧场下面的;~ 兽场。

盖伦是一位骄傲自大的天才。 他的知识极其渊1窍，位1

1象力惊人的丰富。 他坚信 . 他总是正确的 . 而其他人都是

错误的。他的确是一名医生，角+UfJ的医生。 他公开表

演了把一只猿猴的内航放回肚子 唱 然后'缝介的于术。 IL伦

选择了最合运的动物进行解削 。 他 离 队;用纳:猴 . 因为它们和人类最相

近。但是在某些时候.他会使用捕或者 乎等大叫的动物进行解剖表演 .

这样 . 所有 人都很容易相信你所说的是真的。 1在伦的 n ~ 色 灰演Ni i也声

誉大增.他成为了电干汗马 or . 奥勒 1茸的私人阪尘。 对他来说 . 竞争对

手们的辱骂已经不重要了。他说 : "J孜~ f自能l虑~)胜f匹H忏{任f这个

我的表演 . 1(1i孜的竞争者们 iii也做不到。 " 令这位解剖学家ill i~的是 .

他ill多只能治疗角斗 士的内。J . 在当 H、I 切 J1 人体是被严格禁止的。 角

斗土们为盖伦提供了查看人体内部构造的绝好机会。 在盖伦的著作

里，他谈论过治疗伤口 、 肌Jill! 有l特部的剑伤 . t适合人的肠 \f/等 . 几乎

所有在网形刷场里能看到的血淋淋的情景. 部有记载。

他的贡献是首 次记录了皮肤下丽的完整构造。 他淫以 自 JQ吹捧的

语气写 [ 434 m有关人类解削的著作。 他的著作传遍了欧洲 。 但是 .

这些著作的局限性在于 . 那些解剖全部栋于主动物而非人i牛。 在盖伦的

著作里 . 他描述的子宫是狗的 . 他指出的肾脏的位置是泊的 . 他描述

的拇指是猴子的。他fa消楚 . i也并没有完全掌握人体的所有构造。 但

他还是告 诉人if J. i也是完全正确的c 除了列 H I 身体的部{扎 盖伦还有

A 那些战"的角斗土

们为革 j~提供 7一

个绝好机会。

' .. 革怆能够设身处地查岳入侬内部响i草e A 公元 1 61 写 ， 在古罗马广场的台阶上 l 量怆把~ I

怖的副吻活饨'挥售。童旺了一功E术表演。

L. . - . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~ . . . . . . . . . .
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