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蒋介石，生于1887年，卒于1975年，将近百年的悠悠岁月，

记录的不仅是一个人的生老病死、喜怒哀乐，更是一个民族、一

个时代的悲欢离合。作为近现代史中一个复杂而充满神秘色彩的

人物，蒋介石给我们留下的是不尽的言说和难释的谜团。 

正是因为有了蒋介石，才有了曾经煊赫无比的“四大家

族”——“蒋宋孔陈”。作为“四大家族”毋庸置疑的领军人

物，蒋介石的才能和野心是不可忽视的。 

在中国传统文化背景下成长起来的蒋介石，“公十一岁，读

《春秋》、《左传》。”“十六岁，赴岩溪村从毛思诚温习《左

传》，圈点《纲鉴》，应童子试。”之后开始接受新式教育。从

秦始皇的“天下事无小大，皆决于上”，到董仲舒“春秋大一统

者，天地之常经，古今之通谊”的政治理论，都给蒋介石留下了

极深的印象，也为他以后政治生涯中的独裁统治，即“一个党，

一个主义，一个领袖”打下了思想基础。在选择后继者上，他没

有采用西方民主的选举制，而是沿用实具中国封建传统的“嫡长

子继承制”，使得蒋氏家族有了那么绵延悠长的权力脉络，从蒋

经国、蒋纬国，到孝文、孝武、孝勇三兄弟再到今日的友松、友

柏、友常、友青，他们牵系的不仅是一个家族的蔓延、变迁，还

有台海政治风云的变幻莫测。 

这个近现代史上曾经最有权势的家族，其足迹整整横跨了3个

世纪，他们的命运随历史浮浮沉沉，历史也因他们而有所改变。

那么，到底是因为有了他们，历史才更精彩，还是历史造就了他

们的精彩，我们已不得而知。尽管在历史的烟云中，这些权势和

煊赫已慢慢归于平淡，但唯一可以确定的是，他们是那个历史舞
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台当之无愧的主角之一。曾经蒋经国所希望的“梅兰竹菊”、“松柏常青”，

并没有如其想象的那样延续蒋氏的政治生命。正如蒋孝勇所说的“蒋家过去和

中国现代史联系在一起的，总要有个结束”，现今的蒋氏后人更多选择从商从

学，几乎无人从政。 

“但屈指，西风几时来？又不道，流年暗中偷换。”也许后人无法真正探

知所谓历史的真相，但我们还是可以用文字和图像去触摸它、接近它。现今，

随着一些陈年老档案浮出水面，某些历史疑团也在不断解开。从一个更开放的

语境出发，在坐拥更多更真实资料的基础上，我相信：历史也可以被有限地还

原，而从中依稀可以窥视到一个时代的轮廓。

 



序   言  一个家族  震撼一个时代....................................... 001

第一章  蒋介石私密生活影像............................................ 001

	从溪口到东京，革命开始萌芽........................... 001

	热血青年与英雄救美................................... 009

	纯洁脱俗，洁如吾爱................................... 023

	通往权力的道路....................................... 032

	夫唱妇随：在权力斗争的旋涡中......................... 044

	夫人外交：用美丽征服世界............................. 065

	风流总被雨打风吹去................................... 071

	台海风波几重重....................................... 086

	相濡以沫也终难逃别离................................. 116

第二章  蒋家第二代私密生活影像..................................... 129

	不革命的父亲与革命的儿子............................. 129

	赣南新政：开出事业一片天............................. 157

	那一场风花雪月的事................................... 164

	危难之际“太子”出马................................. 171

	为“接班”时刻准备着................................. 182

	家国天下梦........................................... 192

	繁华背后的另一种声音................................. 202

	半生潦倒终不甘——蒋纬国............................. 218

第三章  蒋家第三代私密生活影像..................................... 237

	命运多舛——蒋孝文................................... 237

	父母的最爱——蒋孝章................................. 250

	强硬的“二殿下”——蒋孝武........................... 258

	最后的“贵”族——蒋孝勇............................. 272

	远离政治——蒋孝刚................................... 289

	漫漫归家路——章氏兄弟............................... 292

后  记................................................................................ 303

蒋氏家族族谱.................................................................... 305

目  

录



此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第一章 / 蒋介石私密生活影像 001

从溪口到东京，革命开始萌芽

1887年的中国，清朝统治摇摇欲坠。此时的孙中山心怀“医亦救人之

术”，放弃仕途和当传教士等职业，进入了香港雅丽氏医院开设的西医书院

（即香港大学医学院前身），和一些有革命理想的同志畅谈中国的前途。尽管

谁都无法预测未来，但革命正在酝酿之中，从某种意义上说，这就是希望。

但谁也不会想到，在遥远的浙江省奉化溪口镇诞生的一个婴儿，用另一种

方式“继续”革命先行者中山先生未竟的事业，并极大地改变了此后中国的历

史。或许历史本来就是充满了偶然的必然，一切变革都发轫于人们无法预知的

日常。

浙江奉化溪口镇——宁波市区的西南方向，以剡溪之水而得名。其实，说

是溪口镇，不过是一条总长不足三公里的街市而已，蒋家的祖室就在这里，为

一幢二层楼房，有屋十余间，名叫“素居”，后改称“丰镐房”。1887年10月

31日，蒋介石在此出生，祖父蒋斯千和父亲蒋肇聪以经营“玉溪盐铺”为生，

兼营粮、酒等杂货，在当地也算一大户。

在蒋介石之前，溪口蒋家只能说是生活殷实、小康之家而已，并无什么显

赫的声名。但因为有了蒋介石，“玉溪盐铺”、“丰镐房”这些生僻的词语进

入到了大众视野，今日的奉化溪口镇也成了著名的旅游景点之一。可当时的人

们并不知道这个婴儿日后的命运会如此煊赫，更不知道他会掀起如此巨大的政

治风浪。

蒋介石不是蒋肇聪的第一个男孩，此前他的父亲、母亲都各自有过婚姻。

第 一 章
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但蒋家老太爷闻知添了一个男孩，还是大喜过望，亲自取名为“瑞元”，又名

周泰、志清、中正。蒋介石四岁时，母亲王采玉又生了女儿瑞莲。隔一年，又

生次女瑞菊。又隔一年，再生幼子瑞青。

幼时的蒋介石是顽劣异常的，人称“瑞元无赖”，这一点他自己也承认，

“六岁就学，顽劣益甚”，让母亲王采玉操了不少的心。但好景不长，阔绰无

忧的生活很快被打破，幼年的蒋介石早早地体验到了“家变”的挫折和痛苦。

1894年，祖父蒋斯千撒手西归，次年夏天，父亲蒋肇聪又身染时疫而殁，面对

分家时亲戚们的百般欺凌，孤儿寡母坠入了生活的低谷。分家之后，小女瑞

菊、幼子瑞青相继夭折，更是给了王采玉沉重的打击。据蒋介石成年后回忆，

母亲“受到过很多委屈，饮泣吞声，无可申诉”。

但愈是艰难挫折，母亲王采玉就愈是发奋自强。她把自己全部的希望都寄托在

蒋介石的身上，从学业到做人都毫不放松，四处为儿子寻求名师，几经周折。1900

年，蒋介石见到邻村榆林的表妹，并产生了朦朦胧胧的爱情。王采玉知道了，自然

※	 青山绿水，悠悠故土情。这就是蒋介石的故乡溪口。此后踏上政坛的他，每有不顺，

必回溪口来休养生息。



第一章 / 蒋介石私密生活影像 003

※	 蒋介石，1887年出生在浙江奉化溪口。他的出生

给蒋家带来了欢乐。可那时的人们何曾想到就是

这样一个婴儿，以后竟在中国叱咤一时。

是喜出望外，想着亲上加亲，但女方家人的一席话却给她当头一盆凉水。“瑞元那

个无赖，还想做我家的女婿，谁肯嫁给他……”羞愤不过的王采玉心下暗想，你越

是这样瞧不起我们，我们偏是要找一个最好的。

毛福梅就是在这样的情况下走进了王采玉的视线。虽然当时的毛福梅已是19

岁的老姑娘，但家境殷实，人又忠厚老实，勤劳能干，这样的媳妇一娶进来，不

但可以帮忙管束蒋介石，还可以有孙子抱，何乐而不为？

1901年，15岁的蒋介石做了新郎官，想当然，虽然母亲对婚事满意有加，

但蒋介石对男女之事依然是懵懵懂懂，新婚之夜就让新娘子守了空房，他自己

则躲到母亲的床上呼呼大睡，不知是有意还是无意，任人推拉叫喊都醒不了。

新娘子毛福梅就这样独自垂泪到天明，度过了自己的新婚之夜。

1902年，奉化县城举行童子试，信心百倍的蒋介石前往应试，遗憾的是没

有考中。传统仕途的道路没有走通，蒋介石开始考虑另一种人生的方向——入

新式学堂。1903年开始，蒋介石先后在“凤麓学堂”和“箭金学堂”读书。

在异乡求学的过程中，17岁的蒋介石开始有了和妻子毛福梅单独生活的机

会。此时的蒋介石，已经褪去了一些幼稚之气，有了些许大丈夫的气魄。他为

妻子雇了一个梳头娘姨，还特地邀请一位林姓同学的妹妹来家与毛福梅做伴。

他自己白天按时去学校，晚上及时回家，一面复习功课，一面教毛福梅识字。每
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逢节假日，还偕她去周围的旅游名胜游览烧香。这是毛福梅一生中最幸福的一段

时光，她用传统女性的温柔和顺迎合丈夫，也希冀着他们能够从此白头到老。

可是，眼界渐渐开阔的蒋介石已经开始对自己的前途重新思考了。虽然

“凤麓学堂”和“箭金学堂”除了讲经，也开设了诸如算学、英文等新式课

程，但学科仍以经史为主，换汤不换药，这已无法满足求知欲很强的蒋介石。

尽管他在这里接受了比较全面系统的传统教育，不过“箭金学堂”一位叫顾

清廉的老师的话给他留下了深刻的印象。“国家的强大，需要军事力量的壮

大”，“青年欲大成求新，当出洋留学异邦”，浙江甚至中国都已经放不下他

的野心，要想学到更多的东西，只能出国。

当时的奉化县城，出国留洋的人几乎没有。并且，刚刚新婚没多久，无论

是王采玉还是毛福梅，都不同意蒋介石出国。可此时的蒋介石决心已定，无可

奈何之下，王采玉和毛福梅只得把平时积攒下来的私房钱都拿了出来，给蒋介

石做赴日留学的川资。

※	 蒋介石虽一介武夫，常年东征西战，但他极重视亲情。图为蒋介石与其姐蒋瑞春。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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1905年4月，蒋介石登轮东渡，开始了

自己的日本留学生涯。但没过多久，蒋介石

忽然接到了母亲的来信，要他立即返回家乡

参加姐姐的婚礼，而且口气十分坚决。原来

“姐姐成婚”是次，要他赶紧回家，早日生

子是真。一向侍母至孝的蒋介石不敢怠慢，

又回到了中国。同时也为报考保定军官学校

（当时的名称是“通国陆军速成学堂”）做

准备，以此作为一个跳板，然后再去报考日

本军校，这样起点可以更高一些。

果不其然，蒋介石考中了一所日本军

官学校，但母亲和妻子却是喜忧参半。虽然

考上学校确实脸面有光，可是儿子要出国，

又要花钱，家里实在经不起这样折腾了。尤

其是毛福梅，心情更为复杂，与丈夫聚少离

多，本来夫妻感情基础就不稳定，再这样两

地分离，以后可该怎么办？

但这时的蒋介石，已经是心意已决，

再难更改，母亲和妻子两个女人的泪水没能

够阻止他去实现自己的理想。亲戚资助一落

实，他立即与同时被陆军部保送的几位同学

会合一处，乘日本轮船抵达东京，进入日本

的士官预备学校——振武学堂。此时，蒋介

石放弃了他自己改过、用了几年的名字——

志 清 ， 又 一 次 改 名 为 “ 中 正 ” ， 字 “ 介

石”，还穿上军装，以一个标准军人的姿态

拍了照片，分寄给国内的亲友们。在给表兄单

维则的那张照片背面，蒋介石还豪情满怀地题

写了一首小诗，以寄托自己的理想：“腾腾杀

※	 一个将幸福葬身在封

建婚姻下的女子。好

在之后蒋经国的出生

给她带来了些安慰，

可这样的安慰也是短

暂的。一生都在期盼

着丈夫的归来，而丈

夫的每次归来都给她

以失望，最后她争取

来的只是那一个名存

实亡的名分。图为毛

福梅。
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※	 蒋介石为了政治前途，婚后留学日本。可其母与毛福梅两人在家甚是孤单，何况受

封建思想的影响，她们极其盼望能早有子嗣。蒋介石的志向却不在此。图为:蒋介

石与其母王采玉。
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※	 蒋经国的出生给蒋氏婆媳带来了慰藉，给她们单调的生活带来了欢乐，再后来，蒋经

国成为执掌台湾军政大权的第一把手，完全可以告慰毛氏的在天之灵了。

气满全球，力不如人万事休！光我神州完我责，东来志岂在封侯！”

几年的留学生涯，蒋介石只是家中的匆匆过客。期间毛福梅曾经怀过一次

孩子，那时蒋介石还在日本留学，寒假归来探亲，夫妻之间因故争吵，毛氏顶

了几句嘴，他一时性起，举脚踢去，不料正踢在妻子七八个月的大肚子上。虽

然几经抢救，但毛福梅当晚就小产了。这件事给婆媳两个心中留下的隐痛是深

远的，婆婆生怕就此绝后，媳妇更是对丈夫的粗野性格感到极度恐惧，自此之

后，整日提心吊胆。

1909年，整日忙于宣传事宜的蒋介石由日本回国，滞留上海。为了让儿子

儿媳早日和好，王采玉亲自送毛福梅到上海，以死相胁，让蒋介石发誓不再与

妻子争吵，并邀其好友张静江、戴季陶同来劝解担保。
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此次上海之行，终于没有白度，1910年农历三月十八日，蒋介

石的大儿子——蒋经国诞生了，那年王氏47岁，蒋介石24岁，毛氏

29岁，蒋毛结婚已将近10年。由于是众望所归，王采玉对“经国吾

孙”自是十分疼爱。

热血青年与英雄救美

19世纪的中国，除了欧美，日本是许多留学生另一个很重要的

选择之地。本着“师夷长技以制夷”的想法，鲁迅、郭沫若、郁达

夫等都曾在此度过自己的青年时代。对于蒋介石而言，日本也是其

重要的转折之地。就是在这里，至友陈其美介绍他参加了同盟会，

认识了革命的先行者——孙中山。

根据后人的描述，蒋介石第一次参加同盟会的那次大会，正

好是孙中山在会上发表讲话。会后陈其美向孙中山引见了蒋介石。

这位热血青年给孙中山留下了极深刻的印象。孙中山对陈其美说：

“这个人将成为革命的中坚，我们的革命运动正需要这样的人。”

我们无法确认孙中山是否说过这样的话，但可以确定的是，蒋介石

当时确实是一个热血青年，他期待找到自己革命的同路人、领导

者，而现在他找到了。孙中山的理想抱负、对革命“虽九死其犹未

悔”的信念强烈地吸引了他。

当时的孙中山在不到两年的时间内在华南各地就进行了不少于

7次的革命尝试，但都失败了，他的许多追随者被杀了头，清朝的统

治依然如故。尽管蒋介石每次总是主动提出要为革命出力，但每次

都出于长远的考虑而被拒绝。孙中山对他说，他为革命为中华能做

的最大贡献就是完成他的军事学业。

事实证明，孙中山的想法是对的。尽管当时他领导的革命战争

有一定的资金支持，看似党员众多，但最缺乏的还是有领导能力的

优秀军事人才。从这个意义而言，蒋介石这样的军事人才日后是不
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※	 追随着孙先生的时候，无论蒋介石（后排中）对“三民主义”是怎样理解的，也无论

他有怎样的“狼子野心”，那时的他还是为革命或多或少地作出了贡献的。

※	 蒋介石参加了同盟会，追随在孙中山先生左右，可是孙中山先生逝世后，他却与孙先

生的“三民主义”背道而驰了。图为：孙中山（右）与蒋介石（左）坐在去往广东的

火车上。

可或缺的。

可是，当武昌起义的消息传到蒋介石耳中时，他再也不能等待

了，他决定暂时放弃在日本的军事学业，马上回国参加革命。自那

以后，尤其是参加杭州战斗以后，蒋介石的个人经历就开始同中国

的现代史不可分割了。虽然在最初，他并没有引起太多的瞩目。

海外的一些史学家们都称蒋介石的部下为“敢死队”，因为他

带领部下成功地攻打了浙江巡抚衙门。此次战役，蒋介石承担了攻

打浙江巡抚衙门的核心战斗并担任炸弹队临时指挥官，促成了浙江

的辛亥革命宣告成功。而在攻打之前，为了表示自己的决心，蒋介
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