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世界无穷，而想象亦无极限 。
不一样的心灵感悟

不一样的世界。

那些天剑雕琢的峰峦

内心充盈的激动，

是万万年，

是漂泊于宇宙的云，

想象之马。



美好，确实

或许在于它的不可思议。

但，更在于

它不只是想象，

而是真实存在。

你看，在黄昏的路途上

这些安宁的精灵，

它们懂得用心丈量

草原的爱，

云霞的爱……
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不分昼夜，风雨，

雷电开辟天上令人惊艳的河脉，

它总如

悄然降临的神，

寂静如无。

那一盘月的玉雕，

正是每一分向往，每一个脚步，

每一次远眺，

亦是

所有的永恒……
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地理，尤其国家地理，是一种知识概念，更是一种常识。作为一

种常识，意味着一个人基本的知识构成，意味着一个人基本的学养、

修养。而作为一个知识概念，地理是与人类共生的，作为一种文化，则

是与人类共同发展的。正是因此，当人们对地理事物和文化现象进行

深入探索时，地理便被赋予了更多的内涵。

那么，人们对地理知识的掌握也因此有所变化。需要了解的更多

了，但同时，地理知识变得灵活有趣，和活生生的生活有了紧密的联

系。出于这样的考虑，我们编辑了这套“国家地理精华”，包括《环球

国家地理精华》和《中国国家地理精华》两种，希望能把更多、更有趣

的知识融汇而出，以便读者更全面、整体而有效地了解国家地理。

《环球国家地理精华》比较系统、完整地介绍了世界国家地理的

概况。本书以地理位置为纲，以地区、国家为基本单元，展现了欧洲、

亚洲、大洋洲、非洲、美洲和两极地区的几百个国家的特色风貌。一国

之内涉及自然地理、城市经济、民族风俗、名胜古迹、历史文化等内

容，几乎无所不包。而每篇皆不拘泥于一定的模式，全面介绍一国概

况的同时着重凸显该国特色，使全书知识丰富又趣味盎然，加上极富

视觉冲击力的彩色图片，整本书可读性极强。

“读万卷书，行万里路”，地理书是最能将两者结合在一起的。

自然、人文，美景、风俗，知识、智慧，希望每一位读者朋友能在这本

书中收获自己所需要的。
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环球国家地理精华

1

欧洲全称欧罗巴洲，“欧罗巴”一词相传来源于希腊神话中的腓尼

基公主欧罗巴的名字。欧洲位于亚欧大陆西部，平原面积约占其总面积

的3/5，在各大洲中可谓首屈一指。同时，欧洲也是世界上除南极洲外唯

一没有干旱沙漠的大洲。欧洲的文化是整个西方社会文化的源头，现在

几乎渗透到世界的每个角落……欧洲人始终为此深感骄傲，同时深厚的

文化底蕴让他们表现出的谦逊与彬彬有礼，使整个大洲都展现出一种含

蓄与内敛的风范，在现代文明中透出一种古典的浪漫。

欧洲 Europe

14
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现代欧洲的形成

欧洲大陆位于亚欧大陆的西部，是远古时代

劳亚大陆的一部分。元古宙末至古生代初（大约8

亿～5.7亿年前），劳亚古陆分裂，形成了古欧洲

陆块，被称为“原始的欧罗巴”，其范围大约相当

于今天北欧的大部分和整个东欧地区。之后，古欧

洲陆块又经过不同地质时期与相邻陆块结合、分离

的漫长过程，伴随着多次地壳构造运动，逐步形成

了现代的欧洲大陆。欧洲大陆的构造基础决定了其

现代地形分布的基本格局，相对于其他大陆而言，

地势比较低平，海拔高度不足200米的地区占欧洲

总面积的57%。

阿尔卑斯山脉

位于欧洲南部的阿尔卑斯山脉是欧洲最高大

的山脉，它西起法国尼斯附近的地中海海岸，经意

大利、瑞士、列支敦士登、德国，东至奥地利的维

也纳盆地，呈弧形东西延伸，长约1200千米，宽

130～260千米，西窄东宽，平均海拔在3000米左

右。山脉的主干向西南延伸，就是比利牛斯山脉，

向南延伸为亚平宁山脉，向东南延伸为迪纳拉山

脉，向东延伸则为喀尔巴阡山脉，这一系列山脉组

成了庞大的山系，被称为“欧洲的脊梁”。阿尔卑

斯山脉可分为西、中、东三段：西阿尔卑斯是高峰

最为集中的一段，位于法国和意大利边境的勃朗峰

海拔4810米，为欧洲第一高峰；中阿尔卑斯宽度

最大，著名的马特洪峰和蒙特罗莎峰就位于这一段

内；东阿尔卑斯的地势则稍低于其他两段。阿尔卑

斯山脉还是欧洲许多大河的发源地。

温润的西风带

欧洲地处亚欧大陆西部，大部分地区都处于
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