
序  
中共甘肃省委常委统战部部长  刘立军  

如同穿越了青藏高原、黄土高原和华北平原一路东流入海的黄河，

陇原的历史和文化浩荡而来，在中国的大地上闪耀着独特而璀璨的光

芒。从当初的一缕爝火，到而今的泱泱大观，文明的薪火代代相传，

在中国大西北的热土上，更加繁荣、发展和生机勃勃。  

无数前人和今人的劳动与创造，构建了陇原历史和文化的大厦。 

先人的文明之光依然在星空中闪烁，今人用自己的创造传承和发

扬了先祖的精神和光芒，将推动陇原文明生生不息，奔腾前行。  

古往今来的星辰之光，值得我们铭记，并将他们收藏于浩荡的陇

原历史之河，成为我们前行的借鉴、指引和动力。甘肃省文史研究馆

编纂出版的《甘肃文史精萃》，就是收藏历史、镜鉴当代并鼓舞未来

的一次可贵尝试。  

文史研究馆是建设社会主义先进文化的宝贵力量，是党和政府尊重知识、尊

重人才、联系党外文史界知名人士的重要渠道，是重视民族文化传承的具体体现。

自 1953年成立以来，甘肃省文史研究馆在省委、省政府的领导下，在弘扬中华

民族优秀传统文化、丰富人民群众文化生活、巩固扩大党的统一战线等方面发挥

了积极作用。一大批在文史研究和艺术创作等方面学有专长的知识分子，在书画、

诗词歌赋、文艺创作以及陇原文史的挖掘、整理、研究等方面不懈努力，成果辉

煌，为祖国传统文化和甘肃地域文化的弘扬与繁荣做出了突出贡献。 

《甘肃文史精萃》的编纂和出版，是甘肃省文史研究馆成果的一

次展示，是省文史研究馆向祖国 60 华诞奉献的一份厚礼！  

涓滴之水，可以映日；毫末清风，遐迩流芳。涵盖了陇原史料、

学术、掌故和风物四大门类的《甘肃文史精萃》，将带着对中华文明

千年历史的深情厚谊，带着对祖国和陇原大地的真诚祝福，带着对未

来的美好憧憬，走向社会，走向群众，走向甘肃更加辉煌的明天！  

是为序。  

2009 年 9 月 10 日  
 



 

 

目   录  

 

维护 “丝路 ”的最早的战争 -汗血马之战吉木  ................................................ 1 

诸葛亮与甘肃张崇琛  ......................................................................................... 3 

隋炀帝西巡河右赵世英  ................................................................................... 16 

甘肃古代少数民族建立的国家余贤杰  ........................................................ 19 

一个世系绵长的世家连书成唐和平  ............................................................ 25 

明肃王朱在兰州的建树赵鹏翥  ..................................................................... 31 

清初平吴之战中的 “河西四将 ”-兼论康熙的用将之道师纶  ................... 38 

震动朝野的清代第一贪污大案张克复  ........................................................ 48 

张澍在大足赵辉志  ............................................................................................ 53 

庚子钩沉 -甘军御侮纪略师纶  ........................................................................ 54 

清光绪初年平复新疆之役史实撮要 -甘军从征戍边小记师纶  ............ 106 

清末、民国甘肃的民意机构赵世英  .......................................................... 118 

我所亲历的存古学堂韩定山  ........................................................................ 122 

民国甘肃两次毁档事件杨兴茂姜洪源  ...................................................... 127 

回族反清英雄苏四十三赵世英  ................................................................... 131 

辛亥改革之甘肃王辅政  ................................................................................. 136 

辛亥陇原英烈王公望  ..................................................................................... 144 

民国时期甘肃历任最高统治者简介赵世英  ............................................. 147 

河州三马集团简况张思温  ............................................................................ 222 

马仲英与河湟事变韩定山  ............................................................................ 239 

莫高窟藏经洞是怎样发现的李正宇  .......................................................... 257 

我的父亲刘尔炘刘宝厚  ................................................................................. 262 

对祖父张质生与父亲张思温的点滴回忆张庸  ........................................ 299 

忆民国初期的兰州女子教育马礼常  .......................................................... 304 



联合国影闻宣传处与民国兰州幻灯片放映佚事杨兴茂  ...................... 310 

晋商在甘肃王惠科  .......................................................................................... 314 

甘南民变中的卓尼杨生华  ............................................................................ 317 

周恩来与 “甘南民变 ”景生明  ........................................................................ 322 

抗日战争 -甘肃及省城兰州空战实录薛仰敬  ........................................... 323 

广武路秘密监狱周世崑  ................................................................................. 341 

“兰训班 ”与警察训练刘靖国  ........................................................................ 345 

国民党甘肃省政府西逃亲历记赵世英  ...................................................... 349 

彭德怀与兰州战役决战范凡  ........................................................................ 361 

 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



维护“丝路”的最早的战争 -汗血马之战吉木  
十七岁登基的青年皇帝汉武帝，一反祖上所为，在政治上放弃了

“黄老 ”的 “清静无为 ”，提倡勇敢探索、锐意进取的 “有为 ”精神；在军

事上改变汉初的 “和亲 ”政策，积极准备给劫掠西北边地的匈奴贵族以

有力的反击，创造了开疆拓土和开辟、维护 “丝绸之路 ”的空前壮举。 

公元前 133 年的马邑伏击战，揭开了反击匈奴的序幕，战争持续

了十多年。西汉的战马损失惨重，所以西汉政府把养殖战马作为重要

大事来抓，在这种情况下爆发了中国历史上最早的一次军事壮举——

汗血马之战。  

公元前 119 年，张骞第二次出使西域，回来向汉武帝报告：大宛

国有一种良马，出汗如血，能日行千里，藏在大宛都城贰师城。汉武

帝很想得到这种良马，以加强军事力量，故赐名为 “天马 ”。公元前 104

年，武帝派遣以壮士车令为首的庞大使团，持千金厚礼和一匹用黄金

铸成的金马前往大宛贰师城，以换取大宛的 “汗血马 ”。  

当时大宛国王毋（有写成母）寡认为汗血马是国宝，不但拒绝交

换，而且轻视汉使。车令大怒，将金马打碎，触怒了毋寡，杀了车令

和使团人员，夺取了使团的全部财物。  

为什么毋寡敢猖狂到这种地步？原因有二：一是这时西域各国在

匈奴的统治之下。西域距汉较远，道路险阻，西汉行军困难，粮草无

法供应，不可能派出大军远征，所以西域各国轻视汉使。二是大宛处

于费尔干纳盆地，人口 30 万，军队 6 万，属邑大小 70 余城，为西域

强国之一。  

汉武帝得知汉使被杀的消息，火冒三丈，派遣 “贰师将军 ”李广利

率数万军队远征大宛。李广利从敦煌出发，沿途西域各国紧闭城门，

坚壁清野，粮草供给十分困难，一路上减员严重，到达大宛时，战死、

病死、饿死、渴死者甚多，仅剩下几千饥疲士卒，被大宛郁成城守军

击败。李广利在无可奈何的情况下，撤回敦煌。武帝听到撤军情况，

怒不可遏，派使臣到玉门关阻止，并严令 “军有敢入，斩之 ”。李广利

只好屯驻敦煌，进行整顿，准备再战。汉武帝 “赦囚徒，发恶少年及
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边骑，岁余而出敦煌 6 万人，”带牛 10 万头，马 3 万匹，骆驼、驴数

万匹以及大批粮草和兵器，并派许多水工随军出征。同时抽调 18 万

军队布置在酒泉、张掖等地，以维护 “丝绸之路 ”东段的安全。  

公元前 102 年，李广利领导的远征军先遣部队到达大宛。主力军

在后，兵分两路，一路攻打大宛东部的郁成城；一路攻打大宛都城贰

师城，打败了大宛贰师城出城迎战的军队，进而围城。据《史记 ·大

宛传》记载：大宛城内无水，从城外流水中汲水，李广利命令随从水

工切断城内水源，使贰师城陷于绝水地步。大宛向其西的康居国求援，

康居见 “汉兵尚盛，不敢进。”汉军向乌孙求援，乌孙援军不知汉军强

弱而静观。  

汉军攻破大宛外城，内城大乱，城内贵族惊骇万状。李广利接受

了大宛斩其王毋寡、并送出其首级的停战要求，贵族斩其王毋寡，并

献出汗血马投降，郁成人也投降了，上邽（今甘肃天水）赵弟杀了郁

成王。李广利挑选了数十匹汗血马，还有稍差的马 3000 匹，另立亲

汉的贵族昧蔡为大宛国王，与其结盟凯旋返回长安。  

这次汉军远征大宛，不但是丝绸之路上最早的一次远征，而且也

是世界军事史上的伟大壮举。这次汉军的行军十分艰苦，穿越人迹罕

至的大漠和空气稀薄的世界最高的高原。道路险恶，绝无水草，平沙

浩浩，一望无际。穿过的峡谷，两边崖壁如斧劈一样，向上看只有一

线天色，人畜的尸体和白骨，散落在崎岖的山谷小道上。气候炎热如

蒸笼，风大石乱走，八月山上就有雪，有时黄沙万里草木枯，遭风遇

雨，人畜俱丧。面对恶劣环境而远征，说明汉军具有积极进取的开拓

精神。  

汗血马之战是一次最早最艰苦的远征。这次远征，付出了沉重的

代价，汉军数万人出征，回来时只剩下一万多人。但这次战争打通了

丝绸之路上的障碍，有利于东西方贸易的来往，带来了西汉王朝的强

大和兴盛，同时，对西域各国也有很大的好处。中国的铁器传到罗马，

中国的钢传到印度。汉在西域设田官，督戍卒屯田，推行了地下穿井
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的方法，使敦煌沙漠地区得到灌溉，瘠土变成沃壤。敦煌不到三年，

种粟百万石。后传到西域，使瘠土变成牧草繁茂的牧场。  

（《甘肃文史》 1994 年总第 10 期）  

诸葛亮与甘肃张崇琛  
三国时期的著名政治家、军事家诸葛亮（ 181-234），其一生经历，

自阳都而荆襄，而巴蜀、云贵、汉中，几乎涉足大半个中国。到了他

的晚年，随着北伐的连年用兵，在陇原大地上也多处留下了他的足迹。 

诸葛亮踏上陇原大地，当然是为了实现他 “兴复汉室 ”、“还于旧都 ”

的夙愿。而这一方略，又早在他隐居隆中时即已孕育成熟。公元 207

年（建安十二年），年仅 27 岁的诸葛亮就向前来请他出山的刘备提

出：  

若跨有荆、益，保其岩阻，西和诸戎，南抚夷越，外结好孙权，

内修政理。天下有变，则命一上将将荆州之军以向宛、洛，将军身率

益州之众出于秦川，百姓孰敢不箪食壶浆以迎将军者乎 ?诚如是，则

霸业可成，汉室可兴矣。  

这就是被后人称为《隆中对》中的一段话，也是诸葛亮随刘备出

山后终生所追求的目标。但因关羽的 “大意失荆州 ”，刘备的伐吴丧命，

显然，这一原定计划已无法实施。于是，北定中原、兴复汉室的重任

便全部落在了诸葛亮的身上。而这也就是诸葛亮不得不亲率大军，多

次踏上陇原大地的原因。  

自公元 228 年（建兴六年）至公元 234 年（建兴十二年）的 6 年

间，诸葛亮以汉中为基地，先后对曹魏进行过 5 次北伐，即所谓 “六

出祁山 ”（后人将建兴八年即公元 230 年秋诸葛亮待魏军于城固、赤

阪的一次也计算在内。然此次魏军数道南侵，半途而返，两军并未接

触）。其中，第一、第三和第四次北伐又都是在今天的甘肃境内进行

的，因之，这位被后人视作中华民族智慧象征的诸葛孔明，也便与甘

肃结下了不解之缘。  

建兴六年（公元 228 年）春，诸葛亮扬声由斜谷道（今陕西眉县

西南）取郿（今陕西眉县），并使赵云、邓芝为疑军，据箕谷（今陕
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西太白县境内），以吸引魏军主力；而他自己则身率 6 万大军进攻祁

山，从而揭开了第一次北伐的序幕。诸葛亮的军队一路浩浩荡荡，势

如破竹，很快便攻占了今甘肃西和、礼县一带的祁山地区，并在祁山

堡安营扎寨。祁山堡位于今礼县城东 23 公里的祁山乡，是祁山山脉

突起于汉阳川的一座孤峰，四面陡峭如削，唯西有门可入，能沿曲折

小径攀援至山顶。堡东 9 公里处为卤城（今盐官镇），以盛产食盐著

名；堡西南为川口村，是出入巴蜀的隘口。而山顶则为一 2000 平方

米的开阔地，且西南角有洞穴通西汉水河畔，可供军队汲水。于是，

诸葛亮便在这里设立了他的北伐军指挥部，指挥蜀军继续北进。  

由于诸葛亮出其不意，再加上军队的戎阵整齐，号令严明，所以

蜀军一路进展十分顺利。南安（今陇西县东北）、天水（甘谷县东）、

安定（镇原县南）三郡纷纷叛魏归蜀，诸葛亮在天水又智收了姜维。

一时间，关中为之震动，曹魏朝野恐惧。至此，魏明帝曹睿才恍然大

悟，慌忙从洛阳赶到长安坐镇，并派大将张郃率兵抵挡蜀军。当时，

张郃出兵的路线大体是沿 “丝绸之路 ”的南道东段行进的，即由长安经

固关（今陕西陇县）、大震关（今甘肃清水县东陇山东坡），越陇山

而至今张川县的龙山镇、秦安县的陇城镇，然后进入天水、祁山一带。

这与诸葛亮进攻关中的路线恰好是一致的。于是，蜀魏两军便在这条

“关陇大道 ”上的军事重镇街亭展开了一场殊死的决战。  

街亭在今甘肃省秦安县东北 45 公里的陇城镇，由此往东可越陇

山而进关中，往南则可以下天水而入四川，战略位置十分重要。当年

街亭之战的主战场就在今秦安县的陇城镇（古略阳）至张川县的龙山

镇（原断山镇）之间，即今张川县的连柯川一带。其地当清水河（古

略阳水）谷地，多为平川，唯东南部有一山突起，东西横截，不与众

山连属，名曰断山（今名龙山），成为街亭防守的前沿阵地。  

街亭之战时，诸葛亮坐镇西城（即西县，约在礼县东面的祁山与

大堡子山之间），而令参军马谡为先锋，率大军与张郃战于街亭。但

因马谡 “违亮节度 ”，“依阻南山（断山），不下据城 ”，结果被张郃绝

其汲道，“大破之 ”，街亭失守。接着，魏军又长驱直入，很快平定了
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南安、天水、安定三郡，从而令蜀军陷入了进退维谷的境地。这样，

诸葛亮出其不意夺取关中的军事计划便完全被打乱了。不得已，他只

好带领姜维等撤军，并拔西县民千余家还于汉中。至此，轰轰烈烈的

第一次北伐遂以失败而告终。这是诸葛亮首次踏上陇原大地。  

关于诸葛亮的第一次北伐，这里有几点是需要说明的：第一，诸

葛亮为何不采纳魏延 “十日出子午谷 ”之计，速攻长安；而坚持 “平取

陇右 ”，先夺取天水，然后再从背后包抄魏国？众所周知，在一段时

间里，魏延十日出子午谷以袭长安之计被不少人看作是可行的，而诸

葛亮拒纳魏延之计则被认为是 “战略之失 ”，是 “心胸偏狭 ”、嫉贤妒能。

窃以为，这是对魏蜀两国的军事形势不明且于魏延之计的可行性缺乏

论证所致。  

蜀建兴五年（公元 227 年）三月，诸葛亮给后主刘禅上《出师表》

后不久，即率十万大军出师伐魏。蜀军从成都北上，经剑阁，走金牛

道，过宁强，很快便进入汉中盆地。诸葛亮屯兵于沔北阳平、石马（今

勉县西十里老城一带），以汉中为基地，让士兵加紧休整，积极备战。

为此，他又将第一任汉中郡太守魏延调任丞相司马，并把诸将子弟也

组织起来，往前线转运粮草。到了建兴六年（公元 228 年）春天，诸

葛亮见士气高昂，军需供应也已就绪，遂决定对曹魏发起进攻。可以

说，此时的蜀军兵强马壮，粮草充盈，锐气十足，只等一声令下便要

杀向敌后了。  

而曹魏方面的情况又是怎么样的呢？诸葛亮领兵十万进驻汉中，

魏明帝曹睿自然很快就知道了。他开始也同意 “大发兵，就讨之 ”，但

在听取了乐阳亭侯孙资的建议后，却改变主意了。他决定 “分命大将

据诸要险 ”（见《三国志 ·魏书 ·刘放传》裴注引《资别传》），而没有

采取大力发兵就讨的办法。应该说，这样的战略方针是正确的。因为

当时从关中通往汉中的道路，无论褒斜道（南起褒中，北面出口在五

丈塬）、傥骆道（即骆谷道，南起汉中洋县，北面出口在周至县西南）

还是子午道（南起西乡县子午镇，北口在长安南面的杜陵），皆是穿

行于山谷之中，路既狭窄险要，而且有时还要靠修栈道以行进，大部
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队在其中根本无法运转。尤其对于进攻方来说，不利因素太多。曹操

说 “斜谷道为五百里石穴 ”，其它各道的情况也差不多。而对于守方来

说，却只要把住出口， “据诸要险 ”，便可从容御敌。四道中只有故道

（又名陈仓道）地势稍平缓，其路线先由褒水谷地东北行，然后往西

至凤县，再沿故道水谷地东北行至散关，出陈仓，此即刘邦自汉中还

定三秦的路线。而魏军要由此进攻汉中，不仅道路迴远，而且在谷道

的南口也同样会受到蜀军的狙击。所以，魏明帝的策略可谓明智之举。 

从实际情况来看，当时各条道路的北口曹魏确已 “分命大将据诸

要险 ”。只有故道的北口陈仓未充分设防，但不久曹真即命郝昭、王

生距守之，并治其城，修筑了坚固的防御工事。在这种情况下，蜀军

应当如何进攻呢？于是诸葛亮在南郑与群臣计议作战方略。而魏延的

“十日出子午谷 ”以袭击长安之计，便是在这一次的会议上提出来的。

究竟是靠奇袭长安取胜，还是 “安从坦道 ”以 “平取陇右 ”，然后从魏国

的背后包抄敌军以取胜？诸葛亮经过慎重的考虑，选择了后者。应该

说，诸葛亮的战略方针是完全正确的。  

首先，诸葛亮将进攻的路线选在比故道还要往西的陇右一带，这

样既避开了东线敌军的严密防守，同时又能出其不意地出现在曹魏后

方，从而使蜀国军队在这一地区处于绝对优势。而且，西线的路况也

远较东线为坦易，这就更易于大部队的运行和展开，尤其利于 “八阵

图 ”的运用（八阵图是平坦地区的战斗队形）。前面说过，自诸葛亮

进驻汉中到北上出击，为时将近一年。在此期间，蜀军既可以加紧休

整，积极备战；而魏军也能以逸待劳，加强防守。如十万大军勉强走

褒斜道或傥骆道或子午道，要么三路并进，军力分散；要么只走一道，

致被守敌扼于谷内。这都是胜负难料的。而 “安从坦道 ”、“平取陇右 ”，

路虽迴远，但却可以稳操胜算， “十全必克而无虞 ”。这对于一生 “谨

慎 ”的诸葛亮来说，当然是首选了。  

其次，陇右为襟带、咽喉之地，具有十分重要的战略地位，蜀军

迟早是应该得到的。古时所谓陇右，乃泛指今甘肃陇山以西地区，这

是中原通向西域的必经之地，也是关中的大后方。而天水一带又是关
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中进入陇右的门户。诸葛亮的 “平取陇右 ”，实际是要夺取以天水为中

心的陇右门户地带。因为由天水往北，经街亭（今秦安县陇城镇）、

越陇山，出大震关（今清水县东陇山东坡）、固关（今陕西陇县）以

达长安，便是著名的 “关陇大道 ”，亦即 “丝绸之路 ”的南线；往南，则

由祁山堡（今礼县城东 23 公里）以达汉中或四川，在交通上具有枢

纽的作用。所以，只要控制了天水一带，便可随时从背后出击长安，

从而保持战略的主动性。而这也就是当年的曹操之所以惧怕凉州马腾

的原因。因之，诸葛亮早在《隆中对》中就已经有了 “率益州之众出

于秦川 ”的设想。再加上当时的陇右是魏国军力相对薄弱的地带，而

从居民上来说，又属多民族聚居之地，少数民族与魏国统治集团的关

系一直十分紧张，社会随时都会发生动乱，所以诸葛亮便毫不犹豫地

将突破点选在了天水一带。至于收复之后，诸葛亮自信在处理民族关

系上还是有经验的，他完全可以将不利因素转变为有利因素，从而使

陇右成为他反攻曹魏的前线。  

再次，是年北伐的初步胜利也证明了诸葛亮决策的正确性。南安、

天水、安定三郡纷纷叛魏归蜀之后，魏明帝曹睿才慌忙从洛阳赶到长

安坐镇，并派大将张郃率兵五万西上抵挡蜀军。而诸葛亮早已料到张

郃的出兵路线与他进攻关中的路线是一致的，所以事先便派兵把守关

陇大道上的军事重镇街亭。这一战略举措也无疑是得当的。但问题出

在诸葛亮的错用马谡上。假如马谡能够按照诸葛亮的意图守住街亭，

阻住张郃，则第一次北伐的结果也许会是另外一种格局，即使不能完

全获胜，至少也要将战场推至陇山以东，从而对魏军形成步步进逼之

势。所以说，诸葛亮的第一次北伐虽以失败告终，但决不是战略上的

失误，他所选择的 “安从坦道 ”、“平取陇右 ”的方针是完全正确的。至

于因某一环节的失误而导致整个战争的失败，这在古今战争史上都是

常见的现象，论者决不能以此而对战略的设计产生怀疑。  

至于 “魏延之计 ”，是见于《三国志 ·魏延传》裴松之注所引《魏略》

的如下一段文字：  

夏侯楙为安西将军，镇长安。亮于南郑与群下计议，延曰：  
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“闻夏侯楙少，主壻也，怯而无谋。今假延精兵五千，负粮五千，

直从褒中出，循秦岭而东，当子午而北，不过十日可到长安。楙闻延

奄至，必乘船逃走。长安中惟有御史、京兆太守耳，横门邸阁与散民

之谷足周食也。比东方相合聚，尚二十许日，而公从斜谷来，必足以

达。如此，则一举而咸阳以西可定矣。 ”亮以为此县（悬）危，不如

安从坦道，可以平取陇右，十全必克而无虞，故不用延计。  

诸葛亮所谓 “悬 ”，是指魏延此计空想的成分太大，不着边际；所

谓 “危 ”，则是说后果不堪设想，甚至还会导致失败。应该说，这是对

魏延之计一针见血的批评。  

从军事角度来说，诸葛亮称魏延之计 “悬危 ”的理由大概有以下几

点：  

一是敌情不明。诸葛亮大军进驻汉中，曹魏是知晓的，魏明帝为

此还专门组织人进行了论证，最后决定采取 “分命大将据诸要险 ”的策

略。这种据险御敌的部署，自然也包括子午谷在内，至少子午谷的北

口杜陵一带当会有重兵把守。既然蜀军的军事行动已毫无秘密可言，

则奇袭也就谈不上了。而且，曹魏在这一带的机动部队也是不可低估

的。视诸葛亮扬声由斜谷道取郿后，曹真的大军很快便赶到眉县，致

使赵云、邓芝失利于箕谷可知。倘子午道有事，谁能担保魏军不会快

速集结呢？而魏延以区区五千人马，要走出子午谷又谈何容易！  

二是路况不明。按照魏延的计划，他所率领的五千精兵是从褒中

出来，然后沿秦岭往东，最后由子午道北进。这里有两个问题：一是

由褒中到子午道间约四、五百里的山路，其路况便不甚明了。这一带

虽是秦岭南坡，但山高路险，直到今天都没有一条横贯的公路，何况

在三国时期呢？魏延即使勉强率军行进，恐怕也要遇到许多预想不到

的困难。二是进入子午道后向北行进的一段，恐怕路况更差。这里全

靠栈道，而栈道一旦遇雨，随时都会被冲垮。如两年后（明帝太和四

年，公元 230 年）曹真由子午道南侵汉中， “会大霖雨三十余日，或

栈道断绝 ”， “曹真发已逾月，而行裁半谷 ”（见《三国志 ·魏书》《曹

真传》及《王肃传》）。《资治通鉴》于是年此语下胡三省注曰：“谓
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子午谷之路，行纔及半也。 ”这也可以从反面印证魏延出子午谷之艰

难。更不要说魏军如闻蜀军进入子午道，很可能会像赵云和邓芝那样，

主动去烧毁栈道了。  

三是军粮不继。魏延虽然考虑到了部队的后勤供应，但 “负粮五

千 ”还是很成问题的。五千人马，人均负粮一石，还怎么行军呢？假

如另外派人运粮，山路奇险，车马难行，也只有靠人 “负 ”，而负粮者

本身又是要消耗给养的。可见，魏延在后勤供应问题上的设想有点不

够现实。而一旦粮草不继，无论在人烟稀少的秦岭山区，还是在山高

谷深的子午谷内，都是无法筹集到的。这一点，魏延似乎也没有考虑

到。至于魏延所寄希望的 “横门邸阁与散民之谷 ”，那是攻克长安以后

的事情，远水解不了近渴。  

四是时间难定。魏延说：“从褒中出，循秦岭而东，当子午而北，

不过十日可到长安 ”，这也只是一种设想而已。子午谷长约 700 余里，

假如魏延从半道入，再加上自褒中至子午道间的四、五百里山路，全

程已有 800 里。这样，部队行进的速度每天都要保持在 80 里左右。

且不说山路的难行，后勤供应的或不能及时，单是遇见雨天，也就会

像曹真南侵时的举步维艰一样，三十余天仅走三百余里而已（即所谓

“行纔及半 ”）。时间问题关乎战争的命运，一旦既定的时间拖延，则

不但奇袭不成，还会使部队陷入危境。  

五是长安难攻。诚然，当时镇守长安的安西将军夏侯惇确像魏延

所说的那样， “怯而无谋 ”。《三国志 ·夏侯惇传》裴注引《魏略》也

说他 “性无武略，而好治生 ”、“多蓄伎妾 ”。但夏侯惇只不过是以曹操

的女婿、曹丕的朋友身份备位长安而已，真正的西部战场军事指挥权

乃在大将军曹真手中，或者说在魏明帝曹睿手中。我们只要看斜谷一

旦有事曹真即率军赶到，陈仓防守一旦出现漏洞曹真即派将把守治城，

而作为安西将军的夏侯惇却毫无作为，便很清楚了。完全可以相信，

一旦长安有事，曹真是回亲赴的。再加上此前魏明帝已 “分命大将据

诸要险 ”，所以长安的防守并不像魏延所想的那样乐观。而仅以长途

跋涉后的五千军队来攻打长安，显然是很难奏效的。至于魏延所说魏
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明帝要 “合聚 ”东方军队以驰援长安，“尚二十许日 ”，这既低估了魏军

的 “快速反应能力 ”，同时也是对魏国军队部署的无知。试想，诸葛亮

刚一扬声出斜谷道并派赵云、邓芝为疑兵，曹真的大军便几乎与赵、

邓的军队同时到达箕谷，那么这支军队又是从哪儿冒出来的呢？  

质言之，无论在敌情估计、道路行进、军粮供应还是在时间安排

以及袭占长安的难度等方面，魏延之计都带有明显的 “悬危 ”特点，而

诸葛亮之不用其计，也就是理所当然的了。  

第二，关于空城计问题。《三国演义》记载第一次北伐过程中，

当司马懿大军逼近西城时，诸葛亮曾运用 “空城计 ”以退兵。此事经京

剧《空城计》之渲染，更是家喻户晓。《三国演义》记事七实三虚，

许多描写都有史实根据。至于说诸葛亮运用 “空城计 ”，则于史无据。

但此事也绝非空穴来风，蜀汉大将赵云就曾使用过 “空城计 ”，不过时

间是在九年前，即建安二十四年（公元 219 年）春，蜀军与曹军在汉

中冲突之时。事见《三国志 ·蜀书 ·赵云传》裴松之注引《云别传》：  

夏侯渊败，曹公争汉中地，运米北山下，数千万囊。黄忠以为可

取，云兵随忠取米。忠过期不还，云将数十骑轻行出围，迎视忠等。

值曹公扬兵大出，云为公前锋所击，方战，其大众至，势逼，遂前突

其阵，且战且却。公军败，已复合，云陷敌，还趨围。将张著被创，

云复驰马还营迎著。公军追至围。此时沔阳长张翼在云围内 ,翼欲闭

门拒守，而云入营，更大开门，偃旗息鼓。公军疑云有伏兵，引去。

云擂鼓震天，惟以戎弩于后射公军，公军惊骇，自相蹂践，堕汉水中

死者甚多。先主明旦自来至云营围视昨战处，曰： “子龙一身都是胆

也。 ”  

赵云在与曹操大部队猝然相遇时，不但不入围拒守，反而大开营

门，从而令曹军 “疑云有伏兵，引去。”这就是历史上 “空城计 ”的真相。

而《三国演义》的作者则移花接木，将赵云之事置于诸葛亮名下，且

将时间推后九年，又将地点由汉中移往西城，将对立的双方由赵云与

曹操，变为诸葛亮与司马懿。这样一来，诸葛亮的 “空城计 ”便被说的

有声有色了。岂不知诸葛亮是最谨慎的，他的一生从不弄险。第三，

10



诸葛亮在第一次北伐中，曾有一位亲人牺牲在陇原大地上，那就是他

的嗣子诸葛乔（即其兄诸葛瑾之次子）。事要先从诸葛亮的《诫子书》

和《又诫子书》说起。诸葛亮去世后 40 年，即西晋泰始十年（公元

274 年），陈寿曾将诸葛亮生前所留下的文字 “删除复重，随类相从 ”，

整理为 24 篇，凡 10，4112 万字，并定名为《诸葛亮集》。惜此集今

已不存，诸葛亮的著述在流传过程中也大多散佚。我们今天所见到的

诸葛亮的文字，多半是后人从各种志籍和类书中收集而来的。例如，

《太平御览》卷 459 所载诸葛亮的《诫子书》及同书卷 497 所载诸葛

亮的《又诫子书》，便是这样的两篇文字。这两篇文字又被明代自称

是诸葛亮 36 世孙的诸葛羲、诸葛倬所编的《诸葛孔明全集》，以及

清人张澍所编的《诸葛忠武侯文集》收入其中。一般认为，它们都是

诸葛亮的作品，是诸葛亮临终前写给自己的儿子的。《诫子书》着重

强调修身和为学都要静的道理。诸葛亮所说的 “静 ”，实际是一种不含

任何杂念的精神境界，只有达到这样一种境界，才能 “致远 ”，才能对

万事万物都有透彻的理解；而一旦时机到来，又可以静中寓动，以静

求动，动静相辅而相成，干出一番轰轰烈烈的事业来，即所谓 “接世 ”。

与 “静 ”相反的是 “躁 ”，“躁 ”既有碍修身，也不能治学，而且容易转化

为 “淫慢 ”，终至事业无成。这一番道理是琅琊文化的精髓，也是诸葛

氏家族的看家本领，诸葛亮临终前将此谆谆告诫自己 8 岁的儿子诸葛

瞻，是完全可以理解的。而后世诸葛氏的子孙们，也正是将这篇短短

86 字的《诫子书》当作了他们世代相传的家训。  

《又诫子书》的内容则与此不同，它是专谈饮酒的。用今天的话

来说，称其为一篇 “酒文化 ”的专文亦未尝不可。其全文如下：  

夫酒之设，合礼致情，适体归性，礼终而退，此合之至也。主意

未殚，宾有余倦，可以至醉，无致迷乱。  

意思是说，设酒宴客，是为了合乎礼节，表达感情，从而使身心

舒适，以恢复人的本性。而礼节尽到，客人退席，这便是最大的和谐

与快乐了。倘若主人的情意未尽，客人也还没有到疲倦的程度，可以

继续饮至酒醉，但不能醉到神志不清的地步。这的确是一篇讲 “酒文
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化 ”的绝妙好词。但诸葛亮临终前，竟然与一个年仅 8 岁的小孩子大

谈饮酒，则未免有点令人不可思议了。且不说 8 岁的诸葛瞻可能还未

开始饮酒，就是偶与酒宴，也谈不到设酒宴客，更遑论 “主意未殚，

宾有余倦 ”的问题。显然，这篇《又诫子书》不可能是写给诸葛瞻的。

那么，《又诫子书》又会是写给谁的呢 ?我以为，这当是写给诸葛亮

的嗣子即诸葛瑾之次子诸葛乔的。诸葛乔，本字仲慎，建安九年（公

元 204 年）生于曲阿（今江苏丹阳市），小其兄诸葛恪仅一岁，而与

《吴书》的作者韦昭同年。诸葛乔年轻时即与其兄诸葛恪俱有名于东

吴，论者以为诸葛乔才虽不及其兄，而性业过之。当初，诸葛亮尚未

有子，于是便求诸葛乔为嗣。诸葛瑾启告孙权后，遂 “遣乔来西 ”（见

《三国志 ·蜀书 ·诸葛亮传》）。而诸葛乔一到西蜀，诸葛亮即以之为

己嫡子，并易其字曰 “伯松 ”。蜀建兴五年（公元 227 年），又拜为驸

马都尉，随诸葛亮北伐至汉中。诸葛亮使其督五六百兵，与诸将子弟

一起传运粮草于谷中。为此，诸葛亮还曾写信与其兄诸葛瑾说：  

乔本当还成都，今诸将子弟皆得传运，思惟宜同荣辱。今使乔督

五六百兵，与诸子弟传于谷中。  

此即 “一出祁山 ”之时也。然而不幸的是，诸葛乔于建兴六年（公

元 228 年）便卒于军中，年仅 25 岁，过早地结束了自己的一生，以

致人们连他的形象也有些模糊不清了。  

从诸葛乔在东吴时即已取字 “仲慎 ”，至蜀后又易字 “伯松 ”，并拜

为驸马都尉，随即参加北伐的情况来看，诸葛乔入嗣时当已过了 “弱

冠 ”（即 20 岁）之年，应算是一位成年人了。再加上他与蜀中诸将领

的子弟一同共事，又时常奔走于山谷之中，所以，无论出于社交应酬

（即所谓 “合礼致情 ”），抑或是健身的需要（即所谓 “适体归性 ”），

饮酒之事都是免不了的。这便是诸葛亮为何要在《又诫子书》中专谈

饮酒的缘起了。  

我们知道，出于对传统酒文化的重视，诸葛亮并不主张禁酒。  

相反，他还将酒宴之设当作一种 “合礼致情，适体归性 ”的礼仪活

动，并希望能借此来交流感情，调节人际关系。但他坚决反对狂饮烂
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醉，更不能容忍因酒误事。诸葛亮对酒文化的这种见解，即从今天看

来，也很有可取之处。大约其时蜀中的官场上，饮酒之风还是很盛的。

所以诸葛亮的这番告诫，既是出于对嗣子的爱护，同时也是有感于蜀

中诸将子弟的饮酒之风而发的。诸葛亮自然熟读过《尚书》，而《尚

书 ·酒诰》中所记周公关于饮酒的一番谈话，他也会牢记心头的。周

公认为殷商之亡与朝野上下的饮酒关系极大，而周朝建立后即从中吸

取教训。这与刘备入主西蜀后的情况也有几分相似。诸葛亮当然不愿

意看到蜀国的官员们像当年的 “殷顽 ”那样沉迷于酒，以致不能自拔，

于是，出于对巩固西蜀政权的考虑，他便向刚入蜀不久的嗣子谈了自

己对饮酒的见解，并试图通过诸葛乔去影响当时的 “高干子弟 ”们。应

该说，这才是诸葛亮写作《又诫子书》的更为深远的用意。  

《又诫子书》既然是诸葛亮写给入蜀之后的诸葛乔的，则其写作

时间便可定在蜀建兴五年，至迟不得晚于建兴六年。建兴六年即公元

228 年，其时诸葛亮的亲生儿子诸葛瞻才刚刚两岁（诸葛瞻生于公元

227 年，其时诸葛亮 47 岁），而此时的诸葛亮正忙于北伐，自然不

会去为年仅两岁的儿子写《又诫子书》的。可见，《又诫子书》的写

作时间实应在《诫子书》之前，而两者的名称也应当互换才是。大约

在陈寿所编的《诸葛亮集》散失之后，后人虽得其佚文，然对其写作

的背景及文章的先后次序已不甚了然了，故遂依其内容之重要程度，

聊为标题区分而已。这便成了我们今天所见到的情况。  

但值得庆幸的是，诸葛乔虽早卒，然其子孙还是绵绵不绝的。其

子诸葛攀在蜀国已官至行护军翊武将军。待到诸葛恪及其少弟诸葛融

并诸子侄全部见诛于吴，诸葛瑾的子孙皆尽后，因其时诸葛亮已自有

胄裔，故诸葛攀又复为诸葛瑾之后。魏咸熙元年（公元 264 年），诸

葛攀之子诸葛显又随诸葛瞻之次子诸葛京等一同内移河东。此后，诸

葛显及其后代子孙，便成为诸葛瑾的一脉仅传了。但他们虽在血缘关

系上属于诸葛瑾的后代，而在文化传承上却多受诸葛亮的影响，并与

诸葛京的子孙们一样，共奉《诫子书》为其家训。至于《又诫子书》

是写给谁的，大约连诸葛乔的后人们也未必能知晓了。  
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诸葛亮再次足履甘肃，是在公元 229 年（建兴七年），即他第三

次北伐期间。此前，他曾于公元 228 年的冬天出散关（宝鸡市西南大

散岭上），围陈仓（今宝鸡市东），举行过第二次北伐，然因粮尽而

不得不返。第三次北伐的路线是今天的甘肃南部一带，由于准备充分，

结果大获全胜。这次，诸葛亮首先派陈式攻打武都（今成县西）、阴

平（今文县西北），待曹魏的雍州刺史郭淮欲率众出击时，诸葛亮则

领军来到建威（今西和），从而逼迫郭淮退还，由蜀军完全占领了武

都、阴平二郡，拥有了今甘肃徽县、成县、康县、西和、两当、宕昌、

武都、文县、舟曲及陕西省的凤县、略阳等广大的地区。后主刘禅对

这一次的胜利也十分高兴，旋即下诏恢复了诸葛亮的丞相职位（街亭

之役后诸葛亮曾上书 “自贬三等 ”）。  

公元 231 年（建兴九年）春天，诸葛亮复出祁山，举行了第四次

北伐。这一次，诸葛亮以 “木牛 ”（一种灵便的独轮车）运送军粮，首

战即打败了西救祁山的魏军郭淮、费曜，并借机芟割卤城一带的熟麦。

魏国派司马懿率军迎战，诸葛亮与司马懿相遇于上邽（今天水市秦城

区）之东。但魏军敛兵依险，蜀军久不得交战，于是，诸葛亮遂引兵

还保祁山。司马懿原本不肯交战，后因部下笑他 “畏蜀如虎 ”，才自己

率军取中道（赤峪沟往天水镇一道）击亮，而令张郃追蜀军至木门。

木门在今天水市秦城区西南牡丹乡的木门村（一说在礼县盐官镇罗家

堡村境内），其地两山夹峙，空谷一线，为略阳至祁山的必经之道，

故又称 “木门道 ”。道长约 500 米，宽约 50 米，地形十分险要。诸葛

亮在撤退时，早于木门东山埋有伏兵，待张郃追至，万箭齐发， “飞

矢中郃右膝 ”，遂射杀张郃。与此同时，蜀将魏延、高翔、吴班等也

于中道大破魏军，逼使司马懿还保上邽。  

此次北伐，两路魏军均未得逞，但诸葛亮最终还是退回了汉中。

原来当诸葛亮与司马懿对垒上邽之际，蜀中负责运送军粮的李严因害

怕粮秣误期而受诸葛亮责罚，竟假传后主刘禅之旨，要诸葛亮回师。

加之军中粮尽，诸葛亮也不得不暂时收兵。这样，原本很有希望的第

四次北伐又夭折了。  
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