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神对摩西说：我是自有永有的。你要对以色列人说，那自

有的打发我到你们这里来。耶和华———你们祖宗的神，就是亚伯

拉罕的神，以撒的神、雅各的神，派我到你们这里来。耶和华是

我的名，直到永远。这也是我的纪念，直到万代。

———《出埃及记》 3章 14、15节

摩西是世间第一个伟大的导师。直到今天他仍是世间

最伟大的导师之一。有七百万人还会参照他的法典来制定

日常的行为准则，有超过两百万的人还在阅读他的书籍，

并视它们如《圣经》。

摩西并没有教导过身后之事———他从来没有做过任何

关于不朽的暗示，他的所有奖罚都针对当下而定。摩西并

不知晓，是否在死后好人会升

天，坏人会下地狱。

摩西的法典为“现在”和

“此地”而制定。许多法规即使

在今天都是正确并适用的，然而

这部法典距今已有超过三千年之

久。摩西通晓生理学、卫生学

以及卫生系统。他懂得保持清

洁、有序、和谐、勤奋以及好

习惯的益处。他还懂得心理学，

或者说是精神科学。他了解影

响人性的东西、普通智商水平 表现婴儿时期的摩西从尼罗河中被捞出的绘画
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雅典立法者，议员。

拜火教的创始者。

古代雅典政治家。

的局限性以及哪些政府的方案和措施可以实

现，哪些不能。

他是个实干家，善于审时度势。他总是

尽其所能，向他的人民传授他们愿意并能够

相信的东西。 《创世记》 就是一本极其简单

易懂的书。

摩西所面对的不是哲学问题，也不是相对

或绝对真理的问题，他面对的是实际的问题。

他的法律是为人民的日常准则而设定的，同时

这些规定也是他们能够接受的。

学习摩西的著作是一件非常简单的事情，

它们早已被翻译成多国语言，代代相传。在流

传于世的 33个世纪中，它们被各个国家的天真、无知及

迷信披上了缤纷的色彩，于是各种曲解也不断出现。我们

对这个记录着梦想、希望以及猜想的作者有着至高无上的

敬意，他的作品坚实地建立在严格的公正之上。而这些

“曲解”则存在于一些人的头脑中，他们面对着几十个世

纪不断累积的知识，却仍旧坚持认为远古时代的作品，才

是绝对的真理。

在去世后的数百年里，没有任何导师能够匹及他的独

创性和洞察力。

摩西的生活年代是公元前 1400年。

在他之后建立了一系列行为指导准则的人是七百年后

的梭伦 。再之后才有琐罗亚斯德 、孔子、佛陀、老子、

伯里克利 、苏格拉底以及亚里士多德———这些同时代或

年代相近的伟人，他们的哲学彼此融会交织，彼此互相

高举法典的摩西
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影响。

可是摩西却如此杰出超群。他不像生活在一千年后的

亚里士多德那样懂得自然历史，但这却丝毫不会影响他的

名声，而且这也不是重点所在。

这一切全都基于一个不争的事实：摩西带领野蛮人摆

脱了囚禁，他的想法和人格深深地刻在了人们的心里，直

到今天，人们还坚持认为他是一个卓尔不群的人。他建立

了一个国家，他是文明世界的第一个作家。

摩西是战士、外交官、执行官、作家、导师、预言家

以及石匠。除此以外他还是一个农夫———一个劳动者，一

个四十岁时还靠照看牛羊为生的人。每种户外生活的每个

阶段他都了如指掌。而他的伟大之处就在于：他的理想和

抱负远远超越了他所取得的成就，最后他竟认为自己失败

了。让人欢欣鼓舞的成功似乎总是如此廉价而又短暂。所

有伟大的导师都认为自己是失败的———他们所设定的目标

远远超越了他们所能到达的地方。

所有的古代纪事一般都可以很简单地划分为三个部

分：神话、传奇以及最贴近事实的故事。

如果想了解历史，对于心理学和语言学的掌握是必不

可少的。

因为一点瑕疵就全盘否定的做法，和过于信任全盘照

收的做法一样不可取。

完全没有必要摒弃神话故事或否定传说。当然，也没

有必要把神话说得像真的一样，或是把传说写成事实。一

件事可能在神话里是真的，但在现实生活中并不存在，而

能够区分两者并将其摆在正确的位置上的，就是智慧之光。

不过，如果一组理智、富洞察力、聪明而且公正的陪

审团成员，要求我们描述一下摩西这个人，并证明为什么

他值得被全人类铭记的话，我们就不得不摈除神话，摆脱

争论的影响，谨慎地评判过去，在公正理智的记录中为我

摩西 MOSES 5
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美国法学家、演讲家、律师，不可知论的倡导者。

们的论点寻求依据。

相关的专业人员早在开始对他们所谓的神话中的可信

部分进行调查之前就做出了结论，所以我们在接受这些观

点时要尤为注意。对他们来说，如果这个结论不在其所学

的范围之内，那他们不仅会失去社会地位，还会丢了饭

碗。也许真相最终来自于那些没有起誓说他们至死不渝的

人，即使他们偶尔没有赞同大众的想法，那也无可厚非。

在英格索尔上校 发表了著名的演讲《摩西的一些错

误》后，有一次一家当地的俱乐部邀请他出席一次非正式

的 AA制餐会，在会上一位年轻的律师十分大胆地对这位

演讲家说道：“英格索尔上校，您是一位热爱自由的人，

您让自由这个词变得更加广阔。所有伟人都热爱自由。身

为解放者和立法者的摩西，在某种程度上和您是同行。如

果您能在不全盘否定他所有美德的前提下，指出他的错

误，那样岂不是可以显示出您的高尚和慷慨吗？”

英格索尔上校认真地倾听了他的话———他对这个问题

的公正性颇感兴趣。他听过后停顿了一下，然后回答道：

“年轻人，你说得很有道理。除了他的错误，你对所有关于

摩西伟大之处的意见都是十分正确的。问题在于，你并不

理解我在这里所处的位置。你似乎忘了，我并不是来为摩

西辩护的。维护他的人有两百多万，但我是站在反方的！”

和英格索尔上校一样，我也不是来为摩西辩护的。我

希望对他进行合理、清晰并且公正的描述，我将尽力不

偏不倚，仅仅只是试图描绘出他存在时的样子，不去隐

瞒什么，也不会心存恶意。基于州检察官更想保护被告

而不是起诉他，在这里我也会尽量讲述摩西好的一面，

而不是揪出他的错误，嘲笑他的无知。谦虚，也就是自

圣路易斯大教堂中的

摩西彩像
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我主义的表里倒置，或许会在这里说：“哦，摩西在如今

这个时代根本不需要任何辩护！”但摩西和所有伟大的人

一样，都遭遇过朋友的背叛。虽然这个男人曾手握无人能

及的至高权力。

摩西生活在三千三百年前。从某种意义上来说，三十

三个世纪是非常漫长的。任何事情都是相对而言的———在

小孩子眼里，五十五岁的人就已经“非常老”了。我见过

许多活了一百年的人，他们并不觉得一个世纪有多么漫长。

他们之中的一位对我说：“三十五年根本就不算什么。”

从地质学的角度来看，三十三个世纪只是转瞬即逝。

它并没有将我们带回石器时代，那时人们还在如今的内布

拉斯加州捕捉长毛的猛犸象；它也没能让我们瞥见多么遥

远的未来，那时热带的动物、植物甚至人类都将在北极生

活繁育。

在摩西的年代，埃及文明已经兴盛了三千多年。埃及

当时处于衰亡初期，正在走向没落，最优秀的公民都居住

在城市里，这带来了恶性循环。她经历了野人、半开化、

游牧以及农业时期，依靠不劳而获过活，这其中有一部分

是以色列人的劳动成果。和今天的我们一样，摩西看到在

他出生一千多年前就建好的金字塔时，也好奇地问是谁建

造了它们。他等待着斯芬克斯的答案，但从始至今，她一

直都那么安静。按照人们的推测，摩西带领以色列人出埃

及大致发生在大法老麦伦普塔赫统治时期，或是 19世纪

埃及王朝时期，公元前 1400 年。最新发现的碑铭显示，

先知约瑟 在麦伦普塔赫统治时期就住在埃及。

先知约瑟是雅各布(或以色列)的第十一个孩子。他被他的哥哥们卖到了埃及，在给埃

及法老解梦之后，他做了埃及的丞相。随后有七年的大饥荒，以色列及其家族都去

了埃及。之后摩西带领以色列人出了埃及，回到迦南地并占领那里，并将迦南地分

给了以色列的十二个族。

摩西雕像
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美国牧师及演讲家。

美国知名作家。

在法老统治的年代，埃及是地球上文明程度最高的国

家。它拥有广阔的运河体系、有组织的军队、良好的艺术

品位，以及颇有能力的工程师和建筑师。人们认同、赞赏

并讨论哲学、诗歌和伦理道德。

几百年以来，政府一直靠储存谷物来抗击饥荒，这种

方式颇见成效。人们还建造了积货城来防止火灾、偷盗或

是自然灾害。远见、节俭、谨慎、智慧都在各尽所能，发

挥着自己的作用———埃及人并不是野蛮人。

就在摩西出生的五百年前，阿拉伯住着一位十分强大

的族长或者说是首领，他的名字叫亚伯拉罕。此人受一位

人所共知的神（或者说是引导者、保护人）的庇护，他的

名字叫雅威（或耶和华）。所有的沙漠部落都有这样的守护

神，而所有的守护神都曾是拥有强大力量的凡人。在很多

伟人的心中都有一些自己特别信奉的神：苏格拉底向他的

“魔鬼”寻求指引；提米斯托克利遵循神谕；美国的一位总

统曾拜访过一位有预见能力的人，他同意为总统和超自然

能力充当媒介。这种想法是祖先崇拜的一种变体，但一直

延续至今。许多人直到认为自己受到了莎士比亚、爱默生、

比彻 或是菲利普斯·布鲁克斯 的指引时，才开始投资，

这些人还相信，这世上也存在着人类看不见的恶神。

亚伯拉罕受到了耶和华的指引。他做了耶和华让他去

做的事。当耶和华告诉他停止或改变计划时，他就遵从。

耶和华许诺会赐予他很多东西，其中一些许诺已经兑现。

是否这些守护神或掌控世人的神灵在信奉者的现实生

活中有着实体存在，或者他们只不过是潜意识幻影中的

画卷而已———这并不是我们现在要讨论的问题。后世的

人们要知道的事情就是：天意也要依靠诚挚且聪明的人

8



去实现。

亚伯拉罕有个儿子叫以撒。以撒是雅各布 （或以色

列）的父亲。雅各布因成功地使天使摔了一跤而被称为

“神的战士”。雅各布有十二个儿子。这些人全都信奉部落

之神耶和华，但与此同时也相信邻近部落的神是存在的，

不过他们深深地质疑这些神的能力和诚信，不愿意和这些

神产生任何瓜葛。他们只向自己的神祈祷，寻求祂的支

持。他们是耶和华选出的人，就像太阳神选择了巴比伦

人、伊席塔女神选择了迦南人、基抹选择了摩押人、临门

选择了阿莫尼特人一样。

约瑟是雅各布最喜欢的儿子，因此他的兄弟们都很嫉

妒他。有一天他们竟把他卖给了一支路过的商队做奴隶，

然后回家对父亲说这个男孩被野兽杀死了。为了让父亲相

信，他们还在约瑟的衣服上涂满了羊血，拿给父亲看。如

今，这样的衣服会被送到化学实验室来检测上面的血迹。

但在当时，雅各布相信了这个故事，并对儿子的死感到非

常悲痛。

于是约瑟被带到了埃及，在那里他通过自己的智慧和

勤奋获得了一定的声望，而最后他的兄弟在自己的土地上

遭受饥荒，忍饥挨饿，都去找他乞求食物。这是所有文学

作品中最为优美的篇章。这个民间传说和神话不同，它在

现实中有据可寻。

对我们来说这是一段毫无争议的历史，它的发生也是

如此地自然，即使是在现今，世界各地也都会上演这种故

事，它显示了人类延续至今的共同天性。

约瑟的功成名就吸引他的兄弟和一些邻居来到了埃

及，那里的牧草和水都比他们家乡的好，于是他们在那里

定居了。圣经上记载着这七十位移居者的名字。

这些移居者被称为以色列人（或以色列的子民），他

们就是三百年后在摩西的带领下摆脱奴役的人。

表现摩西从石头中取

水的绘画

摩西 MOSES 9



大人物 12 位伟大的教育家

非裔美国民间故事集中的虚构人物。

利未的后代，雅各的第三个儿子。摩西来自利未部落，在摩西的律法下该部落的人

被神指派从事祭司的工作。他们没有被分配到迦南地，只被分配到了城市。

一种貌似芦苇的水生草本植物，高达 2 米以上，与荷花 （埃及的象征） 和椰枣树

（埃及人重要的食物来源）一样，受古埃及人崇拜。埃及人认为，纸莎草顶部的细缨

象征着太阳的光辉，而三棱状的截面则昭示着金字塔。纸莎草的韧性极好，古埃及

人除了用它来造纸之外，还用它来织席、编筐，甚至是造船和盖房子。

有一件事看起来是无需置疑的，他们在那时都是独一

无二的子民，血管中流淌着骄傲的沙漠之血。他们离群索

居，从不和埃及人结伴。他们拥有自己的神，保持着独有

的生活方式和习惯。

《出埃及记》的第一章十分简单地描述了当时的两个

接生婆：“一个叫施弗拉，一个叫普阿。”这些名字和雷

默斯叔叔 的故事一样，让一切看起来都更加真实，但却

无从考证，因为孩子们总是想知道角色的名字。这两个接

生婆接受了埃及国王———两千万人的统治者私下的贿赂。

国王让她们杀死所有新出生的希伯来男孩。然后书中又记

载道约瑟很讨这两个希伯来女人的喜欢，于是她们欺瞒了

主子，而耶和华也赠予了她们房子作为回报。

杀死希伯来新生儿的命令在当时肯定没有得到执行，

即使真有的话，也只是在摩西出生的那个时期而已。因为

很显然，比摩西大三岁的亚伦，并没有被杀死。

摩西的身世至今还是个谜，他到底是以色列人的孩

子，还是法老女儿和以色列人生下的孩子，至今仍无从得

知。皇室家族一般不会收养身份不明的孤儿，也不会将其

视为己出般地抚养成人，而且如果这个孤儿还是他们眼中

的劣等人种，那就更不可能发生这种事情了。只有母爱才

能打破这种等级排斥和藐视偏见。如果法老，更准确地说

是“这位法老”的女儿就是摩西的母亲，那么比起利未人

的女儿，她更有理由将他藏在纸莎草 中。杀死这些有用
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希伯来语“解释”、“阐述”之意。犹太教讲解《圣经·旧约》的布道书卷。

的做工者这个命令，是非常值得怀疑的。以色列人的手艺

和能力为埃及人带来了极大的收益，他们只会希望有更多

的以色利人存在。

从这段描述上看，当时只有两个接生婆以及数百名以

色列人———至多也就一两千而已。

我们还是将摩西童年的传说放到一边为好，因为为了

让故事一直能够引人入胜，里面掺杂了太多的神话。我们

现在知道他由埃及人抚养长大，是法老女儿的儿子，他的

名字也是她取的。

犹太哲学家斐罗及史学家约瑟夫斯描述了摩西各种不

同的生活和性格侧影。《米德拉什》 或是《圣经注释书》

中的“犹太人的历史”部分在二十多个世纪里被许多人编

纂、增改或是修订过，这也使得它们愈发厚重，但这些文

字的价值还有待考量。

埃及人对摩西和以色列的描述都是用希腊语写成的，

理所当然这其中不会有什么赞美之词。摩西或是他们口中

的奥萨尔西福，是一个煽动者、一位不欢迎的公民、一个

想要推翻政府的反动分子。他在失败后和几百名亡命之徒

逃向了沙漠，千方百计地抵抗前来捉拿他们的军队。这些

难民的数量逐渐增多，他们在有组织天赋的摩西的带领

下，构建了一个强大的部落。

摩西是他们至高无上的统治者。他发明了一种宗教仪

式来更好地管理这些子民，并让他们几乎摈弃了其他所有

的神，牢牢地记住了他的神耶和华，毫无疑问这让他们虔

诚地凝聚在了一起。无论摩西为何叛乱，或是谁应对此负

责，有一个事实是无可争辩的：摩西在埃及领导了一场叛

乱，在出埃及时跟随他的人构成了希伯来国家的核心力

表现摩西举着黄铜制

的蛇，为被毒蛇咬的以色

列人进行治疗的绘画

摩西 MOSES 11
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