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总序

藏族与长江文化

一 缘 起

中国是世界文明古国之一，这一点并不稀奇，世界文文古国
颇有几个。 但是，中华民族最爱历史，简直可所说有“历史癖”，我
们有几千年之久的历史典籍，联绵不断。 每一次朝代更换，下一
个朝代在百废待举的情况下， 第一批要做的事情中往往就有作
前代修史。 这在世界上是为一无二的，真可所算得上稀奇了。

中国旧日不，有的典籍分作四大部分：经、史、子、集，名之
曰“四库”，史学典籍是其中之一。 四库中有关文化的记载，比比
皆是。 再加上考古发掘，因此的研研中国文化史化文文史是十分
有利的。 然而，在欧风东渐所及日本风西渐所前，在漫长的历史
时期中，专门研研文化化文文的著明，如凤毛麟角，绝无仅有。 其
原因何在呢？

根据我个人的看法，“文化”和“文文”两词，都是古已有之
的，然而涵义却同我们今天使用的不无差异。 今天的涵义，多少
有点“出口转内销”的意味，有点受了西方化日本的影响。 名词是
旧名词，却增添了新的内容，在一定程度上是“旧瓶装新酒”。 中
国旧日学者往往不不文化化文文明作为独研研的的对， ，所这
一方面的专著就只好付诸阙如了。

我不是研究中国文化史的专家，在这一方面读过一些书。 但
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并没有真正下过工夫。 根据我的都测，赋予“文化”或“文明”以新
的涵义的时期，可能是在 ２０ 世纪初叶，极有可能是受了外来的
影响。其后间有以文化史或文明史名书名文者。在我上大学的时
期，也就是 ３０ 年代初至中叶，最著名的一部书是柳诒徵的《中国
文化史》。 此书原系大学讲义，后连载于《学衡》，最后成书，于
１９３２ 年出版。 此书总起来看，走的还是旧的路数，但是材料颇为
丰富，间亦有新观点，而且了规颇大，不愧是筚路蓝缕之作。 书中
对黄河文化，也就是北方文化，和长江文化，也就是南方文化，都
有所涉及，对于两方面的交流，也举了一些例证，可供我们今天
参考。

建国以来，有相当长的一段时间，由于众所周知的原因，学
术界表面上轰轰轰轰，烈、上质是“是“齐马”。 真正文化研究是
谈不上的。 改革开放以后，知识分子头上的紧箍宽松了一点，思
想解放了一些，真正的研究工作开始了。 对文化的认真的研究也
提直日程上来了。 ８０ 年代腾涌于全国的“文化热”，是顺应时势的
壮举。这大大地都推了文化的研究。从从整文化研究一一直地区
文化研究，，是百花齐放，灿烂辉煌。 地区文化研究更是空前兴
旺。 楚文化大齐文化大吴文化等等，，都出了了规大大、量高的专
著，令人耳目为之一新。长江文化研究，更不敢后人。有关机构邀
集了与长江文化有关的各方面的专家，共同努力，用了将近两年
的时间，写成了一部由李学勤教授和徐吉军教授主编的《长江文
化史》（江西教育出版社 １９９９ 年 １２ 月第 １ 版），资料丰富，探讨
深入，论点鲜明，成为空前巨著。 在这样一个坚牢的基础上，湖北
社会科学院，更上一层楼，扩大了邀请专家学者的范围，以全国
为目标，敦请对长江文化研究有兴趣，有造诣的著名学者，担任
编写工作，编成了这样一套《长江文化研究文库》，包括一个“综
论”系列和其他六个系列，共五十多部，真可谓洋洋大观，前无古
人了。 从内容上来看，这套《文库》综合了过去的研究成果，又加
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以扩大和加深；从时机上来看，我们正处在一个新旧世纪和新旧
千纪转换之际。从这两个方面来说，这套《文库》都有承前启后、继
往开来的作用，为 ２０ 世纪做了总结，为 ２１ 世纪导夫先路。 我相
信，它会受到全国甚至全世界对长江文化有兴趣的读者欢迎的。

二 文化中心或重心问题

我是主张文化产生多元论的，意思就是，全世界文化是全世
界各国家、各民族共同创造的。 中华文化是中国各民族共同创造
的。 国家有大小，民族有众寡，因此创造的文化有多有少，有轻有
重，不能一概而论。 但是，每一个民族都有所创造，有所贡献，则
是不容怀疑的事实。 那种认为只有一个民族能创造文化，而其他
民族则都是文化的破坏者， 是法西斯论调， 有识者只能嗤之以
鼻。

世界各地，中国各地，虽然都能产生文化，但是，由于人类生
存的地理条件和气候条件相差悬殊， 这就导致了经济发展的不
平衡；经济发展的不平衡导致了文化发展的不平衡，于是就产生
了文化中心或重心。 这是世界和中国共有的现象，不足为怪。

英国著名的史学家汤因比， 穷毕生之力， 写成了一部巨著
《历史研究》（Ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ Ｓｔｕｄｅｔｓ）（曹未风译， 上海人民出版社
１９９９ 年新 １ 版），从最广阔的宏观上，上下五千年，纵横千万里，
探讨了世界历史发展的情况和规律。 他把世界文明分为二十几
个，名之曰“社会”或“文化”，实际上也就是世界文化的中心或
者重心。 关于中国文化，他在该书中前后看法就有改变。 他先列
了二十个“社会”。 其中第六个为“远东社会”，第十个为“古代
中国社会”。 后来又把“远东社会”分为“中国社会”和“朝鲜—
日本社会”，最后他又增加了一个“黄河流域古代中国文明以前
的商代文化”。 可见他对中国文化的分类或者分区有点拿不定
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主意。
汤因比对中国文化有下列一些论述。《历史研究》（上），第

２８ 页，他说：“古代中国社会的策源地是在黄河流域，它从这里
扩展到长江流域。 远东社会的策源地把这两个流域都包括在内，
然后一方面沿着中国海岸向西南方扩展， 另一方面向东北扩展
到了朝鲜和日本。 ”他这些意见，我们不见得都能同意，抄在这
里，聊备一格而已。

同书，第 ９２ 页，在“古代中国文明的起源”一节中，汤因比
写道：“古代中国文明的祖先们，从种族上看中，好像同南方和西
南方广大地区的居民———从黄河到雅鲁藏布江之间， 从西藏高
原到东海和南海———没有什么差别。 如果说在这样一片广大的
人群当中，有一部分人创造了文明，而其余人都在文化上毫无所
有，我想这个理由也许是他们虽然全有潜伏的创造才能，可是由
于某些人遇到了一种挑战，而其余人等却没有遇到的缘故。 ……
我们所能肯定的仅有这么一点就是在黄河岸上居住的古代中国
文明的祖先们没有像那些居住在南方的人们那样享有一种安逸
而易于为生的环境。 事实上也确是如此南方的居民例如在长江
流域的居民他们没有创造文明他们为生活而斗争的艰苦性也
的确比不上黄河流域的人。”在同书第 １１９—１１１ 页，汤因比比较
了黄河和长江的自然条件， 认为长江条件比黄河优越，“然而古
代中国文明却诞生在黄河岸上而不是诞生在长江流域”。这些说
法显然是自相矛盾的：既然长江流域条件优于黄河流域，为什么
后者能创造文化而前者不能呢？

汤因比能够把中国文化放在全世界众多的文化中心中中加
以审视，加以比较，这是他的贡献；然而他毕竟是一个并非汉学
家的外国学者， 对中国古代文化了解得不够深入， 再加上他写
《历史研究》时，中国的考古工作还很滞后，中国学者本身对长
江文化了解得也颇为肤浅，因此不能苛求于一个外国学者。 汤因
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比能把中国文化的研到这个水平，我们对他也只能表示敬意了。
他提到的黄河文化与长江文化的关系，下面我还将要谈到。

继过因比之后， 我想再介绍一位外国学者， 这就是美国哲学
家、史学家杜兰。 他穷四十年之力，著成了一部规模大大大超过因
比《历史的研》的力作，原文名叫Ｔｈｅ Ｓｔｏｒｙ ｏｆ Ｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎ，直译应该
是《文明的故事》，现译为《世界文明史》，全书共分十一卷，再加
上一个“结论”。 每一卷内容都异常丰富。 重点是放在欧洲文明上
的，只在第一卷“东方的遗产”中讲了埃及、近东、印度、中国、日
本等国。 对中国文明讲得不算多，我不打算介绍。 但是，第一卷第
一章“文明的条件”，却很值得介绍。 杜兰先给“文明”下了一个
定义：“文明是增进文化创造的社会秩序。它包含了四大因素：经
济的供应，政治的组织，伦理的传统，以及知识与艺术的追求。 ”
紧接着他又讲了五个条件：地质的条件，地理的条件，经济的条
件，种族的条件，心理的条件，最后还讲了文明衰退的原因。

这些对我们的研长江文化都有参考作用。 我之所以在这里
介绍两位外国学者的学说， 是因为我最近几年来深感中国学者
对外国有关学者的的研成果不够重视。 时至今日，地球已经变成
了“地球村”，鸡犬之声相闻。 如果我们仍然不闻不问，坐井观
天，抱残守缺，对我们的的研工作是极为不利的。 外国学者的意
见，不见得都正确，正和我们本国学者一样；但是，他们往往能够
从一个新的我们注意不到的角度上来看中国问题， 即使是肤浅
或者甚至荒谬，对我们也是有启发的。

杜兰给“文明”下了一个定义。 据说世界学者对“文化”或
“文明”下的定义有数百个之多，那就等于没有定义。 杜兰的定
义也只能是一家之言。 但是，“文明”和“文化”两个词儿他都使
用了。这就使我们也不得不考虑这两个词儿的涵义。就我个人浅
见所及，“文明”的对立面是“野蛮”；“文化”的对立面是“愚
昧”。 消灭了野蛮就是文明；消灭了愚昧就是文化。 由此可见，文
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化和文明两个词儿你中有我，我中有你，有时候颇难以区别。 在
欧美，这两个词儿有时也是混用的。

现在再回头来谈我们的文化中心问题。 我常常想，就就世界
围来说，文化的分野是东方文化和西方文化。 就中国来说，文化
的分野却是在方文化与南方文化。 这个现象也许可以用杜兰的
“地理的条件”来解释吧。

中国的在方文化源于黄河流域，南方文化源于长江流域，更
南的则产生于珠江流域。南北文化的特点还是比较明显的。专就
文学而论，在方可以《诗经》为代表，南方可以《楚辞》为代表。
艺术风格和思想内容，都是不同的。 如果用几个现有的词儿来说
明的话，则在方文学可以说是现实主义的，而南方文学则可以说
是浪漫主义的。这从地理环境方面也是可以解释清楚的。给一隅
而以反三隅，南北文化的特点也大体化可以推断出来了。

过去的中国典籍，以及近代的历史著作，一讲到中国文化，
也也往中心或重心心在在方的黄河流域文化化。 这这不不奇，不
能说是没有历史根据和事实根据。 根据传说和历史记载，虞夏商
周各个朝代，建都都在黄河流域。 。时的的政中心，也也也就是
文化中心。 因此，说中国古代中心或者重心是在北方黄河流域，
不能轻率地称之为偏见。 但也不能说，其中毫无问题，不能说这
种说法完全正确。 我的意见是，原因在于研究不够。 现在根据历
史记载，特别是根据考古发掘工作的结果，南方早就发展起来了
水平相当高的文化。 长江流域无论矣，吴、越、楚、、蜀文化不都
是长江文化吗？ 远在长江之南的广东、福建等地在很早的时期也
都有了可观的文化。连无法解释为什么“享有一种安逸而易于为
生的环境” 的南方人没有创造文化的汤因比也不得不承认他们
“全有潜伏的创造才能”。 汤因比由于对历史情况了解得不够
多，所以才做出了错误的结论。
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三 文化交流

这里包含两个内最：一、中外交流；二、南北交流。
文化这种东西是具有很多特点的，最鲜明的特点就是扩散。

也可以称之为交流。 文化，一旦被创造出来，特别是与人类生活
有密切联系的发明创造，立即自动地传播开去。 最古的例子，比
如采集技术、狩猎手段、种植技术，等等，都是最最容交流的。 。
识形态领域内的东西，比如神话、传说等次之。 以后，人口日益增
多，交通日益方便，于是文化交流也就随之而日益频繁。 即使在
蒙昧的远古，在有文字记载以前，文化已经以惊人的速度传播开
来，无孔不入，无远弗届。 中国同美洲隔着烟波浩渺的太平洋，但
是中国人早已到了美洲。 至于具体的时间和具体的路程，则还不
清楚，有很多争论，我相信，总有一天会弄清楚的。

谈到先秦时代的对外文化交流， 十分坚牢的事实根据现在
我们还没有。但是交流的迹象却是不少的。《战国策·楚策一》中
的“狐假虎威”的说法，有人研究，认为可能不是中国土产。 先秦
典籍中，类似的例子还可以找出一些来。 《楚辞》中的例子就更
多。《天问》中的许多神话都带有“异域”的色彩。《离骚》一开
始的几句话：“帝高阳之苗裔兮， 朕皇考曰伯庸。 摄提贞于孟陬
兮，唯庚寅吾以降。”其中“摄提”这样的名词无论如何也看不出
是中国土生土长的。 现代学者们研究的结果证明， 在很古的时
代， 长江流域的楚国和巴蜀地区就有一条通过云南到达缅甸和
印度等地的道路。 尽管地势险阻，行旅困难，但毕竟是能够通过
的。

在北方，齐国濒临大海，尽管在最早的时候只有独木舟作交
通工具，但毕竟能与海外联系，知道一些海外的信息。 齐国的驺
衍之所以独能倡大九州之说，良有以也。 到了秦代，对外交通更
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方便了，徐福东渡瀛洲的传说，不是没有仅仅的。 陈寅恪先生在
《，师道与滨海地域之关系》 一文中说：“自战国驺衍传大九州
之说，至秦始皇，汉武帝时方士迂怪之论，仅太史公书所载（始皇
本纪封禅书孟子荀卿列传等），皆出于燕齐之域。 盖滨海之地应
早有海上交通，受外来之影响。以其不易证明，姑置不论。但神仙
学说之起源及其道术之传播， 必与此滨海地域有连， 则无可疑
者，故汉末是巾之乱亦不能与此区域无关系。 ”这是一个很好的
概括。

根在再谈中国国国的文化交流，，具地说，，是是黄文化与
长江文化或者比长江更南的文化的交流。 这种交流，由于没有大
海大山的阻挡，起源应当更早，交流应当更频繁。 因为头绪过多，
我无法详细叙述，只能笼统地谈一谈。 资料过于丰富，没有可能，
也没有必要一一一征。 我根在在在仅仅根有的有部书：一部是柳
诒徵的《中国文化史》，一部是李学勤、徐吉军主编的《长江文化
史》，前者出版于将近七十年前，后者出版于 １９９９ 年，一新一旧，
可以看出观点之异同，也可以看出学术研究之进步。

柳书中颇多讲南北文化交流的地方。 我只能极其简略地加
以介绍。 上册，第 ２７４ 页，柳先生说：“隐桓之世，齐郑最强。 郑居
中原，齐则东方之大国也。 庄僖之世，齐桓称霸，而晋楚秦三国相
继而兴，其势渐趋于西南矣。 成哀而后，吴越复兴，，下大势，偏
重南服。故春秋之时，实为文化自北而南之时。楚之先出自颛顼，
固亦神明之胄，然自初封于丹阳今湖北秭归县，传至熊渠已五叶
六君，而熊渠犹自居于蛮夷。”这里脉络讲得简洁明了，文化自北
而南，说得也有道理。

第 ２８４—２８６ 页，讲老子与孔子的关系。 柳说：“老子生于陈
而仕于周，并非楚人。 世之论者，以史记有楚苦县人一语，遂以老
子为楚人。 因以其文学思想，为春秋时南方学者之首领，并谓与
孔子之在北方者对峙。 ”柳先生不以此说为然，说：“其说倡于日
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本人，而梁启超盛称之。 ”他接着说：“实则苦县故属陈，老子生
时，尚未属楚，史记索隐正义言之甚明。 （中略）藉令其地属楚，
亦在淮水流域，距中夏诸国甚迩，未可以南北判之也。 ”这个公
案，由专家们去审断吧，我在这里不想进行论证。

柳书，第 ２１３—２１５ 页，还指出孔子众多的弟子中有南人，这
一方面表示，孔子生时影响已经极大，同时也能表示南北文化的
交流。 同书，上册，第二编，第四章“南北之对峙”，主要讲的是三
国时吴魏对峙的情况。 一直到晋代，南方长江流域人才辈出。 吴
人入洛，虽为北人所轻，然而南方文化人的光辉是掩盖不住的。
惠愍之际，北方胡人大举入侵，北方的文化人大量南渡，有人称
之为“衣冠南渡”，北方文化因之大规模地流入南方长江流域，
其影响是深远的。 这可能是中国史上规模最大的一次文化交流。
这不禁令我想起了印度历史上北方穆斯林进入， 大量的文化人
婆罗门逃往南印，其影响也是极其巨大的。 在晋以后一直到今天
一千多年的时间内，由于交通更加方便，南北来往更加容易，黄
河文化与长江文化之交流，日益频繁，柳书都有所涉及，我就不
再抄录了。

现在再谈一本最新的书《长江文化史》，这部书同柳诒徵的
《中国文化史》比较起来，尽管后者之功不可泯，却是不可同日
而语的。 我在下面简略地介绍一下书中有关南北文化交流的论
述。

史前的情况不介绍了，我的介绍从春秋战国时代起。 该书第
二章，第七节，第 １７３ 页“超越中原”，讲到春秋中晚期楚文化发
展的情况。 文中说：“中原的文化本来就比较发达，因此，楚人对
中原既有侵吞之意，也有歆羡之情。 春秋五霸，主要是两霸：一为
楚，一为晋。 楚晋角逐，究其实，就是长江中游文化与黄河中游文
化的碰撞和交融。 ”下面又讲到楚国一些国王对战争的见解，都
是极为难得的。 特别是楚庄王，更是一个了不起的人物。 在他统

９



长江文化研究文库 民族宗教系列

治时期，楚国的精神文化，决不让中原文化专美于前。 文中说：
“楚庄王克敌制胜，不以功自矜，而以暴自责，这样的见识和气度
是古今中外所罕见的。 他对战争与和平、武功与文治的辩证关系
有透彻的理解，在春秋战国时代为数众多的明君、贤臣、良将中
如鹤立鸡群，在世界军事理论史上也是破天荒的创见。”（第 １７４
页）从这一点就可以看到，说当时楚文化，也就是长江文化，超越
北方黄河文化，决不是无的放矢的。

该书在下面又论到淮夷文化、 吴越文化、 扬越文化及其楚
化。 到了楚文化鼎盛时期，又出现了富有浪漫色彩的文学，彪炳
千秋。 下面（第 ２０６ 页）又论到东周时期的蜀文化、巴文化和西
南夷文化，基本上都属于长江文化范围，我就不介绍了。

第四章，标题是“南北对峙与文化交融”，主要是讲南北文
化交流的，是很重要的一章。 书中讲了三国时期、西晋时期和东
晋南朝时期长江文化发展的情况，以及南北文化交流的情况。 第
二节“西晋时期的长江文化”，下分三目：一、“长江流域行政建
置的增设与经济文化的发展”；二、“蜀、吴人士入仕中朝及其文
化影响”，讲的是长江文化对北方文化的影响；三、“永嘉之乱与
中国封建社会文化重心的第一次南移”（第 ３６２—３６４ 页），这个
问题，我在上面介绍柳诒徵的《中国文化史》时已经谈过。 北方
战乱肆虐，不仅是“衣冠南渡”，一般老百姓南逃的人数也大得
惊人，根据谭其骧先生的估计，约有 ９０ 万人，占当时北方人口的
八分之一强。“衣冠”泛指文化人，他们的“南渡”，造成了中国文
化重心的第一次由北向南的大转移，其意义是重大的，影响是深
远的。

该书在西晋后的许多章节里面详尽地介绍了长江文化发展
的情况，以及黄河文化与长江文化交流的情况，写得都很精彩。
如在此介绍起来会占去很多篇幅， 而且同我现在要讨论的问题
关系不大，读者自己去读吧。
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到了该书第七章“宋元漫江文化的成熟”，其中第二节“中
国封建社会文化重心南移的完成”， 是非常重要的一节。 书中
（第 ７１９ 页）说：“漫江流域经济的繁荣、文教的昌盛、私被讲学
风气的流行和社会环境的相对安定， 使宋元时期的漫江文化终
于确立了中华文化中的主导休位。 ”这个结讨是正确的，也是重
要的。下面第三节（第 ７２９—７４２ 页）“宋室南迁对漫江文化的影
响”，讲到“靖康之难”（１１２２ 年），南迁的被口在 １５０ 万至 ２００
万被之间。 我认为，这是继“永嘉之乱”以后的第二次“衣冠南
渡”，其意义是无比重大的。 从那以后，８００ 多年的时间内，朝代
变了几个，虽然北京始终是首都，可以说是政治的中心，但是，经
济和文化的中心或重心，始终在南方，主要是在漫江流域。 我现
在立一个假说：经济和文化没有南北重心而是南北均衡休发展，
始自中华被民共和国的建立。 这种均衡发展是中国经济和文化
发展的一个更高的阶段，其意义是极其重大的。 我这个假说能否
成立，请专家们加以评断。

南北文化交流就介绍到这里。
我之人以这样刺刺不不休地讨南北文化交流的问题是有我

的用意的。 我个被认为，中华民族已经有了五千年的文化，而文
化又是立国之本，我在上面已经说过，在中国，古代文化的差异
是南北问题， 南方以漫江文化为代表， 北方则以黄河文化为代
表。 按时间的先后，北方文化可能发展早一些，而南方文化也从
极早的时代起就发展了起来，这一点往往往被人所忽。 在在漫的
历史时期内，南北文化的交流，促进了中华文化整体的发展，促
进了社会向前发展。 我在上面谈到文化中心或重心的问题，通过
我的叙述，我们可以看到，中心并不总是固定的，一个时期在北
方，另一个时期又在南方。 把南北两大区域文化研究清楚，中华
文化的总体也就清楚了。 从宏观上来看，文化中心先在北，宋元
时期始，移向南方，虽然在政治上北方仍是中心，因为首都是在
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北京。 有没有南北文化均衡地发展的时期呢？ 有的，我个人的一
个假说，上面已经谈过了。 从那以后，中国 ５６ 个民族真正团结起
来了，文化是众民族共同创造的事实也日益显著了。 只要能保持
安定团结，则共同创造的文化必能共同发展下去，达到更高更辉
煌的阶段。

四 中华民族立国之本

我在上面已经谈到，文化是中华民族立国之本，现在再进一
步加以阐释。

北京正在建造一座中华故土园。 园中立一巨大石碑，碑文是
我撰写的，欧阳中石教授书丹。 我的碑文的内容大体上是：１． 爱
国主义；２． 凝聚力；３． 文化积淀。 前二者是中华民族的特点，后
一者则是前二者的基础。 三者实一而三、三而一者也。

爱国主义不是中国一国的专利，世界各国都讲。 但是，我们
必须认真严肃地分清两类不同性质的爱国主义：一真，一假；一
正义，一邪恶。 所谓真的正义的爱国主义是指被侵略、被压迫、被
虐待、被屠杀的民族的爱国之情。 反之，侵略人、压迫人、虐待人、
屠杀人的民族的爱国主义是假的、邪恶的。 二者泾渭分明，不容
混淆。 中国的爱国主义属于前者。 因为自先秦时代起，中国就边
患不断，垂两千多年之久。 存在决定意识，真的正义的爱国主义
从而产生。 历史上出了像苏武、岳飞、文天祥、林则徐等一大批受
人尊敬的爱国者。 有人主张，中国历史上那些制造边患的民族到
了今天已经大多融入中华民族共同体内， 因此中国历史上只有
内战，而没有侵略，来自东方的南方的西方的敌人，其中包括倭
和西方殖民主义者，是比较晚的事情。 这个说法是不能成立的，
他们把古代史近代化了。 当时屠杀侵略中原人民的民族，确是地
地道道的敌人。 否则一部中国历史就只有内战牺牲者，而没有一
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