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我们只有一个地球

（前言）

摇 摇 巨人安泰是古希腊神话中一个战无不胜的英雄，他是人类征

服自然的力量象征。

作为海神波塞东和地神盖娅的儿子，安泰战无不胜的秘诀在

于：只要他双脚不离开大地———母亲，他就能汲取无尽的能量而所

向无敌。

安泰的秘密被另一位英雄赫拉克勒斯察觉了。赫拉克勒斯将

他举离地面时，安泰失去了母亲的庇护，立刻变得软弱无力，最终

走向失败和灭亡。

安泰是人类的象征，地球是母亲的象征。人类离不开地球，就

如鱼儿离不开水一样。

人类所生存的地球，是由土壤、空气、水、动植物和微生物组成

的自然世界。这个世界在人类出现以前的几十亿年前就早已存在

了。人类后来成为其中的一个组成部分，并通过文明进程征服了

自然世界，成为自然的主人。

近代工业化创造了人类的高度物质文明。然而，安泰的悲剧

又出现了：工业污染，动物濒灭，森林砍伐，水土流失，人口倍增，资
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源枯竭，粮食危机⋯⋯地球母亲不堪重负，人类的生存环境遭到人

类自身严重的破坏。

人类像英雄安泰那样，曾努力依靠科技来摆脱对地球母亲的

依赖。人造卫星、航天飞机上天，使人类向月亮和其他星球移民成

为可能；通过对宇宙的探索和征服，人类努力寻找除地球以外的生

存空间，流传几千年的神话开始走向现实。

然而，对于广袤无际的宇宙和大自然来说，智慧的人类家族仍

然是幼稚的———人类五千年的文明成果对宇宙时空来说只是沧海

一粟。任何成功的旅程都始于足下———人类在本世纪仍然无法脱

离大地母亲的庇护。

美国科学家“生物圈二号”的实验，企图建立起一个模拟地球

生态的人工生物圈，用以脱离地球后的人类能到宇宙中去生存。

然而，英雄安泰式的美好理想失败了，就本世纪可预见的人类科技

文明而言，地球生物圈无法人工再造，它将成为人类的伟大梦想而

为此需要付出代代相传的努力！

英雄失败后最大的收获是反思。舍近求远不是唯一的出路，

我们何不珍惜我们现在的生存空间，爱我地球、爱我母亲、爱我大

自然，使她变得更美丽呢？

这也使人类更清晰地认识到：人类虽然主宰着地球，同时更依

赖着地球以及与地球万物共存；如果人类破坏了大自然的生态平

衡，将会受到大自然的惩罚。

青少年是明天的主人、世界的主人，圆员 世纪是科学、文明、人

与自然取得和谐平衡的新世纪。保护自然、保护环境、保护人类家

园是每个青少年义不容辞的职责。

《青少年自然百科探秘》是一套引人入胜的自然百科和环境

保护读物，融知识性和趣味性于一体。你将随着这套书系遨游太

空和地球，遨游海洋和山川，遨游动物天地和植物世界；大至无际

的天体，小至微观的细菌———使你从中学到丰富的自然常识、生态
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环境知识；使你了解人与自然的关系，建立起保护环境的意识，从

而激发起对大自然、对人类本身的进一步关心。

全球性的“足球热”表达了人类的爱“球”意识和进取精神，然

而，竞争需要规则，世界需要和谐。

世界上有很多球，人类已能制造出各式各样的球。但是，我们

只有一个地球，我们别无选择！爱地球、爱自然就是爱世界，就是

爱母亲、爱人类、爱你自己。让我们从了解母亲开始，珍惜我们的

“球籍”，用爱来读这套书吧！

方国荣
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◎资源漫谈◎

当今人类已经成为自然的主宰。
人类正用巨大力量开发利用自然资
源，不断向大自然索取，引起了“资源
危机”和严重的环境问题。

比如淡水，环境专家提醒：假若
不珍惜现有的水资源，不节约用水，
人类最后一滴水将是自己的眼泪！
这种危机离我们越来越近！

环境保护和新能源开发，已成为
圆员 世纪人类生存发展的生命线和必
然主题。
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自然资源取之不尽吗？

自然界的土壤、水、矿物、空气、森林和草地等，是在人类出现

之前就存在于地球上的自然物。在没有人类干预前，它们按照自

身的规律运动、变化着，只是在人类出现之后，被人类利用，并给人

类带来效益，才被人类称为自然资源，简称为资源。

地球表面积有 缘郾 员 亿平方公里，其中 苑园豫以上为广阔的海洋

所覆盖，陆地面积仅占 圆怨豫，约 员郾 缘 亿平方公里。陆地本身是一个

极其复杂的生态系统，除了沙漠、冰川、冻土、不宜开垦的山地和土

质极差的土地外，只有约 猿园豫可以耕种。

水是地球上一切生命发生和存在的最重要的物质基础。地球

上大约有 员源 亿立方公里的水，其中不适宜人类饮用的海水占 怨苑豫
以上，淡水只占 猿豫；淡水中有 苑苑郾 圆豫和 圆圆郾 源豫分别被储藏在冰川

和地下，可以利用的地表水仅占 园郾 猿缘豫，主要蕴藏在湖泊、沼泽和

河流中，其中河水储藏不及 园郾 园员豫。

据估计，地球上有 员园园园 万个动植物物种，其中被分类和命名

的物种资源约 员远园 万个。森林资源是地球上最大的陆地生态系

统。全球森林不仅为人类提供了木材资源，而且对全球物质、能量

循环起着巨大的作用，同时，还是巨大的基因库。草地作为一种可

再生资源，为动物和人类的生存与发展提供了巨大的物质财富。

全球草地面积占地球陆地总面积的将近一半。

可再生资源和非再生资源摇 土地、森林、草原均是可以更新和

重复利用的资源，被称为可再生资源。矿产资源不能再生和重复
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利用，所以称为非再生资源。随着生产力的发展、科学技术的进

步，人类利用矿产资源的种类和数量越来越多。到目前为止，人类

已发现矿物有 猿猿园园 多种，其中有工业意义的 员园园园 多种，被列为矿

产资源的有 员远园 多种，对人类经济有重要价值的有煤、石油、天然

气、铁、铜、铝、铅、锌、金、银、磷、硫、盐等 源园 多种。海洋既是一个

复杂的生态系统，又是一个巨大的资源库，它包括海水、海洋生物、

海底矿产等多种资源，是人类未来发展的主要空间。

资源是相关的整体摇 自然资源是一个相互联系、相互作用、相

互依存的整体，各种资源在生物圈中相互作用、相互制约，构成完

整的资源生态系统。一种资源的开发会影响其他相关的资源，一

种资源的变迁会诱发其他资源的演变。

资源越用越少摇 任何资源都不是取之不尽，用之不竭的。矿

产资源是非再生资源，用一点就少一点；土地、水、生物等再生资源

也是有限的，不合理利用也会引起水质污染、水土流失、森林急剧

减少、草地退化等不良后果，从而能被人类利用的资源就会越来

越少。

资源分布不均衡摇 无论是可再生资源，还是非再生资源，在全

球的分布都是不均衡的。以森林资源为例，南美洲森林面积最大，

覆盖率最高，为 缘员郾 源豫，其他各洲的森林覆盖率依次是北美洲

猿远郾 远豫、欧洲 猿园郾 缘豫、非洲 圆源郾 缘豫、亚洲 圆圆豫、大洋洲 员愿郾 怨豫。再

以石油资源为例，全球石油可采储量为 猿员员猿 亿吨，其中中东地区

占 源员郾 怨豫、北美地区占 员苑郾 愿豫、独联体各国及东欧地区占 员猿郾 源豫、

南美洲占 愿郾 远豫、亚太地区占 苑郾 员豫、西欧占 猿郾 圆豫。

资源系统在演变摇 全球资源系统和人类社会系统存在着永恒

的矛盾。由于自然界本身的演变规律和人类对资源的干预，引起

资源种类、数量、质量、分布的演变，如人口增长，人类生活水平不

断提高，人均资源需求量增加，引起资源消耗量增长；由于人类活

动的影响，作为资源载体的环境质量下降，造成资源再生能力的降
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低和部分消失，从而使资源数量和质量下降。又如人类社会进步、

科学技术水平不断提高、原有类型资源数量和品种增加，同时人类

发现新类型、新物种、新领域资源，以及资源利用新途径的出现，使

资源种类增加，数量上升，质量提高。

人类在不断向大自然索取摇 近百年来，特别是二战后几十年

里，人类开发资源手段之先进，能力之巨大，是前所未有的。当今

人类已经成为一种超越自然的巨大力量，开发利用自然资源的范

围由地表向地球深层和太空扩展，由陆地向近海和远洋扩展。

现在全球每年开采各种矿产 员缘园 亿吨以上，包括废石约 员园园园
亿吨；人类的农业活动每年可移动 猿园园园 立方公里的物质，农业用

水 圆圆怨园员 亿立方米，占总用水量的 愿园豫；人类每年从海洋中的捕鱼

量约 员 亿吨。

人类活动引起全球气候变化摇 由于人口的不断增加，资源消

耗量的不断增大，加上交通、通信事业的飞速发展，宇宙空间相对

缩小，人类生产活动和社会活动的范围不断扩大，因此，资源开发

和利用突破了区域界限和国界，资源配置向国际化和全球化发展。

由此引起了一系列的全球性问题。

由于人类活动的影响，特别是人类活动与地球各个圈层（大气
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圈、水圈、土壤圈、生物圈）相互作用而产生了影响整个地球表层的

环境问题，如由于化石燃料的大量消耗而导致的温室效应所引起

的全球变暖，会使极地的冰盖融化，导致海平面上升，使得一些海

拔较低、土地肥沃的河流三角洲被水淹没，同时还会引起海水例

灌，污染地下水源。与温室气体增加相关的还有臭氧层的破坏等。

由于资源的不合理利用所造成的土地退化、森林滥伐、生物多

样性的锐减等，它们的累积效应足以影响全球。如由于土地不合

理利用而造成受沙化影响的土地总面积达 圆园 亿公顷；全球受水土

流失和干旱危害的土地达 圆远 亿公顷；人类对森林的乱砍滥伐导致

大量的物种绝灭，仅在热带森林中每天至少就有一种物种消失。

点多面广的工业污染问题摇 由于工业“三废”（废渣、废水、废

气）所造成的土质、水质和大气污染，其累积效应也会影响全球。

近几十年来，由于世界各国排入大气中的废气愈来愈多，酸雨已成

为一个世界性的环境污染问题。

重大自然灾害造成的环境问题摇 由于地球内部和星球之间的

运动所造成的个别突发事件，如火山爆发、特大地震、山体滑坡等，

其影响经过多级反馈，逐级放大，最终也影响全球环境。
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人类生存发展的动力来自哪里？

阿拉伯神话故事《阿拉丁神灯》之神在哪里？在漆黑的长夜

里，灯的发明使人类夜间工作和活动成为可能。中东地区因为地

处内陆，气候炎热，所以在地下建筑里乘凉，就类似于中国西北的

窑洞式建筑的地洞。在探索地下时，阿拉伯人意外地发现了石油，

那时候只知道石油可以用来点灯煮饭。

阿拉丁神灯其实就是阿拉伯人无意中发现的一座品质较高的

油源，点灯持久明亮，因为点燃持续时间长，所以被阿拉伯人传为

神灯。而石油作为现代能源主力军之一只有一百多年的历史。

在石油被发现以前，人类用的最多和较长久的是木材和煤炭

等。需要关注的是：最多再过五六十年，全世界的石油资源就枯竭

了，煤炭再过一二百年也将用完了。

可以说，能源的发展史直接影响人类的发展史。每一次能源

利用的里程碑式发展，都伴随着人类生存与社会进步的巨大飞跃。
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