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美
国或在《独立宣言》中有这样一句话 ：“我们认为下面这些真理是不言

而喻的。”它在人类历史上第一次以政治纲领的形式提出了如下原则：

人人生而平等，人具有不可剥夺的生命、自由和追求幸福的权利，政府必须经

人民的同意而组成。这些原则成为以后美国的意识形态，为美国此后两百多年

的发展奠定了思想基础。如果说《独立宣言》以法律的形式为美国人奠定了思

想基础，那么美国人的精神内核则是伴随着其历史发展形成的。

美国人是务实的。当一批批的英国移民追随“五月花号”的脚步远渡重

洋来到北美大陆，他们首先要面对的是原始的北美大陆上无数的困难和危险，

他们要解决的是如何标明新城镇的边界、如何获得赖以生存的资源、如何对付

印第安人的威胁之类的问题。移民生活使美国人更加讲究实际，使美国人养成

了务实的民族精神。

美国人是独立自由的。美国通过独立战争建立了国家。华盛顿曾经这样

说过：“自由的精神在我们身上这样澎湃地激荡，是不会屈从于奴役的……我

们决意同一个如此不公正的和不近人情的国家摆脱一切联系。”经过战火的洗

礼，独立自由的精神被深深地镌刻在美国人的灵魂深处，成为他们代代相传的

精神基因。

美国人是开拓进取的。西进运动使得大批美国人为了在西部获得土地，纷

纷变卖财产，高喊着“不发财即破产”的口号争相涌向西部，去开拓新的天

地。这段历史不但使美国西部得以迅速开发，同时也将开拓进取的精神注入美

国人的血液。

独立、自由、平等、务实、开拓这些字眼构成了美国精神的内核，也形

成了美利坚民族的性格。

本书介绍了这一波澜壮阔的过程，让读者对美国两百多年的历史有一个

全面的了解。
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一个伟大国家的诞生

第一章

一次伟大的航程

大约16世纪80年代，英国人开始有计划地来到北美洲定居。他们之中

有的是为了躲避国内的政治迫害，有的是迫于生存的压力，寻找发财致富

的机会。对于这些新移民来说，这是一个完全不同的新环境，是他们憧憬

美好未来的开始。17世纪初，一艘名叫“五月花号”的移民船的到来，预

示着英国人对北美洲的开发进入了一个新阶段。

 “五月花号”远航北美

在英国的宗教改革中，清教徒受到了英国国教的残酷迫害，在这些教徒中有一支被

称为“分离派”，他们受到的迫害尤为严重。1608年，这些教徒为了逃避国内的宗教和

政治迫害，在一个名叫约翰·布拉德福德的人的带领下逃离英国，先是来到与英国隔海

相望的荷兰。他们发现荷兰也不是久居之地，出于寻找新的理想生存地和为国内那些仍

然受迫害的清教徒打开一片新天地的想法，他们想到了移民北美，在那里建立属于他们

清教徒的美好家园。不久，这些人就和一个叫“弗吉尼亚”的欧洲移民公司签订了移民

北美的合同。但是，直到1620年，这些人才获得了向北美移民和建立定居地的权利及移

民北美所需要的资金支持。这年的9月23日，这群清教徒在牧师布莱斯顿的率领下，乘

坐一艘名为“五月花号”的帆船前往他们梦中的美好家园——北美。“五月花号”本来

是一艘渔船，经过一系列的改装后，成为这批人开往美洲的“诺亚方舟”。这艘经过改

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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装的渔船全长约27米，满负荷载重180吨，全船一共载了102人，其中清教徒分离派35

人，其他的人是失去工作的工匠、破产的渔民以及失去土地一无所有的农民，不可思议

的是他们竟然带了14名契约奴。当他们离开的时候，几乎没有人相信这艘破船能够载着

这102人平安地航行到大洋彼岸，因为这个季节是不适合进行远洋航海的。在近两个月

的颠沛流离后，1620年11月21日，他们终于抵达一个叫达科德角的地方（就是今天美国

马萨诸塞州的普罗文斯顿市）。在长达近两个月的航行中，这群人付出了惨重的代价，

其中4人染病死亡，大多数人都得了病，登陆时已经奄奄一息。然而，令这些人失望的

是这里并不是他们要到的地方，因为根据事先签订的移民合同，他们不能在这里定居。

没办法，这些移民继续向前走，在一个今天我们称之为普利茅斯湾的地方停了下来，这

个地方濒临大西洋，气候宜人、土质肥沃，特别适宜居住和生活，在这里定居也不违反

他们与移民公司签的合约。看到这里风景美丽，森林、水源等资源非常丰富，初来乍到

的这群英国人就想当然地以为这是上帝给他们的恩赐；他们忘了，在他们到来以前，印

第安人已经在这里繁衍生息了。可他们不管这些，铁了心把自己当成这里的主人。这就

奠定了后来北美洲第一个英国殖民地弗吉尼亚的基础。

 “五月花号”公约

在乘坐“五月花号”前往北美的一百多人中可以说是形形色色的人都有，但有一点

是相同的，那就是他们都是在英国或欧洲找不到出路或无法实现自己理想的人。在六十

多天的旅途中，这一百多人除了与大海、风浪搏斗外，还要面对饥饿、寒冷、淡水缺乏

等种种困难，许多人都绝望了，一度萌发了投海自杀的想法。

眼看就要到达梦中的伊甸园了，“五月花号”却不走了，以威廉·布拉德福德为首

的几个人开始思量：是否继续接受自己的祖国英国的管理？将来他们的新家园由谁来管

理，又怎样管理呢？一系列的问题摆在他们的面前，他们于是决定将这些问题弄清楚并

解决了之后再上岸。

随后，移民领袖威廉·布

拉德福德召集船上的人讨论这

些问题。当然，有权参与讨论

的只是船上的51名男子，妇女

和儿童只有旁听的份儿，大约

◆ 移民领袖威廉 · 布拉德福德向登船乘
客宣读《普利茅斯联合协议》，所有人
达成一致组成一个政治团体，按照少数
服从多数的原则决议。该协议就是后来
的《“五月花号”公约》。
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过了300年，北美的妇女才争得了后来所谓的选举权。经过激烈的争论，这51名男子决

定制定一些制度来管理他们未来的家园，从而建设一个有序而严谨的社会，他们把这

些设想形成了书面的文字，参与讨论的51名男子都在这些书面文字上签了字，这份文

件就是有名的《“五月花号”公约》。这份公约要求现在和今后到达新定居地的人必须

秉承作为清教徒的宗教信仰，同时宣誓对以英王为首的英国政府效忠，在新的居住地

自愿建立公民自治的社会团体，并且遵守已经确定的各项有益于新居住地的法律、规

章和制度。

在这份契约签订后，这些人在威廉·布鲁斯特等的带领下上岸，并最终选择普利茅

斯湾沿海一带作为他们的定居点。后来，历史学家们把《“五月花号”公约》看成是美

国历史上第一个真正具有政治性质的契约文件。它在美国历史上具有里程碑式的意义。

北美殖民地的建立

英属北美殖民地的建立在时间上是不同的，这些在北美大西洋沿岸建

立的殖民地虽然都宣称在政治上隶属于英国，但它们都有一整套相对完善

和独立的政治、经济制度，都有自己独立的政治架构。从1607年到1632年，

英国移民先后在北美大西洋沿岸建立了16个殖民地；在一系列的兼并后，

到1732年就只剩下13个了。

 马萨诸塞的建立

北美东北部由于地理和气候条件非常优越，这里就成为移民的主要目的地。为了同

英国本土区别开来，新移民把大西洋沿岸这一片狭长的地带称为新英格兰。

17世纪初开始了一个从英国本土向新英格兰移民的小高潮，这些移民者都是由于破

产或家境贫寒迫不得已才加入到向新英格兰移民的冒险活动之中的。在这次移民过程中

起关键作用的是一个叫约翰·斯文罗特的庄园主，在移民之前，他在伦敦与马萨诸塞移

民公司签订了合同，由他领导和组织在新英格兰地区的殖民活动，他在英国本土组织了

以家庭为单位的整体迁移方案，并且他们决定用移民公司马萨诸塞来为未来在新英格兰

的殖民地命名。出人意料的是，这批新移民还未出发，他们就选举约翰·斯文罗特为未

来新移民地的总督。1630年，约翰·斯文罗特组织大约一千名移民分乘四艘船从伦敦出

发，向新英格兰驶去。其间，斯文罗特还向这批新移民做了演讲，在演讲中，他要求新
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移民到了目的地以后要精诚团结、互帮互助，在自己的领导下把新殖民地建设好、管理

好。这批新移民到达新英格兰后，就把他们的定居地命名为马萨诸塞。这次移民揭开了

英国向马萨诸塞移民的序幕，随后，大批移民集中向马萨诸塞迁移。这些移民的居住地

相对集中，沿海一带又是新移民登陆和转移的重要据点，在此基础上形成了一个海港城

市——波士顿。这为马萨诸塞的兴旺发达奠定了良好的基础。

 新殖民地的联合

随着新移民的不断增多，马萨诸塞和波士顿得到很大的发展，很快成为新英格兰地

区的经济和政治中心。移民们不断向周围地区发展，又建立了马里兰、罗得岛和康涅狄

格等殖民地。

殖民地的不断扩展也带来了一些问题，如殖民地与母国英国在税收、管理、任用总

督等问题上的矛盾，殖民地与殖民地之间在边界划分、土地使用、海港使用、沿海捕鱼

等诸多方面的争执也日益增多。同时，他们和当地的土著居民印第安人的矛盾日益尖

锐，甚至还发生了武装冲突。所有这些，使得一部分有远见的人开始认识到各殖民地有

必要团结协作。

其实早在1639年，马萨诸塞和新建立的殖民地康涅狄格曾就双方的联合展开过谈

判，但由于双方的分歧太大，联合没有能够成功。因此，各个殖民地之间就出现了各自

为政的情况，又由于相互之间缺乏沟通和交流，几乎每个殖民地都出现了不同程度的生

存问题，有人开始寻求解决这些问题的出路。在各个殖民地矛盾不断加剧和英国国内局

势变化这个大背景下，各个殖民地的领导者逐渐认识到：只有联合起来，才能够解决眼

下这些困难。

由于和当地印第安人的矛盾不断加剧，再加上荷兰殖民者也企图在新英格兰这块土

地上建立立足点，这块土地上的英国清教徒移民面临着越来越多的困难，为了对付像荷

兰殖民者、土著印第安人等这些共同的敌人，也为了缓和各个殖民地之间的关系，解决

入盟成员之间的边界争端，在马萨诸塞殖民地领导人的倡议下，包括康涅狄格、纽黑

文、马萨诸塞和普利茅斯在内的4个殖民地于1643年召开会议。会上，经过激烈的争论，

随后达成协议，4个殖民地共同建立“新英格兰联盟”，联盟条例规定：建立这个联盟的

宗旨是建立一个“具有永久的、并且具有牢固友谊的同盟”，其目的主要是为了“进攻

和防御”，相互“指导和援助”。根据协议，这个联盟还组成了一个8人委员会，这个委

员会拥有对外宣战、媾和和解决殖民地之间边界纠纷的权力。此外，联盟条例还规定了

各个殖民地应该担负的义务和责任。这个条例已经初步具备了宪法的雏形。

从此以后，北美各个殖民地之间又多次就建立联盟进行过尝试，虽然这些方案在实

践上都没有取得真正的成功，但这些实践活动使得许多有一定远见的人看到了在北美殖
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民地建立联盟的可行性以及需要解决的困难,这为日后在北美建立更完善的联盟和后来

成立联邦打下了思想基础，为后来的北美殖民地发展指明了方向和道路。

第一批非洲奴隶运抵美洲

从15世纪中叶至19世纪末，非洲历史上出现了一次骇人听闻的大灾难，

这就是被马克思称为“贩卖人类血肉”的奴隶贸易。15世纪初，西方殖民

者纷纷进行海外扩张，随着殖民扩张的发展，开始出现了掠夺黑人作为奴

隶的交易活动。15世纪中叶，随着美洲被发现、种植园的创建、金银矿的

开发，罪恶的奴隶贸易愈演愈烈。最早掠夺黑奴的是葡萄牙和西班牙的殖

民者。16世纪下半叶，荷兰、丹麦、法国、英国等国殖民者相继加入贩卖

黑奴的贸易中。18世纪初，英国取得奴隶贸易的垄断权。19世纪前半叶，

美国殖民者也大肆从非洲劫掠黑人，高价卖给美洲的矿主和种植园做奴隶。

据统计，差不多有两亿的非洲黑人惨遭此劫，有的黑人在捕捉时被杀害，

有的在路上被折磨致死，幸存下来的多数被卖到了美洲种植园。

 罪恶的“三角贸易”

在美洲大陆尚未发现之前，黑人的奴隶贸易主要在欧洲进行，美洲大陆的发现加速

了奴隶贸易运动，使得之前驶向欧洲的奴隶船穿越大西洋到达美洲。在美洲被殖民掠夺

的过程之中，大量的矿产资源被挖掘，在这样的情况下，殖民统治者需要大量的廉价劳

动力。同时，美洲原住居民印第安人被驱赶出境，为了补充大量的劳动力，殖民统治者

把眼光瞄向了贫穷的非洲，他们打算将非洲的黑人贩卖到美洲。于是，在欧洲、非洲、

美洲之间形成了奴隶贸易中臭名昭著的三角航程。世界历史曾这样记载道 ：“艘艘满载

着廉价货物的商船从欧洲起程，到非洲换成黑奴以后经大西洋来到美洲，用奴隶换取美

洲殖民地的蔗糖、棉花与烟草等物，回到欧洲出售这些货物，然后用很少的钱买进廉价

的货物，再次起程前往非洲。”这样算起来，差不多一个航程就能做三次暴利的买卖，

而那些生长在非洲的黑人就成为了贸易中最廉价的商品。

黑奴贸易进行了长达三个世纪，有人统计，被运往美洲的黑人奴隶总数差不多超过

了一千五百万，而且，这仅仅只是活下来的人数。除此之外，在轮船长期的运输过程

中，由于生病或反抗而死去的人数远远超过了到达美洲的奴隶总数。据史料记载 ：“奴

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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隶贸易使非洲损失了一亿人口，也就是说得到一个奴隶，就意味着会死掉5〜10个奴隶，

就算是最后的幸运者，过重的劳动与恶劣的生活待遇，一年内又会死去1/3。”

 第一批非洲奴隶运抵美洲

1492年哥伦布航海到了美洲，不过只是到了西印度群岛。到了1526年，西班牙的卢

卡斯·伐斯桂沿着哥伦布走过的老路，带着一批非洲黑奴，来到西印度群岛一带，向北

航行，就达到了美国的南卡罗来纳州的皮迪河口，并在那里建立起一块殖民地。这批黑

人起义之后，殖民地就垮台了，白人们纷纷航海逃掉，把黑人留在那里。这样，黑人们

便成为了到达美国的第一批永久移民，这比英国新教徒乘“五月花号”渡美的时间要早

了近百年。

美洲大陆的发现，掀起了世界大移民运动，来自于北部的新英格兰地区的英国新教

徒成为了移民群中的主导，他们移民美洲的目的是为了在那里建立一个信仰自由的乐

园。1619年8月，一名荷兰人带了20名黑人到詹姆斯敦，据历史记载，这是第一批到达

新英格兰地区的黑人。不过，这20名黑人却不是北美大陆的第一批奴隶，他们在到达北

美的很长一段时间里，身份都不是奴隶，其身份类似于白人契约工。当时，殖民当局称

他们为“仆人”，契约期满了以后就可以获得自由，甚至可以分到土地。

1620年，一艘名叫“五月花号”的航船乘载着第一批来自新英格兰的移民开往美

洲，等到“五月花号”到达美洲，已经是冬天了。在“五月花号”船上有102名清教徒，

他们经过了三个月的漂泊，穿越了大西洋，来到了美洲这块陌生的土地上。初次踏上美

洲的土地，清教徒发现到处都是野生动物，但是，由于缺乏足够的工具和体力，对于美

洲的开发显得力不从心。随着大量移民的到来，美洲对于那些廉价劳动力的需求越来越

多，在美洲这块新大陆上，奴隶制度开始兴起，当时，弗吉尼亚成为第一个奴隶制合法

化的殖民地。其实，在英国清教徒移民北美之前，黑人奴隶贸易就已经开始了。

 奴隶制在美洲的“疯狂蔓延”

在美洲大陆上，黑奴的大量使用促进了奴隶贸易的繁荣，美洲的奴隶贸易在黑奴贩

卖史上写下了“罪恶”的一页。17世纪末期，从非洲贩卖到纽约的黑人奴隶不仅满足了

本地的需要，而且一些黑奴还被运往美洲南部的殖民地。17世纪中叶，美洲南卡罗来纳

州制定了这样的法律：“凡输入男奴1名的移民可以得地20英亩，女奴1名得地10英亩。”

以此通过法律鼓励该地区输入黑奴，同时，北美殖民地的若干州对进口奴隶课以重税，

鼓励那些获得免税优待的本地商人自行贩运奴隶，以增加各州的财政收入。在奴隶贸易

进行过程中，英国政府取消了“皇家非洲公司”的贩奴垄断权，同时，英国政府从西班
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牙取得“契约”特权，这两件事刺激了北美殖民地奴隶贩子的活动。即使美国独立以

后，联邦政府所宣告的《独立宣言》也并没有谴责贩奴与奴隶制度，所制定的《美国宪

法》也根本没有触动奴隶制度，这样一来，奴隶贩子的活动越来越猖獗。第一批非洲黑

人被贩运到北美是在1619年，一直延续到1808年美国禁止奴隶贸易之后才停止。

荷兰盾购得曼哈顿岛

1626年荷兰人从美洲印第安人手中廉价买下曼哈顿岛，建立贸易站，

并按荷兰首都阿姆斯特丹的名字，将这个地方命名为“新阿姆斯特丹”。

1644年，英国舰队开到这里，荷兰人自知无力与之抗争，将新阿姆斯特丹

拱手相让。于是，英国国王查理二世将这片地方交给他的弟弟管辖，国王

的弟弟便将自己的领地从英国的约克郡迁到新阿姆斯特丹，并将地名改为

“纽约”，即“新约克”。1789年纽约成为独立的美国的第一个首都和美国最

大的城市。从19世纪开始，纽约便向世界性大城市发展。至20世纪初，纽

约成为世界最大的城市之一，与伦敦、巴黎齐名。

 哥伦布发现“新大陆”

1492年8月3日，哥伦布受西班牙国王派遣，带着给印度君主和中国皇帝的国书，率

领着三艘帆船，从西班牙巴罗斯港扬帆出大西洋，径直向正西航去。经过了70个昼夜的

艰苦航行，1492年10月12日凌晨终于发现了陆地，哥伦布以为到达了印度，其实，这块

土地是中美洲加勒比海中的巴哈马群岛。哥伦布发现美洲大陆后，欧洲各国殖民者纷纷

涌到这块新大陆建立殖民贸易点，而曼哈顿岛也逐渐形成为自由港。在16世纪，荷兰是

欧洲经济最发达的国家之一。1602年，荷兰东印度公司成立，其资本雄厚，又有政府作

为后盾，最终击败了葡萄牙人，垄断了东方的香料市场。

 哈德逊的美洲之行

一个大约58平方千米的小岛坐落在大西洋北美海岸线上，这个岛屿就是后来的曼哈

顿岛。1609年9月，为了寻找通往亚洲和东方的水上之道，荷兰东印度公司的职员亨德

利克·哈德逊率领“半月号”商船驶往大西洋彼岸。在大西洋的北美海岸线上，亨德利
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克·哈德逊发现了一个小岛，这里有着优越的地理位置，简直就是一个天然的良港，亨

德利克·哈德逊当即震撼了。为了更多地了解曼哈顿岛，亨德利克·哈德逊结识了一些

当地的土著人，这些土著人对这位远道而来的客人表示出了热情和欢迎，然而，亨德利

克·哈德逊却命令手下绑架了其中两个土著人，打算将他们带回荷兰做苦力。于是，亨

德利克·哈德逊率领着“半月号”商船开始了返航之行。就在回荷兰的路途中，其中一

个土著人溺水死亡，另一个逃跑了，亨德利克·哈德逊担心自己继续前行可能会遭到土

著人的报复，不敢贸然前行，又返回了曼哈顿。

虽然，亨德利克·哈德逊的美洲之行并没有获得任何成果，但是，他打开了荷兰人

往曼哈顿岛迁徙的大门。在以后的十几年里，荷兰东印度公司公司几乎每年都会派商船

去曼哈顿，他们用一些简单的生活日用品交换印第安人的皮货。

 24 美元“买”来的城市

1624年，荷兰西印度公司在曼哈顿建立起第一个长期代表机构。没过多久，一些比

利时人和一些荷兰人相继来到曼哈顿，正是他们，开启了欧洲人向曼哈顿移民的先河。

当时，彼得·密努特是荷兰人在曼哈顿的总代表，他看中了曼哈顿岛的优越位置和良好

条件，想长期拥有曼哈顿。于是，彼得·密努特绞尽脑汁想从当地的印第安人手中买回

这块宝地，当时，荷兰人所采用的是以货易物的办法，荷兰人拿出了一些令当地人感到

新奇的刀叉、陶器、衣服和工具，说服印第安人同意将曼哈顿卖给自己。于是，在1626

年，荷兰首任总督彼得·米纽伊特用价值仅为60荷兰盾（约合24美元）的玻璃、小石头

等物从当地印第安酋长那里买下了整个曼哈顿岛，命名为“新阿姆斯特丹”。

刚开始，大约有三百名欧洲教徒居住在曼哈顿岛南端，他们在哈德逊河口一角，建

成了荷兰式城堡、新教教堂、商行、交易市场和手工作坊。大约自1640年起，荷兰人与

土著印第安人发生流血冲突，于是，1633年新阿姆斯特丹获准建立新政府后，新任总督

彼得·斯托伊弗桑特下令，在哈德逊河至东河之间修筑起一道防护墙。

 英国人改名为“纽约”

1609年，英国人亨德利克·哈德逊作为荷兰西印度公司的代表乘船驶入哈德逊河的

出海口并溯河而上，来到曼哈顿岛附近。1644年，英国军舰进入曼哈顿附近海域，未丧

失一兵一卒就轻易取得对曼哈顿的控制权。在这之后的数十年中，英荷两国为控制曼哈

顿进行了长期拉锯式的争夺。荷兰人于1673年8月收复了殖民地，给城市改名为“新阿

姆斯特丹”，然而，最终英国人重新夺回了该殖民地，1674年11月这块殖民地永久性地

被割让给英国。当时，查理二世为英格兰的国君，他有意将曼哈顿及其周围的地区分封
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给自己的兄弟约克公爵，于是取其名为“新约克”。这就是后来的纽约，英国人建立了

纽约殖民地。纽约殖民地是美国独立时的13个殖民地之一。1686年，纽约成为第一个获

得英国皇家特许状的殖民地城市。

独立战争期间，纽约是乔治·华盛顿的司令部所在地和他就任美国第一任总统的地

方，也是当时美国的临时首都。

“大觉醒”宗教复兴运动

1726年，弗里林海森发起了大觉醒运动，该运动本质上是一场北美殖

民地的新教复兴。当时，弗里林海森吸引了数以万计的人参加到其中，增

加了加尔文宗各派和浸礼会信徒的人数。没过多久，大觉醒运动就蔓延到

了整个新英格兰和南方殖民地各州，在当时，大觉醒运动被认为是17～18
世纪初德国虔敬派和英国福音奋兴派在北美的回音。

 出现在美洲最早的改教者

17世纪初，宗教人士开始殖民北美，在大西洋海岸建立了殖民地。宗教改革运动最

重要的一个作用就是唤起那些受宗教压迫的人移民的愿望。那些最早的殖民地开拓者，

他们怀着虔诚的愿望，带着宗教自由的渴求，以及对福音的热忱，当然，他们的殖民还

有着商业上的动机。随着移民潮的兴起，英国和欧洲的一些宗教人士一个接着一个地

来到了美洲东海岸。这些殖民地上新来的人们，都与宗教改革人士有关，几乎所有新来

的人都是加尔文派。

苏格兰人与荷兰人远赴重洋把最淳朴的“加尔文主义”带到了美洲，成立了长老宗

和改革宗教会。不过，在这之前，来到美洲最早的移民英国清教徒和分离派把比较缓和

的“加尔文主义”带了进来。还有一些源于宗教改革运动的团体，比如，信义宗、莫拉

维弟兄会、门诺派的信徒后来也来到北美，不过人数较少。这样一来，北美殖民地人民

对彼此的信仰势必将产生重要的影响。

 宗教在北美的发展

安立甘宗，同时也被称为“圣公宗”，这是美洲最早的新教教会，该教会于1607年
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在弗吉尼亚的詹姆斯镇设立了一个教区，当时由杭特任教区牧师。不过，圣公宗在弗吉

尼亚和其他殖民地都不怎么受欢迎，可能是圣公宗在美国殖民地时代力量减弱的原因。

所以，英国母会没有给新英格兰派一个主教。

在同一时期，公理宗教会和长老宗教会则成了英国北美殖民地中最大的群体。这里

的公理宗起源于分离派与清教徒的合并。其中，1620年在新英格兰的普利茅斯港登陆的

一批移民，是早已脱离英国国教到荷兰避难的独立派。在1628年以后，更多到达北美的

移民都是严格的清教徒，他们本来希望留在英国的圣公宗内部进行宗教改革，不过当时

英国是查理一世当政，政府对宗教改革予以压制，使得他们决定逃出英国前往美洲定

居。后来，这些分离派与清教徒携手合作，同意拟写一份《剑桥纲领》，即美洲公理宗

教会的宪章。

 长老宗教会兴起

由于荷兰改革教会，长老宗被带到了美洲，1626年，在哈德逊河畔，荷兰东印度公

司建立了殖民地，并把当时的曼哈顿岛易名为“新阿姆斯特丹”。两年过去了，东印度

公司在这里建立了教堂，还任命了牧师，宗教在这一地区得到了宣传。1644年，荷兰将

“新阿姆斯特丹”这块殖民地移交给英国，而荷兰改革教会继续发展，1700年，当初建

立的教堂已经成为了纽约殖民地最大的教会。

玛克米属于英国长老宗教会，当时，受爱尔兰长老宗委任，玛克米在美洲殖民地开

展工作。1683年，玛克米在马里兰建立了教会。1706年，又成立了费城长老宗，并担任

主席。玛克米在担任主席的这一段时期中，鼓励那些苏格兰和爱尔兰长老宗信徒前往美

洲，致力于美洲长老宗教会的发展。1710年，英国政府对爱尔兰实施经济制裁，由此，

爱尔兰长老宗移民到美洲的人数越来越多。所以，在美洲基督教会中，长老宗教会起着

重要的作用。

1639年，著名的布道家威廉召集了浸信宗首次聚会，由于威廉所代表的是伦敦的分

离派，因此，参加这次聚会的人员大多是英国威尔斯浸信宗教友。他们与威廉有着共同

的信仰，不过，在大觉醒运动尚未发起之前，浸信宗教会发展比较缓慢。

1690年，美洲殖民地的人口达到了25万，而且，几乎全部是来自英国的移民。18世

纪初期，德国改革派信徒开始大规模迁移至美洲，他们属于路德宗教会。对此，著名的

布道家威廉、潘恩邀请这些来自德国的改革派信徒到宾夕法尼亚殖民地居住。18世纪中

叶，在宾夕法尼亚殖民地有7万德国人，而整个北美的德国人达到了20万，这些路德宗

教会的移民为美洲的基督教世界注入了新的元素。
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 沉睡中的美洲教会

18世纪初期，对于美洲教会来说，已经开始走下坡路了，前一代拓荒者的宗教热情

似乎并没有被很好地传承下来。另外，由于美洲商业的不断发展，人们的财富得到了增

加，逐渐滋生出一种物质主义。于是，在那些新教徒身上，再也看不到宗教的狂热，就

连一直被奉为上帝为主的清教理想也消退了，那些所谓的宗教教规也变得无足轻重：在

过去，清教徒只有接受教会的誓约才有资格做会友，而现在，这个传统似乎已经过去

了；那些没有确实信仰证据的父母所生子女的洗礼得到了准许；在过去，对信徒的要求

十分严格，只有那些见证基督救恩经验的人才能成为信徒，而现在，只要“生活上没有

劣行的人都能入教”。

美洲教会的衰退引起了教会的关注，1670年，长老宗大会在波士顿召开，大会上主

要讨论了“改革之必要”，并将那些新教徒身上显现出来的“罪恶”一一列举。在以后

的时间里，教会呼吁人们“认罪悔改”。18世纪30年代，越来越多的人呼吁新教复兴。

于是，1734年，在北安普敦，大觉醒运动正式兴起。

 大觉醒运动

弗里林海森是荷兰改革宗教会的牧师，曾两次受到敬虔主义的感染，他到达美洲

后，见到他所属的教会死气沉沉，守旧不变，十分震惊，于是率先发动了传布福音和改

革的运动。1720年，他开始在新泽西殖民地拉利坦盆地旅行布道。到了1726年，复兴运

动开始向长老教会伸延。同一年，泰能特受圣职为牧师，他因受到弗里林海森的影响，

把复兴运动带到他自己的教会。泰能特

步怀特菲尔德后尘，成为大觉醒运动一

个伟大的旅行布道家。他的讲道词《论

牧者未重生的危险》轰动一时。

乔纳森·爱德华兹也是“大觉醒”

复兴运动的代表人物，被认为是美国最

出色的神学家。他继其外祖父史托塔德

之后出任北安普敦圣公宗牧师，史托塔

德有新英格兰第一个伟大的复兴运动者

之称。1734年，他用“因信称义”这个

题目作了一系列的讲道；复兴的空气一

天比一天浓，人们成群结队来接受耶稣

基督。
◆ 加尔文派传教士在布道。
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