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１　　　　　编 者 的 话

编 者 的 话

　　从现实出发，带着当今社会的现实的问题，与孔子和作为儒

家文化人格化的“孔子”进行对话，是上海文庙历届儒学研讨会

的基本模式。已经出版的反映４届上海文庙儒学研讨会成果的

４本文集，就是根据不同的现实问题，以“对话”的方式，从不同方

面去发掘儒家思想文化的现代价值，体现了上海学界研究儒学

的风格和特点。这次出版的“与孔子对话”主题为“儒学与现代

人的精神生活”，是第四集“与孔子对话”的主题“儒家文化与现

代生活”的延伸和深化。

毋庸讳言，在今天，由市场机制、资本魔力激发起来的唯财

富、享乐是求的物质主义、拜金主义、享乐主义正严重地冲击着

人们的精神生活。平庸的感性享乐消解着理性的道德审视和伦

理精神；在物质财富不断丰裕的同时，人们的内在精神生活却日

显贫乏，导致心理的浮躁、焦虑、孤独、烦恼和人格的扭曲，找不

到精神安顿之处，失去了支撑精神生活的价值之源。人们陷入

了为物所役的深渊，成了金钱功利的“心奴”，丧失了人的精神价

值。如何“自除心中之奴隶”，从为物所役的桎梏中解放出来，成

就“我”的自由人格。这在今天似乎更加突出地成为现代人精神

生活的中心议题，是对现代人精神生活的严峻挑战。

２００９年９月上海文庙第五届“与孔子对话”儒学研讨会的主

题定为“儒学与现代人的精神生活”，就是带着现代人精神生
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２　　　　 儒家文化与现代人的精神生活

活———内在精神生活的各种问题，通过“对话”，推寻蕴涵于儒学

思想体系中能够给现代人重建自身精神价值以启示的人文

资源。

毫无疑问，致力于“内圣—外王”的儒学，其“内圣”功夫，体

现了成就理想人格即所谓“成人”的内在的精神生活，这里有十

分丰富的积极的值得我们现代人发扬光大的人文资源。经编者

的筛选而汇集在本书中的论文，都是各位学者自己研究的心得，

其中有些论文所提出的观点，在研讨会上已经有过交锋，甚至出

现激烈的论辩。我们尊重作者的观点，除了因文章过长而请作

者压缩的，凡合乎“主题”的论文都收编入集。欢迎学界和读者

对文集中的论文提出批评意见，共同推进儒学研究的发展。

编者
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１　　　　　民族道德文化：从传统到现代

民族道德文化：从传统到现代

高兆明

一、问 题 的 提 出

１． 本文试图从哲学的角度探究：现代（道德文化）如何与传

统（道德文化）对话？传统（道德文化）是否能够以及如何进入现

代（道德文化）？传统（道德文化）如何在现代（道德文化）中发

展？发展着（现代化进程中）的当代中国的道德文化传统会是什

么样？

一个伟大民族最重要的不在于物质上的富有，而在于有伟

大的民族精神。这种民族精神作为一种民族传统，代代相传，生

生不息。这种民族精神既是这个民族得以安身立命之精神家园

处所，亦是引领这个民族挺立于世界前列的灯塔。

经过这３０年的发展，中华民族精神家园的问题又一次被历史

性地提出。在物质财富有了空前增长、已成为世界第三大经济体的

同时，社会事实上存在着某种精神离散、灵魂分裂的杂乱、迷惘与苦

恼现象。这是文明“再生”中的迷惘与苦恼。① 我们这个民族在现

① 参见汤因比：《历史研究》第１７—１９章，曹未风等译，上海人民出版社，

１９８６年。
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代化进程中面临着民族精神、民族文化塑造的问题。建立起与

中华民族现代化相适应的民族精神与民族文化，直接关系到中

华民族现代化的发展方向与具体路径。当代中国的道德精神、

道德文化只有在中华民族现代化进程中的民族精神、民族文化

这一背景中才有可能真正被把握。

２． 汤因比在论及文明的历史演进时曾揭示：一个文明总是

在成功应对挑战的过程中生长。① 道德精神生活作为文明的一

个具体领域，自然亦不例外。

自１８４０年以来，中华民族在走向近代化、现代化过程中经

历了一系列的思想论争：体用、本末之争，科学与民主之争，等

等。五四新文化运动既是这种思想论争的集中爆发与体现，更

是自觉新文化运动的肇始。隐藏在这一系列思想论争背后的，

是对近代化过程中的中华民族民族精神的反思、革新与求索。

２０世纪５０年代中的抽象继承与具体继承之争，也是这种探索的

一个继续。改革开放以来，这种反思、革新与求索亦持续不断：

蓝色文明与黄色文明之争（以《河殇》为代表），儒学与中国现代

化等，以及时下正在兴起的国学热。这种反思、革新与求索本身

表明：这个民族现代化进程的实现，中华民族的现代复兴有赖于

民族精神的勃兴；作为这个民族精神生活有机环节之一的道德

生活、道德文化，只有在民族精神振兴这一大业中才能真正健康

清明。

３． 思考中华民族现代化的民族（道德）文化问题，有三个无

法回避、必须正视的思想前提。

① 参见汤因比：《历史研究》第３—５部，曹未风等译，上海人民出版社，

１９８６年。
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其一，这种（道德）文化的民族传统之根。有数千年文明历

史的泱泱大国，必定有其内在精神传承，正是这种精神传承，在

凝聚着这个民族并构成其历史的同时，又为整个人类文明宝库

做出卓越贡献，赢得其他民族的敬仰。如果一个民族在走向现

代化时不能珍视、呵护与光大自己的这种文化之根，那么，这个

民族就是在自毁根基。这不仅不能实现精神文化的现代化，反

而会在现代化的时髦外衣之下空壳化；不仅不能赢得其他民族

的尊重，反而会使古老文明大厦倾没。

其二，这种（道德）文化的现代化之时代性。有数千年历史

的古老文化有其特有的历史承载，它总是某种特定历史时代的

文化，它的辉煌存在于那个历史时代。在现代化的历史进程中，

它昔日的辉煌已黯然褪色，它须在烈火中涅槃，寻求新生。如果

它不能获得现代化这个时代的规定性，如果不能成为具有现代

化的文化类型，那么，它就失却生命力。

其三，五四新文化运动所肇始的新文化前进方向。２０世

纪初的五四新文化运动，曾构成我们这个民族历史上波澜壮

阔的一页。尽管我们可以对五四新文化运动中的许多具体

问题做出不同的分析评价，但是，在总体上，五四新文化运动

代表了中华民族新文化前进方向，它是新时代的开端。在当

代中华民族文化新生中，不能无视、更不能否定五四新文化

运动。

民族性与时代性，或民族精神与时代精神，是上述三个思

想前提的两个实质性内容———五四新文化运动只是时代性的

进一步拓展。民族性（民族精神）与时代性（时代精神），是我们

思考当代中华民族道德文化问题时必须坚持的两个基本价值

立场。
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二、生长着的民族道德文化传统：

民族精神与时代精神

　　１．“民族道德文化传统”中的“传统”不是在编年史、“历史结

构”这一类外在意义上而言，而是在存在者的“整体性的存在意

义”①、民族长期演进中所形成的稳定的精神内容这一实质规定

的意义上而言。民族文化传统是生长着的民族精神。任何一个

民族事实上都会有自己的文化传统。正是这种文化传统，构成

自身的内在规定性，并成为区别于其他民族的基本特质。

作为一个民族精神家园的民族（道德）文化首先须是这个民

族自身的。它是民族自身在其文明演进过程中所形成的传统。

传统具有时间性。然而，时间并不是一个容器。时间是自

为的存在过程。② 作为自由意志存在物具有时间性。在时间中，

有了家园与归属，有了生命本根。自然存在物只有空间，自由精

神具有时间性。时间性表明自由意志活动的绵延。一个没有时

间性的存在，不是人的自由存在。时间就是绵延的生命体及其

厚重的内蕴，就是历史。在时间中，我们获得了自己的家园，并

有了存在的生命之根。传统的时间性，既有其绵延性，亦有其当

下性。其绵延性是民族的历史以及民族在历史中所形成的民族

精神，其当下性则是民族历史在当下的书写。一个民族历史在

当下的书写，则是这个民族及其精神的时代性。传统在每一个

①

②

参见海德格尔：《存在与时间》，陈嘉映、王庆节译，北京三联书店，１９８７年，

第４３８—４４１页。

参见萨特：《存在与虚无》，陈宣良等译，北京三联书店，１９８７年，第１９３页。
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历史阶段，总是以那个时代及其时代精神为内容。正是民族历

史及其精神中的时代性，在构成了民族历史及其精神的质的规

定性的同时，亦规定了其存在的合理性根据。民族历史及其精

神中，必定内蕴着时代性，民族历史及其精神正是在时代精神的

发展中前行。

民族精神家园是一个民族得以保存与发展的精神基地。民

族家园有两个方面的含义向度：历史向度的，在民族历史中作为

出发点的那个东西；当下向度的，这个民族赖以存在与发展的现

实基础。一个具有生命力的民族道德文化传统，它是这个民族

在历史中所形成的民族精神与时代精神的现实统一体。

２． 民族文化传统不是一个考古学的概念，而是一个活的历

史、生长着的民族精神。每个民族在自己的发展过程中都否定

并创造着自己的传统。一个有历史的文化创造过程，是连续性

与中断性的统一。中断性是飞跃，是文化创新；连续性是统一，

是文化的生长。

《共产党宣言》中有一段话：在建设新世界时必须要“同传统

的观念实行最彻底的决裂”。① 对此须有准确合理理解。任何一

种文化观念总是某种社会生活方式与交往活动关系的产物，并

总是要维护某种社会生活方式、交往关系。传统观念是传统社

会生活方式的反映，并总是要维持那种相应的社会生活方式。

要否定传统的社会生活方式，就必须否定传统的观念。不同的

历史阶段、不同的文化类型之间，有质的区别。不在质上否定既

有的历史阶段与文化类型，就不可能有社会历史及其文化的飞

跃。在这个意义上，要建立一个新世界，开始一种新的历史阶

① 参见《马克思恩格斯选集》第１卷，北京人民出版社，１９９５年，第２９３页。
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段，就必定要与传统观念彻底决裂。然而，不同的历史阶段、不

同的文化类型之间又有内在的联系，不肯定这种内在联系，就无

法理解新的历史阶段及其文化的形成，就不能与历史虚无主义

划清界限。这样，对于与“传统”观念“彻底”决裂的理解，就只能

是内容、质的意义上的，而不能是外在形式、量的意义上的。这

个“彻底”不是绝对无规定的，而是有规定、有条件的：这个“彻

底”决裂是相对于既有传统社会历史及其文化类型的那种质而

言，它是要否定那种既有的旧的社会历史阶段及其文化类型，是

要创立一种新的社会历史阶段及其文化类型。因而，它并不内

在地拒斥对既有文化的继承。它既有决裂，也有继承，它是批判

中的继承；它是辩证的否定，而不是形而上学的否定。马克思、

恩格斯的同传统观念彻底决裂的思想，向人们揭示：要建立一种

与新生活相适应的新（道德）文化，就必须告别旧（道德）文化，在

质上否定旧（道德）文化；这种否定不是彻底全盘否定，而是在质

的批判基础之上的有继承性的否定。使那些以特殊形态存在于

传统文化旧质中的、具有一般意义的文化内容，通过去除旧质，

赋予新质，进而为新质服务，这种对传统观念的否定是辩证的

否定。

民族文化的任何一种具体内容，总是普遍与特殊的统一。

民族文化的特殊性就是民族在那个特定历史阶段的特定民族

文化内容及其形式。它由两部分构成：一部分是构成这一时

代的文化不同于其他时代文化的基本区别，这是文化价值精神

的核心部分；另一部分则是这种文化价值精神的具体承载与标

记。民族精神存在于、并通过民族生活的每一个方面表现于

外。“民族的宗教、民族的政体、民族的伦理、民族的立法、民族

的风俗，甚至民族的科学、艺术、机械的技术，都具有民族精神
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的标记。”①民族文化的普遍性就是在那个具体形式中存在着某

种共通的人类精神文明财富，这个精神文明财富，可以超越时间

与空间的局限性。通过批判、否定，找出并继承隐藏在特殊性中

的普遍性内容，这是民族文化传统发展不可或缺的环节。

３．作为民族精神的文化，既是民族历史的，又是时代的。一

个具有生命力的民族精神必定内蕴着时代精神。一个民族在其

自身发展的不同历史时代，会有不同的民族文化内容。能够在

一个特定历史阶段作为一个民族精神存在的民族文化，总是具

有能够代表那个时代的时代精神。

时代精神亦是一个生长着的概念。在一个民族的发展历史

过程中，伴随着时代的变迁，时代精神自身也会经历一个内在否

定性过程，既有的失却合理性，并生长出新的内容。这样，尽管

不同时代有不同的时代精神，但是，在文明演进过程中观之，真

正能被称之为时代精神的，只是那些具有现实合理性根据的时

代精神。我们所生活于其中的这个时代有自己的时代精神，这

就是以“契约关系”（而不是“身份关系”）为基础的自由精神。

每个民族在自身发展过程中，都会创造着自身的新文化。

一个不能创造自身新文化的民族文化，缺失内在生命力。能够

创造新文化的民族，才能创造自身的未来。一个现代化的民族，

必定会在自身现代化过程中创造出现代化的新文化，并在这个

创造过程中，发展自己的传统。

传统在当代的发展，首先就有一个发展的方向问题。这个

发展方向在民族精神与时代精神的结合点上得到规定。即，它

① 参见黑格尔：《历史哲学》，王造时译，上海书店出版社，１９９９年，第６６—

６７页。
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既须有民族精神，又须有时代精神。它是这个民族精神在现时

代的生长。没有民族精神，丧失了民族传统，使其直接失却了作

为中华民族精神家园场所的根据；没有时代精神，则意味着这是

一个失却生命力的文化，亦不配做这个民族的精神家园。正是

民族精神与时代精神的统一，才不仅使这个有悠久历史的文化

在历史中生长，而且这个具有悠久历史的文化传统能够成为我

们的精神家园。正是在这个意义上，以传统儒学为代表的中国

传统（道德）文化的发展方向，就是民族性与时代性的统一。

作为一种文化而不是作为一种学说、思想的中国传统儒学，

是中国传统文化的核心。传统儒学的价值内容有两个基本

方面：

一方面，以宗法等级伦理关系及其秩序为核心。就其性质

而言，以传统儒学为代表的中国传统道德文化，奠基于小农宗法

等级社会。以三从四德、三纲五常等为核心内容的传统儒学及

其礼教文化，是小农宗法等级社会的伦理文化，它所反映与代表

的是农业社会的宗法等级制价值精神，维护的是宗法等级的社

会伦理关系及其秩序。在这个意义上，传统儒学作为一种既有

的文化传统，如果不经过脱胎换骨的新生，它与当代公民社会及

其公民精神在根本上就不相容。

另一方面，传统儒学所关注的主题，如成人、治世等，以及包

含在仁、义、礼、智、信，忠、孝、廉、耻，及民生、民本内的作为理性

实践的一般价值要求，具有永恒性。它们或者是人类社会生活

无法回避、必须正视的永恒问题，或者是人生在世或社会生活的

一般价值要求。而传统儒学在特定的历史时代、特定的社会物

质生活方式与交往方式条件下，亦以自己的方式，对这些具有永

恒性的问题做出了某种积极、严肃的思考与回答。正是这种思
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考与回答，才使得传统儒学自身在漫长的历史过程中得以延续。

三、传统进入现代的方式

１． 传统以何种方式进入现代？这个发问不是外在空间的

（插入、挤进、置放等），不是简单地指称使传统直接成为现代的，

而是在内在生命的意义上，在传统与现代对话的意义上提出。

因而，这个发问就可以转换为现代如何存在于传统中？我们现

代精神文化创造活动如何成为中华民族传统中的一部分，并使

中华民族传统在现代中获得新生，进而使现代本身就成为一种

传统？

传统（精神或道德文化）———这里的传统是指在历史上已经

形成的历史文化价值内容，主要以两种方式进入现代：

其一，问题域的存在与澄明。人类在其生存过程中，总会面

对一些永恒的问题，诸如人自身形神关系问题、人际关系问题、

人与自然关系问题等。这些是人类所永远面临、无法回避的问

题。人类在不同的文明演进历史时期，总会对其做出自己的探

索与相应的回答。这些具体回答是特殊的，因而，具有具体、有

限性，难免讹误。但是，这些特殊回答背后则隐藏着某种普遍的

精神，这些精神可能是超历史、时代的。一切后来人，如果不是

一个虚无主义者，那么，就总是要在人类既有文明基础之上前

行，自觉把握人类生活中的这些普遍、永恒问题，以及对这些问

题的合理理解路向。一切理性的后来人所要做的重要工作之

一，就是澄明这些问题及其永恒精神。这种澄明总是自己时代

中的澄明，是自身时代生活实践的理论表达。

人生问题、人与社会关系问题、社会秩序及其正义性问题、
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人与自然关系问题等，是人类自身在发展过程中须永恒面对的

问题。中华民族在自身悠久的历史过程中，以自己的智慧方式

对此做出了大量的探索，并在人类文明史中留下了灿烂的一笔。

以传统儒学为代表的传统文化，即是其结晶。不同民族由于历

史文化演进的具体路径差别，对同样的问题可能会有不同的提

出、思想、回答方式，然而，这些差别并不能遮蔽那些作为人类须

永恒面对的问题域本身的存在，不能遮蔽不同回答方式中所包

含着的基于不同历史文化背景所形成的智慧。这些智慧，是不

同民族在不同发展阶段对这些问题探究所取得的文明成果。

其二，文本的诠释。能够构成一个民族文化核心的东西，总

是有一些标志性内容。这些标志性内容，既有内在精神的，亦有

外在符号象征的。一个文明总是借助于某种符号象征（如文本）

将传统延续。这个文明的传承延续过程，既是一个文明的一脉

相承过程，亦是一个文明的内在演进逻辑过程———这是文明传

承中所谓文明演进路径依赖的内在演进逻辑。这种文本标志性

符号，既是一个民族精神之根的象征，又是一个民族文化精神的

载体。一个有历史的文化创造过程，总是通过文本诠释的方式

进行。在这个过程中，既有的传统概念、范畴因为其文化承载

性，就会成为民族文化的一种象征与“图腾”。

在总体上言，西方文化以《圣经》为基础，东方文化以儒学四

书五经为基础。欧洲现代社会以“自由”为时代精神。这个作为

现代社会时代精神的“自由”精神，却正是在宗教改革这一欧洲

由中世纪走向现代的黎明曙光中生成。宗教改革被黑格尔称之

为作为“黎明的曙光升起来的光照万物的太阳”。① 路德通过对

① 参见黑格尔：《历史哲学》，王造时译，上海书店出版社，１９９９年，第４２４页。
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《圣经》的翻译诠释，使《圣经》变为一本“民众的书”，进而使“每

一个人都享有从《圣经》取得教训的权利，能够使他的良心遵照

《圣经》行事”。路德的这样一件工作引致了欧洲中世纪宗教文

化价值精神的“原则上剧烈的改变”：在宗教的范围内宣扬与确

立起“基督教的自由”精神；在欧洲竖立起一面“新旗帜”，这就是

“自由精神的旗帜”，人民在这面旗帜下“集合起来”；这面新旗帜

揭示了一个新道理，真理不再为少数人所垄断，“没有一个阶级

占有着‘真理’的内容”，“人类靠自己是注定要变成自由的”。①

宗教改革为欧洲的启蒙运动开启了空间。从文化、精神的角度

看，欧洲人正是通过《圣经》这个文化本源之文本的诠释，获得了走

向新时代的新精神。这种诠释不仅使这种新精神拥有自身传统的

资源，更重要的是拥有基于这种传统资源的价值合理性、合法性。

中国传统儒学在诠释中生长。自汉武帝时期董仲舒提出

“罢黜百家、独尊儒学”起，中国古代社会就为全民思想定于一

是。这在奠定民族文化一统的同时，亦确立了以孔子为代表的

传统儒学在全社会价值精神中的独尊地位。不过，以独尊儒学

为是的道德价值立场，却在中华民族开放的历史生活过程中使

传统儒学获得了一种特殊的生长方式。这就是：传统儒学作为

民族文化之躯体在不断被重新诠释、获得新的内容中生长，并通

过这种诠释获得在不同历史条件下存在的生命力。唐代佛教传

入后的彼此相融，宋明理学对传统儒学的诠释，均是传统儒学以

及以传统儒学为标识的中华民族文化及其道德精神的突破性生

长。如，宋明儒学尽管同样是奉四书五经为圭臬，但此时的儒学

① 参见黑格尔：《历史哲学》，王造时译，上海书店出版社，１９９９年，第４２８—

４３０页。

需要全本请访问 www.ertongbook.com


