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内容提要

    民族地区地域辽阔，资源丰富，自然条件复杂多样，经济发展

潜力巨大，是国家重要的能源、原材料基地和生态环境重点整治区

域，面临着发展经济、恢复生态、防治污染、整治环境等诸多问

题。历史的、地理的、文化的、经济的、环境的等诸多方面的原

因，决定了民族地区树立科学的发展观，走可持续发展之路已是当

务之急!

    本书从可持续发展基本理论出发，以科学发展观为指导，结合

民族地区实际，运用系统论原理，阐述民族地区可持续发展的理论

体系、模型、评价指标体系以及民族地区人口、资源、环境与经济

发展之间的动态平衡关系，探索民族地区可持续发展的战略及对

策。全书由九个部分组成。第一部分介绍了可持续发展的基本理

论，提出了实现可持续发展必须协调的八大关系。第二部分从我国

基本国情和民族地区区情两个方面阐述了可持续发展是民族地区的

必然选择。第三部分介绍了可持续发展战略与管理的基本概念、原

则及实施模式的国际比较。第四部分从经济与社会、人口、资源与

环境等几个方面分析了民族地区可持续发展的现状。第五部分构建

了民族地区可持续发展指标体系。第六部分定量分析了民族地区可

持续发展能力及问题。第七部分阐述了民族地区可持续发展面临的

九个重大问题。第八部分为各民族地区 “十一五”规划发展思路。

第九部分论述了实现民族地区经济可持续发展的对策。
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    可持续发展作为一种科学的发展观，已经成为人类社

会新文明时期的旗帜与灵魂。进入 21世纪的民族地区面

临着人口、资源、环境、生态、经济等诸多问题，可持续

发展已经成为民族地区的必然选择。



趁，

可持续发展是人类社会永恒的主题，也是21世纪社会发展的

旗帜与灵魂。坚持以人为本，树立全面、协调、可持续的发展观，

是以胡锦涛同志为总书记的党中央从新世纪新阶段党和国家事业发

展全局出发确立的重大战略思想和指导方针，是构建社会主义和谐

社会与全面建设小康社会的基本要求。科学发展观的主旨是对发展

的不合理性、非科学性的限制，追求合理的、科学的发展，指明了

中国科学发展的现实道路。现阶段我国仍处于不发达的社会主义初

级阶段，在发展的道路上面临着许多困难和问题。概括起来说，有

两大矛盾:一是不发达的生产力与落后的社会生产同人们日益增长

的物质文化生态需求的矛盾，解决这个主要矛盾要靠发展;二是经

济社会发展同人口、资源、环境压力越来越大的矛盾，解决这个生

态经济基本矛盾要靠科学发展。总之，解决上述两大矛盾的唯一出

路，就是要走出一条中国社会主义现代化建设的科学发展道路，回

应那些对于中国当今和未来发展的严重挑战，求解实现全面建设小

康社会的整体发展目标这个当代中国的总主题。
    科学发展观是21世纪中国走科学发展道路、实现可持续发展

的行动指南，其蕴涵的科学精神、原则和方法，对加快少数民族和

民族地区的发展具有根本的指导意义与促进作用，是少数民族和民

族地区加快发展的根本指针。在中国现代化进程中，以农村为中心

的生态破坏已成为农业和整个国民经济发展的一个主要障碍。农村

生态环境恶化的态势，主要表现在占我国国土面积64%的民族地

区的生态环境的恶化，民族地区面临着经济可持续发展的巨大挑



战。近年来，在我国少数民族地区经济发展取得辉煌成就的同时

也存在着人口、环境、资源等与经济社会发展不协调的问题。长期

资源导向型经济使民族地区面临着生态破坏、环境污染等严

重生态经济问题，严重制约着民族地区的经济发展和社会进步

阻碍了我国全面建设小康社会的进程。民族地区的发展，关系到我

国发展的全局。没有民族地区的生态安全，就没有全国的生态安

全;没有民族地区的发展，就没有全国的发展;没有民族地区的小

康，就没有全国的小康。坚持科学发展观，其着眼点是要用新的发
展思路探索科学发展道路，实现更好更快的科学发展，这也是民族

地区加快发展所必须坚持的。由此，从民族地区的自然条件、经济
状况和社会发展水平的实际出发，以科学发展观指导民族地区的建

设与发展，探索民族地区在未来的经济发展中如何坚持全面

调、可持续发展的观点，从根本上转变经济增长方式，实现民族地

区经济发展和人口、资源、环境相协调，走生产发展、生活富裕、

生态良好的文明发展道路，保障一代接一代永续发展等问题，具有

重要的现实意义和深远的历史意义

中央民族大学鄂义太校长担任编委会主任、大连民族学院马林

教授担任主编的《民族地区经济可持续发展研究文库》是研究民族

地区经济可持续发展问题的第一套丛书。大连民族学院民族地区可

持续发展研究中心的一批致力于民族地区可持续发展研究的拓荒

者，以全面、协调、可持续的科学发展观为指导，以内蒙古、宁
夏、新疆、西藏、广西五个自治区为研究平台，以民族地区经济可

持续发展为主线，在对我国民族地区的人口、资源、环境和社会经

济发展现状、问题进行了比较系统的研究和分析的基础之上，紧紧

围绕实现民族地区全面建设小康社会的整体发展目标这一主题，抓

住了民族地区可持续发展中的人口、资源利用与环境保护、生态建

设、边境贸易、旅游业、特色优势产业、经济信息资源、人力资源
开发、全面建设小康社会九个重大问题，研究覆盖面广、内容丰

富、分析透彻、结构严谨、系统性强，应用了生态学、生态经济

学、资源经济学、区域经济学、人口经济学、发展经济学、技术创



从

具

新学等学科知识和原理，以大量翔实的数据，

进行了客观的分析论证，创新多，有前瞻性，

和实际应用价值。

这套丛书的出版，不仅有助于民族地区可持续发展理论研究的

创新，也有益于人们认识新世纪各民族共同发展和共同繁荣的基本

规律，推动民族地区可持续发展经济学的产生与形成，对于实现民

族地区经济社会全面发展和人的全面发展及构建和谐社会都具有现

实指导意义。

书中尽管有些论述还有待深化，有些观点需要进一步探讨

毕竟在民族地区可持续发展经济学领域开了一个很好的头，使人深

切地感受到一股强烈的开拓创新和求真务实的时代精神，非常难能

可贵。我深信，这套丛书对提高民族地区生态环境意识，增强可持

续发展能力，探索科学发展道路，促进经济与人口、资源、环境的

协调发展，实现全面建设小康社会的整体发展目标，必将起到积极

的推动作用!

    刘思华

2005年6月30日
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