




亲爱的读者，您好！ 《生意通》创刊至今，已走到第六个年头。 在
过去的 5年里，《生意通》的成长与进步，与您的支持密不可分。 广大
读者对《生意通》的厚爱，让我们感到无比欣慰和感激，我们将把欣
慰与感激化作工作的动力，竭尽全力地为读者提供更多、更好的
致富信息，让《生意通》真正成为指引您致富的灯塔。

《生意通》是一本专为中小城镇生意人量身定做的致富小杂
志，定位于城乡中低收入人群。 以“小”为特色，坚持“为创业者拓
展市场当参谋，为生意人营销致富当顾问”的宗旨，以“求新、务
实、高效”为选稿原则，以“一看就懂、一学就会、一用就灵、一点就
通”为鲜明特色。 做到文章短、精、多，内容实、新、巧，项目短、平、
快。

2009年，因为某些原因，《生意通》无法从邮局订阅，给读者带来了诸
多不便，在此，《生意通》全体员工向广大读者表示歉意。 但让我们感动的
是，在这种情况下，广大读者仍然对《生意通》不离不弃，通过各种方式购
买，并给予《生意通》充分的肯定，还给我们提出了很多宝贵的意见和建
议。 经过多方争取，2010年，《生意通》终于可从邮局订阅了！ 听到这个好
消息，我们欢呼雀跃，我们下定决心，在新的一年里，一定要让《生意通》

为广大读者带来更多的财富，不辜负读
者对《生意通》的厚爱。

2010年，《生意通》 仍将延续 2009
年改版后的大 32开 128页。

联系地址：江西省南昌市蓼洲街 2号附 1
号江西科学技术出版社《生意通》

邮 编：330009
联系电话：0791-6613547 6613546

6635947 6616743
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小本生意：介绍投资少、见效快、利润大、风险小、具有新颖性、实用性、推广性的优秀项目。

……………

巧制新型捕兔器 业余也创高收入
□刘佳

野兔跑得快，也很狡猾，想抓到野兔

恐怕没有那么容易。在我国自古以来，人

们都有用下套、陷阱、夹子来捕捉野兔的

习惯，但大多只能捉到死兔或伤残兔。如

今， 只用一截铁丝为套索制成的捕兔器

就能抓到野兔，而且还是活捉。更厉害的

是，只抓兔子、野鸡、黄鼠狼等小动物，还

不会伤到别的牲畜。

捕兔器用树枝、竹枝为支撑杆，以细

铁丝为索，铁丝索很灵活，可调大调小，
只要野兔在索内穿过， 铁索就会把野兔

紧紧勒住， 越挣扎就勒得越紧， 逃脱不

得。野兔喜欢直行，在跑动中还会跃起一

定的高度， 把捕兔器架在田埂上或小道

上。在晚上，快速跑动的野兔是不会注意

这个“圈套”的，一旦它冲进了这个圈套，
野兔就没机会退出去了， 它就会拼命地

向前挣扎， 但铁索会被越拉越紧之后就

越套越紧， 这越拉越紧的圈套怎么不把

野兔给勒死呢？ 为什么最后每个野兔仍

是安然无恙呢 ？ 秘密就在尾端这个小

“结”上。最后被这个“结”给挡住了，又形

成了一个新的小圆圈， 这个新的小圆圈

就保住了野兔的性命， 野兔就不会被勒

死了。如果没有尾端这个小“结”，越勒越

紧的话,野兔就会被勒死掉。 有了尾端这

个小“结”，确实能在这个圈套上形成一

个安全空间 。 很多人肯定认为这个小

“结”打得越远越好，其实野兔脖子都是

很细的，相对而言，家兔的脖子比较粗。
尾端这个小“结”怎么打是很有讲究的，
捕兔器如何安放才能达到最佳的捕获效

率，有他相适应的独特的捕捉方式方法。
现在通过改进后的捕兔器加进了复合材

料制作，既有了很好的韧性又能定型。任
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沟通是管理的浓缩。
———沃尔玛公司总裁 萨姆·沃尔顿

……………

凭你兔子力气再大，也别想逃脱。
利用改进后的新型捕兔器活捕野兔

的方法防治野兔对林木、蔬菜、农作物的

为害，效果明显，易于操作，不污染环境，
对人类及野兔天敌安全， 是防治野兔最

有效的方法。
众所周知， 多年来野兔捕捉方法大

多采用夹子、陷阱、马尾套、枪打、犬咬、
毒杀， 有的单位甚至出售几百元一台的

电子捕兔机（捕猎器），捕获的野兔大多

都是死的残的。 电子捕兔机至少需要两

个人才能操作 ，每

个捕兔机配套的电

瓶价值 500 多元 ，
整个晚上还要守在

山上，非常危险，还

容易电伤人、畜。以

上各种新老方法不

是捕获量低就是成

本过高， 野兔还容

易受伤，死亡等缺点，无论是养殖或出售

都难产生良好的经济效益。

现在国家禁止枪猎， 给野兔大量繁

殖带来了巨大的空间， 大家都知道兔子

的繁殖力相当高， 在某些地方给农作物

带来了危害， 如果我们能在政策允许的

范围内， 合理的捕捉也未尝不失为一件

除害快事。因为制作成本很低，所以自己

可以制作大量的抓捕装置晚放晨收，也

不影响干其他的活，不受白天黑夜、春夏

秋冬等季节限制， 只要熟练掌握了该技

术，每天可用新型捕兔器活捉野兔、野鸡

等，再配合独特的捕捉方式方法，最低每

天也能捕捉到 3~6 只无伤活野兔， 一只

重 1.5 千克左右的无伤活野兔按市场最
低价 15 元/斤计算可卖 45 元左右，按每

日最低捕捉 3 只野兔计算， 每天纯收入

130 元左右 ， 一般县市级农贸市场 、酒

店、 野味店收购价每斤都在 15~20 元之
间，平时节假日售价更高，如果再配合野

兔家养技术，获利将更加可观。是一个利

用业余时间创收的好项目。
这种新型捕兔器活捉野兔，

工具小窍、结构

简单、 不复杂，
每 套 成 本 在

0.5 ~1 元左右 ，
新型捕兔器的

原材料一般乡

镇能购齐，具有

一般小学文化

程度的人看过

光盘、 资料和样品后就可以亲手制作成

功。本编辑部本着“为读者服务”的宗旨，
让读者能方便快捷地学到此技术， 尽快

走上致富路， 本编辑部特与相关研发公

司诚信合作，开展“捕兔器”的制作技术

培训，欢迎广大读者前来咨询！
面授费：480 元；函授费 300 元（含

光盘和文字资料）。
汇款地址： 江西省南昌市蓼洲街 2

号附 1 号科技出版大厦 《生意通》 编辑

部。
邮编：330009。
咨询电话：0791-6613547。
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管理者的最基本能力：有效沟通。
———英国管理学家 L·威尔德

……………

奶沙西米露 四季可创富
□云中

风味小吃以其独特的口味， 传统的
操作深受百姓的喜爱，纵观小吃市场，大
凡都受季节影响，存在着淡、旺的销售怪
状。如烧烤、涮烫、冷饮等。夏冬季的销售
量可谓天壤之别，
其客观因素令众

多的经营者束手

无策。
然而 ， 《生意

通》编辑部项目开
发小组就是要找

一个投资小、利润
大且不受季节限

制 的 小 吃 项

目———奶 沙 西 米

露。 《生意通》编辑
部本着一切服务于读者的宗旨， 项目开
发小组置身于市场，挖掘致富项目。

在 2009 年的隆冬季节，小组成员来
到我市繁华的万寿宫市场。 大街上各种
小吃摊大多在待客或者闲聊， 可以看出
其经营状况并不理想， 其经营的项目大
众化，毫无特色和推广价值，但在一个较
偏的地段，却是人头涌动的火暴场面，只
是顾客们手举钞票， 耐心地等待摊主的
服务。腾腾的热气中飘逸着桂花清香，沁
人心脾的阵阵雾气仿佛让摊主置身于海

市蜃楼， 硕大的保温桶上贴着几个醒目
大字———“奶沙西米露，2 元一份”。

透过热气， 只见桶中盛有似粥非粥
的淡红色浓稠食物， 上面颗颗透明的小

珠好似晶莹剔透的小银珠。 更令人耳目
一新的是颗颗银珠间还镶嵌着五彩缤纷

的水果粒，一副五光十色的万花筒，呈现
在我们眼前，令人食欲大增，口水连连。

我们每人来上

一份滚烫的西米露，
甜中微酸 ， 奶味十
足，细腻润滑的口感
中又伴着沙沙的脆

爽。 严寒之际，颇有
热身之感， 如此色、
香、味俱全的美食出
现顾客排队抢购的

场面确实不足为奇。
我们项目开发

小组经过分析论证，
有意推广该项目， 等摊主收摊后对他进
行了采访。

记者： 刚才我们都品尝了您制作的
西米露，也目睹了您的销售情况。毫无疑
问，这个项目值得我们编辑部大力推广，
现在就项目的投资、利润、制作等相关问
题向您咨询。

摊主： 西米露是集小吃和饮品为一
体的，中西口味结合的一种新型小吃，其
投资不超过 200 元。 对于利润而已，100
元的原料可产生 500 元的销售额。 制作
方法相当简单，有一大口锅（桶），再配备
销售时的保温桶即可。

记者：现在是冬季，热气腾腾的西米
露符合季节的销售特点， 那么在炎热的

（图片仅供参考）
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不善于倾听不同的声音，是管理者最大的疏忽。
———美国女企业家 玛丽·凯

……………

夏季， 滚热的西米露对于顾客而言是不
是“望热远之”？

摊主：在夏季，奶沙西米露以独特的
方法，制作成冰镇的西米露，从口感上比
冬季的更好。 冰镇的奶沙西米露清凉解
暑、 健脾开胃， 不会存在季节的销售反
差。

记者：从您火暴的销售状况来看，奶
沙西米露的卖点和亮点在何处？

摊主：首先以口味而言，甜而不腻，

微酸适中；第二，淡淡的桂花清香，足以
让顾客闻香止步；第三，西米露中的颗颗
明珠，还有多彩水果粒游离于其中，在任
何食品中是不多见的，更具诱惑力。

此项目投资不到千元即

可营业，有良好的效益。小项目成就大商
机，只要有特色，财富将唾手可得。 我编
辑部与摊主协商， 共同举办该项目培训
班，函授 300 元 ，面授 380 元，赠送光盘
和技术资料。

夏季必备：一扫光捕蚊器
□曾强

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

一扫光捕蚊器是唯一使用光、味、风
综合技术的蚊子捕杀器具， 是目前世界
上最先进又环保的产品。 经过国际蚊虫
专家的多年研究发现： 蚊子是靠人体发
出的二氧化碳气息找到人的， 当它们感
觉到二氧化碳气流时立刻向这股气流飞

去，而且它们还具有趋光性和弱风性，能
吸引它们的是紫外光。 一扫光捕蚊器采
用蚊子最喜爱的紫外光诱蚊灯 ，360°发
光，加上微温效应，能吸引任何方向上的
蚊蝇； 通过紫外光诱蚊灯与光触媒产生
的光催化反应，释放出二氧化碳和气流，
模拟人体发出的二氧化碳潮湿气息，诱
使蚊子飞来， 风机高速搅动周围空气形
成涡流， 使习惯随气流而飞的蚊子随风
而来。当蚊子一旦被吸进捕捉窗，那么绝
对难以逃脱风扇形成的强劲涡流， 它们
会被风扇吸到捕捉器的底部， 直至风干
而死。

一扫光捕蚊器是最环保的高效灭蚊

器，诱蚊灯波长 360~380 纳米，对人体无

害； 微量的二氧化碳和水分来源于光催
化作用，相当于人的呼吸，无任何有毒化
学成分；光催化反应还能净化空气，有效
杀灭空气中的各种细菌， 吸收各种有毒
有害气体。它对苍蝇、飞蛾具有同样的捕
杀作用，整体性能优于其他灭蚊产品。它
的最大特性在于： 可以在同一空间持续
捕杀吸血雌蚊， 从而有效打断该空间及
其周围较大区域的蚊虫群体繁殖周期，
达到成群杀灭蚊蝇的功效。

一扫光捕蚊器采用风扇形成的涡流

让蚊子脱水风干而死， 没有电击捕蚊器
的“啪啪”噪声，没有高压电能带来的意
外，因此更安全、可靠。 一扫光捕蚊器可
以广泛应用于家庭、旅馆、饭店、学生宿
舍、医院、咖啡厅、酒吧、影剧院、办公场
所、食堂、厨房、养殖农场、食品加工厂、
厂房内、野外等各种户内和户外场所。
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企业管理过去是沟通，现在是沟通，未来还是沟通。
———日本经营之神 松下幸之助
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灭蚊器可广泛应用于别墅、庭院、住
宅区、高尔夫球场、度假区、公园、医院、
酒店、公寓、游乐场、森林、牧场、海滨、学
校、幼儿园、餐厅、运动场、酒吧、咖啡厅、
电影院、工厂、餐馆、车站、建筑工地、野
外作业、养殖场、奶牛场、养鸡场等环境。

1.采用紫外光诱捕、人体气息诱捕、
气流诱捕等综合技术，诱捕方式完善，诱
捕效果好；

2.蚊子被气流吸到贮藏室 ，然后被
风干脱水而死。 没有电击捕蚊器电击时
的“啪啪”声，也没有高压电，既安全又安静；

3.被捕捉的活蚊会释放出去一种化
学信号或称性信息素来吸引异性靠扰，
因此可以连续不断地捕杀；

4.由于可以连续捕捉周围的吸血雌
蚊， 从而能有效打断周围空间的蚊群繁
殖周期，达到杀死成群蚊虫的功效；

5.采用进口光触媒 ，光催化反应不
仅能模拟人的气息诱蚊， 还能有效杀灭
空气中的各种细菌， 吸收分解各种有毒
有害气体，起到净化空气的作用；

6.密封的储蚊盒可以杜绝因蚊子残
骸四处飞溅造成的二次污染；

7.本产品外观大方，小巧雅致，光线
柔和，不影响睡眠，可兼做小夜灯。

1.将电源插头插入电源插座 ，接通
电源即可使用。 不用时，切断电源，将电
源插头拔出即可。

2.将灭蚊器放在离地一米高的桌子
上，而且在无人的情况下使用效果更佳。

3.清理贮藏蚊室前 ，应先拔掉电源
线插头，然后将贮蚊室卸下，清理掉室内
渣物，重新装入旋转拧紧即可。

4.在家里使用 ，只要将灭蚊时间安
排在睡前几个小时进行， 人可以暂时离

开。 等要睡觉时，蚊虫基本上已清除，可
关掉或移到其他房间。 如果室内家具较
多，躲藏的蚊虫出动时间不一，灭蚊时间
可能较长一点。

5.在办公室 、营业场所或者野外使
用时，可在傍晚时开启灭蚊器。经一夜关
闭照明灯诱杀，蚊子可基本灭除。

6. 捕捉到蚊子后不要马上拔掉电
源，要让风机继续运转，直到蚊子脱水风
干而死。

7.捕杀苍蝇时 ，可在贮藏室内放入
糖果等引诱剂， 利用灯光和气味诱捕以
及气流吸入，将其杀灭。

1. 清理贮蚊室时要先拔掉电源插
头，不能带电操作。

2.产品工作时不要将手伸入机内或
摆弄机器， 以免风扇刮伤手指或发生其
他意外。

3.不能带电移动或摆弄机器 ，以免
发生意外。

4.不能在紫外线强烈的地方 、日光
灯照射强烈的地方， 以及婴儿触及到的
地方使用。

5.如发现产品质量问题 ，应与当地
的经销商联系，不要私拆修理。

1.输入电压：220V；
2.额定功率：6W；
3.净重：465g；
4.包装尺寸：188×188×180mm。
本刊现开展“一扫光捕蚊器”的

零售与批发业务，零售价 50 元/个。
汇款地址： 江西省南昌市蓼洲街 2

号附 1 号江西科技出版大厦《生意通》杂
志社。

邮编：330009。
联系电话：0791-6613547。
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奖励什么，就会得到什么。
———管理专家 米契尔·拉伯福

意
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本
小

结婚按惯例新人要拍摄婚纱照，四
川美术学院学生小常从这一司空见惯的

事情中发现了商机———“克隆”新人的婚
纱照，把婚纱照绘成油画。 这种时尚、新
潮的表现方式， 现在越来越得到年轻人
的喜爱和追捧， 从事这个行业一年多时
间，小常自己开了工作室，当上了老板。

兼职“丘二”当老板
在自己做绘画工作室以前， 小常只

是四川美术学院一名普通的大学生，和
其他很多同学一样， 她也会利用闲暇时
间做一些兼职，每个月赚的钱并不多。大
二时， 一个偶然的机会， 改变了她的生
活。

“当时市内不少知名的影楼常常到
学校来招聘兼职画师， 也就是给拍艺术
照、婚纱照的人画油画。 ”小常说，经过选
拔， 画功过硬的她成为了影楼的一名兼
职画师，不过收入并不高。 有一次，朋友
无意中说起自己在影楼做了一幅婚纱的

油画，收费 2000 多元。 怎么会赚这么多
钱？小常觉得很不解，因为作为油画的创
作者， 她常常要耗时一周甚至更多时间
创作一幅，老板给她的却不到 800 元。

2008 年初， 小常决定开一家自己的
工作室。

利用网络广开宣传

生意开张了， 却没有更多的费用用
来打广告， 小常就开始寻找不需要本钱
的宣传方式，比如到门户网站发帖子，开
通博客， 节假日到各大商圈的步行街散
发传单等等， 都成为了她的主要宣传方
式。

“现在几乎所有的年轻人都上网，因
此网络宣传的效果很好。 ”小常说，目前
接的业务中，七成以上都来自网络宣传。
由于技术不错， 加上她送货上门等良好
的服务， 许多老客户还源源不断地介绍
朋友来。 此外，小常还动脑筋进行回馈：
老客户介绍的朋友可获赠小礼品， 新客
户也可以享受一定折扣。一来二往，客户
源就像雪球一样越滚越大。

不断拓宽业务范围

如果只将婚纱照、 艺术照作为唯一
的业务范围，势必会越走越艰难。小常于
是开动脑筋，不断拓宽业务。

画作规格上，大影楼一般只接 80 厘
米×100 厘米以上的大幅画，用于办公桌

婚纱照变油画受追捧
时尚带来创业商机
□杨小灵

9
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我们宣布讲究实绩、注重实效，却往往奖励了那些专会做表面文章、投机取巧的人
———管理专家 米契尔·拉伯福
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开家农味店铺好赚钱
□万志强

野菜馄饨店

时下， 人们基于健康的需要和对返

璞归真的追求， 对各种野菜怀有特殊的

情怀。因此，以营养价值和怀旧情结作为

卖点而推出系列野菜馄饨， 一定会吸引

很多食客，生意经久不衰。
粗粮加工店

随着人们生活水平的提高， 科学营

养地合理膳食越来越受到人们的重视。
于是， 多年来被人们遗忘的粗杂粮又成

为人们的新宠。这无疑给粗粮、制浆等加

工店提供了较好的业务量及赢利份额。
野菜专卖店

如今，市民生活水平高了，在蔬菜的

消费观念上也发生了很大的变化， 不但

讲究蔬菜的品种、 花色、 营养等基本要

素， 而且把其是否属于无公害绿色食品

列为首选。 如果能顺应消费者的这一需

求，将偏僻山区自然生长的山野菜收集、
快运到城里，开办一家野菜专卖店，肯定

深受欢迎。

蔬菜盆景店

倘若能将色彩艳丽、 造型别致的南

瓜、向日葵、西红柿、灯笼椒等蔬菜别出

心裁地栽进花盆， 开一家盆景蔬菜特售

店，肯定会吸引市民的眼球。因为盆栽蔬

菜不仅能食用，而且能让人观赏，还能作

新颖礼品送人，市场广阔。
农味果品店

现在市场上出售的果品、 蜜饯真是

品种繁多， 但城里许多上了年岁的人却

时不时地怀念起往昔农村过年时的年货

来，如年糕、酥子、仁片、瓦角丁、米泡糖、
烫皮片、砂炒番薯片等等。 其实，这些农

味果品大人、孩子都喜爱。在城里办一家

加工兼批发零销售的农味果品店， 一定

能出好效益。

大肠水疗店 投资健康准没错
□芸儿

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
上摆放的小幅画却不愿接单，她接，还看
成是 “香馍馍 ”；帅哥 、美女是油画的主
角，不过，几个月孩子的生活照，她也照
画不误；家庭合影、宠物、发烧友拍的风
景照，她样样来者不拒。

经过一年多时间的经营， 现在她的
工作室已经变得有声有色，每个月 2000
元以上的纯收入不在话下。

1.房租：一室一厅，月租金 700 元；

2.材料：颜料、进口画布、调色油、松
节油、散光油、进口画框等，120~200元/幅；

3.产品周期：一幅油画通常需要 7~
15 天作画周期，同时接几幅画可变相缩
短周期；

4.收益：个人写真照较难，80 厘米×
100 厘米规格的收费 1800~2500 元/幅 ；
风景油画较容易 ，80 厘米 ×100 厘米
800~1500 元/幅。

5.利润：除去成本，都是利润。
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并不一定认为一定要找风险投资，能够自己走出来再找风险投资也不错，不一定一开始就要找。

———佚名
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大肠水疗店 投资健康准没错
□芸儿

二十世纪八九十年代， 由于自然环

境恶化、 地球污染的加剧以及人们长期

的不良生活、饮食习惯等诸多因素，人类

健康受到极大的威胁， 大肠水疗在欧美

开始复苏。
肠洗澡的医学名称叫大肠水疗法，

是一种更能彻底清洗结肠的方法， 它只

用水而不是化学剂或药剂来清洗结肠。
因此不会产生依赖性。

过去的大肠水疗是一项只有少数富

人和权贵才能享受的健身手段。 如今随

着技术的进步， 越来越多的欧美生产商

开发出高洁净、高功效、高享受的大肠水

疗仪器， 使用大肠水疗进入家庭和普通

医院诊所，进而成为最新潮流，这种疗法

从一种健身治病的技术发展成为集排

毒、养颜、健身、减肥于一体的风靡世界

的高品质享受方式。

洗肠机两台， 每台价格 26 万元，肠

疗师工资每月 4000 元， 场地租金每月

5000 元，耗材水电费每月需 1.4 万元。

单次肠道水疗价格为 300~500 元，
平均每次 400 元， 每天营业 16 小时，每

天接待 10 位以上应诊者。 月营业额：400
元/次×10 次×28 天＝11.2 万元毛利。 每月

税前利润约 8．4 万元。

1.开这类小店最好挂靠某一医院，增

加可信度。

2.要选择良好的设备。目前市场上有

几十种相关的大肠水疗设备，其质量、售

后服务等良莠不齐。 要想培育好市场或

在市场竞争中有出色的表现， 购买一套

良好的设备是首要的事。 否则就会陷入

“巧妇难为无米之炊”的困境，协同不合

格的产品进入市场， 既坑害消费者最终

又会害了自己。

3.要确定好恰当的定位。水疗应当定
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短暂的激情是不值钱的，只有持久的激情才是赚钱的，而激情是不能受伤害的。尤其你的员工下班非常
累的情况下，再要读三个小时的书或者学习，你会把他们消耗掉，学习是无处不在，学习不一定坐下来，而是
去听、去看，从客户中学习。 ———佚名

本
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位于保健还是医疗呢？ 从其原理与疗效

等角度来看，定位于医疗更加科学。不过

现在，许多水疗设备进入了美容院，既没

有专业的水疗师，又没有合格的设备，况

且有许多不良的经营目的， 往往将水疗

蒙上了一层“羞涩”的面纱。

4.要提供优质的服务。许多肠疗经营

者认为只要买台设备， 开个小店就可以

赚钱，其实不然。 硬件固然重要，但包含

服务在内的软件却不容忽视。 对于大肠

水疗而言， 服务质量主要取决于肠疗师

的专业水准， 肠疗效果的好坏很大程度

上与肠疗师相关。譬如，水疗过程中进水

与出水时， 逆时针与顺时针的按摩不仅

是服务质量问题，而且涉及到安全问题。
再如，当出现受疗者不适时，肠疗师还要

担当紧急护理的任务。

5.构造温馨的内部环境。大肠水疗对

于许多人而言还是一个较为陌生的消费

领域，消费者对其存有诸多紧张与疑惑，
因而构造“轻松温馨”的受疗环境颇为重

要。内部装潢不一定要求十分豪华，但与

一般医院的环境区分开来还是必要的。
另外，播放一些轻音乐也是大有裨益的。

第一，消费者存在种种担心。 很多

人对大肠水疗的原理及过程知之甚少，
因而对其存在诸多担心是不言而喻的。
譬如，大肠水疗是否会很痛？大肠水疗是

否会把结肠中全部好的、 有用的细菌洗

掉大肠水疗是否具隐秘性？ 经常进行大

肠水疗， 是否会使结肠黏膜慢慢变薄大

肠水疗会影响到肠内的细菌吗？ 调查表

明肠内存在至少 36 种细菌，在这些细菌

中， 有 20 种是在肉食者的肠内形成的，
它们会产生毒性极大的物质。众所周知，
正常菌群也就是正常消化所需的菌群。
它们在肠道内全是腐化的废物时是很难

存活， 但在清洁健康的环境中会不断产

生。另外，接受大肠水疗会不会影响体内

的电解质平衡， 尽管大肠水疗师认为这

些担心都是多余的， 但由于宣传不足等

原因， 消费者的这些疑虑短期内难以消

除， 这势必会制约水疗市场的培育与发

展。
第二，主管部门对此持谨慎态度。
肠疗设备投入市场之前， 必须得到

国家药品器械监督管理部门的书面许

可， 尽管现在国内正规的肠疗设备都已

得到许可， 但相关的卫生管理部门对肠

疗设备进入医院采取了谨慎态度。 尽管

这从一定程度上讲是出于公费医疗角度

来考虑的， 但还是给经营带来了相当多

的问题， 譬如经营者不便于在媒体上公

开地、大规模地做广告，这显然制约了该

行业的快速发展。
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你是一个讲义气讲感情，但做生意有时候不是光靠义气感情。
———佚名

意
生
本
小

开瑶族药浴室 致富好捷径
□刘小兰

随着社会的不断进步， 人们生活水
平的不断提高， 人们对健康长寿的欲望
日益增长， 保健的意识在不断增强。 因
此，对无污染，无刺激，无副作用，纯天然
的沐浴保健方式的需求与时俱增， 市场
前景极为广阔。

瑶族药浴是瑶族同胞祖祖辈辈承传

民族之瑰宝。它采集深山老林、悬崖峭壁
的多种野生天然药植物用清水煮沸后把

药汁倒入木桶中待到适宜人体水温后入

桶沐浴。这种沐浴不但能去污洁身，而且
具有杀菌止痒、消炎祛痛、舒筋活络，去
骨节风寒，祛风除湿和消除疲劳，对皮肤
疥癣，足癣足痒，伤风感冒，风湿骨痛等
引起的不适， 有康复保健作用和强身健
体作用。 同时使皮肤疏通，富于弹性，达
到健美效果。

开办“瑶族药浴”项目是下岗工人和
无业人员投资少、见效快的—条捷径。

开发瑶族这种古老、 神奇的沐浴文
化， 让更多的人一起享受瑶族药浴之美
好。 “瑶族药浴”既能达到防病治病，强身
健体的保健效果，又是老少皆宜，人们乐
于接受的沐浴方式。

如果在几十万乃至几百万人口的大

中城市或矿区开办若干个 “瑶族药浴”

池， 那么在较短时间内就可获得较好的
经济收入。

以安放 10 个木桶的小型规模要求
配备。

1.需 80~100 平方米的普通房屋。其
中分为：休息间、沐浴间（沐浴间分男女
隔开和每桶放一小格）， 并稍为装修即
可；

2.有供自来水的地方；
3.有通照明用电即可。如用电煮药水

则应考虑增加设备；
4.需购木桶 10 个；
5.为保持卫生，避免消费顾虑，需购

一次性塑料袋套于木桶内；
6.煮药水的容器（大锅或自焊的铁皮

大热锅（桶）和烧火炉灶。 如有热气吹煮
的，可免锅灶设备等。 ）；

7.有醒目的“瑶族药浴”宣传广告牌；
8.在当地注册有服务性质的“营业执

照”等手续。

（一）一次性投入资金部分
1.房屋必要的装修：1 万元；
2.木桶 10 个：4：000 元；
3.煮药水器具（含炉灶）：2000 元；
4.广告牌：5000 元；
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他的多元化经营，它永远有一个到两个的永远赚钱，才开始进第三个。

———李嘉诚

本
小

意
生

5.办理各种证件手续：500 元；
合计：2.15 万元。
（二）投资一个月后，用经营利润周

转开支的部分（注：—年只按秋冬两季 6
个月营业时间计算）

1.房屋租金：1.2 万元；
2.水电设备及费用：5000 元；
3.卫生塑料膜：1350 元；
4.购药浴粉：6.75 万元；
5.煮药水原材料费：1.35 万元；
6.各种税费：1.7 万元/年；
7.不可预见费：6499 元（按 5％）；
以上投资共计 12.3 万元。
以上两项年投资 （含周转投入在内）

共计 14 万元。如果你有 5 万元的资金就
可以开办一个“瑶族药浴”的项目。

经济效益分析

1.直接经济效益：以每个桶每天有 5
个人沐药浴，每人每次收费只按 38 元计
算 ，6 个月的收入为 ：9000 人次 /年 ×38
元=34.2 万元。一年只按 6 个月的经营可
获毛收入 34.2 万元。 扣除成本 14 万元，
获得毛利近 20 万元。

2.可解决劳动就业 2~3 人。
3.可为国家上交税收 1.7 万元。
如果将规模扩大，效益更加可观。 由

此可见，这是一项投资少，见效快的好项
目。

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

水晶花饰店 赚得大把钱
□山风

随着世界各国女性的经济支付能力

的空前提高， 女性对美丽的渴望也会逐

步成为现实，将鲜花与水晶，时尚与艺术

集于一体的水晶花饰品， 以因其独特的

魅力而获得广大时尚女性的青睐。
笔者了解到， 水晶花饰品传到中国

只是近两年的新鲜事。 目前主要的投资

模式有出口加工型、 加工自销型和产品

销售代理型等几种。
业内专家认为，相对来说，加工自销

型的投资更适合初始创业者。
据了解， 出口加工主要是赚取加工

费，原材料由负责外销的合作公司提供，
加工成品也由其统一回收， 只付给加工

费，投资回报不高；产品销售代理型则是

14



…

我希望每一个人，都来用我的产品和服务，那是不可能的。定位一定要准确，你才能做好。所以我给所有
的创业者，包括你一个建议，少做就是多做，不要贪多，把它做精、做透很重要。

———佚名

意
生
本
小

加盟品牌公司，虽独占一个地区，独家加

工销售自己的产品，但必须收取加盟费，
也不利于投资者利润的积累； 而加工自

销型则是自己可以生产花饰精品， 自产

自销，既赚取产品加工利润，又赚商品销

售利润，从而增加投资回报。

商铺投资人士指出， 销售水晶花饰

品的店铺选址， 要尽量选择一个能既保

证商家精力旺盛， 招揽顾客， 又利于买

卖，能带来生意兴隆的好环境，最好注意

以下几点：

1.最好抓住商业亮点地段，主要是文

化和商业氛围渐浓的地段， 如北京什刹

海周边。

2. 针对水晶花饰消费者大多数是女
性的特点， 最佳的选择可在女性喜欢逛

的街区，如女人街，或是女性人口比较集

中的地段，如妇幼医院附近、艺术院校周

围等。

3.由于可能会不断扩大规模，应选择

租期不太长的店面。

由于看到商机， 张女士去年投资 20
万开了家水晶花饰品店。

日前，笔者来到张女士的店面，发现

小店用门帘分隔为前后两个部分， 前部

店面装修得非常细致、温馨，感觉非常亲

近，20 平方米左右的店面陈列着各种色
彩艳丽、 晶莹剔透的水晶花饰品， 花类

有：枝花、盆花、花篮、插花等系列，饰品

有头饰 、胸花 、项链 、戒指 、耳环 、帽花 、
手、 脚链、 手机配饰等系列的数百个品

种，琳琅满目。
普通单枝水晶花的价格都在 20~50

元左右， 而水晶花艺的价钱则基本上都

在 200 元以上。门帘后面是一个 20 平方
米左右的小间，是制作、加工水晶花饰品

的场所，除了工人加工，也可以让客人自

己制作，DIY 出一件件花饰精品。
张女士告诉笔者， 她的小店采取的

是加工自销型运作模式，“主要是加工系

列水晶花饰品，并负责就地销售，既赚产

品加工利润，又赚商品销售利润。 ”张女

士向笔者透露，小店利润相当可观，仅加

工一项就大有钱赚， 她以加工生产水晶

胸花为例 ， 按单人每天加工水晶胸花

30~50 枚，加工费 3.6 元/枚，按一般标准

一人每天至少生产 40 枚计算，日可获得

加工费 40 枚×3.6 元/枚＝144 元/天；她现

在雇了 6 个人， 则每月可获得加工费：

144 元/天×30 天×6 人＝25920 元。 月总支

出包括：工资平均每人每月 1200 元（也

可计件），6 人×1200 元/人＝7200；其他费
用（房租、水电、照明费等）合计 8000 元。
因此， 月纯利：25920－7200－8000＝10720
元。 年利润可近 13 万元。

“如果能够继续扩大规模，组织更多

的人生产，利润则更高。 ”张女士表示。
近来， 不但一些高级消费场所用水

晶花饰品作为室内装饰， 很多人也把它

摆在家中以供观赏，并且，这种水晶花还

是眼下一种流行的饰品， 它可以做成各

种各样的胸针和戒指， 尤其讨女孩们的

喜欢。越是时尚的商品越受消费者热衷，
水晶花饰品正好迎合了这一潮流。
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