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序 言
经济长波问题的研究是世界经济理论研究的一个重要方面。自从康

德拉季耶夫于 1925 年系统提出长波假说之后，众多的经济学家都对经济

长波的产生原因、发展历史和变动趋势进行了大量的研究，取得了丰硕的

成果。但是，由于经济学家们受到理论观点、资料收集、分析方法和手段

等方面的限制，对于长波的动因分析和经验性实证至今还没有形成一个

比较统一的看法。因此，张兵博士这本著作所作研究可以说是对长波理

论研究的一次新的尝试。

长期以来，经济学家们对长波的研究通常都是集中于对英国、美国、

法国等老牌资本主义发达国家的长波运动进行探讨，几乎从不涉及新兴

工业化国家（地区）和其他后起发展中国家（地区）的长波运动，特别是对

中国这样的发展中大国的经济长波问题更是少有问津。而且，经济学家

们对长波的研究大部分集中于对世界经济长波的存在性和产生原因的探

讨，而对长波本身的波动特点和规律的研究却相对被忽视了。而张兵博

士的这本著作在总结前人对经济长波研究成果的基础上，力图探讨发达

国家、先行的新兴工业化国家（地区）和后起的新兴工业化国家（地区）经

济长波运动的特点和规律，并从技术创新和制度演变的角度来分析长波

波幅在不同阶段的差异性和长波运行的同期性及非同期性等特点产生的

原因，尤其是在结束语中进一步探讨了中国经济长波超长上升期的特殊

性及其出现原因，并提出了保持中国经济长波持续高涨的政策建议，这些

都是对经济长波理论研究的有益探索。

20 世纪 90 年代以来，世界经济进入第五个长波上升期，其突出表现此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



是新经济带来的快速增长，其动力是作为技术创新和制度创新的信息化

和经济全球化。历史经验表明，长波上升期通常会改变世界各国经济实

力的对比和排序，使世界经济格局发生重大变化。例如，18 世纪末至 19

世纪 20 年代由蒸汽机技术和轻工业化所推动的长波上升期使英国成为

世界上最强大的工业国，形成了当时世界经济中“一国垄断”的局面；而

19 世纪末至 20 世纪 20 年代由电力和重工业化所推动的长波上升期使英

国“一国垄断”的局面被“数国垄断”所代替，美国逐渐成为工业国的代

表，确立了在世界经济中的霸主地位。那么，在 20 世纪 90 年代以来由信

息技术和经济全球化深入发展所推动的新一轮世界经济长波上升期中，

各国经济实力的对比将会发生什么样的变化、世界经济发展的前景和趋

势如何等问题都值得我们认真思考并加以关注。而该著作对发达国家、

新兴工业化国家（地区）和其他后起发展中国家（地区）经济长波运动特

点和规律所作的研究和探讨，正好有助于我们更准确地预测和把握世界

经济增长波动的大趋势，从而使我们能够更好地认清形势，趋利避害。

从世界经济长波的角度来看，由于各国制度演进和技术创新的进程

及时间顺序不同，客观上使得每次长波上升期在世界各国不是同时展开

的，每次长波的上升期通常会出现由中心地带、次中心地带、边缘地带以

及圈外地带所组成的地区结构。各国经济在每次长波地区结构中的具体

定位取决于其依靠技术创新和制度创新实现经济增长和发展的程度大

小。我国自 1978 年实行改革开放以来，伴随着经济体制由计划经济向社

会主义市场经济的转轨以及经济发展模式由粗放型向集约型和可持续发

展的转变，我国经济保持了持续高速增长的态势，经济长波也因持续的技

术创新和制度创新而不断高涨。特别是在 2001 年加入世界贸易组织后，

随着各领域改革开放的深入推进，我国经济进一步焕发了生机和活力，对

外贸易飞速发展，一年一个新台阶，国民经济继续保持了高速增长势头，

“中国制造”越来越成为全世界瞩目的话题，中国经济对世界经济的影响

力正日益显现。在当前信息技术革命和经济全球化迅猛发展所推动的新

一轮世界经济长波上升期中，我国经济发展面临着有利的机遇和严峻的

挑战。我们应当进一步抓住 21 世纪头 20 年的重要战略机遇期，采取正
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确的发展战略和政策措施，努力跟上信息化和经济全球化的步伐，大力推

进技术创新和制度创新，以信息化带动工业化，实现跨越式发展，争取进入

长波发展的次中心地带，从而为我国整个 21 世纪的和平崛起和经济发展

奠定坚实的基础。张兵博士的该研究成果对经济长波的形成机制及波动

的特点和规律的分析，特别是对中国经济长波超长上升期的探讨，可以使

我们更好地预测和把握我国未来的经济增长和设备投资及库存周期波动

状况，从而为我们抓住历史机遇，制定切实可行的国民经济发展规划，积极

驾驭经济周期的波动，保证我国国民经济持续、稳定、协调发展提供有益的

政策参考和借鉴。

当然，由于经济长波的理论研究目前仍处于探索阶段，许多方面还没

有形成统一的认识，因而该研究成果仍然存在许多问题有待于进一步深入

研究。例如，对长波指标的选择和对长波进行分期的方法有待于进一步完

善，我们需要将各国实际 GDP、主要产品产量以及进出口等实物量时间序

列长波和价格时间序列的长波运动结合起来进行综合分析。同时，世界经

济长波和各国长波运行中的其他特点和规律仍需继续探索和总结。比如，

随着经济全球化的发展，各国技术创新和技术扩散的频率有加快的趋势，

在这种状况下，经济长波的波长总体上会缩短还是会拉长？每次世界经济

长波运行中地区结构的具体表现形式等特点尚需作进一步的研究和探讨

等等。

总之，张兵博士的这本著作对经济长波理论进行了有益的探索，我愿

将此研究成果推荐给各位读者，希望能给大家提供一些思考和借鉴。

薛敬孝

2006 年 5 月于南开园
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第一章　导　　论

一、论题的理论和现实意义

世界经济长波 （长周期）的研究是世界经济理论研究的一个
重要方面。长期以来，众多的经济学家都对世界经济长波的产生
原因、发展历史和变动趋势进行了大量的研究，取得了丰硕的成
果。但是，经济学家们的研究大部分集中于对世界经济长波的存
在性和产生原因的探讨，而对长波本身的波动特点和规律的研究
却相对被忽视了。另一方面，经济学家们对长波的研究通常都是
集中于对美国、英国等发达国家的长波运动进行探讨，而几乎从
不涉及新兴工业化国家和其他后起发展中国家的长波运动。有鉴
于此，本书在总结前人对经济长波研究成果的基础上，力图探讨
发达国家、新兴工业化国家和其他后起发展中国家经济长波运动
的特点和规律，并从技术创新和制度演变的角度来分析其特点产
生的原因，从而在理论上丰富和发展对世界经济长波的研究和认
识。因而本书的研究和探讨是具有一定的理论价值和意义的。
通过对发达国家、新兴工业化国家和其他后起发展中国家经

济长波运动特点和规律的研究，我们可以更准确地预测和把握世
界经济增长波动的大趋势，从而有助于我们认清形势，趋利避
害。同时，通过研究经济长波的形成机制及波动的特点和规律，
我们可以更好地预测和把握我国未来的经济增长和周期波动状

况，抓住历史机遇，制定切实可行的国民经济发展规划，积极驾
驭经济周期的波动，保证我国国民经济持续、稳定、协调发展。



因此本书的研究也具有非常重要的现实价值和实践意义。

二、研究的思路和框架

本书首先总结国内外经济学家对经济长波理论研究的成果，

然后分别在发达国家、先行的新兴工业化国家和后起的新兴工业
化国家之中选取典型国家，① 对这些国家的经济长波进程进行了

具体划分，进而在汲取前人研究成果的基础上建立了一个反映经
济长波形成动因的理论模型并对其进行了模拟和验证，最后以此
为基础探讨了各国长波运动的两个特点：长波波幅在不同阶段的
差异性和长波运行的同期性及非同期性，具体分析了这两个特点
的表现形式，并利用前面建立的理论模型中得出的结论对这两个
特点出现的原因进行了深入探讨。

按照这一研究思路，本书的内容共分为七章：

第一章为导论，简要介绍本书的理论和现实意义、研究的主
要思路和框架、研究的创新之处以及今后需要继续研究的方向。

第二章为长波理论的综述和评价。本章第一节首先对长波理
论研究进行溯源，然后在第二节中按照西方经济学家们对长波进
行分析和研究方法的不同，将长波理论的发展归纳为三个方面：

利用时间序列数据和统计计量方法进行研究的长波理论；利用模
型模拟和非线性方法进行研究的长波理论；以历史制度为背景运
用逻辑推理和描述的方法进行研究的长波理论。在每个方面都选
取了代表性经济学家的长波理论进行了归纳、综述，并作出了简
要评价。第三节则总结了长波理论在我国研究进展的两个阶段，

２
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① 先行的新兴工业化国家 （地区）主要包括亚洲 “四小龙”，即韩
国、中国台湾、中国香港、新加坡和 “东盟四国”，即马来西亚、印度尼西
亚、泰国、菲律宾以及以巴西、阿根廷和墨西哥为代表的部分中南美国家。

后起的新兴工业化国家主要指以印度和中国为代表的正处于工业化快速进

展阶段的发展中经济体。



并对代表性经济学家的研究成果进行了归纳和简介。
第三章则从发达国家、先行的新兴工业化国家和后起的新兴

工业化国家之中选取典型国家，利用这些国家ＧＤＰ （ＧＮＰ）增
长率指标，参考其他一些配合指标，并采用 ＨＰ滤波器方法，来
对各国经济长波的存在进行实证检验并对这些国家的经济长波进

程进行了具体划分。
第四章在第二章理论总结和第三章实证检验的基础上，首先

在第一节借鉴前人的研究成果建立了一个反映经济长周期波动原

因的理论模型，通过模型分析得出结论：革命性技术创新会导致
技术范式的转换和经济的长周期波动。第二节对上述模型进行了
模拟，并采用计量经济学方法，利用英国和美国的经济数据对模
型的条件和结论的合理性进行了验证。
第五章探讨了各国经济长波运动的特点之一———长波波幅在

不同阶段的差异性。其中第一节在第三章实证检验的基础上总结
了长波波幅差异性的具体表现形式，第二节则利用第四章模型中
得出的结论深入探讨了导致长波波幅差异性这一特点出现的原

因：正是由于各个时期革命性技术创新的内容不同，从而导致各
个阶段技术范式的特点不同，进而引起各国长波运行在不同阶段
的波幅出现了不同的特点。
第六章探讨了各国经济长波运动的另一个特点———长波运行

的同期性和非同期性。第一节首先利用１１个发达国家、７个先
行的新兴工业化国家和２个后起的新兴工业化国家的长波数据分
析了长波运行同期性和领先—滞后非同期性的表现形式：发达国
家的长波领先于先行的新兴工业化国家，而先行的新兴工业化国
家的长波变动又领先于后起的新兴工业化国家。第二节同样利用
第四章模型中得出的结论深入探讨了导致长波领先—滞后的非同
期性及同期性出现的原因：各国内部制度演进顺序导致产业革命
技术创新的时间不同，这内在地决定了各国长波运行会出现先后
顺序；产业革命技术创新在各国的扩散顺序外在地推动了长波非

３
第一章　导　　论



同期性和领先—滞后结构的形成；其他一些因素如创新时滞的长
短、随机的外在重大事件 （如战争）等会对长波运行的非同期性
和领先—滞后结构产生重要的影响，甚至会推动各国长波运行出
现同期性。
第七章为结束语，主要探讨了中国经济长波的特殊性，并提

出应以持续的制度创新和技术创新推动中国经济长波保持高位平

稳运行的政策建议。

三、本书的创新及今后的研究方向

本书的创新之处主要集中在以下几点：
第一，在总结前人研究成果的基础上，建立了一个反映经济

长波形成动因的理论模型，对模型进行了模拟，并采用计量经济
学方法，利用英国和美国的经济数据对模型的条件和结论的合理
性进行了验证。
第二，对长波的研究范围不仅包括了发达国家，而且包括了

先行的新兴工业化国家和后起的新兴工业化国家。从这三类国家
中选取了典型国家，利用这些国家 ＧＤＰ （ＧＮＰ）增长率指标，
参考其他一些配合指标，并采用 ＨＰ滤波器方法，对各国经济长
波的存在进行了实证检验并对这些国家的经济长波进程作出了具

体划分。
第三，具体分析了长波波幅在不同阶段差异性的表现形式，

并利用模型中得出的结论深入探讨了导致长波波幅差异性这一特

点出现的原因，提出了正是由于各个时期革命性技术创新的内容
不同，从而导致各个阶段技术范式的特点不同，进而引起各国长
波运行在不同阶段的波幅表现出差异性的观点。
第四，利用１１个发达国家、７个先行的新兴工业化国家和２

个后起的新兴工业化国家的长波数据具体分析了长波运行同期性

及非同期领先—滞后结构的表现形式，并利用模型中得出的结论
深入探讨了导致长波运行非同期性和同期性出现的原因，提出了
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各国内部的制度演进顺序是长波非同期性出现的内生决定因素、
产业革命技术创新在各国的扩散顺序是长波非同期性形成的外在

推动力量以及创新时滞长短和战争等因素会推动长波运行出现同

期性等观点。
第五，探讨了中国经济长波存在超长上升期的特殊性，并提

出应以持续的制度创新和技术创新推动中国经济长波保持高位平

稳运行的政策建议。
当然，经济长波的理论研究目前仍处于探索阶段，由于经济

学家们受到理论观点、资料收集、分析方法和手段等方面的限
制，对于长波的动因分析和经验性实证至今还没有形成一个比较
统一的看法。日本经济学家篠原三代平曾指出，如果有哪一本书
成功地解决了长期波动问题，那么，这本书 “恐怕将成为继马克
思之后真正地提出宏观动态学的一部巨著”。① 因此，本书的研
究只是长波理论研究的一次新的尝试，仍然存在许多问题有待于
进一步深入研究。首先，引起长波运动的决定性因素仍需进一步
探索。引起长波的动因是否只是如本书模型中所假定的那样由技
术创新导致？到底存不存在引起长周期波动的其他因素？其次，
长波指标的选择和对长波进行分期的方法仍有待于完善。本书中
只是选择各国ＧＤＰ （ＧＮＰ）数据作为主要指标对长波进行具体
的分期，可能在一定程度上存在片面性。今后需对各国价格时间
序列和数量序列的长波运动进一步作深入探讨。第三，世界经济
长波和各国长波运行中是否还存在其他的特点和规律仍需继续探

索。例如，随着经济全球化的发展，各国技术创新和技术扩散的
频率有加快的趋势，在这种状况下，经济长波的波长总体上会缩
短还是会拉长？每次世界经济长波运行中地区结构的具体表现形

式等特点尚需作进一步的研究和探讨。
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第二章　经济长波理论综述和评价

第一节　长波理论溯源

本节简要介绍了经济长波理论研究的先驱，尤其是俄国经济
学家康德拉季耶夫所提出的 “长波假说”。

一、长波理论的先驱

对经济长波问题的研究最早可追溯到１９世纪。１８４７年，英
国的 《铁道纪事》杂志刊登了一篇海德·克拉克 （ＨｙｄｅＣｌａｒｋｅ）
博士写的文章，题目为 “自然经济———对支配饥饿与恐慌时期的
自然法则的初步探究”。在该文中，海德·克拉克博士认为经济
生活中存在着一个与天文和气象变动有联系的长达５４年的周期，
它始于１７９３年的危机，终于１８４７年的危机，这一周期是由五个
长度为１０～１１年的周期组成。① 这可能是最早提及经济生活中

存在长波的文献。②

１９０１年，俄国社会主义理论家帕乌斯 （Ｐａｒｖｕｓ）研究发现

①

②

ＨｙｄｅＣｌａｒｋｅ（１８４７）， “ＰｈｙｓｉｃａｌＥｃｏｎｏｍｙ．ＡｐｒｅｌｉｍｉｎａｒｙＩｎｑｕｉｒｙ
ｉｎｔｏｔｈｅＰｈｙｓｉｃａｌＬａｗｓＧｏｖｅｒｎｉｎｇｔｈｅＰｅｒｉｏｄｓｏｆＦａｍｉｎｅｓａｎｄＰａｎｉｃｓ”，Ｔｈｅ
ＢｒｉｔｉｓｈＲａｉｌｗａｙＲｅｇｉｓｔｅｒ，ｐ２～１５．

［荷］范·杜因： 《经济长波与创新》，上海译文出版社，１９９３年
版，第６１页。



在资本主义经济发展过程中存在着大约五六十年一次的长期波

动。① １９１３年，荷兰经济学家范·盖尔德林 （ＶａｎＧｅｌｄｅｒｅｎ）在
研究了英国、法国、美国、德国、奥匈帝国、加拿大和比利时等
国家的价格、生产、金融、贸易和运输方面的时间序列后，提出
了经济发展中的 “大循环”，其周期为６０年左右。在此前后，阿
夫特 林 （Ａｆｔａｌｉｏｎ）、杜 冈 · 巴 拉 诺 夫 斯 基 （Ｔｕｇａｎ Ｂａｒａ
ｎｏｗｓｋｙ）、勒努瓦 （Ｌｅｎｏｉｒ）、德·沃尔夫 （ＤｅＷｏｌｆｆ）等经济学
家也都发表论文提出在不同的经济序列指标中存在着长周期波动

的现象。② 不过，所有这些经济学家都只是提出了存在长波的现
象而没有对长波进行明确解释。

二、康德拉季耶夫的长波理论

最早系统、明确地提出长波理论的是俄国经济学家康德拉季
耶夫 （ＮｉｋｏｌａｉＤ．Ｋｏｎｄｒａｔｉｅｆｆ）。他在１９２５年的 《经济生活中的
长期波动》一文中运用主要资本主义国家的时间序列统计资料对
经济发展的长波进行了实证研究。康德拉季耶夫使用的统计指标
主要包括：英国自１７８９—１９２１年的价格、利率、农业工人和纺
织业工人的工资、对外贸易额、煤炭、生铁和铅产量等时间序列
指标；法国自１８１０—１９２１年的价格、利率、法兰西银行有价证
券量、储蓄银行存款额、煤矿工人工资、进口额、出口额、对外
贸易总额、煤炭消费量和燕麦种植面积等时间序列指标；美国自

１７９０—１９２０年的价格、生铁产量、煤炭产量和棉花种植面积等
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时间序列指标；德国１８７３—１９１５年的煤炭和生铁产量以及全世
界１８７２—１９１４年的生铁和煤炭产量等时间序列指标。① 通过研

究他认为资本主义经济发展过程中存在着长度为４８年到６０年、
平均为５０年的长期波动。他将其所研究的１７８０—１９２０年这１４０
年中资本主义经济运动划分为两个半长周期波动。第一次长周期
波动的上升期从１８世纪８０年代末或１８世纪９０年代初到１８１０—

１８１７年，下降期从１８１０—１８１７年到１８４４—１８５１年；第二次长
周期波动的上升期从１８４４—１８５１年到１８７０—１８７５年，下降期从

１８７０—１８７５年到１８９０—１８９６年；第三次长周期波动的上升期从

１８９０—１８９６年到１９１４—１９２０年，下降期大约从１９１４—１９２０年
开始。
在利用上述资本主义国家经济发展的时间序列统计指标研究

长周期波动的同时，为了使其结论更具说服力，并且为了避免由
于统计方法的缺陷而得出错误的结论，康德拉季耶夫还利用经济
和整个社会发展的历史资料来证实其长波假说。他将长波的存在
及其重要性概括为以下几方面的特点：

（１）在长波的上升时期，繁荣年份较多；而在下降时期，则
是以萧条年份居于支配地位。

（２）在长期波动的下降阶段，农业领域通常会出现特别显著
的和长期的萧条。

（３）在长期波动的下降时期，生产和交通运输方面通常有特
别多的重要发现和发明完成，但这些发明通常只是在下一个长期
上升阶段开始时才能得到大规模应用。

（４）在一个长期上升阶段开始时，黄金产量通常会增加，并
且由于新兴国家，尤其是殖民地国家的参与，世界市场通常会有
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所扩大。
（５）在长期波动的上升时期，即在经济力量的扩张高度紧张

的时期，一般会发生灾难性的和广泛的战争和革命。
在上述五个方面的特征中，康德拉季耶夫所揭示的第三个特

征是最为重要的。他认识到技术变迁是经济体系的内生因素，认
为 “生产技术的变化意味着已经有了一些相应的科学技术的发现
与发明，利用这些技术在经济上是可行的”，“技术发展本身是长
期波动的节奏的一部分”。① 康德拉季耶夫反对用偶然的因素，
如战争和革命、新疆域的开辟以及黄金生产的波动等，来解释长
期波动的存在，但他也未能将其对技术创新作用的认识用于解释
长波的起因，而是转向用主要固定资本产品的更新换代来解释长
波。他认为 “长周期的物质基础是主要固定资本产品的耗损、毁
坏、替换和增加，这些资本品的生产需要巨额的投资，因而它是
一个长期的进程”。主要固定资本产品包括 “大型厂房、重要的
铁路、水道以及大型的土地改良计划等等”。② 经济长波正是由

主要固定资本产品的更新换代在经济生活中所引起的长期平衡周

期。这种平衡周期包含了旧的主要资本产品被逐步取代、新的主
要资本产品普遍应用所造成的经济生活动荡及其调整恢复过程。
但是，康德拉季耶夫没有通过统计资料对主要资本产品的更新换
代引起长波的假设进行实证检验。而且，他对于经济长波如何由
上升波转为下降波、进而又由下降波转为上升波的动因和推动力
的分析不太明确。因此，经济学家加维 （Ｇａｒｖｙ）这样评价道：
“康德拉季耶夫的整个理论架构是形成了，但在经过推敲后，却
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发现它是极不现实的”，① “康德拉季耶夫所识别的波动至少在某种
程度上是统计上的拼凑”。② 但无论如何，康德拉季耶夫系统明确地
提出了长波假说，并用大量时间序列资料进行了实证检验，开创了
长波理论研究的先河，因而他不愧为 “长波理论之父”。

第二节　国外经济学家对长波理论的发展

康德拉季耶夫系统明确地提出长波假说之后，许多经济学家
即对长波的存在进行了统计证明并对长波产生的根源进行了定性

分析。按照分析和研究的方法不同，经济学家们对长波的研究主
要可以归纳为三个方面：利用时间序列数据和统计计量方法研究
长波；利用模型模拟和非线性方法研究长波；以历史制度为背景
运用逻辑推理和描述的方法研究长波。③
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通常对长波理论的研究可以按阶段进行划分：第一个阶段从２０世
纪２０年代中后期到第二次世界大战，在这一阶段康德拉季耶夫系统明确地
提出了长波理论，熊彼特运用创新理论进行了深入分析；第二个阶段从第
二次世界大战后到２０世纪７０年代初，在这一阶段由于资本主义经济处于
繁荣时期，因而对长波理论的研究处于比较沉寂状态，长波否定论者在很
大程度上占上风；第三个阶段从２０世纪７０年代开始，经济学家们从不同
角度对长波的动因做出解释并进行经验性证明。本文对长波理论的综述主
要按照经济学家们的研究方法进行分类。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


