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【慧阅读点评】 

在远离经济模型的繁杂、剔除经济术语的生僻之后，经济学是个

什么样？这本书并非教科书，而是经济学通俗读物，里面几乎没有数

学符号和公式，却有着满满的生活启示、时事热点，是一扇了解经济

学的敞亮窗口。 
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【向左走，向右走--经济学的选择问题】 

加拿大经济学家迈克尔·帕金写了一本畅销世界的经济学教科

书，该书一开头就写道：“从你每天早上醒来的一刻，到你每天晚上

再睡下的一刻，你的生活充满了选择。”著名经济学家梁小民说：“经

济学是什么？说得高深点，经济学是一门选择的科学。”是的，选择

无处不在，选择无时不在。早餐吃什么？是面包牛奶，还是豆浆油条？

晚上几点睡？是早睡早起，还是晚睡晚起？这些看似平常的琐事，实

际上都蕴含了经济学上的选择问题。选择是痛苦的，因为它会让你进

退维谷，左右为难。 

著名的“杨朱临路而泣”的故事，充分说明了选择给人带来的痛

苦。杨朱是先秦有名的哲学家，他有一天走到一个三岔路口的时候，

突然放声痛哭起来。有人大惑不解地问他为什么痛哭，杨朱回答说：

“我不知道该走哪条路！”那人不以为然，结果杨朱鄙夷地看了看他，

满脸忧愁地说：“你哪里知道，人生到处都是这样的三岔路口啊！” 

回到经济学上，因为资源是稀缺的，所以我们必须做出选择。在

经济学上的选择问题包括：对于消费者而言，选择如何配置现有的资

金，以达到最佳的消费效果或投资效果；对于生产者而言，选择生产

什么物品和劳务，以及生产多少；这是每个消费者和生产者面临的问

题，也是经济学要解决的问题。 

因此，面临选择问题时，经济学给我们的建议就是，选择机会成

本最小的去消费或者去生产。其实，说得通俗一点，就是选择为我们

带来更大效用的商品去消费，选择为我们带来更大收益的商品去生产，

这和我们普通人的本能选择完全一致，我们不学经济学就知道。那么

经济学有何独特之处呢？我们知道，实际生活中，我们未必每次都能

选择对自己有利的事情。比如很多人在面临生与死、义与利的考验时，

依然选择了死与义。而经济学则严格遵守利己选择的原则，这就是经

济学和我们的常识之间的区别。 



 

  



【人人都有小九九--消费者效用最大化原则】 

俗话说“好钢用在刀刃上”，我们每个人口袋里的钱都是有数的，

经济学上叫做预算约束，即使像比尔·盖茨或者沃伦·巴菲特这样的

超级富豪，也要受到金钱有限的约束。因此如何花好手中的每一元钱，

甚至一分钱，就成了我们生活中思索的一件大事，当然也是经济学关

心的一件大事，只不过经济学上，把这件事叫做消费者消费选择的效

用最大化，而我们日常生活中把这件事叫做算计。 

上街或者到网上买东西的时候，我们通常都要货比三家。到超市

买牛奶，我们会在货架前徘徊，一会儿看看品牌，掂量掂量分量，盘

算着性价比，看哪一种商品能给我们带来最大的实惠，也就是我们常

说的“花最少的钱买最满意的东西”。 表面看上去，经济学上的消

费选择的效用最大化问题，与我们日常的这种算计没有什么区别，但

实际上二者并不完全一样。 

经济理论上的效用最大化原则，针对的是两种或两种以上的商品

选择，而且这两种商品往往还具有相互替代性；而现实生活中，选择

往往针对的是一种商品，比如选择牛奶，且即使同时购买两种商品，

这两种商品也不会相互替代。因此，经济学上的效用最大化原则，在

现实生活中并不适用，这也说明理性人的假设条件确实难以满足，但

这并不妨碍该原则在经济学上的重要性。事实上，经济学上的很多问

题，都是效用最大化的问题：如博弈问题、宏观经济学上的跨期消费

选择问题等。 

和消费者最优选择密切相关的另一个经济学概念，是消费者剩余。

什么是消费者剩余呢？它和我们日常生活中的哪个概念比较接近？

经济学家认为，消费者在购买商品时，他对每一单位商品所愿意支付

的最高价格，取决于这一单位商品的效用(即边际效用)。由于商品的

边际效用递减，消费者愿意支付的最高价格也是逐步下降的。但是，

消费者在购买时是按照实际的市场价格支付的，这样一来，在消费者



愿意支付的最高价格与实际点市场价格之间，就产生了一个差额，这

个差额就是消费者剩余。 
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【明天是个未知数--经济学里的不确定性】 

经济学处理的问题，大部分是确定性的问题，所以处理起来相对

来说比较容易，比如假定消费者的效用函数都是固定的，那么很容易

根据效用最大化原则，做出所谓理性的选择，但生活毕竟是复杂的，

我们不但要面对过去和现在，还必须要面对未知的未来，比如未来几

个月的消费物价指数(CPI)是多少？未来会发生通货膨胀吗？明年的

经济增长是多少？等等。尽管这些问题看上去都是宏观经济问题，但

显然它们会对个体消费，以及投资决策产生影响。因此经济学还必须

让消费者为明天的消费和投资做出选择。 

如何处理不确定性问题给消费者带来的风险，成了经济学的一个

课题。所谓不确定性，是指经济行为者，在事先不能准确某种决策的

结果的情况下，感受到的不确定性。按此定义，我们日常生活中，很

多行为会面临不确定性的后果。例如，今天你买了一支股票，那么你

以后面临的结果就有三种：赚钱、赔钱、不赔不赚。 

那么经济学是如何处理不确定性的呢？是运用概率算出期望的

得益，然后与效用做比较。一句话：形式优美，过程复杂，结果模糊。

原因很简单，首先，普通老百姓不大可能知道结果发生的概率(若不

相信，可以到彩票投注站随机问问买彩票的人，问问他们知不知道中

大奖的概率)，其次，我们不可能知道我们的效用函数，所以经济学

处理不确定性的方式和方法，对普通老百姓来说，就是“一场游戏一

场梦”，而对经济学专业的学生来说，也只是一个智力游戏而已。 

不确定性问题的产生，源于消费者没有掌握全面的信息(经济学

里称为不完全信息)，所以尽可能了解、预测未来的有关信息，是对

付未来不确定性问题的最好方法，比如，利用各种信息预测政府的宏

观经济政策，那么你未来的投资策略就会更加明确，并且具有前瞻性。

所以对付未来的不确定性问题，与其用经济学的方法，不如记住《功

夫熊猫》里的经典对白：“昨天已成历史，明天还是未知，今天才是



最重要的。”把握好今天可以获知的信息，抓住现在，因为今天和现

在才是上天赐给我们的最好礼物。 

 

  



【从南京到北京，买的没有卖的精--信息不

对称】 

俗话说，“从南京到北京，买的没有卖的精。”对于商品，生产

者总是比消费者了解得更多，因为商品是从生产者手中生产的，生产

者对商品的成分、质量、包装等信息了如指掌。这种情况在经济学里，

就被称为信息不对称。信息不对称是指，经济交易的双方，对交易对

象的有关信息了解得不一样多。还有一种和信息不对称类似的情况，

叫做信息不完全，即经济活动的主体不能够了解所需要的一切信息。 

其实从信息不充分的角度看，二者是一样的，只是一个站在单一

主体的角度，而另外一个则是站在交易双方的角度。举个例子，假设

你在某市场卖鸡蛋，你在为明天的销售而考虑进货数量。假定今天的

鸡蛋价格为每公斤 6 元，而你不知道明天鸡蛋的价格，这就是信息不

完全。如果你知道明天卖每公斤 7元的话，你就会大量进货，直到进

货能力用光。因为你是理性经济人，会计算自己的成本和利润，所以，

在完全信息的情况下，你会做出理性选择，不会选择让自己吃亏的做

法。 

但你不知道明天的鸡蛋价格时该怎么办？只好根据自己的经验

来推断，至于明天是否赚钱就只有撞大运了。由此可见，信息起到减

少决策风险和失误的作用，从而提高预期收益，因此人们乐意出钱出

力去搜索和购买信息。那为什么会出现信息不对称或者信息不完全的

情况呢？原因是多方面的。首先是人们认识问题的能力有限；其次是

人们掌握信息的成本太高，比如保险公司要弄清楚参保者是否小心开

车，就必须派人整天盯着司机；再次是人们的机会主义倾向，人们一

有机会就会成为机会主义者，即尽可能掌握较多的信息去损人利己。 

我们也可以用信息不完全或信息不对称理论，来解释古代官场腐

败的行为。绝对的权力产生绝对的腐败，其实腐败的产生源于信息不

完全和信息不对称：老百姓对自己的“父母官”知之甚少，不知道他



们的出身、学历、工作经历，以及道德标准等，糊里糊涂间他们就成

了“父母官”。信息不对称导致官场上的败德行为，一旦进入官场，

官员就有可能会选择贪污。因此，对官员信息的不完全和不对称，导

致了他们的贪污腐化，并最终导致了他们的毁灭。 
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【还是章鱼哥最灵--经济学预测】 

2010 年南非世界杯留给世人很多记忆，尤其令人难忘的是被奉为

神明的章鱼保罗，中国人尊其为“章鱼哥”。我们不知道章鱼哥靠的

是什么，能够百分百地推测出谁胜谁负，但由此也可以明白，为什么

街头那么多算命先生招摇过市，为什么电视上、报纸上那么多经济学

家，言之凿凿地对未来经济进行预测，而老百姓总是对这些人趋之若

鹜，不管对错。 

经济学到底是用来解释世界的，还是预测未来的？经济学家们说

法不一。张五常教授坚持认为“经济学的唯一任务就是解释世界”；

而英国著名经济学史学家马克·布劳格却说：“经济学的中心目的，

在于预测而不在于解释。”不管怎么说，经济学里有门课程就叫做

“经济学预测”。经济预测的方法可以很简单，比如，用过去的数值

进行加权平均或者简单平均；当然也可以相当复杂，比如，用一般人

看不懂的随机模型进行预测。 

经济学家们的预测五花八门且大部分都不准确。例如，马尔萨斯

就曾悲观地预言，以几何级数增长的人口，将远远超过以算数级数增

长的生活资料，贫困、饥荒、犯罪和战争将接踵而至。2010 年有位

名叫“末日博士”的经济学家更大胆地预测，中国经济增长将在近期

显著放慢，并可能在 9 至 12 个月内崩溃。难怪美国记者小阿尔弗雷

德·马拉伯写了一本书，名为《迷惘的预言家》，历数了第二次世界

大战后，美国经济学家语言与决策的失误，由此得出的结论是：“经

济学，说得好听一点就是一门伪科学；说得不好听一些，它是一场猜

谜游戏。” 

就在 2010 年世界杯开赛前，路透社请来 74位经济学家来预测谁

夺冠，说西班牙夺冠的最多，有 24 位，他们的预测似乎很到位，不

过还有 23 位预测巴西夺冠，他们严重失策，因为巴西连前八名都没

进。2006 年世界杯，大部分经济学家还预测阿根廷会夺冠，其实大



家都知道是谁获得了冠军，假如你忘记了夺冠的过程，你一定不会忘

记黄健翔“意大利万岁”的狂呼。经济学家的预测其实很难说是对是

错。他们给出的预测结果，是在使用极其复杂的数学模型后得出的，

换句话说，都是事后诸葛亮。更大的问题是，他们赖以生存的模型本

身就未必靠得住。 

【本文完】 

 


