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书书书

导　　论

　　明清时代江南市镇的蓬勃发展，缔造了辉煌的经济、文化业绩，

成为前近代的一抹亮色，至今仍留下深深的印迹；南浔镇、周庄镇、同
里镇、乌镇、西塘镇、朱家角镇、甪直镇、七宝镇等，作为历史文化遗
产，备受世人瞩目。人们在对它们流连忘返、赞颂备至的同时，很自
然要对它们的历史踪迹，对它们曾经的辉煌以及它们所走过的兴衰
之路有所了解。人们对它们的认识，当然不会仅仅满足于走马观花、

浮光掠影，不会仅仅满足于小桥流水人家这种浅表层次。人们对它
们的依恋和珍惜，充满了怀旧感。这种怀旧感，并非颓废的发思古之
幽情，而是对历史的尊重，是对已经消逝，离我们远去的文明的一种
追忆，是对过去曾经有过，而今仍萦绕于心的辉煌业绩的怀念。这或
许就是关于江南市镇的研究，历经几十年而不衰的原因吧！历史并
非现实，但是，历史与现实的联系毕竟难以割断，对于现实中早已消
逝的辉煌，人们是备加珍惜的。

怀着这种心情，笔者撰写了这本书。书名之所以定为“江南市
镇：传统的变革”，是想把笔者对江南市镇的感受，传达给读者诸君：

现在看来古色古香、恬淡宁静的江南市镇，曾经一度引领时代潮流，

带动了社会的变革。现今旅游者们所看到的江南市镇硕果仅存者，

只是它们留下来的一个空壳，甚至是经过人为加工的空壳。殊不知，

它们过去是充满经济活力的工商业中心，吸引着大江南北的富商大
贾（包括徽州商人、山西商人、陕西商人、闽粤商人）的丝绸、棉布等本
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地名牌产品的集散地，是拥有几百家店铺、牙行、作坊、茶楼、酒肆，居
民数千户乃至上万户，热闹非凡的“地方小都市”（海外学者语）。本
书目的在于，把这个空壳曾经拥有的内容，按照历史的本来面貌，真
实地复原在读者诸君面前；即不是将怀旧仅停留在空壳的层面上，而
是再现它过去辉煌的真实动态的各个方面。
江南地区经过长期的开发，到明代进入经济高度成长时期，最先

显示出传统社会正在发生的变革，社会转型初露端倪。农家经营的
商品化程度日益提高，以农民家庭手工业为基础的乡村工业化（即学
者们所说的早期工业化），在丝织业、棉织业领域达到了世界先进水
平，工艺精湛的生丝、丝绸、棉布不仅畅销于全国各地，而且远销海外
各国，海外的白银货币源源不断地流入中国。从这个意义上讲，江南
市镇已经领先一步进入了“外向型”经济的新阶段。这样说，并非夸
张，而是历史的本身。这恐怕是现今崇尚“外向型”经济的人们难以
想象的。然而，它却是不争的事实。

一、全球化贸易与江南市镇

１５世纪末１６世纪初，是世界历史上的“地理大发现”时代，或
者说“大航海时代”。葡萄牙人绕过非洲好望角，进入印度洋，占据
印度西海岸贸易重镇果阿（Ｇｏａ），以及东西洋交通咽喉马六甲
（Ｍａｌａｃｃａ），来到中国东南沿海。西班牙人发现美洲“新大陆”，后
来绕过美洲南端进入太平洋，到达菲律宾群岛以及中国沿海。这
两个国家的商人都把与中国贸易当作首要任务，或者说作为牟取
巨额利润的重要渠道。这样就使中国进入了全球贸易的网络
之中。
葡萄牙人为了把中国商品运往各国，以澳门为中心，构建了几

条国际贸易航线：澳门—暹罗（泰国）—马六甲（马来西亚）—果阿
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（印度）—里斯本（葡萄牙）航线，澳门—长崎（日本）航线，澳门—马
尼拉（菲律宾）—阿卡普尔科（墨西哥）航线。在这些航线上航行的
大帆船，把中国的生丝、丝绸、棉布、瓷器等商品，运往各国。葡萄
牙人以澳门为中心来安排远东贸易，每年五月至六月，他们乘坐大
帆船，顺着夏季的西南季风从果阿起航，装载着胡椒、苏木、象牙、
檀香等印度货物，以及原产于美洲，经里斯本转运来的白银货币，
抵达澳门。在其后的一年中，把货物与白银换成中国的生丝、丝
绸、黄金、铅、水银、糖、麝香、茯苓、棉纱、棉布等商品，在第二年初
夏，乘着季风继续东航，进入日本长崎，把生丝、丝绸、棉布等中国
商品，以高昂的价格迅速脱手，然后装上日本白银以及少量其他货
物，乘着同年秋天的季风返回澳门。他们再在澳门用日本白银大
批购买中国的生丝、丝绸、瓷器、黄金等物，到第三年秋天，才乘着
季风返回果阿。由澳门运往果阿，再由果阿运往里斯本的中国商
品，数量最大的是生丝。１５８０—１５９０年从澳门运往果阿的生丝有

３０００担，价值白银２４００００两，利润达白银３６００００两；１６３６年从澳
门运往果阿的中国生丝有６０００担，价值白银４８００００两，利润达白
银７２００００两。由于中国对印度等地的香料之类商品需求量不大，
葡萄牙商人必须用大量白银来购买中国商品。这些白银是墨西
哥、秘鲁出产的，由葡萄牙、西班牙商人运往欧洲大陆的塞维利亚、
里斯本，再运往果阿。以至于当时马德里商人说，葡萄牙人从里斯
本运往果阿的白银几乎全部经由澳门进入了中国①。
据日本学者的研究，当时日本对中国生丝的需求量是很大的

（用来制作绢制品）。当时大内氏城下町山口的机织业名闻遐迩，
最大的机织业中心莫过于京都的西阵；但生丝产量严重不足，１７
世纪日本的生丝总需求量为三四十万斤，几乎完全仰赖葡萄牙商

① Ｃ．Ｒ．Ｂｏｘｅｒ，ＴｈｅＧｒｅａｔＳｈｉｐｆｒｏｍＡｍａｃｏｍ：ＡｎｎａｌｓｏｆＭａｃａｏａｎｄｔｈｅＯｌｄＪａｐａｎＴｒａｄｅ，
１５５５—１６４０．Ｌｉｓｂｏｎ，１９６３，ｐｐ．１８１ １８２．全汉昇《略论新航路发现后的海上丝绸之
路》，载《近代中国史研究通讯》第２期，１９８６年。万明《早期中葡关系史》，社会科学
文献出版社，２００１年，第１５２页。
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人从中国运来①。据统计，１６００年前后葡萄牙商人从澳门运往长
崎的中国商品，首屈一指的就是生丝（５００～６００担）、丝线（１００～
５００担）、绸缎（１７００～２０００担），它们的利润率分别是７５％～
８７％、１６４％～１８６％、１１１％～１２７％；其次便是棉纱（２００～３００
担）、棉 布 （３０００ 匹 ），利 润 率 分 别 是 １２８％ ～ １５７％、

１７７％～１８６％②。
西班牙商人的“马尼拉大帆船”（Ｍａｎｉｌａｇａｌｌｅｏｎ）则把福建月港

运来的中国商品运往美洲墨西哥、秘鲁、巴拿马、智利。马尼拉大帆
船抵达墨西哥的阿卡普尔科港后，就在当地举办盛大的集市，中国价
廉物美的生丝、丝绸深受欢迎，十分畅销。其影响之大，据说，使得当
地的丝织业就此趋于衰落。１６００年，西班牙殖民当局对当地的养蚕
户加以限制，断绝了本地蚕丝的供应，由源源不断输入的中国蚕丝为
墨西哥的工厂提供原料③。
据严中平的研究，西班牙占领菲律宾以后，从中国运去的棉布很

快就成为当地土著居民的生活必需品。１５９１年西班牙的菲律宾总
督发现，当地土著居民因为服用中国衣料，不再种棉织布，所以下令
禁止土著居民服用中国衣料（丝绸、棉布）。１５９２年，这个总督报告
西班牙国王说，中国商人收购菲律宾棉花，转眼就从中国运来棉布。
棉布已成为中国在菲律宾销路最大的商品。同样，至迟在１６８０年
代，中国丝绸就已威胁到西班牙产品在美洲的销路。１７世纪初，墨
西哥人穿丝绸多于穿棉布。到了１６３７年，情况愈发严重，墨西哥的
丝织业都以中国丝为原料，墨西哥本土蚕丝基本上被消灭了。邻近
墨西哥的秘鲁也是中国丝绸的巨大市场，中国丝绸在秘鲁的价格只

①

②

③

大隅晶子《十六、十七世纪的中日葡贸易》，载《东京国立博物馆纪要》第２３期
（１９９８年）。
Ｃ．Ｒ．Ｂｏｘｅｒ，前揭书，第１７９～１８１页。黄启臣、邓开颂《明清时期澳门对外贸易的兴
衰》，载《中国史研究》１９８４年第３期。
艾·巴·托马斯《拉丁美洲史》（中译本），商务印书馆，１９７３年，第１３１～１３２页、１９１～
１９９页、２２２页。
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有西班牙制品价格的三分之一。中国丝绸不仅泛滥于美洲市场，夺
取了西班牙丝绸在美洲的销路，甚至绕过大半个地球，远销西班牙本
土，在那里直接破坏西班牙的丝绸生产①。
无论是澳门—果阿—里斯本航线、澳门—长崎航线，还是月港—

马尼拉—阿卡普尔科航线，中国出口的商品都是以生丝、丝绸、棉布
为主，而进口的只有少量的香料之类，葡萄牙、西班牙始终处于贸易
逆差之中，中国则始终处于贸易顺差之中。贸易的不平衡，导致对方
不得不支付巨额的白银货币。因此，这种贸易被外国学者称为“丝—
银对流”或“丝—银贸易”。这种状态持续了两个半世纪，美洲的白银
与日本的白银大量流入中国，成为当时全球化贸易中一道独特的风
景。贡德·弗兰克（ＡｎｄｒｅＧｕｎｄｅｒＦｒａｎｋ）把西方国家这种结构性贸
易逆差称为“商业上的‘纳贡’”，他在《白银资本———重视经济全球化
中的东方》一书中写道：

在１８００年以前，欧洲肯定不是世界经济的中心。无论从经
济分量看还是从生产、技术和生产力看，或者从人均消费看，或
者从比较“发达的”“资本主义”机制的发展看，欧洲在结构上和
功能上都谈不上称霸。１６世纪的葡萄牙、１７世纪的尼德兰或

１８世纪的英国在世界经济中根本没有霸权可言……在所有这
些方面，亚洲的经济比欧洲“发达”得多，而且中国的明—清帝
国、印度的莫卧尔帝国，甚至波斯的萨菲帝国和土耳其奥斯曼帝
国所具有的政治分量乃至军事分量，比欧洲任何部分和欧洲整
体都要大得多；

（１５００—１８００年）整个世界经济秩序当时名副其实地是以
中国为中心的……外国人，包括欧洲人，为了与中国人做生意，
不得不向中国人支付白银，这也确实表现为商业上的“纳贡”；

“中国贸易”造成的经济和金融后果是，中国凭借着在丝绸、
瓷器等方面无与匹敌的制造业和出口，与任何国家进行贸易都

① 严中平《丝绸流向菲律宾，白银流向中国》，载《近代史研究》１９８１年第１期。
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