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前 言

前
言

阿卡德是巴比伦最富有的人， 他乐善好施， 对于家人和乡邻十

分大方， 自己也毫不吝啬地花钱， 可是尽管如此， 他的财富每年增

长的速度仍然超过了他花钱的速度。

一些好友对阿卡德说： “阿卡德啊， 你的富有和我们的窘迫简

直是两重天地。 你已变成了全巴比伦最大的富翁， 而我们却还在为

挣口饭吃而没日没夜地工作。 你可以穿绫罗戴珠宝， 享尽人间山珍

美味， 而我们只要能让家人维持温饱， 就已经谢天谢地了。 回想当

初， 我们平起平坐， 受教于同一位老师， 做同样的游戏———无论是

念书或者玩乐， 你并不比我们出色多少。 可是， 为什么若干年以后，

我们的境遇相差这么远呢？”

对于朋友的疑问， 阿卡德毫不吝啬地分享自己的致富秘密———

“假如这些年来你们的确是在辛勤地工作， 过的却仅仅是勉强糊

口的生活， 那是因为你们还未真正学会理财之道， 或者是从来没有

掌握和实践理财的诀窍。”

“我年轻的时候， 常常反思和检讨自己， 也不断思考人生究竟

有什么东西可以带来快乐和满足。 我终于体悟到， 财富可以让一

个人更有能力享受快乐和获得满足。”

“当我明白这些道理之后， 我决定无论如何也要赢得人生中这些

美好的事物。 我不愿做一个临渊羡鱼的人， 只能远远地站在那里看

着别人享受。 我也不满足于只穿着仅够裹身的服饰， 我更不甘心当

一个穷苦无助的人。 相反地， 我决心要让自己成为人生这场丰盛宴

席上一位尊贵的嘉宾。”

“就时间而言， 我们每个人都是一样多。 但是， 有些人宁愿让宝

贵的时间在无所事事中白白地溜掉， 也不愿花费时间来认真思考和

实践如何致富。 所以到如今， 你们中除了某些人家庭幸福美满令他

们理所当然感到骄傲之外， 其余就再也没有什么可以炫耀的了。”
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阿卡德究竟是如何变身为富翁的呢？

最初， 阿卡德只是一个为官府工作的刻泥板匠， 当他偶遇来官

府申请开钱庄的阿加米希后， 他的命运发生了转折。 看着阿卡德拼

命地工作仍然是一个穷人， 阿加米希向他传授起了致富之道———

“当我决定将我所有收入的一部分给自己储存起来之后， 我便发

现了一条致富之路。 现在， 你也可以如法炮制。”

“无论你赚的钱是多是少， 都要先付钱给你自己。 每次存储的钱最

好不要低于收入所得的
1/10

， 其实你绝对存储得了比
1/10

更多的钱。”

“财富就像一棵大树， 其实是从一粒小小的种子开始长起来的。

你所存的第一个铜板就是这粒种子， 它将来很有可能就长成了财富大

树。 你越早播下这粒种子， 你就越早让财富之树长大。 你越忠实地经

常以存款和增值来培育、 浇灌它， 你就能越快在财富的树荫下乘凉。”

听闻阿加米希的见解后， 阿卡德决心践行阿加米希的建议。 大

约
12

个月后， 阿加米希问阿卡德： “年轻人， 在过去的
1

年里， 你是

否给自己存留了不少于全部收入的
1/10

的钱呢？”

阿卡德骄傲地回答： “是的， 前辈。 我拿这些钱给了制砖匠阿

兹慕， 他告诉我， 他经常远游四海， 他会帮我在提尔港购买腓尼基的

稀世珠宝。 等他回来， 我们就将这些珠宝高价出售， 再平分利润。”

阿加米希咆哮道： “你凭什么去相信一个制砖匠能对珠宝有见

识呢？ 你难道会向面包师父请教有关星星的知识吗？ 如果你稍微有

点脑筋的话， 你就知道你应该去问天文学家。 年轻人， 你对你的财

富之树是拔苗助长啊， 吸取教训吧！”

果然， 那些腓尼基人都是一帮骗子， 卖给制砖匠的珠宝实际上

是毫无价值的玻璃， 阿卡德辛苦攒下的钱顷刻之间一去不复返。

在随后的
1

年中， 阿卡德将所存下来的钱全部委托给盾匠阿格尔

购买铜材， 每
4

个月获得一次利息， 然后用利息买了蜂蜜、 好酒和蛋

糕， 还买了一件红色的袍子， 并盘算在合适的时候买一头驴来骑。

阿加米希听说后哈哈大笑： “啊哈！ 你吃掉了你的钱子钱孙！

你又怎能期待它们始终为你效劳呢？ 又怎么能期待那些前人生出来

的钱子钱孙也来服侍你呢？ 你首先应该让自己拥有一堆足够多的黄
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金来做你的奴隶， 这样你才能永久享有无数的欢乐而不是懊恼。”

阿卡德改变了自己的理财习惯，

2

年后， 他已经拥有了一定财富

了， 并且还运用以钱滚钱、 以利滚利的方法赚回了不少财富。

阿加米希满意地说： “阿卡德， 首先你学会了量入为出， 再则

你学会了向那些凭借经验而获得才干的人寻求忠告， 最后你学会了

如何让黄金自始至终为你效劳。 你已经懂得该如何存钱、 投资和增

值， 因此你现在已经能肩负重任了。”

随后， 阿加米希诚恳地说： “假如你愿意到尼普， 看管我那里

的产业， 我将收你为合作伙伴， 你还可以分得我的一些财产。”

阿卡德接受了阿加米希的邀请， 他到了尼普， 不仅替阿加米希

赚取了更多的财富， 而且还使自己变得非常富有， 并在阿加米希寿

终过世后， 分得了其生前通过法律程序遗赠的一部分财产。

阿卡德本是一个靠出卖苦力谋生的穷人， 正是得益于阿加米希

的言传身教， 他成功地脱身贫穷， 获得了源源不断的财富。 变身为

富人后， 阿卡德也如阿加米希一般， 积极地向那些不甘贫穷的人传

授致富之道， 在他的演讲中， 他将自己的致富秘密概括为七大要领。

致富第一大要领： 先让你的钱包鼓胀起来

你每放进钱包里
10

个硬币， 最多只能花掉
9

个 ， 这样 ， 要不

多久你的钱包就会鼓起来， 它的重量日渐增加， 握在手里你会觉

得很舒服， 你的灵魂也会感到满足。

这话听来太简单， 也许会引你们发笑。 但这是一个奇妙的真理，

当你控制你的支出不超过所得的
9/10

， 你的生活仍然过得很舒适，

但攒钱比以前更容易。 这分明是上天赐给人的定理： 钱包经常瘪着

的人， 金子是不会进他的门的。

致富第二大要领： 为你的开销做预算

每一个人都承载着他们的能力所无法满足的诸多欲望。 你只能

满足其中的很少一部分。 只要仔细研究， 分析你的生活习惯， 你就

会发现， 有一些你曾经认为必不可少的开销， 其实恰恰可以免除或

减少。 把钱花在刀刃上， 把你花钱的效率提高到
100%

。

将确实有必要的开销选出来， 然后从钱包里取出
9/10

的钱去支
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付。 划掉其他不必要的， 因为一味地放纵欲望， 只会助长你的贪婪，

使你成为欲望的奴隶， 终身与财富无缘。

致富第三大要领： 利用好每一分钱

装满金子的钱包令人满足， 但它也许造就的只是一个吝啬鬼、

守财奴， 不会有别的意义。 从自己的收入中设法存下了钱， 只能算

是个成功的开始。 用这些储蓄赚回来更多的钱， 才是拥有财富的真

正基础。

阿卡德的第一笔获利的投资， 是借钱给阿格投资铜材， 这次经

历使其智慧得以增长， 资金不断增加， 其投资也在扩大———从最初

的只借给一些人， 到后来的借给许多人。 让每一分钱， 都如同农田

聚积作物一样， 反复利用生出利息， 为你带来新的收入， 只有如此，

财富才会源源不断地流入你的钱包。

致富第四大要领： 谨慎投资， 避免损失

一旦拥有了金钱， 人们就可能受到看似可行的投资机会的蛊惑。

在你借钱给别人之前， 最好调查一下借钱的人是否有偿债的能

力， 信誉如何。 进行任何一项投资， 你都要事先彻底了解一下那项

投资是否要承担风险、 风险有多大。 不要对自己的智商过于自信，

你需要与经验丰富的人多商量。 通常来说， 他们愿意免费提供这类建

议， 实践证明， 这些建议真正的价值就在于能保你免受损失。

致富第五大要领： 拥有自己的房子

一个人只要真心渴望拥有自己的房子， 就不可能达不成心愿。

那些经营贷款业务的钱庄， 很高兴你们向其借钱买自己的房屋和土

地。 假如你能拟就一个购屋计划， 提出一个相对合理的数目， 你完

全能借到钱， 支付那些地产商。

房子落成， 你付钱的对象由过去的房主， 变成了现在的银行。

你每一次分期付款后， 债务就少一些， 几年之后房产便会是你的了。

一个男人一旦拥有了自己的房子， 便是得着了无边的幸福。 他

的生活费用将大大降低， 余出的钱可以用来享受更多的人生乐趣，

并满足他渴望实现的欲望。

致富第六大要领： 为未来生活做准备

一个人有很多方法可以确保未来的生活无忧无虑。 有的人找一
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个隐秘的地方， 偷偷把财宝埋藏在地里。 也可以买几栋房产或几处

地产准备养老。 假如选对了将来有可能升值的房地产， 你将永久从

中获取利润。 你也可以把小额的钱存入银行， 并定期续存增加数额。

长期的小额定期存款， 会使你的未来有所保障。

致富第七大要领： 提高你的赚钱能力

想成为有钱人， 首先要有赚钱的愿望。 这愿望务必非常强烈而

且明确。 在财富的累积过程中， 不要嫌钱少， 先从小数目开始， 逐

渐赚得多一些， 总有一天能赚得更多。

阿卡德认为所有懂得自重的人， 都应该做好这样几件事： 尽可

能地还清你欠下的债务， 不买你的购买力达不到的物品； 尽全力照

料好你的家人， 让家人总是赞赏你， 时常想到你， 提起你； 活着时

就立好遗嘱， 以防备有一天万一蒙神宠召， 你的财产能按照你的意愿

得以适当的分配； 关心那些频频遭受厄运， 屡受打击的人， 尽可能适

度帮助他们。 这样一来， 你会踌躇满志地为实现你的愿望而奋斗。

在富人圈里， 没有无缘无故的会员， 他们之所以变得富有， 很

大一部分原因是因为他们善于理财， 善于用行动践行那些成功理财

理念， 阿卡德由穷到富的人生历程正说明了这一点。

如果你想成为富人， 便要研究富人， 探寻他们之所以成为富人

的原因， 因此你需要放眼看天下的富人， 去获悉他们成功致富的秘

密。 当然在借鉴的过程中， 一个阿卡德是远远不够的， 因为囿于环

境和时间所限， 对于借鉴者而言， 单纯的一个富人的理财习惯具有

一定的局限性。 考虑到此， 我们特此编著了此书———《富人的理财习

惯大全集》 ———集结了众多富人的理财宝典， 以理论结合实例的方

式诠释理财的妙处， 全面解析富人由穷到富或者由富到更富的秘密。

本书编写时借鉴和参阅了大量的文献作品， 从中得到了不少启

发和感悟， 在此表示衷心感谢！

其实， 富人的成功， 你也可以复制！ 不信？ 不妨看看此书……

编 者

2010

年
11

月
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第 一 章

富人天生就是财富的信徒

巴拉昂县一位年青的媒体大亨， 以推销装饰肖像画起家， 在不到

10

年的时间里迅速跻身于法国
50

大富豪之列，

1998

年， 因前列腺癌在

法国博比尼医院去世。 临终前， 他留下了一份特殊的遗嘱， 遗嘱的大

意是这样的， 他说他曾经是一位穷人， 在去世时却是一位富人了， 他

不想把成为富人的秘诀带走， 所以他将秘诀锁在一个保险箱里， 如果

谁能回答出他的问题： “穷人最缺的是什么？” 将会得到
100

万法郎的

奖金。

遗嘱公布后， 《科西嘉人报》 收到了大量的来信， 答案异彩纷呈：

金钱、 机会、 技能、 关爱……然而， 直到巴拉昂去世
1

年后， 律师才打

开了那个保险箱， 在
48 561

封来信中， 只有一位小姑娘回答正确了，

小姑娘的答案为： 野心， 即成为富人的野心。

9

岁的小姑娘为什么会与巴拉昂的想法一致呢？ 在采访中， 小姑娘

回答说： “每次， 我姐姐把她
11

岁的男朋友带回家时， 总是警告我说

不要有野心！ 不要有野心———我想， 也许野心可以让人得到自己想得

到的任何东西。”

是的， 野心正是富人的基因， 当他们具备生命的第一天， 他们就

已经皈依了财富， 誓为财富最忠诚的信徒。
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第一章 富人天生就是财富的信徒

制定正确可行的目标

美国曾有一本畅销书 《成为百万富翁的八个步骤》， 作者查理斯·卡尔森在系统

地访问和调查了美国
10

位百万富翁后， 从他们的成功秘诀中， 归纳出这本人人都可

以实践而获得百万财富的创富宝典。

卡尔森提炼出的百万富翁的八个行动步骤， 其中的第一步是马上开始投资。 如

果没钱投资， 卡尔森建议即将收入中的
10%~25%

强迫用于投资。 没时间投资？ 立即

减少看电视、 逛商店的时间， 把精力花在学习投资理财知识上。 第二步则是制定目

标。 这个目标一定要正确可行， 并全力以赴地去达到。

为自己确立一个目标， 即对人生进行高瞻远瞩的设计， 这正是一些人获得大量

财富的原因。 几年前， 美国作家盖尔·希伊在撰写 《开拓者们》 这部书的时候， 通

过一份内容涵盖广泛的 “人生历程调查问卷”， 总共访问了
6

万多位从事各种行业的

人士。 他发现那些最成功的和对自己生活最满意的人至少有两个共同的特点： 第

一， 他们有良好的人际关系； 第二， 他们都致力于实现一个略高于其实际能力的目

标。 根据希伊的研究， 这些开拓者们觉得他们的生活很有意义， 而且比那些没有长

远目标驱使其向前的人更有前进的动力。

富人常会根据自身的基本条件， 制定一个有一定难度但经过努力又能够实现的

目标。 因为目标定得太低， 就无法充分发挥个人的能力； 目标定得太高， 就无法实

现， 以致对自身的自信心造成重创。

美国汉堡包大王前任总裁科柏先生在他的回忆录中写道， 他事业的转折点， 就

是他决心要成为 “快餐店” 老板的一瞬间。

那天他刚刚被提升为市场部的经理， 并成为公司的主管之一。 当他开着公司给

他配的崭新的车子回家时， 他意识到： 这次升迁其实对他个人所意欲达到的事业、

地位没有多大帮助。 他的目标在于管理好整个公司， 但他刚刚升任的职位却不是公

司业务的主流。
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