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摇 摇 在国内期货市场机构投资者匮乏的现状下，推出一

本专业期货投资的书，为普通投资者开启一扇成功投资的大

门，已经很是必要。

———献给所有为中国期货市场发展呕心沥血的“中国期

货人”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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自序：期货追梦

在期货市场中，我们追求的始终只是一个梦。经历了数场风雨，

也许会觉得自己没有了梦，但它却是已经凝结成一块橙黄色的固体，

沉淀到内心的某个深处了。当某一次巨大的成功即将出现的时候，梦

又会在你的心中膨胀开来，蔓延开来。而我们却无法辨别它是真实

的，还是虚假的。

在我所见到的期货投资者中，鲜有认为期货赚钱容易的，偶尔遇

到一两个，也大多是新手，是在一波行情中碰足了运气的那一种。一

位股民朋友去年在期货市场上赶上了一波牛市，最终资金翻了好几

番，专门请我吃了一顿饭。席间踌躇满志，好像期货市场本来就是如

此的简单。但是，过了几个月后，打电话告诉我，价格的暴跌让他暴了

仓。我知道，他以后再也不会说出“简单”这个词眼了。

梦有大，有小，但都是有价的。对于不同的人来说，期货之梦有着

不同的价格。这些大大小小的，不同价格的梦全都包容在期货之中。

但梦的价值却取决于我们自身，如果我们自己的价值高了，梦的价值

就会大了———其实并不在乎自己有多少实实在在的钱。

这几年，我整日在网上转悠，于是很少看书了。偶遇一位这几年

稍有战绩的老朋友，便向他取取经。他告诉我，墨菲写的技术分析那

本书，他读过十多遍，几乎是一年一遍。我知道江恩曾经将《圣经》读

过无数遍。因此，我也想学学他们，找上一本书读上数遍，尝尝到底是

什么滋味。

一个礼拜天，这种想法正在脑中翻腾的时候，路过了一个废品收

购站。我花五元钱买了足有二十斤一袋子的书，回去后，给他们编了

号，抓阄一样的选了一本书。我一看名字，是《四书五经》第一卷的《大

学》。捧起这本锈迹斑斑的书，我开始了我的第一遍。

《大学》的首页写道：“大学之道，在明明德。”我理解这句话的意

思是：最上乘的学问的目的，在于彰明高尚的道德，在于促进人们达到
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善的最高境界，然后才有确定的志向。有了确定的志向，然后才能心

静，才能安稳。世上的万物都有本末，事情都有始终，明确它们的先后

次序，那就接近于道了。

只要是书，只要有字，读起来都是一样的。无非是粗纤维的纸和

铅墨，关键是人怎么想。曾经看到过一个老头倚在墙角看一本言情的

书，看得津津有味，看得自得其乐。

我将这些颠颠倒倒的字语读了不下十遍，只感觉自己的梦又在消

失。也许，我们本来就没有梦，只有脚下需要我们踏踏实实走下去的，

忽而平坦，忽而泥泞的路。以此文代序，并送中国千千万万正在追梦

中的期货人。

圆园园源 年 缘 月于彭城
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第一章

商品期货交易基本常识

摇 摇 期货是一门学问

从一定角度上说，期货投资和杂技走钢丝一样，都是一种风险较

大的行为，前者稍不留神就会“血本无归”，后者稍不留意也会摔个

“头昏眼花”。因此不可否认的是，从事它们都需要一定的胆量。但

是，并不是有了胆量就能走钢丝，更重要的是要熟练掌握平衡的技巧。

和走钢丝一样，期货投资也存在着获胜的技巧和规律，只有那些掌握

了技巧并善于利用规律的人，才能够规避风险并获取成功。

但是，仅掌握了平衡的技巧仍然不够，真正的走钢丝高手不仅用

脚走，而且是在用“心”走———身体的每一部位、手中的物什甚至呼吸

都与脚下的钢丝融合在一起。在期货市场百余年的历史中，哪一位真

正的赢家不是在“跌打滚爬”中，用身心去参悟市场，摸索出适合自己

的制胜方法，才获得了常人难以企及的利润和财富的呢？

期货市场是一个专业性较强的市场，期货市场具有以小搏大的特

点，没有市场经验的人常常要经历一段“交学费”的历程。怎样才能避

免这一过程呢？解决的方法有四条，一是，学习基础知识，研究市场规

律。国内外历经百年的期货历史为我们留下了宝贵的经验财富；期货

商品生产、流通、加工等环节也存在着许多客观存在的现货运作规律，

这些都需要我们认真了解和把握。二是，下交易模拟单，模拟操作可

以让我们总结初步的交易经验，但是，再多的模拟单也不如一次实战
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更让你记忆深刻。三是，找经验丰富的人作自己的良师益友。选择一

位经验丰富、为人正派的分析师为你的实战导航，可以让你少走不少

弯路。四是，读透本书，因为本书是由一名已经在期货市场上获得了

成功的人所写。

“失败是成功之母”，初学者应该记住这句话。期货是一门学问，

期货市场是磨炼心智的地方，“天上掉馅饼”、一夜暴富的历史已经一

去不复返，通往成功投资的路只能用我们自己的心血去铺就。

摇 摇 期货是一种标准化的远期商品

“期货”，从字面上理解就是“远期的货物”。期货交易，就是对远

期货物进行的买卖交易。只不过，“货物”的质量、重量等方面都有着

标准化的规定。期货交易实质上也在交易一纸标准化合约，这一合约

类似于我们定购或者预售货物时签订的合同，合同里明确地规定了货

物的质量等级、交收数量和时间。

举个例子说，我们交易 员 手大连黄大豆期货合约，就等于我们在
交付了少量的保证金后签订了一份规定了“以后某年某月在大连商品

交易所交割库交收 员园 吨国标三等黄大豆”的合同书。只不过，在现代
期货中，“货物”的外延被大大扩展了，不仅包括农产品、工业品等商

品，而且也包括股指、外汇、利率等金融产品。

我们买了一种商品期货，就等于签了一份采购商品的合同（这叫

“做多头”，或者叫“开仓买入”），在合同没有到期之前，我们可以随时

将合同转让给其他的买家（这叫“平仓”）。同样，卖期货，就等于签了

一份销售商品的合同（这叫做“空头”，或者叫“开仓卖出”），在合同没

有到期之前，我们可以随时将合同转让给其他的卖家（这也叫“平

仓”，不过是“空头平仓”，前面的叫“多头平仓”）。我们期货交易时，

直接交易的只是价格。除了价格之外的其他的一切都已经被标准合

约所固定了，这包括我们交易的商品的交收时间。一般地，每一个商

品期货品种都有不同月份的合约。例如，上海期货交易所阴极铜就有

十二个合约，一年里的每个月份都有；而郑州小麦期货有六个合约，分

别是每年的 员、猿、缘、苑、怨、员员 月份的合约。如果现在是 源 月份，那么现
有的合约就是今年的 缘、苑、怨、员员 月份和明年的 员、猿 月份合约。这些月
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份就是合同的履约到期日。如果你开仓买进了其中某个月份合约，并

且一直不去卖出平仓，那么到了将来的这个月份，你就必须以全额资

金买下这些商品。这也就是期货交易中的“到期交割”。通常情况下，

大多数期货交易者并不是要占有标准化合约所设定的商品，而是通过

标准化合约的买卖，从对价格的交易过程中，赚取“低买高卖”或者

“高卖低买”所产生的利润。

摇 摇 与股票交易有何不同？

从技术分析的角度看，期货和股票一样，同样都有 运线图、技术指
标，适合同样的图形、趋势和均线分析等。这是因为期货交易和股票

交易都是投机行为，遵循共同的投机规律。但是，千万不要以为期货

就这么简单，同股票相比，期货交易具有更大的灵活性，也蕴藏着更大

的市场风险，主要表现在以下几个方面：

员援 期货交易实行保证金制度
在期货交易中，交易者只需交纳相当于合约价值 缘豫—员园豫的履

约保证金，就可以控制期货合约的全部价值。以大连黄大豆期货为

例，假设期货价格为 圆 园园园 元 辕吨，经纪公司收取的保证金比率为 愿豫。
那么，你的账户中只要有 员 远园园 元的保证金，就可以开仓买卖 员 手黄大
豆期货合约（员 手为 员园 吨），而这 员 手合约的价值是 圆园 园园园 元。也就
是说，你在用 员 远园园 元的保证金交易价值 圆园 园园园 元的期货合约。当黄
大豆价格上涨 员豫，你就可以获得合约价值 员豫的赢利，即 圆园园 元，相
当于保证金的 员圆援 缘豫。反之，如果价格下跌 员豫，你的保证金就要亏
损 员圆援 缘豫。这就是期货保证金制度下的杠杆交易原理，可以看出，期
货的保证金制度在放大赢利的同时，也放大了亏损。

圆援 期货市场可以做空
目前的国内股市没有做空机制，而期货交易既可做多，又可做空。

交易者缴纳了保证金后，即使没有商品也可以卖出期货合约，等到价

格低下来时，再买回来进行对冲。这实际上相当于先买入“卖出商品”

的权利再放弃这个权利。如此以来，在赎回保证金的同时还能赚取

“高卖低买”的价差利润。在国内股票市场中，如果遇上熊市，你最好

的操作方法就是观望，价格一路下跌，投资者就一直没有赢利的机会。
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期货交易却不同，你预测期货价格会上涨，就可以先买进期货合约；你

判断它会下跌，就可以先卖出期货合约。只要你预测正确，不论牛市

熊市，都有获利机会。

猿援“栽 垣 园”的交易方式
当前，国内股票市场实行“栽 垣 员”的交易制度，当天买股票至少到

明天才能卖出，而在期市中，当天可以交易期货合约无数次，喜欢打短

线的朋友大有用武之地。

摇 摇 如何进行期货交易

如同我们做股票要开户一样，做期货也要先开户。首先应该做的

是选择一家合法的期货经纪公司，目前我国只有上百家经过国家注册

的期货公司，到期货公司开户必须与期货公司订立期货交易委托协

议，个人客户须出示身份件原件并提供复印件，单位客户要提交法定

代表人签署的同意进行期货交易的批准文件和营业执照复印件。从

圆园园苑 年底开始，国内期货投资者开户实行“实名制”，开户人还必须留
下影像资料。开户后，你将拥有资金账号和交易代码，一定要牢记这

些号码，不然，交易紧张的时候，容易贻误战机。如果你自己的经验不

足，期货公司有不少的专业分析人员，帮助您进行市场分析、制订投资

方案。

期货交易委托方式有柜台当面委托、电话委托、互联网自助委托

等。一般情况下，从你开户到交易代码申请成功需要一天的时间，这

时只要你的资金到位，立刻就可以参与交易了。

期货交易的全过程可以概括为开仓、持仓、平仓或实物交割。开

仓，指交易者新买入或新卖出一定数量的期货合约；开仓之后没有平

仓的合约，叫未平仓合约，也叫持仓。开仓时，买入期货合约称为多

头；卖出期货合约称为空头。开仓后你总要择机将买入的期货合约卖

出，或将卖出的期货合约买回。即通过数量相等、方向相反的期货交

易来对冲原有的期货，以此了结期货交易，解除到期进行实物交割的

义务。这种买回已卖出合约或卖出已买入合约的行为叫平仓。交易

者开仓之后可以选择两种方式了结期货合约，要么择机平仓，要么保

留至最后交易日进行实物交割。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


