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内容提要

《中国灾害通史·明代卷》是本系列的第七个分卷，是以明

代时期我国的主要自然灾害为研究对象，以揭示其发生分布的

一般规律，并对当时自然灾害频发的的原因进行探讨以及对当

时人们关于自然灾害的认识和应变措施进行总结为主要任务的

一部专著。

本卷共分七个部分：第一部分为绪言，回顾了有关明代灾害

研究的学术史，并指出当前明代灾害研究的不足以及本书的研

究方法和特色。第二部分为明代代自然灾害总论，对明代代灾

害的总体趋势和特征进行了分析和总结。第三部分为各灾种分

论。这一部分分节论述了水、旱、蝗、震、疫、沙尘、风、雹、雷击、

霜、雪、寒等十二种灾害的概况并总结了这些灾害发生分布的规

律。第四部分探讨了明代灾害发生的原因，包括自然原因和人

为原因。第五部分论述明代的救灾制度，详细探讨了救灾机构、

救灾程序、防灾措施、救灾措施等。第六部分探讨了明人的灾害

观并对这一时期的救灾思想进行了总结，此外还对明代存世的

十余部救荒专著进行简要的介绍，并归纳其各自的主要思想。

第七部分明代灾害年表。该表按年代顺序将水、旱、蝗、震、疫、

沙尘、风、雹、雷击、霜、雪、寒等十二种灾害进行排列。

本卷对以往学术界关注较多的水、旱、蝗、震、疫等明代发生

频率较高、危害较重的灾害进行更加深入细致的研究外，还对学

术界较少涉及的沙尘、风、雹、雷击、霜、雪、寒灾害进行了初步的

分析和总结。此外，本书针对以往明代灾害研究体系不健全的

缺憾，首次将涉及明代灾害的一些重要方面综合起来，希望能对

明代灾害史的研究做出一些微薄的贡献。
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! ! 灾害问题是当今世界公认的最严重的全球性问题之一，我国作为世界上自然
灾害最为严重的国家之一，灾害种类多，分布地域广，发生频率高，造成损失重。洪

涝、干旱、台风、冰雹、雷电、高温热浪、沙尘暴、地质灾害（主要是地震）、风暴潮、赤

潮、森林草原火灾和植物森林病虫害等灾害在我国经常发生。我国 "#$以上的城
市、%#$以上的人口分布在气象、地震、地质和海洋等自然灾害严重的地区。近年
来，随着全球气候变暖趋势的加剧，我国自然灾害发生的频度、强度和造成的损失

显著增加，自然灾害日益成为制约我国国民经济和社会发展的重要因素。国务院

办公厅 &##" 年印发的《国家综合减灾“十一五”规划》指出，近 ’% 年来，我国平均
每年因各类自然灾害造成约 ( 亿人次受灾，倒塌房屋约 (## 万间，紧急转移安置人
口约 )## 万人，直接经济损失近 & ### 亿元。这个规划还预测，全球气候变暖将全
方位和多层次影响我国灾害风险分布和发生规律：强台风将更加活跃，暴雨洪涝灾

害增多，发生流域性大洪水的可能性加大；局部强降雨引发的山洪、滑坡和泥石流

等地质灾害将会增多；北方地区出现极端低温、特大雪灾的可能性加大；降雨季节

性分配将更不均衡，北方持续性干旱程度加重，南方出现高温热浪和重大旱灾的可

能性加大；森林草原火灾发生几率提高；北方地区沙漠化趋势可能加剧；农林病虫

害危害范围可能扩大；风暴潮、赤潮等海洋灾害发生可能性加大。

其实自然灾害并不是近年来才如此频繁，中华五千年的文明史实际上就是一

部与自然灾害做斗争的历史。上古传说时期的女娲补天、大禹治水就是最重要的

灾害事件之一，之后各朝各代关于灾害的记载不绝于书，对自然灾害的治理也成为

古代社会一项重要的任务之一。

明代是我国重要的历史时期，从 ’(*) 年朱元璋定都南京称帝，至 ’*++ 年李自
成攻破北京、崇祯皇帝自杀明代灭亡为止，共历经 &"" 年、传 ’* 帝。在这历史时期
内，我国的自然灾害是十分频繁的，就本书来说，共收录明代的水灾、旱灾、虫灾、地

震、瘟疫、沙尘、风灾、雹灾、雷击、霜灾、雪灾、冻害等十二类自然灾害 ( ,%& 次
之多。

如此多的自然灾害促使学术界从不同角度重视对其进行系统、深入的研究，从

&# 世纪以来，我国历史学界关于明代自然灾害的研究层出不穷。

一、关于明代自然灾害史料的总结

关于灾害史料方面，陈高佣先生的《中国历代天灾人祸表》（上海书店 ’,)* 年
版）把从秦始皇元年（公元前 &+* 年）到清代宣统三年（’,’’ 年），总计 & ’%" 年内
发生的各种自然灾害加以统计，开创了汇编自然灾害资料的先河。陈先生在其表

中将水旱灾害单列成条，而将其余灾害列为其他项，突出了他对灾害研究的成果，

即水旱灾害是中国历史上最重要的自然灾害。顾功叙主编、科学出版社 ’,)( 年出
版的《中国地震目录》收录了从公元前 ’)(’ 年 - ’,*, 年，总计 ( )## 年内的地震资
料。该书一个最大的特色是分为两部分，第一部分为《强震目录》，收录了中国历

史上震级大于 + ( . + 级的强震资料；第二部分为《分省简目》，介绍了各省历史时期

!
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的地震情况。谢毓寿主编的《中国地震历史资料汇编（! " # 卷）》（科学出版社
!$%& 年版），共收录我国古代地震史料近 % ’’’ 条，其中第 ( 卷记录明代地震史料
近千条。陆人骥编写的《中国历代灾害性海潮史料》（海洋出版社 !$%) 年版）共收
录我国汉代至民国时期的海潮灾害 #** 次。中国社会科学院历史研究所资料编纂
组编写的《中国历代自然灾害及历代盛世农业政策资料》（农业出版社 !$%% 年
版），采用汉至元代的正史材料、明清实录等资料，对各代自然灾害进行统计。该书

与陈高佣先生的《中国历代天灾人祸表》相比，各有特点，可互相补充，对比使用。

宋正海等编写的《中国古代重大自然灾害和异常年表总集》（广东教育出版社 !$$(
年版），颇具特色，主要从地方志和正史等文献中搜集史料，但限于体例记录的材料

不甚详细与全面。张波等编写的《中国农业自然灾害史料集》（陕西科学技术出版

社 !$$) 年版）是另一部规模较大的灾害资料集，共收集远古至清末的农业自然灾
害十多种计 %’ 余万字。该书较为严格地把农业自然灾害分为水、旱、风、雹、雪、
霜、低温类 * 种农业气象灾害，还有蝗灾、虫灾、鼠兽鸟害、畜疫 ) 种农业生物灾害
以及沙尘暴、水土流失 ( 种农业环境灾害。此外，还把记载不明确的灾害诸如饥、
荒、赈灾另列一章。其分类较为明确，具有很高的参考价值。高文学主编的《中国

自然灾害史》（地震出版社 !$$* 年版）系统而具体地记述了我国各个历史时期气
象、洪水、海洋、地震、地质、农、林等自然灾害的概况，历史发展、典型灾例及自然灾

害的研究、防御和救助等史料，并对我国自然灾害的特点、规律、对社会的影响及历

史减灾经验教训进行了综合研究和总结。宋正海等编著的《中国古代自然灾异相

关性年表总汇》（安徽教育出版社 (’’( 年版）将我国古代的自然灾害分为地象、气
象、水象、动物象、植物象、人体象等 + 种类型，其分类方法独具特色。
除此之外，各省编写的地方灾害史料集也具有一定的史料价值，主要有赵传集

主编的《山东历代自然灾害志》（山东省农业科学院情报所 !$%’ 年版）、贵州图书
馆编写的《贵州历代自然灾害年表》（贵州人民出版社 !$%( 年版）、湖南省气象局
气候资料室编写发行的《湖南省气候灾害史料（公元前 +!! 年至 !$)$ 年）》（!$%(
年版）、河南省水文总站编写的《河南省历代旱涝等水文气候史料（包括旱、涝、蝗、

风、雹、霜、大雪、寒、暑）》（!$%( 年版）、河北省旱涝预报课题组编写的《海河流域
历代自然灾害史料》（气象出版社 !$%# 年版）、河北省沧州地区植物保护站编写的
《河北历代蝗灾志》（!$%# 年版）、张杰主编的《山西自然灾害史年表》（山西地方志
编纂委员会办公室 !$%$ 年版）、浙江省地方志办公室编写的《浙江灾异简志》（浙
江人民出版社 !$$! 年版）、广东省文史研究馆编写的《广东省自然灾害史料》（广
东科技出版社 !$$$ 年版）等。

二、关于明代自然灾害的著作

关于灾害方面的论著主要有邓拓先生的《中国救荒史》（商务印书馆 !$&* 年
版），该书较早地对我国历代自然灾害的次数与频率进行了系统统计，是近现代我

国救荒史研究的开山之作，对后来的灾害史研究影响极大。袁林的《西北灾荒史》

!
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（甘肃人民出版社 !""# 年版）虽是一部地域性灾害研究著作，但其所引资料丰富，
而且论述具体、深刻，具有很强的学术价值和现实意义。赵明奇等编著的《徐州自

然灾害史》（气象出版社 !""# 年版）是另一部地方灾害史研究的力作。邹逸麟主
编的《黄淮海平原历史地理》（安徽教育出版社 !""$ 年版），虽然收录的史料不甚
全面和具体，但其参考价值极大。邱国珍编写的《三千年天灾》（江西高校出版社

!""% 年版）以较为通俗的笔法记述了中国古代从远古到清代的自然灾害和防灾救
灾的历史事实。虽然叙述方法比较简单，但其记载的线索比较明晰，因此具有一定

的指导意义。!""% 年，张剑光出版了 #% 万字的《三千年疫情》（江西高校出版社
!""% 年版），是目前唯一的关于中国疫病史的通论性著作。其中第 $ 部分对明代
的疫情概况、救疗举措、疫病后果、某些重要的疫情以及医家与疫病关系等问题做

了论述。孟昭华编著的《中国灾荒史记》（中国社会出版社 !""" 年版）一书，论述
各代发生的各种自然灾害，罗列了具体的灾害史料，该书重点阐述各代具体的救荒

措施，史料丰富且集中。高建国编写的《中国减灾史话》（大象出版社 !""" 年版）
是一部以通俗笔法记述中国自然灾害历史的著作，具有很强的可读性。另外，王玉

德、张全明等编著的《中国五千年生态文化》（华中师范大学出版社 !""" 年版）一
书虽不是灾害史专著，但其中的《中国历代灾害与生态文化》一章也对古代自然灾

害论述颇多，具有一定的参考价值。周致元编著的《明代荒政文献研究》（安徽大

学出版社 &’’$ 年版）一书通过对明代 !! 部荒政文献的研究，总结出明代的一些救
荒思想以及当时的备荒制度和救荒制度建设的一些情况，对于当今的救灾工作具

有重大的借鉴意义。

三、关于明代自然灾害的综合性研究

根据中国社会科学院历史研究所明史研究室编写的《中国近八十年明史论著

目录》（江苏人民出版社 !"%! 年版）一书，关于明代自然灾害的论文在 &’ 世纪前
%’ 年几为空白，%’ 年代以来学者对此问题的关注度不断加大，研究成果也逐渐
增多。

关于明代自然灾害的综合性研究有陈关龙、高帆在《中国农史》!""! 年第 # 期
发表的《明代农业自然灾害之透视》。该文对明代农业灾害的状况从时、空上做了

统计分析，揭示了灾害的特征与成因，并认为明代社会中后期遇到了以旱、蝗害为

主体的、高频次、高速率、大幅度的农业自然灾害的挑战。这种穿透力甚强的农业

灾害呈现出普遍性、不规则的周期性、复杂性、伴生性、积累性诸特征。造成这种灾

害频繁的直接原因是气候的变迁与反常，而灾害之加剧是由屯垦、围湖、滥伐等致

使生态平衡受到破坏的行为所引起的。另外，水利失修、吏政腐败、庶民地主的衰

落使得御灾能力减弱，也是因灾为害的重要原因之一。桂慕文在《中国农史》!""$
年第 ( 期发表的《中国古代自然灾害史概说》一文对我国古代各朝的灾害状况进行
了概括，认为宋（辽金）元明清时期四大主灾肆虐，其余六灾不轻。马雪芹在《中国

历史地理论丛》!""% 年第 ! 期发表的《明清河南自然灾害研究》一文从旱、涝、蝗、

!
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盐碱、风、沙、雹、震等几个方面分析了明清时期河南省自然灾害的发生情况、主要

原因及所采取的对策，并认为森林植被的破坏和水利事业的衰落是造成当时自然

灾害频繁的主要原因，今日仍应引起注意。而当时人们所采取的诸多对策今日仍

有现实意义。王双怀于《地理研究》!""" 年第 # 期发表的《明代华南的自然灾害及
其时空特征》在大量整理明代华南灾害资料的基础上，着重论述了明代华南自然灾

害的时空特征。其时间分布很不平衡；明代前期灾害发生的频率相对较低；中期各

种灾害逐渐增多，呈现出复杂性和严重性；后期灾害有所减少，但灾情仍较为严重。

自然灾害的空间分布也不平衡：福建灾害最多，集中发生在福州、漳州、泉州等府；

广东灾害次之，主要分布在广州、潮州、肇庆、琼州等府；广西灾害相对较少，但太

平、梧州、柳州等府也常受灾。这种情况的出现，与明代华南各地的自然条件有关，

与各地的社会状况也有一定的关系。何孝荣在《西南师范大学学报》（人文社会科

学版）#$$% 年第 % 期发表的《明代北京地区自然灾害研究》一文认为明代北京地区
发生的自然灾害包括水灾、旱灾、雹灾、风灾、地震、蝗灾、瘟疫等，自然灾害种类多，

发生频率高，分布地域广，密度大。频发的自然灾害，对农业生产、公共工程、民众

生活乃至生命以及社会治安、社会秩序造成严重破坏和危害。一定意义上说，明末

频发而严重的自然灾害导致了明朝灭亡。明代北京地区自然灾害频发而严重，与

北京地区所处地理位置及大气环流、地形及河流分布，当时北半球处于小冰期以及

北京地区长期以来不合理开发自然资源、自然环境恶化均有一定关系。对北京地

区的自然灾害，由明朝中央政府直接领导，设仓、治水、捕蝗以备灾，祈祷、修省以祛

灾，蠲免、赈济以救灾，其措施完备、赈恤丰优均为外省、外府所不及。

四、关于明代水灾和旱灾的研究

水灾和旱灾是我国古代乃至现今发生次数和危害最为严重的自然灾害，明代

也是如此，因此关于明代水灾和旱灾的研究成果相当多。将明代水灾和旱灾放在

一起研究的论文有张国雄在《中国农史》!"&’ 年第 ( 期发表的《明代江汉平原水旱
灾害的变化与垸田经济的关系》。该文认为江汉平原“旱少而涝多”的特点，在明

代已经表现出来，水灾是对垸田经济破坏最大的自然灾害。夏秋两季是江汉平原

水旱灾害的高发期。旱灾在隆庆以前，增加较多；此后，发灾次数大减。而水灾则

自明初洪武年间至明末崇祯年间有一个由平缓而加剧的持续发展过程。成化至嘉

靖年间，水灾由此前的局部现象，演变为一个引起全区域普遍关注的大问题。自嘉

靖后，水灾越演越烈，造成明后期垸田经济发展停滞，江汉平原出现了自南宋兴起

垸田以来的第一次经济危机。衷海燕在《抚州师专学报》!""" 年第 ( 期发表的《明
清时期江西水旱灾害与疫病流行》一文力图从江西的生态环境遭到严重破坏的明

清时期来考察江西的水旱灾害及其由水旱灾害导致的直接严重后果———疫病的广

泛流行，从而说明人与生态环境的关系，人地关系问题对历史发展的影响。张正

明、张梅梅在《晋阳学刊》#$$) 年第 ! 期发表的《明清时期山西的旱涝等灾害》一文
将明代到清代道光二十年（!)%& * !&($ 年）期间，山西全省性旱涝及相应的农业收

!
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成关系按年列成表格，其中在明代的 !"# 年中，有大旱 $$ 次，平均每 # 年一次。张
崇旺在《中国农史》!%%# 年第 & 期发表的《试论明清江淮地区的水旱灾害与农业耕
作的变迁》一文以灾害社会经济史的视角，对明清时期江淮地区的水旱灾害与农业

耕作关系做了深入探讨。频发的水旱灾害不仅造成了江淮大量耕地的丧失和可耕

地地力的下降，从而严重阻碍了当地社会经济的发展，还造成了江淮一些地区传统

优势种植农业的衰退以及一些地区耕作制度的逆转。顾宏义在《河南科技大学学

报》（社会科学版）!%%# 年第 ! 期发表的《明清时期舒城地区水旱灾害及其成因》一
文认为明清时期舒城地区的自然灾害以水旱灾害为主，以后期多于前期、水旱灾害

交替出现为特色，并造成了严重的危害。除了气候和地理环境等因素外，过度开垦

山岭、无序修筑水坝、圩堰所造成的严重的水土流失、河道淤塞也是导致水旱灾害

发生的重要方面。吴媛媛在《古今农业》!%%" 年第 ! 期发表的《明清徽州的水旱灾
害与粮食种植》认为水旱灾害是徽州地区发生最为频繁的灾害种类，文章通过对水

旱灾害与环境变迁的关系，地理环境、种植时令与种植结构的总结以及当地长期以

来针对水旱灾害的种植结构与耕作制度的调适措施的总结与分析，对明清以来徽

州地区灾害与社会的关系进行了积极探索。

关于明代水灾的研究有傅玉璋在《安徽大学学报》（哲学社会科学版）&’’! 年
第 & 期发表的《明代安徽、江苏地区的水灾与赈济》。该文将明代南直隶地区（今
安徽、江苏）水灾的特点和严重性进行总结，认为明代这一地区水灾的特点有地区

广、连续发生、多种自然灾害交叉降临等。王日根在《中国社会经济史研究》&’’$
年第 ! 期发表的《明清时期苏北水灾原因初探》一文首先对明清时期水灾的情况进
行概述，接着对水灾原因进行总结，认为除了气候因素外，明清时期黄河的变迁，汹

涌澎湃的黄河，自青海省起流经我国西北的黄土高原，而明代森林砍伐却无节度，

水土流失严重等也是重要原因。王均在《地理研究》&’’( 年第 ) 期发表的《黄河南
徙期间淮河流域水灾研究与制图》一文以历史洪涝潮灾史料为依据，分析了在黄河

南徙入淮期间淮河流域的洪涝潮灾情况，着重阐述了明清时期人类治河及漕运活

动对淮河流域水灾的多方面作用。对历史自然灾害研究提出了自己的认识，并根

据史料描述和统计结果做出多种类型的历史水灾地图。王蕾在《中南民族学院学

报》（人文社会科学版）!%%% 年第 $ 期发表的《明清时期江汉平原水患与城镇发展》
一文认为明清时期，江汉平原上的城镇伴随着农业的发展，凭借交通优势迅速地发

展起来，它们在促进商业发展，沟通内外联系上发挥了重要作用。但是，这一时期

严重的水患又深刻地制约着这些城镇的繁荣。它破坏了城镇的建设，削弱了城镇

功能的发挥。治理水患成为当时和后世人们努力解决的重要问题。张红安在《淮

阴师范学院学报》（哲学社会科学版）!%%% 年第 # 期发表的《明清以来苏北水患与
水利探析》一文认为自黄河夺淮，苏北沦为“黄泛区”、“洪水走廊”。频仍的水灾摧

毁了苏北农业经济，使生存环境恶化，这是导致苏北落后的一个重要因素。明清、

民国政府从不同认识层面治理苏北水患。但时代及自身的局限使之无法进行根
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治。建国 !" 年，苏北水患得到前所未有的有效治理，水利事业获得长足发展。但
其中也经历了曲折。左鹏、张修桂在《复旦学报》（社会科学版）#""" 年第 $ 期发表
的《明清时期水患江汉社会人地关系》一文指出明清时期江汉平原的水灾是江湖

自然演变与人类活动共同作用的结果，它既为人们提供了开荒垦田的淤地，也因此

引发了种种社会矛盾与冲突，并促进了赋役制度的变革；作为一种御患措施，堤垸

的修守制度虽然经历了由自修到协修再到自修的演变，但因其单一化而使江汉地

区的人地关系日趋恶化。林光浩在《常德师范学院学报》（社会科学版）#""% 年第
# 期发表的《略论汉寿明清时代的水患》一文认为汉寿宋元以前水灾并不多，明清
时期泛滥成灾。究其原因，除汉寿地处洞庭湖盆最低洼地带，沅水水流量、降雨量

极为充沛等自然因素外，主要是因为植被的破坏、水土的流失和荆江的虎渡、藕池、

松滋三口此时期冲成以及明清大规模的围湖筑垸等人为因素造成。马雪芹在《江

海学刊》#""% 年第 ! 期发表的《明清黄河水患与下游地区的生态环境变迁》一文从
四个方面对明清时期黄河水患的发生情况、原因、后果，对未来黄河形势的展望进

行论述分析，认为明清时期黄河水患严重的原因主要是当时黄河中游流域黄土高

原地区的森林草原植被遭到毁灭性的破坏，造成严重水土流失，使中游支流挟带泥

沙骤然增多所致。而水患严重又使下游地区的自然环境受到严重破坏，极大地影

响了当时社会经济的发展。文章对近几年来黄河断流问题进行了分析，认为如不

采取有效措施，迅速改变这种现状，黄河的重新改道或是在地球上消失都将不再是

危言耸听。文廷海在《四川师范学院学报》（哲学社会科学版）#""# 年第 % 期发表
的《明清时期嘉陵江流域洪灾研究》一文主要论述明清时期嘉陵江流域的洪水灾

害。从文献统计看，清代洪灾发生的次数大大超过明代，说明洪灾对人类的危害越

来越强烈。文中分析了嘉陵江流域洪灾具有普遍性、频繁性、季节性、破坏性、复合

性的特点。指出气候、地理、人为活动等为嘉陵江流域洪灾的成因。人们在防治洪

灾时采取的灾前、灾中、灾后的各种措施，为减轻洪灾损失和灾后的重建提供了有

利条件。张文安、高伟洁在《中州今古》#""& 年第 & 期发表的《管窥明清时期郑州
水患》一文认为明清时期，郑州地区水患严重。滔滔的洪水不仅吞噬了无数人的生

命财产，而且严重制约、破坏了当地的社会经济发展。肆虐的洪涝灾害迫使明清政

府采取了一系列的防水措施。这些努力总体上是失败的。但其中一些方法在今天

仍有一定的借鉴意义。刘锡涛、陈雅妍在《福建地理》#""’ 年第 % 期发表的《福建
明代水灾的时空分布》一文认为在明代福建的自然灾害中，水灾的危害性和严重性

居首位，它对当时社会的发展造成了极大的破坏。本文通过对大量历史资料的整

理和研究，试图理清明代福建水灾的基本情况，概括出水灾发生的时空特点。周致

元在《史学集刊》#""! 年第 # 期发表的《明代东南地区的海潮灾害》一文认为海潮
灾害是古往今来危害人类生命和财产安全的主要灾害之一。明代我国东南地区是

海潮灾害频发的地区。海潮灾害主要是由台风引起的，多发生在阳历的 $ 月至 %%
月间；和一般的水灾相比，海潮灾害具有突发性和狂暴性的特点，因而更容易造成
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大的危害。明代海潮灾害不仅吞噬大量生灵，还淹没农田，冲毁房舍，毁坏盐场，造

成极大的财产损失。明代对海潮灾害的救治和防范措施有赈灾、蠲免和加固海塘

以及佥补灶丁等。张慧芝在《中国地方志》!""# 年第 $ 期发表的《从地方志看明清
时期潇河河道迁徙的原因》一文认为潇河是汾河的第二大支流，其流域是晋中重要

的经济区域。明清时期潇河流域水灾害渐重，其中下游河道频繁迁徙是新出现的

灾害特征。由于流域较小，正史记载不详，该文以地方志为主要材料，从灾害学角

度探究河道迁徙的主要原因。李健在《甘肃农业》!""$ 年第 %% 期发表的《明代云
南地区水灾问题初探》一文认为明代云南水灾发生的比较多，该文从史料的搜集整

理出发，分析明代云南水灾发生的基本特征。认为水灾主要由强降雨造成&在时空
分布上，云南水灾有其独特特点，但其结果仍给云南各族人民带来了生命和财产的

损失。但总体说来，云南的水灾不多，持续时间也不长，造成的影响也有限。因此，

明代云南水灾并不十分严重。卢勇、王思明、郭华在《南京农业大学学报》（社会科

学版）!""’ 年第 ! 期发表的《明清时期黄淮造陆与苏北灾害关系研究》一文认为明
清时期，黄河夺淮经由苏北入海，在口外迅速造陆，至 %(## 年北徙时止共造陆
%" """平方公里以上，河口更是向海推进了 )" 公里。黄河造陆与苏北灾害发生关
系密切，主要体现在三个方面：一是提高了河湖决溢的几率，黄河水灾频发；二是导

致了沿海潮灾的显著增加；三是对当地土质产生了深远影响，盐碱化严重，地力下

降，种植制度也被迫改变。

关于明代旱灾的研究以竺可桢先生最早，%)!# 年 $ 月，他在《史地学报》第 *
卷第 + 期上发表《中国历史上的旱灾》。唐锡仁、薄树人在《地理学报》%)$! 年第 %
期发表的《河北省明清时期干旱情况的分析》。该文通过对明清时期河北省旱灾

史料的分析，指出河北省在公元 %*$( , %)"" 年的 #*! 年中共有 *’) 年发生了干
旱，每隔 %& + 年有一次。此外还对明清时期河北省旱灾的旱灾等级、旱灾分区及受
旱季节等方面作出了自己见解。萧廷奎在《地理学报》%)$! 年第 + 期发表的《关于
“河北省明清时期干旱情况的分析”一文的商榷意见》一文在充分肯定唐锡仁、薄

樹人二先生的研究成果基础之上，在资料的搜集与运用问题、干旱指标与干旱等极

的确定问题、全省性干旱在空间上的标准问题、不同朝代不同时期政区析置合并的

统计方法问题、研究干旱以“年”为时间的统计单位问题、成果检验问题等方面提

出了自己的不同见解。樊志民、冯风在《中国农史》%)(( 年第 % 期发表的《关于历
史上的旱灾与农业问题研究》一文对各个历史时期旱灾对农业的制约问题作出了

表述，并认为农业受制于自然，干旱为其制约因子之一。北方农耕，就是在此制约

中发展起来的。杨志荣、张万敏在《灾害学》于 %))+ 年第 ! 期发表的《湖南省历史
旱灾时空分布规律》一文综合考虑气候条件、下垫面条件、史料记载的均一性等因

素，将湖南省划分为 %" 个研究区；根据湖南省气候史料记载，采用区内平均等级，
描绘了全省 %" 个区旱灾的时间序列，并据此探讨了全省各历史时期旱灾的时空分
布规律。袁嘉祖在《河北林果研究》!""" 年第 + 期发表的《近 $"" 年来我国北方的
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主要旱灾》一文指出，从 !" 至 !# 世纪，我国共发生旱灾 !" 次，其中特大旱灾 " 次，
大旱灾 !$ 次。在这 !" 次旱灾中有 # 次发生在明代。杨鹏程在《湖南工程学院学
报》%$$% 年第 & 期发表的《古代湖南旱灾研究（至 !’&& 年）》一文认为古代湖南旱
灾发生的频率呈加快趋势，明代以前旱灾危害大于水灾，从明代开始水灾的危害开

始超过旱灾。旱灾造成农作物减产或绝收，引发饥荒、死亡和其他灾害。谭徐明在

《防灾减灾工程学报》%$$( 年第 % 期发表的《近 "$$ 年我国特大旱灾的研究》一文
基于我国近 "$$ 年历史旱灾资料，对其中持续特大干旱及旱灾个案进行了分析，并
对其规律进行了探讨。他指出干旱虽是常见的气候现象，但若是大范围、全流域乃

至多个流域的持续干旱，则会酿成大灾。如明崇祯年间的持续数年的特大旱灾造

成了水源和粮食的极度消耗，自然灾害导致了经济的全面崩溃，最终导致了朝代的

更迭。该文以史为鉴，对我国现代面临的严峻的干旱缺水的形势进行了分析和预

刚，进而提出应将防范的重点集中在对社会影响极大的特大旱灾上，并且应当针对

重旱、极旱的减灾对策及早研究和部署，行动越早就越主动。李明志、袁嘉祖在《北

京林业大学学报》（社会科学版）%$$( 年第 ( 期《近 ’$$ 年来我国的旱灾与瘟疫》一
文根据有关历史文献、气象资料、报表和地方志的统计结果，!" ) !# 世纪，全国共
发生旱灾 !" 次，总历时 &# 年，其中 !& 次有瘟疫伴生。北方旱灾 !& 次，!( 次有瘟
疫伴生；南方旱灾 * 次，均有瘟疫伴生，有 ’ 次南北同旱。向安强、贾兵强在《农业
考古》%$$" 年第 ( 期发表的《略论明清以来河南旱灾》一文对明清河南的旱灾进行
论述，概括出明清河南的旱灾的特征，并对旱灾的原因进行总结，还认为，研究明清

以来河南旱灾的发生、特点以及成因，对减轻或避免灾害所带来的损失有重要的现

实意义，对促进河南农业可持续发展有重要的理论意义。张伟兵、史春生在《气象

与减灾研究》%$$* 第 ! 期发表的《区域场次特大旱灾划分标准与界定———以明清
以来的山西省为例》一文基于方志、清宫档案、民国报刊以及当代的水利、农业和气

象资料，以明清以来的山西省为研究对象，探讨了省区性旱灾等级划分方法，即以

县级政区为基本分析单元，采用自下而上的等级划分方法。在此基础上，提出了场

次特大旱灾的概念，探讨了场次特大旱灾的划分标准，同时对明清以来山西省的场

次特大旱灾时限进行了界定。研究发现，明清至 %$$$ 年，山西省共发生过 ’ 场场
次特大旱灾，且平均每 ( 年就有 % 年发生旱灾。其中特大旱灾年 !% 年，大旱灾年
"$ 年，中等旱灾年 !!& 年，一般旱灾年 %!& 年。

五、关于明代虫灾的研究

关于明代的虫灾研究，以陈家祥写成于 !#%+ 年的《中国文献中关于蝗灾之记
载》为最早。陆人骥在《农业考古》!#+’ 年第 ! 期发表的《中国历代蝗灾的初步研
究———开明版〈二十五史〉中蝗灾记录的分析》一文以《二十五史》中的蝗灾记录为

研究主体，统计出各代的蝗灾发生次数，论述了蝗灾为祸的特征与危害。郑云飞在

《中国农史》!##$ 年第 & 期发表的《中国历史上的蝗灾分析》一文对文献材料进行
细致的归类分析，并绘有多种图表来论证蝗蝻、蝗灾的高峰期在农历六月至八月之

!
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间，旱灾与蝗灾的发生密切相关，总结出蝗虫的迁飞是由山东、河南、淮北等地北上

或南下。作者以史为本，在研究中结合现代生物学等多学科知识，运用了自然科学

的研究方法如统计方法等，这正是上世纪 !" 年代以来学者在灾害学研究上进入一
个综合、全面研究阶段的反映。闵宗殿在《中国农史》#$$! 年第 % 期发表的《 &明
史·五行志·蝗蝻 ’校补》一文以《明实录》记载的虫灾对《明史·五行志·蝗蝻》
中的史料进行补充，并用表格的形式对二者的记载进行对比。倪根金在《历史教

学》#$$! 年第 ( 期发表的《历代蝗灾及治蝗述要》，利用正史、农书、笔记等资料，论
述了中国古代蝗灾危害、治蝗思想及其措施，并提出了一些新见解。吴滔在《农业

考古》)""" 年第 * 期发表的《明清时期虫灾考述》一文指出明清时期，为害农作物
的害虫种类多、分布广、繁殖快、数量大，常常给农作物造成严重的危害。马万明在

《南京农业大学学报》（社会科学版）)"") 年第 ) 期发表的《明清时期防治蝗灾的对
策》一文认为我国的蝗灾历史悠久，尤其是明清时期蝗灾不但空间分布广，而且灾

情严重，因此明清时期防治蝗灾的对策多种多样。如发动群众根治蝗虫滋生地，农

业防治法、生物防治法、人工防治法、法规治蝗法等等，还注意化害为利。总之这些

对今天防灾治灾仍有参考价值。施和金在《南京师大学报》（社会科学版）)"") 年
第 ) 期发表的《论中国历史上的蝗灾及其社会影响》一文指出中国历史上曾发生过
多次蝗灾，其地域分布主要集中在今河北、河南、山东三省，陕西、山西、江苏、安徽、

湖北等省也有较多的分布。这些蝗灾不但对历代的农业生产造成了很大的危害，

而且引发了众多的饥荒、疾疫乃至社会大动乱。在蝗灾的防治上，中国古代一直存

在着科学与迷信的斗争；随着时代的进步和科学知识的普及，科学逐渐战胜了迷

信。游修龄在《寻根》)"") 年第 % 期发表的《中国蝗灾历史和治蝗观》中，根据周尧
的研究成果，对历代蝗灾记录重新统计。文章还从现代生态学的角度分析了历史

上先进的治蝗法。陈业新在《中国历史地理论丛》)""+ 年第 ) 辑发表的《近五百年
来淮河中游地区蝗灾初探》一文以淮河流域中游皖北地区近 )" 个州县为对象，对
明至民国时期计 +"" 余年的蝗灾发生次数、时空分布、原因等基本情况进行了初步
的探讨。认为流域中游地区最近 +"" 年来的蝗灾无论是在时间序列上，还是在空
间地域的分布上，都有显著的不均衡特征，没有所谓的周期性或韵律性现象。首先

在时序上，存在几个蝗灾相对多发期和少发期相间的情况。其次在空间方面，大规

模的蝗灾较为稀少，而以局部地区规模的灾害为多；中游下段地区的蝗灾次数多于

其上段地区的灾次。该地区蝗灾的发生，与黄河长期夺淮造成的水文变迁、水旱灾

害叠发等生态环境和土地利用规模、方式等社会经济的负向变化有密不可分的

关系。

六、关于明代地震灾害的研究

关于明代地震的研究，有贺明静在《地震研究》#$!( 年第 % 期发表的《华县大
地震与断裂活动》。该文指出 #++( 年在陕西省渭河盆地东部发生的华县 ! 级大地
震的震中区内，有两条规模很大的断裂带：一是华山山脉北麓大断裂；另一条我们

!"
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称为“渭华大断裂”，该文根据实地调查结果与历史资料探讨华县大地震与断裂构

造的关系。季同仁、季爱东在《山西地震》!""# 年第 $ 期发表的《山东历史地震震
害特点之研究》一文研究了山东省自公元前 %& 年以来的地震灾害情况，指出山东
震灾的主要特点是强度大、频度低、人员伤亡惨重、建筑物破坏严重、地震造成的地

形变化类型多种多样。该文分析了与地震灾害有关的因素，叙述了地震灾害的社

会影响。程谦恭、胡广韬、肖荣久在《西安地质学院学报》!""’ 年第 # 期发表的《中
国近五千年来地质灾害事件群发周期初步研究》一文指出中国近五千年来山崩滑

坡地裂等地质灾害事件存在着多种时间尺度的群发期。最显著的群发期出现在中

国黄帝、夏代、殷代、周代、西汉、东汉、西晋、元代、明清、清末时期。近 (&& 起灾害
事件时间序列谱分析表明，多尺度群发周期序列为 ! $(&、)&&、*((、!)*、!!(、%*、
)!、$!、*#、*&、!’、!! 年，具有可公度性和对数螺线性，并且与冰川泥石流、火山爆
发、陨石坠落等周期序列相近，与地球运动周期、气候旋回、地质旋回一致。秦小光

在《地壳形变与地震》!""% 年第 $ 期发表的《关中盆地历史地震时序规律研究》一
文利用陕西省的历史地震记录，对关中盆地的历史地震时序规律进行了分析，揭示

出关中盆地具有约 ’%& 年平静期和 *#& 年活动期交替出现的规律，现在正处于第
三平静期。对 !#(! + !%*& 年第三活动期的历史地震分析表明，存在着地震丛集性
规律，每个次级活动期历时约 ) 年，次级活动期具有前震能量逐渐加强与余震能量
减弱的能量释放规律，也具有大震活动期之前低能量释放的能量积聚规律。这为

了解当前的地震形势提供了一种模式。周可兴、王志莲在《灾害学》!""( 年第 $ 期
发表的《!’’) 年华县大地震前的大旱灾分析》一文简述了 !’’) 年发生在陕西华县
大地震概况和大震前小震活动异常平静的事实，分析讨论了大震前的大旱灾及其

物理机制，强调指出重视研究大震前的大旱问题，对当前的防震减灾工作具有重要

的现实意义。贺树德在《北京社会科学》*&&! 年第 # 期发表的《!’!! 年北京·霸县
地震研究———兼驳“河北静海一带地震说”》一文指出 !’!! 年北京·霸县（旧称霸
州）等地发生了地震，这是北京历史上比较重要的历史地震之一。*& 世纪 %& 年代
以来，有人提出这次地震是“河北地震”，说地震震中位置在“河北静海一带”（北纬

$",，东经 !!%,）。有人说震中位置不易确定。该文拟将此次地震的震中位置、震
级、烈度以及地震破坏范围和影响范围做一探讨，进行比较研究，还其本来的历史

面貌。李小村、危福泉在《福建地震》*&&# 年第 # 期发表的《探 !)&# 年泉州海外 (
级大震发生时的明朝社会背景以及人员损失情况》一文指出 !)&# 年泉州海外 ( 级
大震的发生离今天 #&& 多年了，该文介绍了当时的社会环境和震感情况，并首次研
究了当时人口状况，探讨了可能的人员伤亡情况。江在雄在《四川地震》*&&’ 年第
* 期发表的《明清时期西昌三次地震救助措施及社会影响》一文记述了西昌地区
!#(" 年、!’$) 年和 !(’& 年地震灾害，分别对每次地震救助措施进行了研究整理、
归纳和介绍。在此基础上，对影响社会的几种有关地震传说进行了研究考证和澄

清。王卫东、张永志等在《内陆地震》*&&% 年第 ! 期发表的《华县 (!"级大地震的深

!!
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