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教师必读文库

中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

  教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高, 是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此, 我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是:

1. 从古至今,各时代、各地区和国家有代表性, 和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响, 同时,对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师, 总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

2. 全套分中国卷 100 种、外国卷 100 种,每二十种为一辑, 共十

辑, 约 200 种, 同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编 者

2006 年 4 月
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叔世硕儒———戴震

戴震是清代中叶最具个性的儒学大师, 他在学术上、思想上的卓

越建树, 对他生活的时代以及后世都产生过巨大的影响。如梁启超

说:“苟无戴震,则清学能否卓然自树立, 盖未可知也。”胡适也认为,

“戴震的哲学, 从历史上看来,可说是宋明理学的根本革命。”戴震在

批判宋明理学的基础上, 主张治学须“志存闻道”、“求之《六经》”,

回归儒学原旨, 重建儒家“人学”,在中国儒学史上占有重要地位。

几番科场坎坷一代朴学大师

戴震, 字东原,安徽休宁隆阜( 今屯溪市 ) 人。生于清雍正元年,

卒于乾隆四十二年。休宁这个地方向来人文荟萃, 商贾云集。戴震

的祖上没有什么显赫的人物, 父亲是一个商人, 走南闯北, 很见过一

些世面。

文献记载戴震大器晚成, 10 岁时才开始说话。为他作《年谱》的

戴门弟子段玉裁解释说“盖聪明蕴蓄者深矣。”就在这一年, 他去拜

师读书, 无非是《四书》、《五经》之类。他的记忆力非常出众, 能达到

“过目成诵”的境界, 每天能记诵数千言甚至更多些。这表明他不是

一个普通的孩子。

戴震自幼养成了独立思考、盘根问底的学习方法。当时学子都

要读《四书》、《五经》。《大学》是《四书》之一, 宋代理学家极力表

彰, 朱熹并作《大学章句》, 将《大学》一篇分为经、传两个部分, 并移

易旧文。从首句“大学之道, 在明明德”至“其所厚者薄, 而其所薄者

厚, 未之有也”,朱注云:“右经一章, 盖孔子之言, 而曾子述之。其传
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十章, 则曾子之意,而门人记之也。旧本颇有错简, 今因程子所定,而

更考经文, 别为序次如左。”对于朱烹区分经传, 虽然有人提出过怀

疑, 但五百多年来,程朱理学作为官方意识形态, 占据了统治地位,人

们也就相信了朱熹的说法。可是戴震是不相信的。有一天塾师讲授

《大学章句》, 至“右经一章”以下, 戴震问:“此何以知为孔子之言而

曾子述之? 又何以知为曾子之意而门人记之?”塾师回答说:“此朱

文公所说。”又问:“朱文公何时人?”回答说:“宋朝人。”“孔子、曾子

何时人?”“周朝人。”“周朝、宋朝相去几何时矣?”“几二千年矣。”

“然则朱文公何以知然?”塾师无法解答, 只得夸戴震说“此非常

儿也。”

的确, 戴震小小年纪就敢于怀疑, 不盲从, 表现出与众不同的一

面, 这对他后来倡导朴学、批判权威产生过很大的影响。

戴震读书, 有一种“每一字必求其义”的习惯。塾师授课, 讲以

下引文凡见于《年谱》者不再注出处, 凡见《戴震集》者仅注篇名。解

前人的传注训诂, 戴震往往不明其义。他不喜欢人云亦云,何况前人

传注中往往谬误百出。因此, 他要探本溯源,花了三年功夫穷究近代

字书及东汉许慎的《说文解字》, 把握了其中的精髓。在此基础上,

他“又取《尔雅》、《方言》及汉儒传、注、笺之存于今者参伍考究, 一字

之义, 必本六书,贯群经以为定诂, 由是尽通。”这样, 为以后学术、思

想更上一层楼打下了坚实的基础。先通训诂“成为戴震及其后学的

一个很重要的治学方法。

《十三经注疏》卷帙浩繁, 达数百万言。可 17 岁的戴震已能全

举其辞”。他后来对段玉裁说:“余于疏不能尽记, 经注则无不能倍

( 背) 诵也。”又说:“经之至者道也, 所以明道者其辞也, 所以成辞者

字也。必由字以通其辞, 由辞以通其道, 乃可得之。”他曾在给段玉

裁的一封信中说:“仆自十七岁时, 有志闻道, 谓非求之《六经》、孔、

孟不得, 非从事于字义、制度、名物,无由以通其语言。宋儒讥训诂之

学, 轻语言文字,是犹渡江河而弃舟揖, 欲登高而无阶梯也。为之三
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十余年, 灼然知古今治乱之源在是。”在他看来, 宋儒重义理而轻文

字、音韵、训诂, 专尚空虚无用之学,是没有在基本功上用力。他对为

学先后的看法、对宋儒的批评虽然定型于晚年, 但在 17 岁左右的读

书实践中就已经萌芽了。

这以后, 戴震随父亲在江西、福建、南京等地经商,广泛接触到社

会生活。同时, 他的经学也日有进步。20 岁那年,回到故乡,此时他

已经是一位饱读诗书的青年学者了。戴家小少爷的名字慢慢地被当

地的一些名流所知。同邑的程询很喜欢这位还有些稚气的年青人。

他说:“载道器也。吾见人多矣,如子者, 巍科硕辅, 诚不足言。”他看

出这位博学的后生有着过人的才华, 擢高第、取显宦, 如探囊中之物。

但戴震的前程果真能够顺利吗?

离休宁不远的婺源县有一位老先生姓江名永字慎修, 是一位著

名的学者, 治经数十年,精通三《礼》(《周礼》、《仪礼》、《礼记》) 以及

步算、钟律、声韵、地名沿革,“博综淹贯, 岿然大师”, 戴震久闻其大

名, 就拜在他的门下,“取平时所学就正焉”。当时歙县大商人汪梧

凤建不速园, 广置图书, 招揽学者, 戴震与同县人郑牧、歙县人汪肇

龙、方矩、程瑶田、金榜等人与江永皆“诵读讲贯其中”

在这以后, 戴震学术大进,尤其是在筹算、名物、训诂等方面的研

究上, 提出了很多真知灼见。22 岁时, 写成《筹算》( 后更名为《策

算》) 一卷; 23 岁撰成《六书论》三卷; 24 岁撰成《考工记图注》; 25 岁

时写成《转语》20 章; 到 27 岁左右, 撰成《尔雅文字考》十卷。作为

一位青年学者, 已在学术上取得了令人瞩目的成就, 但“学日进而遇

日益穷”, 戴震的经济状况日益恶化。29 岁时、他被补为休宁县

学生。

乾隆十七年 ( 1752 年) , 戴震 30 岁, 进入而立之年。这一年, 休

宁发生大旱,“斗米千钱”,戴震家中乏食, 于是与面铺相约,“日取面

为飨餐, 闭户成《屈原赋注》”。当时戴震在学术界虽小有名气, 但毕

竟还算年轻。因此他又作《屈武音义》, 假名汪梧凤。另有《勾股割
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圜记》一书, 利用西洋算法进行注解, 假名吴思孝。这两个人都有一

定的影响。

一场家族财产纠纷迫使戴震入京避祸。乾隆二十年, 戴震状告

一个家族中强横子弟侵占祖坟,不料这个强横子弟倚仗财势打通关

节, 反诬戴震不法, 县令准备抓他治罪。戴震闻讯, ”乃脱身挟策人

都“ , 只带了一些书籍和本人的著述, 其他行李、衣服都没有。他寄

旅于歙县会馆, ”是时纪太史陶、王太史鸣盛、钱太史大听、王中翰

昶、朱太史筠,俱甲戌进士, 以学问名一时, 耳先生名, 往访之。叩其

学, 听其言,观其书, 莫不击节叹赏,于是声重京师, 名公卿争相交焉。

“京师之行, 是戴震学术生涯中的一件大事。纪昀、王鸣盛、钱大昕、

王昶、朱筠、秦蕙田、姚鼐、王安国、卢文( 弓召) 等一大批学术名流都

与戴震相识。这些人对戴震的学识都很推赏, 为他广为延誉。戴震

与这些堪称海内硕儒的人交往, 扩大了眼界, 增长了见识, 学术上也

更为成熟”。

有一个小小的插曲。姚鼐是安徽桐城派古文巨子, 这时为孝廉。

他倾心于戴震之学, 写信给戴, 欲奉其为师。但戴震虽然学高天下,

却不好为人师。他回信给姚鼐予以拒绝说:

至欲以仆为师, 则别有说, 非徒自顾不足为师, 亦非谓所学如足

下, 断然以不敏谢也。古之所谓友,因分师之半。仆与足下无妨交相

师, 而参互以求十分之见, 苟有过则相规, 使道在人, 不在言, 斯不失

友之谓, 固大善。

作师不如作友, 这是戴震的看法。后来姚鼐不满戴震之学,转而

大肆批评。此次戴震拒绝为师, 使姚鼐免却背师之讥,这是后话。在

这封给姚鼐的信中, 戴震还谈到了治学方法:

凡仆所以寻求遗经, 惧圣人之绪言暗坟于后世也。然寻求而获,

有十分之见, 有未至十分之见。所谓十分之见, 必征之古而靡不条

贯, 合诸道而不留余议, 巨细毕究, 本末兼察。若夫依于闻见以拟其

是, 择于众说以裁其优,出于空言以定其论, 据于孤证以信其通,虽溯
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流可以知源, 不目睹渊泉所寻,循根可以达抄, 不手披枝肄所歧,皆未

至十分之见也。以此治经, 失不知为不知之意, 而徒增一惑, 以滋识

者之辨之也。

在这里, 他提出了治学须有“十分之见”,“巨细毕究, 本末兼

察”, 不留余义,这样所得的结论才有坚实的基础。

在京师期间, 戴震出入名儒硕彦之门, 朝夕讲论。他写了《周礼

太史正岁年解》二篇, 又有《周髀北极(王玄) 玑四游解》二篇, 这些都

是他的重要著作。他还写了不少书信, 在这些书信中,他反复阐述了

自己的学术主张。此外, 他应王安国之邀,到其家塾课其子念孙。王

念孙、王引之父子后来蔚为一代考据大师,与戴震的影响分不开。

戴震在京师滞留了两年, 声誉鹊起, 名扬海内。乾隆二十二年

( 1757 ) ,南还, 在扬州结识了惠栋。惠栋是清代汉学吴派的开创者,

而戴震则是皖派宗师, 二人在学术见解上有很多相似之处。戴震说:

“惠君与余相善, 盖深嫉乎凿空以为经也”、当然皖派与吴派在治学

方法上有一定的分歧, 但这只是清代汉学内部的分歧。章太炎、梁启

超都曾对戴、惠之间的差别有所论述。章太炎说:“惠氏温故, 故其

徒敦守旧贯, 多不仕进;戴氏知新, 而隐有所痛于时政, 则《孟子字义

疏证》所为作也。”梁启超以“译言”为喻, 说明皖、吴二派之差别:“惠

派之治经也, 如不通欧语之人读欧书, 机译人为神圣, 汉儒则其泽人

也, 故信凭之不敢有所出入。戴派不然, 对于译人不轻信焉, 求原文

之正确, 然后即安。惠派所得,则断章零句, 援古正后而已;戴派每发

明一义例, 则通诸群书, 而皆得其读。是故惠派可名之曰汉学, 戴派

则确为清学, 而非汉学。”章、梁二人的论述非常确切。

扬州的学术空气非常浓厚, 是当时的一个学术中心。戴震结识

惠栋以后, 钱穆认为他的论学宗旨发生一大变化,“其先以康成、程

朱分说, 谓于义理制数互有得失者;今则并归一途, 所得尽在汉,所失

尽在宋。义理统于故训典制, 不啻日即故训即典制而义理矣。”戴震

在扬州客居达 4 年之久。
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戴震虽然博学多闻, 名满海内,但科举之途对他来说却比登天还

难了直到 40 岁时,才考中举人。以后六次入京参加会试, 但每次都

名落孙山。毕竟科举考试所需要的是能够作八股文的“人才”, 戴震

重经学、讲训诂,作出来的八股文未免多了一些学究气, 因而不被考

官青眯。

从 31 岁到 41 岁, 戴震撰写了一系列学术著作, 比较重要的有

《原善》上中下三篇,《尚书今文古文考》一篇,《春秋改元即位考》三

篇。据段玉裁记载, 戴震曾说过:“作《原善》首篇成, 乐不可言, 吃饭

亦别有甘味。”又说:“作《改元即位考》三篇,倘能如此文字做得数十

篇,《春秋》全经之大义举矣。”又说:“《尚书今文古文考》, 此篇极认

真。”可见戴震对自己这些作品的重视。

戴震一生中最重要的著作是《孟子字义疏证》。该书撰成于乾

隆三十一年, 戴震 44 岁之时。关于他的写作动机, 段玉裁是这样

说的:

盖先生《原善》三篇、《论性》二篇既成, 又以宋儒言性、言理、言

道、言才、言诚、言明、言权、言仁义礼智、言智仁勇, 皆非《六经》、孔、

孟之言, 而以异学之言揉之。故就《孟子》字义开示, 使人知“人欲净

尽, 天理流行”之语病。所谓理者, 必求诸人情之无憾, 而后即安, 不

得谓性为理。

可知戴震此作, 是要从根本上抽去宋德性理之学的哲学基础。

如果说戴震的文字、音韵、训诂之学一方面是为了打倒理学权威而作

的基础工作, 另一方面是为了建构新的哲学体系而进行的必要准备,

那么《孟子字义疏证》一书就标志着戴震哲学体系的形成。

戴震精通舆地之学。在京师期间, 他应直隶总督方观承的聘请,

纂修《直隶河渠书》111 卷。此书尚未修成,方观承就去世了, 接任者

对戴震不能礼敬, 他于是辞去此事。后来又游山西, 修成《汾州府

志》三十四卷及《汾阳县志》,“其书之详核, 自古地志所未有”。

由于屡试不第, 戴震只好南下, 主讲浙江金华书院, 这一年他已
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50 岁了。他从 37 岁参加乡试, 40 岁时才考中举人。以后十年之间,

他汲汲科举, 希望能在科场上获得成功。但每次都失望而归。直到

乾隆三十八年( 1773 ) ,戴震的命运才稍稍有些转机。

早在乾隆三十七年, 清高宗弘历( 乾隆帝) 打着“稽古右文”的旗

号, 命各省督抚、学政购访遗书, 第二年, 又命儒臣从《永乐大典》等

书中钩辑佚书, 并开四库馆, 准务修纂《四库全书》。四库馆网罗了

一大批著名学者。戴震当时已名重海内, 连乾隆帝也风闻过他的大

名。这时, 纪购、裘修等人在乾隆面前力荐, 于是特召戴震入京,充四

库馆纂修官。

戴震进入四库馆后, 参加了校订群书的工作。当时由于大量书

籍已经散佚, 而明代所修《永乐大典》保存了大量的珍贵文献, 由此

《四库全书》中很大一部分书籍都需从《永乐大典》中辑佚。“戴震于

乾隆三十九年中成《水经注》的校勘工作。他分别经、注, 并归纳出

三种原则, 订正经、注之互伪”。《永乐大典》本《水经注》较胜各本,

又有部道元《自序》, 他用以校勘通行本, 凡补其缺漏者 2128 个字,

删其妄增者 1448 个字, 正其进改得 3715 个字。该校本颇获乾隆帝

的嘉赏, 当戴震把它进献给他后, 他龙颜大悦, 这位爱附庸风雅的皇

帝亲撰御诗褒扬说:

悉心编纂诚堪奖, 触目研摩亦可亲。

设以《春秋》素臣例, 足称中尉继功人。

戴震除校勘《水经注》外, 还校勘了《九章算术》等古代数学著

作。他在四库馆中所校之书还很多。据段玉裁《年谱》, 从乾隆三十

八年戴震入四库馆,到乾隆四十二年戴震去世, 这 5 年时间里, 他还

校勘了《海岛算经》、《仪礼识误》、《周辟算经》、《孙子算经》、《夏侯

阳算经》、《张丘建算经》、《仪礼释宫》、《五曹算经》、《仪礼集释》、

《项氏家说》、《蒙需中庸讲义》、《大戴礼》、《方言》等官书, 并撰写

《提要》。戴展所校官书大体上都是天文、算法、地理、水经、小学、方

言、礼制诸书。他的校勘态度非常认真,悉心考订, 正伪、补脱、删衍,
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力求其实, 堪称乾嘉学风的榜样。

即使进入了四库馆, 戴震仍然没有放弃作为一个读书人的理想

目的———考取进士。乾隆四十年, 他已经 53 岁了, 这年秋闭,他去会

试, 但命运仿佛偏要捉弄这位名重一时的著名学者,他又一次落第。

这一回, 乾隆皇帝格外开恩, 准许他与本年贡士一起参加殿试, 赐同

进士出身, 授翰林院庶吉士。

两年以后, 戴震在北京去世,一终年 55 岁。

戴震一生著作繁富, 涉及学科非常广泛,包括数学(《策算》) 、古

文字学(《六书论》、《尔雅文字考》) 、古语音学 (《转请》) 、语言学

(《声的考入》声类表孔《方言疏证时》) 、考证(《考工记图人《屈原赋

注入《诗补传》) 、天算(《勾股割囗记》) 、天文学(《原象》、《迎日推策

记》、《续天文略》) 、地理学(《校正水经注》、《直隶河渠书》、《汾州府

志》、《汾阳县志》) 、经学(《经考》、《尚书义考》) 及哲学 (《法象论》、

《原善》、《绪言》、《孟子私淑录》、《孟子字义疏证》) 。从他治学的深

度和广度来说, 不愧为乾、嘉学者之第一人。

批判程朱理学复归儒学原旨

如果仅仅把戴震看成是一位埋头考据的朴学家, 这是对他的最

大误解。事实上尽管戴震在经学、小学、数学、天文学等领域内达到

了很少有人能够达到的深度, 但他的最主要的贡献却是哲学上的建

树, 这也是他区别于其他乾嘉学者的主要方面。

宋明理学发展到末流, 往往空谈心性, 束书不观。程朱主张“性

即理”, 陆王高谈“心即理”, 两派的后学者不再去“自家体贴”, 各诵

先师之言, 互相驳难, 往往难以论定轨是孰非, 逐渐形成了一种“宁

道孔孟误, 讳说程朱非”的社会风气, 儒家原旨晦而不彰。自明代中

叶以后, 一些学者逐渐认识到要解决儒学内部的纷争, 必须“取证于

经书”, 考据之风慢慢形成。经过明清嬗代之巨变, 一些学者认识到
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空谈足以亡国, 因此在考据的基础上, 又注意“经世致用”, 力图使儒

学成为对国家、对百姓有用的学问。他们在自己的学术主张中,或纠

程、朱之偏、或矫陆、王之失,对宋明以来的理学思想提出了不同程度

的批评, 希望恢复孔孟儒学的本来面目。戴震的学术思想就是这一

时代思潮下的产物。

1 . 故训名物 : 明道之具

自宋儒将“道问学”与“尊德性”判为两途, 后世儒者专重于“尊

德性”, 不重视“闻见之知”, 舍训诂、名物而空谈义理。宋代学者黄

震曾说, 本朝经学“摆落训诂,直寻义理”。明代心学独盛, 好讲现成

“良知”, 不需要“工夫”就可以直透“本体”, 只要静坐就可以“致良

知”。明末清初著名学者顾炎武针对明代学风之流弊,提出“经学即

理学”, 主张“读《九经》自考文始, 考文自知音始”, 戴震继承了自顾

炎武以来的学术传统, 加以发展, 提出“由故训以明义理”、“执义理

而后能考核”的学术思想, 把“义理”建立在扎扎实实的考据基础上。

戴震认为, 孔孟之道就在《六经》之中。他在《沈学士文集序》

中说:

以今之去古既远, 圣人之道在《六经》也。当其时, 不过据夫共

闻习知, 以阐幽而表微。然其名义制度, 自千百世下, 遥溯之至于英

之能通。

“圣人之道”在圣人之世虽为人所“共闻习知”, 但传之既久, 千

百年以后, 其“名义制度”往往“莫之能通”。因此, 他认为“是以凡学

始乎离词, 中乎辨言,终乎闻道”。他解释说:

离词, 则舍小学故训无所借。辨言,则合其立言之体无从而相接

以心。

离词、辨言是“闻道”的必由之路。因此, 戴震特别推崇“六经尊

眼、郑”的惠栋。在《题惠定宇先生授经图》一文中, 他痛心地指出,

“《六经》微言,后人以歧趋而失之”。他批评有人区分汉来, 将故训

与义理截然判为两途的议论, 指出:
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言者辄曰:有汉儒经学, 有宋儒经学,一主于故训, 一主于于义。

此试震之大不解也者。夫所谓理义, 苟可以舍经而空凭胸臆,将人人

凿空得之, 奚有于经学之云乎哉!

他反对舍经学而空谈义理, 主张贤人、圣人之理义须“求之古

经”。但“求之古经而遗文垂绝, 今古县隔”, 还必须“求之故训”。

他说:

故训明则古经明, 古经明则贤人圣人之理义明,而我心之所同然

者乃因之而明。

那么, 贤人、圣人之理义在哪里? 戴震认为“存乎典章制度者

也”。这些“典章制度”不是空虚无物的, 而是贤人圣人的大制作, 它

可以施之于今, 经世致用。他批评那些将故训、典章制度和理义截然

分开的人说:

彼歧故训、理义二之,是故训非以明理义, 而故训胡为;理义不存

平典章制度, 势必流入异学曲说而不自知。

戴震感叹说:“夫今人读书, 文字之鲜能通, 妄谓通其语言;语言

之鲜能有通, 妄谓通其心志,而日傅合不谬, 吾不敢知也。”数百年以

来, 学风日坏,特别是对儒家经典的解释, 往往流于“凿空”, 各家所

说的“道”已非儒家的原旨。士生千载之后, 求道于典章制度之中,

但遗文垂绝, 今古县隔, 因此, 研究古代的训诂、名物就显得特别重

要。戴震反复申明这一点。作为他的最基本的学术主张。如在《古

经解钧沉序》一文中, 他说:

后之论汉儒者辄曰:故训之学云耳,未与于理精而义明。则诘之

以求理义于古经之外乎? 若犹存古经中也, 则凿空得之乎? 呜呼!

经之至者道也, 所以明道者其词也;所以成词者, 未有能外小学文字

者也。由文字以通乎语言, 由语言以通乎古圣贤之心志,譬之适堂坛

之必循其阶, 而不可以躐等。他把小学、文字作为理解“圣贤之心

志”的必由之路, 正如舍舟揖无以渡江河、舍台阶无以至堂坛一样。

从他的论述中, 我们可以明白, 他强调“明道”的工具是踏踏实实的
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